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=∂#=Ùx ã¨fi™ê÷#O „|Ç¨‡#O^ŒO

`≥Å¡"åi ÖËz#k "≥Ú^ŒÅ∞ Z=i <À@ q#fl#∂ '¿ÇÏÑ‘ |~üÎ_Õ— JO@∞<åfl~°∞. nx JO`«~å~°÷"Õ∞q∞?
J~°÷=Ú#∞ QÆ∞iÎOz Ñ¨^Œ=ÚÅ∞ LK«Ûiã¨∞Î<åfl~å? ÖËHõ, U^À Ö∫H˜Hõ =º=Ç¨~° s`åº D =∂@ K≥|∞`«∞<åfl~å? Jx
ã¨O^ÕÇ¨Ï=Ú HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. POQÆ¡ÉèÏ+¨Ö’ '¿ÇÏÑ‘— J#QÍ ã¨O`À+¨=Ú Jx J~°÷=Ú. ã¨O`À+¨=∞<Õ Ñ¨^Œ=Ú#‰õΩ
x~°fiK«# "Õ∞q∞\˜? '`À+¨— J#QÍ „Ñ¨ã¨#fl`«. '`À+¨— J<Õk Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ L#fl „Ñ¨Hõ$ux „Ñ¨Hõ\ ˜OKÕk.

HÀiHõÅ∞ H©∆}˜Oz#Ñ¨C_Õ =∂#=ÙxH˜ ã¨O`À+¨=Ú

ã¨O`À+¨=Ú#‰õΩ =¸Å=Ú `åºQÆ=Ú. ^Œ∞óY=Ú#‰õΩ HÍ~°}=Ú Pâ◊. D Pâ◊ Ô~O_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞. Z=fiiH©
HõÅ∞QÆ#@∞=O\˜ Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞, =ã¨∞Î=ÙÅ∞ `«#‰õΩ ÅaèOKåÅx PtOK«_»=Ú XHõ\ ˜. `«#‰õΩ ÅaèOz #@∞=O\˜
P#O^Œ=ÚQÍx, ã¨∞Y=ÚQÍx, =ã¨∞Î=ÙÅ∞QÍx =∞~˘HõiH˜ ÅaèOK«~å^Œx PtOK«_»=Ú Ô~O_»=k. D Ô~O_»∂
Ç¨™êºã¨Ê^Œ"≥∞ÿ#q. Pâ◊ =∂#=Ùx h_»=O\˜k. D h_»#∞ =ÚO^Œ∞OK«∞H˘x ̀ å#∞ â◊~°"ÕQÆO`À Ñ¨~°∞y_ç<å ‰õÄ_®
h_»#∞ JO^Œ∞H˘#ÖË_»∞. D h_»#∞ "≥#∞Hõ‰õΩ <≥\ ˜ì#Ñ¨C_Õ Jk `«##∞ J#∞ã¨iã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ, Pâ◊Å#∞
=ÚO^Œ∞OK«∞H˘x Zxfl „Ñ¨Ü«∞`«fl=ÚÅ∞ ã¨eÊ#Ñ¨Ê\ ˜H© "å\˜x =∞#=Ú f~°∞ÛH˘#ÖË=Ú. Pâ◊Å#∞ "≥#∞Hõ‰õΩ <≥\ ˜ì
„Ñ¨Ü«∂}=Ú KÕã≤#Ñ¨C_»∞ Ñ¶¨e`«=Ú =∞#Å#∞ "≥O\Ï_»∞`«∂ =ã¨∞ÎOk. Pâ◊ Ö’Éèí=ÚKÕ HõeˆQ Ñ¶¨e`«=Ú. Ö’Éèí=Ú
H©∆}˜OKÕ H˘Ån Pâ◊ H©∆}˜ã¨∞ÎOk. Pâ◊, Ö’Éèí=ÚÅ∞ H©∆}˜Oz#Ñ¨C_»∞  HÀiHõÅ∞ ̀ «=∞O`«@ ̀ å=Ú H©∆}˜ã¨∂Î áÈ`å~Ú.
ZÑ¨C_»∞ HÀiHõÅ∞ H©∆}˜™êÎÜ≥∂ JÑ¨C_»∞ =∂#=ÙxH˜ ã¨O`À+¨=Ú „áêÑ≤Îã¨∞ÎOk.

P#O Œ̂=Ú =∂#=Ùx ã¨Ç¨Ï[ ã¨fiÉèÏ==Ú

<å~åÜ«∞}∞x #=Ú‡H˘#fl"å_»∞ „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞. <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ#∞ #=Ú‡H˘#fl"å_»∞ Ç≤Ï~°}ºHõtÑ¨Ù_»∞.
<å~åÜ«∞}∞x #=Ú‡H˘#fl „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞xH˜ x~°O`«~°=Ú P#O^Œ"Õ∞. <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ#∞ P„â◊~ÚOz#@∞=O\˜
Ç≤Ï~°}º HõtÑ¨ÙxH˜ x~°O`«~°=Ú qKå~°"Õ∞. P#O^Œ=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKÕ"åi =ÚY =~°Ûã¨∞û ZO`«¿ãÃÑ·<å
K«∂_»=Öˇ#xÑ≤ã¨∞ÎOk. Jk K«∂¿ã"åiH˜ ‰õÄ_® P#O^•xfl Hõeyã¨∞ÎOk. qKå~°Ñ¨_Õ"åx =ÚY=Ú qHÍ~°OQÍ
`«Ü«∂ ~°=Ù`«∞Ok. P#O^Œ=Ú =∞Ç¨|Å=Ú#∞ JOkã¨∞ÎOk. qKå~°=Ú ã¨=∞ã¨Î |Å=Ú#∞ ã¨#flyÅ¡*Ëã¨∞ÎOk.
‰õ#∞Hõ, P#O^Œ<Õ@@∞=O\˜k ˆH=Å=Ú Hõ$„u=∞"≥∞ÿ#@∞=O\˜kQÍx, HõeÊ`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜kQÍx HÍ^Œ∞.
P#O^Œ=Ú xq∞`«Î"≥∞ÿ J<ÕHõ ™ê^èŒ#Å∞ KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°=Ú ÖË^Œ∞. `å<Õ P#O^Œ =∞Ü«Ú_≥· L<åfl_»∞. `«#
ã¨`åºxfl `å#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõáÈ=_»OKÕ`«<Õ |Ü«∞\˜ P#O^Œ=Ú#ÔH· „áê‰õΩÖÏ_»∞`«∞<åfl_»∞. x`«º ã¨`«º x~°‡Ö"≥∞ÿ#
P`«‡`«`åÎ fixfl QÆ∞iÎOK«∞H˘#fl =ºH˜Î `å<Õ P#O^Œ=Ú#‰õΩ PÅ"åÅ"≥∞ÿ LO\Ï_»∞. 'P#O^À „|¿ÇÏ‡u— J<Õ
`«`«Î fi=Ú#∞ ÉèíQÆ=næ`« J<ÕHõ q^èŒ=ÚÅ∞QÍ É’kèã¨∞Î#flk. P#O^Œ=Ú „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞x ¿Ñ~°∞Ö’<Õ L#flk. Ç¨¡^Œ=Ú J#QÍ
P#O^Œ=Ú. '„Ñ¨— J#QÍ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# P#O^Œ=Ú. Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ "≥∞ÿ# P#O^Œ=Ú`À ‰õÄ_ç#@∞=O\˜"å_»∞ „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞
Jx J~°÷=Ú. D Ñ¨iÑ¨Ó~å‚#O^Œ=Ú „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞xH˜ ZHõ¯_ç#∞O_ç ÅaèOzOk? <å=∞~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ qã¨i˚Oz,
P`«‡`«`«Î fi=Ú<Õ ÅHõ∆ º=Ú#O^Œ∞OK«∞H˘x <å~åÜ«∞} `«`«Î fi=ÚÖ’ `«# =∞#ã¨∞û#∞ b#O QÍqOK«_»OKÕ`« `å#∞
P#O^Œ=∞Ü«Ú_çQÍ ~°∂á⁄Ok<å_»∞. W\˜ì ã≤÷u =∂#=ÙxH˜ x„^•=ã¨÷Ü«∞O^Œ∞ J#∞Éèí∂uÖ’H˜ =ã¨∞ÎOk.
QÍ_è»x„^ŒÜ«∞O^Œ∞ =∂#=Ù_»∞ Z\˜ì ~°∂Ñ¨ <å=∞=ÚÅ#∞ [˝Ñ≤ÎÜ«∞O^Œ∞ LOK«∞H˘#Hõ ã¨ˆ~fiO„kÜ«∞=ÚÅ
ã¨O|O^èŒ=Ú#∞ HÀÖ’Ê=_»O KÕ`« Ñ¨Ó~å‚#O^Œ=Ú#∞ J#∞Éèíqã¨∞ÎO\Ï_»∞. nx<Õ 'ã¨∞+¨µÑ≤Î— ã≤÷u JO\Ï~°∞.
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=∂#=ÙxH˜ P#O^Œ=Ú ã¨Ç¨Ï[ ã¨fiÉèÏ==Ú. „Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ x~°O`«~°=Ú P#O^Œ=Ú<Õ Ptã¨∞ÎO\Ï_»∞.
x„^Œ#∞O_ç ÖËz Ñ¨~°∞O_ÕO`« =~°‰õΩ `å#∞ P#O^Œ rq`«=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKåÅx HÀ~°∞`«∞O\Ï_»∞. J~Ú`Õ, D
P#O^Œ=Ú ZHõ¯_» L#fl^Œ<Õ ã¨`«º=Ú#∞ =∂„`«=Ú QÆ∞iÎOK« ÖËHõáÈ`«∞<åfl_»∞. D<å\˜ ã¨=∞ã¨Î q^ŒºÅ∞,
Pã≤Îáêã¨∞ÎÅ∞, L^ÀºQÆ=ÚÅ∞, ™ê÷~ÚÅ∞ Éè∫uHõ"≥∞ÿ# P#O^Œ=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKÕ xq∞`«Î"Õ∞. P#O^Œ=Ú Ü≥ÚHõ¯
=¸Å™ê÷#=Ú Uq∞\˜? =∂#=Ù_»∞ Z\˜ì P#O^Œ=Ú#∞ J#∞ÉèíqOz<å J=hfl ˆH=Å=Ú „ÉÇ¨‡#O^Œ=ÚÜ≥ÚHõ¯
JOQÆ=ÚÖË. WÑ¨C_»∞ N=∞O`«∞x QÆ$Ç¨Ï=Ú#O^Œ∞ ã≤iã¨OÑ¨^ŒÅ∞ J<ÕHõ=ÚQÍ HõxÑ≤ã¨∞Î#flÑ¨Ê\ ˜H© D ã¨OÑ¨^ŒÅ‰õΩ
PÅ"åÅ"≥∞ÿ#k ÅH˜∆ ‡ÜÕ∞. J>Ë¡, D Ö’Hõ=Ú#O^Œ∞ =∂#=Ù_»∞ J#∞ÉèíqOKÕ WO„kÜ«∂#O^Œ=Ú, q^•º#O^Œ=Ú,
ÉèÏ"å#O^Œ=Ú, =∂#ã≤HÍ#O^Œ=Ú "≥Ú^ŒÖˇ·# ã¨~åfi#O^Œ=ÚÅ∞ „|Ç¨Ï‡ ™ê÷#=Ú#∞O_ç "≥Å∞=_ç# H˜~°}=ÚÖË.
Láêkè ÉèË^Œ=ÚÅ∞ Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x P#O^Œ=Ú Ñ¨iÑ¨i q^èŒ=ÚÅ ~°∂á⁄OkOÑ¨*Ëã¨∞Î#fl^ÕQÍx, P#O^Œ xÅÜ«∞=Ú
XHõ¯>Ë.

P#O Œ̂=Ú ÉèíQÆ= «̀ûfi~°∂Ñ¨=∞x QÆ∞iÎOKåe

ÉÏq, ‰õΩàÏ~Ú, K≥~°∞=Ù ^Õx#∞O_ç `≥zÛ<å h~°∞ hˆ~. Láêkè ÉèË^Œ=Ú#∞ |\˜ì ÉÏqh~°∞, ‰õΩàÏ~Úh~°∞,
K≥~°∞=Ùh~°∞ JO@∞<åfl=Ú. J>Ë¡, WO„kÜ«∂#O^Œ=Ú, q^•º#O^Œ=Ú, ™êO™êiHõ q+¨Ü«∂#O^Œ=Ú Jhfl
„|Ç¨‡#O^Œ=ÚÖË, ã¨fiÉèÏ==ÚÖË. ã¨=∞ã¨Î Ñ¨^•~°÷=ÚÅÖ’ P#O^Œ=Ú JO`«~°∂ƒù`«"≥∞ÿ LO@∞Ok. ‰õ#∞Hõ, P#O^Œ=Ú
ÉèíQÆ=`«ûfi~°∂Ñ¨=∞x QÆ∞iÎOK«_»O J`«º=ã¨~°O.

Ñ¨^•~°÷=Ú#O^Œ∞ ‰õÄ_® ã¨`ü, z`ü, P#O^•Oâ◊=ÚÅ∞ b#"≥∞ÿ LO\Ï~Ú. `«# Hõà◊§ Z^Œ∞@ ZO^Œ~À
=∞~°}˜ã¨∞Î<åfl `å#∞ âßâ◊fi`«OQÍ rqOKåÅx, [|∞ƒ =zÛ<å x"å~°} QÍqOK«∞H˘x =∞iH˘O`«HÍÅ=Ú
rqOKåÅx „Ñ¨u =ºH˜Î Pt™êÎ_»∞. âßâ◊fi`«OQÍ LO_®Å<Õk 'ã¨`ü— ã¨fiÉèÏ==Ú. 'z`ü— J<Õk JxflO\˜h
`≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅ<Õ ã¨OHõÅÊ=Ú#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. WHõ, P#O^Œ=Ú. nxx HÀ~°x"å~°∞O_»~°∞. 'ã¨`ü—, 'z`ü—,
'P#O^Œ=Ú—Å∞ =∂#=ÙxÜ≥ÚHõ¯ ã¨fiÉèÏ==ÚÖË. WO^Œ∞Ö’ XHõ\˜ aO|=Ú, =∞~˘Hõ\˜ „Ñ¨uaO|=Ú. 'ã¨`ü—Ö’‰õÄ_®
JO`«~°∞‡Y=Ú XHõ\˜, |Ç≤Ï~°∞‡Y=Ú XHõ\ ˜. W"Õ Being and Becoming. `«#Ü«∞O^Œ∞#fl k=º`åfixfl
„Ñ¨™ê~°O KÕ¿ãk Becoming `«#Ü«∞O^Œ∞ ÖËHõáÈ`Õ „Ñ¨™ê~°=Ú KÕÜ«∞ gÅ∞HÍ^Œ∞ Hõ^•! `«#Ü«∞O^Œ∞#fl âßâ◊fi`«
ã¨`«º=Ú 'ã¨`ü—. D [QÆ`«∞ÎÖ’ =∞#=Ú K«∂¿ã „Ñ¨u Ñ¨^•~°÷=Ú =∞#Ö’Ñ¨Å LO_Õ^•x „Ñ¨uaO|=Ú.      Reflec-

tion of the Inner Being  [QÆ`«∞Î JO`å Becoming. nxH˜ P^è•~°"≥∞ÿ# k=º`«fi=Ú Being. D
âßâ◊fi`«=Ú, Ñ¶¨∞#`«fi=Ú XHõ^•x H˘Hõ\˜ „Ñ¨uaO|=ÚÅ∞. XHõ\˜ K«~°=Ú, Ô~O_»=k ã≤÷~°=Ú. `≥~°ÃÑ·# ÉÁ=∞‡Å∞
=ã¨∞ÎO\Ï~Ú, áÈ`«∞O\Ï~Ú. áÈxk, ~åxk, âßâ◊fi`«"≥∞ÿ#k `≥~°. =zÛáÈÜÕ∞ ÉÁ=∞‡Å∞ Hõ∆}˜Hõ`«fi=Ú. D
Ô~O_çO\˜Ü≥ÚHõ¯ ã¨O|O^èŒ=Ú J<Àº<åº„â◊Ü«∞=Ú.

D [QÆ`«ÎO`å‰õÄ_® Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°=Ú. J~Ú`Õ, nx<Õ '*Ï„QÆ`«— J<åfl~°∞. *Ï„QÆ`«‰õΩ ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# ^ÕÇ¨Ï=Ú
J`«º=ã¨~°=Ú. Wk J#fl=∞Ü«∞=Ú. WHõ ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ#q =∞<À=∞Ü«∞, q*Ï˝#=∞Ü«∞=ÚÅ∞. D Ô~O_çO\˜H©
„áê}=∞Ü«∞=Ú P^è•~°=Ú. D =¸_»∂ KÕi#@∞=O\˜k ã¨∂Hõ∆ ‡^ÕÇ¨Ï=Ú. ã¨fiáêfl=ã¨÷Ü«∞O^Œ∞ nx J#∞Éèí∂u
HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. WHõ, S^Œ=k P#O^Œ =∞Ü«∞=Ú. Wk HÍ~°}ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. HÍ~°}ã¨fi~°∂Ñ¨ `«`«Î fi=Ú x["≥∞ÿ#
P#O^Œ=Ú.

WHõ, 'z`ü— ã¨∂Hõ∆ ‡ ~°∂Ñ¨=ÚÖ’ LO@∞Ok. 'z`ü— Z"Õ~ü<≥ãπ. nx „Ñ¨Hõ¯# â◊H˜Î LO@∞Ok. D 'ã¨`ü—, 'z`ü—,
'P#O^Œ=Ú—Å‰õΩ JO`«~ü |Ç≤Ï~ü ÉèÏ==ÚÅ∞ Ô~O_»∂ LO\Ï~Ú.  ã¨∂÷Å, ã¨∂Hõ∆ ‡, HÍ~°} ~°∂Ñ¨=Ú Öˇ·#@∞=O\˜
^≥·=`«fi=Ú J<ÕHõ ~°∂Ñ¨=ÚÖÖ’ LO@∂ „Ñ¨HÍtã¨∞Î#flk. XHõ\ ˜ xq∞`«ÎHÍ~°}=Ú, Ô~O_»=k Láê^•# HÍ~°}=Ú.
xq∞`«Î"Õ∞ ÖËHõáÈ`Õ Láê^•# HÍ~°}=Ú LO_»^Œ∞. Láê^•# HÍ~°}"Õ∞ ÖËHõáÈ`Õ xq∞`«Î=Ú ~å}˜OK«^Œ∞. Wq
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Ô~O_»∂ J<Àº<åº„â◊Ü«∞=ÚÅ∞.

WO„kÜ«∂#O^Œ=Ú Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°"≥∞ÿ#k

WO„kÜ«∞=ÚÅ P#O^Œ=Ú Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°=Ú. PHõeH˜ PÇ¨~°=Ú fã¨∞HÀQÍ<Õ P#O^Œ=Ú HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.
HÍx, Ô~O_»∞ =¸_»∞ QÆO@Å∞ HÍQÍ<Õ uiy PHõe "Õã¨∞ÎOk. =∞m§ PÇ¨~°O HÍ"åe. "≥<≥flÅ#∞ J#∞Éèíqã¨∂Î K«HÀ~°
Ñ¨‰õ∆ΩÅ‰õΩ ‰õÄ_® qã¨∞QÆ∞ HõÅ∞QÆ=K«∞Û. J^ÕÑ¨xQÍ P~°yã¨∞ÎO>Ë, J=∞$`«O ‰õÄ_® KÕ^Œ∞ HÍ=K«∞Û. HÍx,
„ÉÇ¨‡#O^ŒO D~°HõOQÍ qã¨∞QÆ∞ Ñ¨Ù>Ëìk HÍ^Œ∞. „|Ç¨‡#O^Œ=Ú =∂#=Ùx ã¨fi™ê÷#=Ú. qÅ∞"≥·# ~åà◊√§ á⁄ky#
|OQÍ~°∞ y<≥flÖ’ [ÅO ÖËxk KÕÑ¨‰õΩ P#O^Œ=Ú ÖË#@∞¡, ã¨=∞ã¨Î=Ú L#fl qâ◊fi=ÚÖ’ =∂#=ÙxH˜
âßâ◊fi`å#O^Œ=Ú ÖË^Œ∞. `«# ã¨fi™ê÷#"≥∞ÿ# „|Ç¨‡#O^Œ=Ú xq∞`«Î"≥∞ÿ =∂#=Ù_»∞ Ñ¨i`«Ñ≤ã¨∞Î<åfl_»∞.
q+¨Ü«∂#O^Œ=Ú „|Ç¨‡#O^•xH˜ ã¨O|OkèOz#^Õ J~Ú<å Jk ã¨fi™ê÷#=Ú =∂„`«=Ú HÍ^Œ∞. ã¨=Ú„^Œ=Ú#∞O_ç
L^ŒƒùqOz# #^Œ∞Å∞ uiy ã¨=Ú„^Œ=Ú#∞ KÕ~°_®xˆH „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∞Î#flq. J^Õq^èŒ=ÚQÍ, „|Ç¨‡#O^Œ=Ú #∞O_ç
Pq~°ƒùqOz# =∂#= rq`« „Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú uiy „|Ç¨‡#O^Œ=∞<Õ ã¨fi™ê÷#=Ú#∞ KÕˆ~O`«=~°‰õΩ âßâ◊fi`« âßOu
ÅaèOK«^Œ∞.

J>Ë¡, q^•º#O^Œ=Ú‰õÄ_®. ã¨Ow`«, ™êÇ≤Ï`«º, z„`«, tÅÊ, <å@º Hõà◊Åhfl ‰õÄ_® Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°"≥∞ÿ#
P#O^•<Õfl J#∞ÉèíqOÑ¨*Ë™êÎ~Ú. `åºQÆ~åA ã¨Ow`«, ™êÇ≤Ï`åºÅÖ’ `«#‡Ü«∞`«fi=Ú á⁄Ok<å âßâ◊fi`å#O^Œ=Ú
xq∞`«Î"≥∞ÿ Ñ¨i`«Ñ≤Oz<å_»∞. Ö’Hõ=ÚÖ’x =ã¨∞Î=ÙÅ∞ ã¨=∞ã¨Î ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞ÉèíqOÑ¨*Ë™êÎÜ«∞x =∞#=Ú
„Éèíq∞ã¨∞Î<åfl=Ú. J#∞ÉèíqOÑ¨*Ë™êÎ~Ú, x["Õ∞! HÍx, âßâ◊fi`å#O^•xfl HÍ^Œ∞.

„|Ç¨‡#O Œ̂"Õ∞ x["≥∞ÿ# P#O Œ̂=Ú

^≥·==Ú, ^≥·==Ú JO@∂ ZHõ¯_À L<åfl_»<Õ „ÉèÏOux g∞~°∞ =∞~°záÈ"åe. h"Õ ^≥·==Ú, h"Õ
ã¨zÛ^•#O^Œ=Ú, h"Õ Jã≤Î, ÉèÏu, „Ñ≤Ü«∞=Ú. ZÑ¨C_»∞ „ÉèÏOux =^ŒÅ∞‰õΩO\Ï"À JÑ¨C_Õ h=Ù ã¨`«º
ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»==Ù`å=Ù. D ã¨zÛ^•#O^Œ=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKåÅ<Õ ÉèÏ==Ú g∞‰õΩO>Ë, nxx g∞~°∞ x~°O`«~°=Ú
ã¨‡iã¨∂Î =ÙO_®e.

''<Õ#∞ ^≥·=O|∞ `«kƒù#fl"Õ∞q∞ HÍ^Œ∞
P JYO_» Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=∞ø^Œ∞ <Õ#∞
=º^äŒ, ˆH¡â◊=ÚÖò ##∞fl ã¨Ê $tOÑ¨É’=Ù
ã¨zÛ^•#O^Œ=Ú#∞, `«kƒù#fl=Ú HÍ#∞
x`«º `«$Ñ¨ÙÎ_»#QÆ∞^Œ∞, cèu #<£ KÕ~°É’^Œ∞
LÅ¡=∂! Ñ¨Å∞¯ FO `«`«û`«Î@OK«∞——

'<Õ#∞ JÅ∞Ê_»#∞, Jâ◊‰õΩÎ_»#∞, Ç‘Ï#∞_»#∞, ‰õ∆Ω„^Œ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ ^èŒiOz# "å_»#∞—, J<Õ |ÅÇ‘Ï# ÉèÏ==ÚÅ#∞
U=∂„`«=Ú Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’ KÕ~°Û~å^Œ∞. ̂ ÕÇ¨Ï=Ú ̂H=Å=Ú XHõ Láêkè. ̂ èŒ~å‡~°÷ HÍ=∞"≥∂Hõ∆=ÚÅ#∞ J#∞ÉèíqOz,
P^Œ~°≈=O`«"≥∞ÿ# =∂~åæxfl W`«~°∞Å‰õΩ JOkOKÕO^Œ∞ÔH· D ^ÕÇ¨Ï=Ú U~°Ê_ç#^ÕQÍx, uO_ç x„^ŒÅHÀã¨=Ú HÍ^Œ∞.
P#O^Œ=Ú ÖËx rq`«=Ú „áê}=Ú ÖËx ^ÕÇ¨Ï=Ú =O\˜k. P#O^Œ=∞O`å „|Ç¨‡#O^Œ=Ú #∞O_ç ÅaèOKÕ^Õ.

J~Ú`Õ, „|Ç¨Ï‡`«`«Î fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀ=_®xH˜, „|Ç¨‡#O^Œ=Ú#∞ J#∞ÉèíqOK«_®xH˜ H˘xfl ™ê^èŒ#Å∞
KÕÜ«∂e. Uk KÕã≤<å, Uk K«∂ã≤<å, Uk K≥Ñ≤Ê<å Jhfl JO`«~°∂ƒù`«=Ú#∞O_ç Pq~°ƒùqOKÕ"Õ. ã¨∂÷Å^ÕÇ¨Ï=Ú`À
Zxfl J#∞ÉèíqOz<å Jq =∞#Å#∞ QÆ=∞º=Ú KÕ~°ÛÖË=Ù. ã¨∂Hõ∆ ‡ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# „áê}, =∞<À, q*Ï˝#`«`«Î fi=ÚÅ#∞
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ã¨∂÷Å^ÕÇ¨Ï=ÚÖ’ W=∞_®Ûe. rq`« `«`«Î fi=Ú<Õ ^≥·=`«`«Î fi=ÚQÍ =∂~°∞ÛHÀ"åe. ^≥·==Ú#∞O_ç P#O^•xfl
JO^Œ∞H˘<Õ xq∞`«ÎO ÉèíQÆ=O`«∞x`À "åºáê~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«~å^Œ∞. „áê~°÷#Å KÕ`« ^≥·==Ú#∞ „Ñ¨ã¨#∞flx
QÍqOK«∞H˘x   `«^•Ìfi~å Jcè+¨ì=ÚÅ#∞ f~°∞Û‰õΩO^•=∞#∞HÀ=_»O â◊√^Œú JÑ¨=∂~°æ=Ú. ÉèíQÆ=O`«∞x#∞O_ç
Ñ¶¨e`«=Ú á⁄O^•Å<Õ ÅH∆Íºxfl qã¨i˚OKåe. J<åk HÍÅ=Ú#∞O_ç Pã≤Î‰õΩÅ∞ D „ÉèÏOuÖ’ =Úxy
JÑ¨=∂~°æ=Ú#∞ J#∞ã¨iOz, JâßOu áêÅ=Ù`«∞<åfl~°∞.

"åº=Ç¨iHõ rq «̀=Ú, áê~°=∂i÷Hõ rq «̀=Ú Ô~O_»∂ "Õ~°∞ HÍ Œ̂∞

^ÕÇ¨Ï"≥∞O`« Jâßâ◊fi`«"≥∂ ^ÕÇ¨ÏO^•fi~å á⁄O^Õ P#O^Œ=ÚÅ∞‰õÄ_® JO`« Jâßâ◊fi`«"≥∞ÿ#q. P`«‡`«`«Î fi"≥∞ÿ#
^è•º#x+¨ªÖ’ J#∞ÉèíqOKÕ P#O^Œ=Ú ^≥·=`«`«Î fi=Ú`À‰õÄ_ç#k Hõ#∞Hõ, ^≥·==Ú ZO`« ã¨`«º"≥∂ P P#O^Œ=Ú
‰õÄ_® JO`« ã¨`«º=Ú. U Ñ¨x KÕã≤<å ÉèíQÆ=„fÊ`«º~°÷=∞<Õ ÉèÏ==Ú`À JiÊ`«O KÕÜ«∂e. 'Wk <åÑ¨x, Wk ^≥·=O
Ñ¨x— Jx ÉèË^ŒÉèÏ==ÚÅ∞ áê\˜OK«~å^Œ∞. ̂ ≥·==Ú#‰õΩ Láê^èŒ∞Å∞<åfl, P Láê^èŒ∞Å∞ J=ã¨÷Å‰õΩ QÆ∞i HÍ=K«∞ÛQÍx,
P`«‡`«`«Î fi=Ú =∂„`«=Ú Z\˜ì J=ã¨÷Å‰õÄ QÆ∞i HÍ^Œ∞. '"åº=Ç¨iHõ rq`«=Ú "Õ~°∞, áê~°=∂i÷Hõ rq`«=Ú "Õ~°∞—,
Jx JO@∂O\Ï~°∞ H˘O`«=∞Ok. Wq Ô~O_»∂ "Õ~°∞ HÍ=Ù† XHõ¯>Ë.

^ÕÇ¨Ï=∞O^Œ∞ r=Ù_»∞O_»∞, Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞O^Œ∞ ^Õ=Ù_»∞O_»∞
Ô~O_»∞ ‰õÄ_ç P@ÖÏ_ç XHõi<˘Hõ~°∞ g_»∞K«∞O„^Œ∞
ÉÁ=∞‡ÖÏ@ ÖÏ_çOKÕ ã¨∂„`«^è•i XHõ_»∞ HõÅ_»∞
XHõ\˜Ö’<≥ Ô~O_»∞ LO_»∞, Ô~O_»∞ KÕi XHõ\ ˜ JQÆ∞#∞

XHõ yO*Ö’ Ô~O_»∞ |^ŒÌÅ∞O\Ï~Ú. P Ô~O_»∂ KÕi XHõ¯>Ë. [_»=Ú, K≥·`«#º=Ú Ô~O_»∂ UHõã¨fi~°∂áêxfl
^èŒiOz#"Õ. áê~°=∂i÷Hõ=Ú, "åº=Ç¨iHõ=Ú Ô~O_»∂ "Õ~°∞ HÍ=Ù. XˆH yO[Ö’ Ô~O_»∞ |^ŒÌÅ=O\˜q. D
q^èŒ=ÚQÍ ÉèÏqOz, x`«ºrq`«=ÚÖ’ PK«~°}|^Œú"≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú#∞ J#∞ã¨iOz#Ñ¨C_Õ x*"≥∞ÿ# „ÉÇ¨‡#O^Œ=Ú
Åaèã¨∞ÎOk.

ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ HÍ=Åã≤#k x~°‡Å „¿Ñ=∞, x™êfi~°÷ ¿ã=

^ÕÇ¨Ï=Ú h\˜|∞_»QÆ =O\˜k. S`Õ, L#flO`«=~°‰õΩ nx`À ™ê~°÷Hõ Hõ~°‡Å#∞ PK«iOK«=Åã≤#^Õ. ̂ èŒ#=Ú=Å#
ã¨∞Y=Ú Åaèã¨∞ÎO^Œx ÉèÏqOK«~å^Œ∞. QÆ∞}=Ú=Å¡<Õ ã¨∞Y=Ú ÅaèOKÕk. Hõ#∞Hõ, ã¨^Œ∞æ}=O`«∞Å∞ HÍ=_®xH˜
„Ñ¨Ü«∞uflOKåe. ã¨^•Kå~° =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOKåe. ã¨^•ƒù"åÅ∞ ÃÑOK«∞HÀ"åe. JxflO\˜HõO>Ë „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k
¿ã"å=∂~°æ=Ú. Z=iH˜ ¿ã= KÕã≤<å Dâ◊fi~°¿ã=QÍ ÉèÏqOKåe. Z=fiih n#∞Å∞, k‰õΩ¯ ÖËx"å~°∞, J<å^äŒÅx
ÉèÏqOK«=^Œ∞Ì. '<å^äŒ#ˆH <å^äŒ J<å^äŒ <å^äŒ—. JO^ŒiH© <å^äŒ∞_»∞ ^Õ=Ù_»∞. ^Õ=ÙxH˜ U <å^äŒ∞_»∂ ÖË_»∞. x[OQÍ
J<å^äŒ∞_»O>Ë ^Õ=Ù_Õ. g∞~°O^Œ~°∂ â◊HõÎº#∞™ê~°=Ú ã¨=∂[¿ã=Å∞ KÕã¨∂Î, Hõ+¨ì=ÚÅÖ’,                     ^Œ∞ó
Y=ÚÅÖ’#∞#fl „Ñ¨[Å#∞ P^Œ∞HÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«O_ç. âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ â◊‰õΩÎÅ∞O_ç‰õÄ_® KåÖÏ=∞Ok
Ü«Ú=‰õΩÅ∞ ux, u~°∞QÆ∞`«∞<åflˆ~ `«Ñ¨Ê ã¨OÑ¶¨∞¿ã=‰õΩ Ñ¨Ó#∞HÀ=_»O ÖË^Œ∞. `«# á⁄@ì<Õ ÔH·ÖÏã¨OQÍ, W#ÃÑÊ>ˇì<Õ
"≥·‰õΩO~î°OQÍ, `«# ã¨∞Y"Õ∞ ã¨fi~°æã¨∞YOQÍ ÉèÏqOK«∞‰õΩO>Ë... Jk ˆH=Å=Ú ~åHõ∆ã¨`«fi"Õ∞ J=Ù`«∞Ok. ã¨fi~°æ=Ú,
"≥·‰õΩO~î°=Ú, ÔH·ÖÏã¨=Ú Jhfl =∞#O KÕ¿ã Hõ~°‡ÅÖ’<Õ Wq∞_çÜ«Ú<åfl~Ú. ã¨∞Y^Œ∞óMÏÅ‰õΩ ‰õÄ_® =∞# Hõ~°‡ÖË
=¸ÅHÍ~°}=Ú. áêÑ¨O KÕã≤<å ã¨∞YOQÍ<Õ L<åfl#x qé]gQÆ=^Œ∞Ì. áêÑ¨=ÚÜ≥ÚHõ¯ c[=Ú Ñ¶¨Å=$Hõ∆=Ú
HÍ=_®xH˜ H˘O`« ã¨=∞Ü«∞=Ú Ñ¨_»∞`«∞Ok. z@ìz=~°‰õΩ Ñ¶¨e`«=Ú J#∞ÉèíqOK«Hõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. áêÑ¨=Ú KÕã¨∂Î
áêÑ¨Ñ¶¨Å=Ú =^ŒÌO@∞<åfl=Ú. Ñ¨Ù}ºHÍ~°º=Ú KÕÜ«∞‰õΩO_® Ñ¨Ù}ºÑ¶¨Å=Ú HÀ~°∞`«∞<åfl=Ú. W\˜ì =∂#=ÙÅÖ’
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k=º`«fi=Ú Uq^èŒOQÍ „Ñ¨HÍtã¨∞ÎOk?

„QÆO^äŒ=ÚÅ∞ K«kq#O`«=∂„`«=Ú#, LÑ¨<åº™êÅ∞ q#flO`« =∂„`«=Ú# „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË^Œ∞.

'PH˘#fl"åx PHõe f~°∞<å Ñ¨OK«ÉèíHõ∆ º=ÚÅ áêHõ=Ú‡ q#fl?
x~°∞¿Ñ^Œ"åx ¿Ñ^ŒiHõ=Ú áÈ=Ù<å q`«Î „Ñ¨ÉèÏ=O|∞ q#flÜ«∞O`«?
JO^èŒHÍ~°OÉˇÅ¡ Ç¨Ï`«=∂~°∞<Õ K«∂_» =ã¨∞^èŒÖ’ nÑ¨Ñ¨Ù "å~°Î=Å#?—

D<å_»∞ JO^Œ~°∂ "Õ^•O`«∞ÖË, „QÆO^ä•Å∞ K«k"Õ"åˆ~! Éèí‰õΩÎÖË! HÍx, PK«~°}Ö’ ZHõ¯_® nx „Ñ¨ÉèÏ==Ú
HõxÑ≤OK«_»=Ú ÖË^Œ∞. ˆH=Å=Ú Wk =∂@Å "Õ∞l‰õΩ¯ HÍ^Œ∞. „H˜Ü«∂â◊¥~°∞Å∞ HÍ"åe. ^≥·=q+¨Ü«∂Å∞ Zxfl
K≥Ñ≤Ê<å PK«~°} ÖËx"å_»∞ ^≥·=„^ÀÇ≤Ï. ^≥·=`åfixfl qâ◊fiã≤Oz#Ñ¨C_»∞ „Ñ¨u HÍ~åºxfl ^≥·=`«fiOQÍ ÉèÏqOz, P
HÍ~åºK«~°}‰õΩ HõOHõ}O Hõ@∞ìHÀ"åe. ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ HÍ=Åã≤#k x~°‡Å"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞, x™êfi~°÷ ¿ã=. D Ô~O_»∂
ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ JiÊ`«O KÕã≤Î~å, ã¨~°fiã¨fi=Ú g∞‰õΩ Åaèã¨∞ÎOk. ã¨`«º™ê~Ú ¿ã"åã¨Oã¨÷Å^•fi~å J<ÕHõ ~å„ëêìÅÖ’
x~å‡}HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ KåÖÏ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. WOHÍ, L`åûÇ¨ÏOQÍ JkèHõ"≥∞ÿ# HÍÖÏxfl ¿ã=‰õΩ qxÜ≥∂yOKåe.
Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°"≥∞ÿ# rq`åxfl ¿Ñ~°∞, „Ñ¨u+¨ªÅHÀã¨O qxÜ≥∂yOK«~å^Œ∞.


