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ã¨fi`«O„`« q^•ºã¨Oã¨÷

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!

D<å_»∞ =∞#=Ú J#O`«"≥∞ÿ# âßG q*Ï˝#=Ú ã¨OáêkOK«∞‰õΩ<åfl=Ú. HÍx, Jk
ÉÏÇ¨Ïº <åQÆiHõ`«#∞ =∂„`«"Õ∞ x~°∂Ñ≤ã¨∞Î#flk.  S`Õ, D<å_»∞ =∞#‰õΩ HÍ=Åã≤#k
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨iáêHõ=Ú.  Wk JO`«ã¨û~°ã¨fiux JOkã¨∞ÎOk.  q^•ºi÷H˜ "Õ∞^è•â◊H˜Î
=∂„`«"Õ∞QÍHõ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ "≥·âßÅº=Ú#∞ KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. ˆH=ÅO Éè∫uHõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#q
=∂„`«"Õ∞HÍHõ JO`«ã¨ûO|O^èŒ"≥∞ÿ# P`«‡`«`Îåfixfl‰õÄ_® KÕiÛ#Ñ¨C_»∞ q^Œº Ñ¨Ó~°‚`«fi=Ú
#O^Œ∞H˘O@∞Ok. `«^•fi~å „Hõ=∞tHõ∆}#∞ áÈ+≤OK«∞H˘#\ÏxH˜‰õÄ_® J=HÍâ◊
"Õ∞~°Ê_»∞`«∞Ok. „Hõ=∞ tHõ∆}ÖËx q^Œº, q^ŒºHÍ<Õ~°^Œ∞.  =∂#=Ùx ^ŒÜ«∂=∞Ü«ÚxQÍ
fiÛk^ÕÌk q^Œº. q^•º=O`«∞Å∞ ˆH=ÅO ™êfi~°÷O, ã¨O‰õΩz`«`«fiO QÆÅ"å~°∞QÍ
`«Ü«∂~°∞HÍ‰õÄ_»^Œ∞.  q^Œº J#QÍ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞O_ç Pq~°ƒùqOKÕ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#
QÆ∞}jÅ=Ú.

ÉèíÜ«∞, ÉèíH˜Î, qâßfi™êÅ∞

ÉèíÜ«∞=Ú, ÉèíH˜Î, qâßfiã¨=Ú D =¸_çO\˜H˜ ã¨=∞+≤ì ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ q^•ºi÷x
~°∂á⁄OkOK«_»"Õ∞ ™ê=∂lHõ q^Œº. J^Õ *ÏfÜ«∞ q^ŒºQÍ ~°∂á⁄O^Œ∞`«∞Ok.  ÉèíÜ«∞=∞#QÍ
=∂#=ÙxÖ’x |ÅÇ‘Ï#`«Å#∞ Pq~°ƒùqOÑ¨*ËÜ«∞_»O HÍ^Œ∞. áêÑ¨ÉèíÜ«∞O, Ñ¨~°∞Å#∞
ÉÏkèOK«_»O, ^Œ∂+≤OK«_»O, Ç≤ÏOã≤OK«_»O W`åºk áêÑ¨QÆ∞}=ÚÅ#∞O_ç q^•ºi÷ Ju
^Œ∂~°OQÍ LO_®e.  WHõ ÉèíH˜Î J#QÍ ^≥·=ÉèíH˜Î, ^Õâ◊ÉèíH˜Î. ^Õâ◊=∞#QÍ =∞\˜ì HÍ^Œ∞.  „Ñ¨[Å
ã¨=¸Ç¨Ï"Õ∞ ^Õâ◊=Ú. „Ñ¨[Å#∞ Q“~°qOz, "åi =∞#fl#Å#∞ JO^Œ∞H˘x P^Œ~°≈=O`«"≥∞ÿ#
rq`åxfl J#∞ÉèíqOKåe.  '[#h [#‡Éèí∂q∞â◊Û—. [#‡=Ú#OkOz# ^Õâ◊"Õ∞ x["≥∞ÿ#
=∂`«$^Õ=`«.  ^Õâ◊ÉèíH˜Î |ÅÑ¨_ç#Ñ¨C_Õ ^Õâ◊=∂`«‰õΩ x["≥∞ÿ#
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Ñ¨Ù„`«∞_»xÑ≤OK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.  =∂#=ÙÅ∞ D<å_»∞ =∂`«$^Õâ◊Og∞^Œ, ^≥·=Og∞^Œ
qâßfiã¨=Ú HÀÖ’Ê=@OKÕ`«<Õ =∂#=`«fiO =∞~°∞ÔQ· áÈ~ÚOk.  Hõ#∞Hõ, ˆH=ÅO Éè∫uHõ
q*Ï˝#=Ú#∞ É’kèOK«_»O =∂„`«"Õ∞ q^Œº ÅHõ∆ºO HÍ~å^Œ∞.  x["≥∞ÿ# q^Œº „Ñ¨Ñ¨OK« „Ñ¨QÆuH˜
^ÀÇ¨Ï^ŒO KÕã¨∞ÎOk.  q*Ï˝#O`Àáê@∞ qâßÅ`«fi=Ú#∞, Ñ¨q„`« ÉèÏ==Ú#∞, QÆ∞}jÅ=Ú#∞
Jaè=$kú QÍqOKÕkQÍ LO_®e q^Œº.

<Õ\˜ =∂#=Ù_»∞ J<ÕHõ ã≤^•úO`«=ÚÅ#∞ ™ê÷Ñ≤ã¨∞Î<åfl_»∞. Éè∫uHõ q+¨Ü«∂Å∞ Z<Àfl
`≥Å∞ã¨∞‰õΩO@∞<åfl_»∞.  HÍx, ZO`«=~°‰õΩ =∂#=`åfixfl áÈ+≤OK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`«∞<åfl_»∞? D
q+¨Ü«∂xfl QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_Õ q^Œº‰õΩ qÅ∞=.  ÖË‰õΩ#fl q^Œº‰õΩ qÅ∞"Õ ÖË^Œ∞.  =∂#=Ù_»∞
`«`«Îfi*Ï˝x HÍ=K«∞Û. HÍx, ̂H=ÅO `«`«ÎfiOKÕ`« =∂„`«"Õ∞ `«iOK«ÖË_»∞.  =∂#=`åfixfl‰õÄ_®
WO^Œ∞Ö’ ã¨q∞‡o`«O KÕã¨∞HÀ"åe.  =∂#=`«fi"Õ∞ ã¨Ô~·# qÅ∞=#∞ KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk.
=∂#=`«fiO ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞q∞\˜? `«ÅOÑ¨ÙÅ∞, =∂@Å∞, K«~°ºÅ∞ UHõ"≥∞ÿ rqOKåe. JO^Œ∞‰õΩ
aè#fl"≥∞ÿ# suQÍ K«iOz#Ñ¨C_»∞ Jk q^Œº Jx K≥Ñ¨Ê_®xH˜ gÅ∞HÍ^Œ∞.

Z_»∞ºˆH+¨<å, Zl>Ë+¨<å?

PÖ’zOK«QÆÅ „Ñ¨u =∂#=Ùx JÜ≥∂=∞Ü«∞ã≤÷uÖ’ =ÚOK≥`ÕÎ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ D<å_»∞
q^•º~°OQÆ=ÚÖ’ qiqQÍ HõxÊã¨∞Î#flq.  x`«º rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨u~°OQÍxfl
Ñ¨Ù+≤ìHõ~°OQÍ „Ñ¨Ü≥∂[Hõ~°OQÍ fiÛkkÌ#Ñ¨C_Õ q^Œº‰õΩ qÅ∞=.  ã¨`«º=Ú, „¿Ñ=∞,
ã¨Ç¨Ï#=Ú, ™ê#∞Éèí∂u "≥Ú^ŒÖˇ·# =∂#=`«fi QÆ∞}=ÚÅ∞ q^•º~°OQÆ=ÚÖ’ U=∂„`«=Ú
HõxÊOK«@O ÖË^Œ∞.  q^•º~°OQÆ=Ú D<å_»∞ ˆH=Å=Ú Ü«∂O„uHõ"≥∞ÿáÈ~Ú#k.  q^ŒºÖ’
K≥·`«#º=ÚHÍx <≥·Ñ¨Ù}º=ÚHÍx HõxÊOK«_»O ÖË^Œ∞.  q^Œº ˆH=ÅO Hõ$„u=∞"≥∞ÿáÈ~Ú#k.
q^ŒºÖ’ q#Ü«∞=Ú qkèQÍ LO_çf~åe. jÅ=Ú, Ñ¨q„`«`«Å‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõ ™ê÷#=ÚO_®e.
Ñ¨q„`«`« J<åfl, jÅ=∞<åfl J~°÷OHÍx ã≤÷uÖ’ L<åfl~°∞, <Õ\˜ q^•º=O`«∞Å∞. Education
J#QÍ q^Œº JO@∂ Zl>Ë+¨<£ – PO^Àà◊##∞ „¿Ñˆ~Ñ≤ã¨∞Î<åfl~°∞. QÆ∞~°∞=ÙÅ∞  agitation #∞
J#QÍ PO^Àà◊#HÍ^Œ∞, elevation qHÍ™êxfl „Ñ¨^Œi≈OKåe.  Ñ¨q„`«=∂~°æ=ÚÖ’
„Ñ¨"ÕtOz# =ºH˜Î<Õ q^•º=O`«∞_»#_®xH˜ gÅ=Ù`«∞Ok. |Ç¨ïà◊ „QÆO^äŒÑ¨iK«Ü«∞=Ú q^Œº
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HÍ<Õ~°^Œ∞.  Ñ¨^Œ=ÙÅ∞ P„Hõq∞Oz#O`« =∂„`«=Ú#, Ñ¨^Œ=ÚÅ‰õΩ J~°÷=Ú q=iOz#O`«
=∂„`«=Ú#, q^•º=O`«∞_»∞ HÍ<Õ~°_»∞.  q^Œº Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Hõ"å@=Ú#∞ `≥iÑ≤OÑ¨*ˇÜ«∂ºe.
<≥·uHõ P^è•ºu‡Hõ jÅ ã¨OÑ¨^Œ#∞ W#∞=∞_çOÑ¨*ËÜ«∞x q^Œº q^ŒºÜÕ∞ HÍ<Õ~°^Œ∞. D<å_»∞
J\˜ì Ñ¨q„`«`« ^Œ∂~°O HÍ=@OKÕ`«<Õ ZHõ¯_»K«∂ã≤<å JâßOu, J„Hõ=∞=Ú, J<åKå~°=Ú,
Jã¨`«º=Ú „Ñ¨|Å"≥∞ÿáÈ`«∞#flq.  nxH˜ HÍ~°}"Õ∞q∞\˜? =∞#=Ú âßGq*Ï˝#=Ú#∞
É’kèã¨∞Î<åfl=Ú HÍx P âßG q*Ï˝#=Ú^•fi~å x~°∂Ñ≤ã¨∞Î#fl ã¨`«º"Õ∞q∞\˜?

ã¨∞QÆ∞}=Ú#∞ áÈ+≤OKÕ xq∞`«Î"≥∞ÿ, ã¨∞*Ï˝#=Ú#∞ É’kèOKÕ xq∞`«Î"≥∞ÿ „áê[˝`åfixfl
"≥Å∞=iOÑ¨*Ë¿ã xq∞`«Î"≥∞ÿ q^Œº J<Õ ã¨`åºxfl QÆ∞iÎOKåe.  `«# ã¨fiâ◊H˜ÎÃÑ· `å#∞
P^è•~°Ñ¨_»QÆÅQÍe.  „Ñ¨Ñ¨OK« *Ï˝#O Hõey ^•xfl P^Œ~°≈OQÍ x~°∂Ñ≤OK«QÆÅQÍe.  D
q^èŒ"≥∞ÿ# q^Œº D<å_»∞ J=ã¨~°=Ú. S`Õ D<å_»∞ W\˜ì q^Œº‰õΩ ÉèíOQÆ=Ú HõÅ∞QÆ_®xH˜
Z=~°∞ HÍ~°‰õΩÅ∞? H˘O`«=∞Ok nxH˜ q^•º~°∞÷ÖË HÍ~°}=∞x K≥Ñ¨C`«∞<åfl~°∞. HÍx, Wk
ã¨iHÍ^Œ∞.  q^•º~°∞÷Å =∞#ã¨Î`åfixfl QÆ∞iÎOK«ÖËx J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞, J^è•ºÑ¨‰õΩÅ P[˝Å#∞
t~°™ê=Ç≤ÏOK«x q^•º~°∞÷Å∞, D W~°∞=Ùi ™ê^èŒHõ ÉÏ^èŒHÍÅ#∞ QÆ∞iÎOK«ÖËx áêÅ‰õΩÅ∞,
áêÅ‰õΩÅ ÉÏ^èŒÅ#∞ ã¨HÍÅ=ÚÖ’ f~°ÛÖËx „Ñ¨Éèí∞`«fi=Ú JO^Œ~°∂ HÍ~°‰õΩÖË! ã¨=∞ã¨ºÅ#∞
ã¨HÍÅ=ÚÖ’ Ñ¨iÇ¨ÏiOÑ¨*Ë¿ã „Ñ¨Ü«∞`åflÅ‰õΩ Ñ¨Ó#∞HÀHõáÈ=_»O=Å¡<Õ JâßOu
ÃÑiyáÈ`«∞#flk.  q^•º~°∞÷Å∞ J^è•ºÑ¨‰õΩÅÃÑ·# Ñ¨_»∞`«∞<åfl~°∞.  J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞ áêÅ‰õΩÅÃÑ·#
q=∞~°≈Å∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. q^•ºÅÜ«∂Å∞ JâßOu =∞Ok~åÅ∞QÍ `«Ü«∂~°=Ù`«∞<åfl~Ú. D
Ñ¨iã≤÷ux LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x ~å[H©Ü«∞"Õ`«ÎÅ∞ WO^Œ∞Ö’ „Ñ¨"Õtã¨∞Î<åfl~°∞. nxH˜ `À_»∞
^Œ∞+¨ìâ◊‰õΩÎÅ∞‰õÄ_® WO^Œ∞Ö’ KÕ~°∞`«∞<åfl~Ú.  D HÍ~°}ÏÅxflO\˜KÕ`« q^•º~°OQÆO
~°}~°OQÆOQÍ =∂iáÈ`«∞#flk. z=~°‰õΩ áÈbã¨∞Å∞ ~°OQÆOg∞kH˜ =zÛ q^•ºÅÜ«∂Å#∞
=¸ã≤"Õã¨∞Î<åfl~°∞. D ^Œ∞ã≤÷uH˜ Z=~°∞ HÍ~°‰õΩÅ∞? Hõ#fl `«e¡^ŒO„_»∞ÖÏ? |∞kúx
qHõã≤OÑ¨*Ë¿ã J^è•ºÑ¨‰õΩÖÏ? áêÅ<å =º=Ç¨~åÅ∞ ã¨„Hõ=∞OQÍ K«∂_»=Åã≤#
"Õ∞<Õl"≥∞O\Ï¡? ã¨HÍÅOÖ’ ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ Ñ¨iëê¯~°O KÕÜ«∞‰õΩO_® HÍÅÜ«∂Ñ¨# KÕ¿ã
„Ñ¨Éèí∞`«fi=∂? ÖËHõ Wk áê~î°ºÑ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ „"å¿ã =º‰õΩÎÅ „Ñ¨ÉèÏ==∂? JO^Œin `«¿ÑÊ! Z=i
Hõ~°Î"åºÅ#∞ "å~°∞ x~°fiiÎOK« ÖËHõáÈ=@"Õ∞ WO^Œ∞Ö’x ^À+¨O.
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L^ÀºQÍÅHÀã¨=∂ q^Œº?

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ q^•º q+¨Ü«∞O KåÖÏ „áê^è•#ºO Hõey#@∞=O\˜k.  Jxfl ~°OQÍÅÖ’
q^•º=O`«∞Å „Ñ¨ÉèÏ==Ú „Ñ¨|eáÈ`«∞#flk. J~Ú`Õ, <Õ\˜ q^Œº U suQÍ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ#k?
„a\˜+¨µ"åi áêÅ#Ö’ L^ÀºQÍÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞ J=ã¨~°"≥∞ÿ<å~°∞.  L^ÀºQÍÅ xq∞`«ÎO q^Œº#∞
JÉèíºã≤OÑ¨*Ë™ê_»∞, "≥∞HÍÖË.  ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ#∞ ÉèÏ"åÅÖ’, QÆ∞}ÏÅÖ’ ˆH=Å=Ú
„a\˜+¨µ"å~°∞QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∂Åx "≥∞HÍÖË L^ÕÌâ◊º=Ú.  P<å_»∞ L^ÀºQÍÅ xq∞`«Î=Ú q^Œº
„áê~°OÉèí"≥∞ÿ#k.  J~Ú`Õ, D<å_»∞ q^Œº xq∞`«Î"≥∞ÿ L^ÀºQÍÅ∞ J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷u
U~°Ê_ç#k! L^ÀºQÆO HÀã¨"Õ∞ q^Œº J<Õ ÉèÏ==Ú Ñ≤Å¡ÖÖ’ áê^Œ∞H˘xáÈ~ÚOk. D
ÉèÏ==Ú#∞ Ñ≤Å¡Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞O_ç fã≤"ÕÜ«∂e.  q^Œº, q*Ï˝# ã¨=Úáê~°˚# xq∞`«Î=∞x
"åiH˜ É’kèOKåe.  Ñ≤Å¡Å∞ J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞. U q^èŒ"≥∞ÿ# J#∞Éèí==ÚÖËx"å~°∞.  "åiÖ’
„Ñ‘ux ÃÑOá⁄OkOz, =∞Oz =∂@ÅKÕ`« "åix ã¨Ô~·# =∂~åæxH˜ =∞o§OKåe.  =∞Oz
=∂@ÅKÕ`« Ñ≤Å¡Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl HõiyOK«=K«∞Û. "≥ÚHõ¯ K«Hõ¯QÍ LO>Ë K≥@∞ì K«Hõ¯QÍ
LO@∞Ok. "≥ÚHõ¯ ™⁄@ì J~Ú`Õ K≥@∞ì ™⁄@ìQÍ =∂iáÈ`«∞Ok.  Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ ÉÏ^èŒº`«Å∞
=Ç≤ÏOK«QÆÅ K«Hõ¯x =∂~°æ=ÚÖ’ Ñ≤Å¡Å#∞ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe.  ÉèÏq ÉèÏ~°`À^•ú~°‰õΩÅ∞
q^•º~°∞÷ÖË! ̂~Ñ¨\˜ ^ÕâßxH˜ gˆ~ b_»~°∞¡.  ^Õâ◊ ÉÏ^èŒº`« JO`å giÃÑ·<Õ P^è•~°Ñ¨_ç L#flk.
q^•º~°∞÷Å Éèíq+¨º`«∞Î#∞ =∞#O ^Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ"åe.  HÍx, ÉÏÅºO#∞O_ç Ñ≤Å¡Å‰õΩ hu,
x*Ï~ÚfÅ∞ É’kèOK«@O ÖË^Œ∞.  `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ a_»¤ÅÃÑ· „¿Ñ=∞KÕ`« "åiH˜ Jq∞`«"≥∞ÿ#
™êfi`«O„`åºxflã¨∞Î<åfl~°∞.  ™êfi`«O„`«ºO J=ã¨~°"Õ∞! HÍx, q∞ug∞i# ™êfi`«O„`«ºO
Ñ¨xH˜~å^Œ∞.  =∞#=Ú „Ñ¶‘_»O (¿ãfiK«Ûù) HÍ"åÅx HÀ~°∞`«∞<åfl=Ú.  HÍx '¿ãfiK«Ûù— JO>Ë
Uq∞\˜? |∞kú qHÍ™êxH˜ Ñ¨~°=∂=kè ¿ãfiK«Ûù.  ã¨O™ê¯~åxH˜ Ñ¨~°=∂=kè, Ñ¨iÑ¨Ó~°‚`«.
q*Ï˝<åxH˜ Ñ¨~°=∂=kè, „¿Ñ=∞.  q^Œº‰õΩ Ñ¨~°=∂=kè, jÅO. D q^èŒ"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ#∞ a_»¤Å
x~°‡Å xâ◊ÛÅ x™êfi~°úÇ¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ <å>Ë J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞QÍ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ `«Ü«∂~°∞HÍ"åe.
q^•º~°∞÷Å Éèíq+¨º`«∞Î‰õΩ `«e¡^ŒO„_»∞ÖË "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ ÉÏ^èŒº`« =Ç≤ÏOKåe.  `«e¡^ŒO„_»∞Å
™ê÷~ÚÖ’ U =∂„`«O JÅHõ∆ºO [iy<å Ñ≤Å¡Å#∞ Z=fi~°∂ JiHõ@ìÖË~°∞!
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HÀ_»Å∞ #Å∞ÃÑ·`Õ...

q^•º q^è•#O `«Ñ¨C=∂~°æO Ñ¨_ç`Õ ^Õâ◊=∞O`å `«Ñ¨C=∂~°æO Ñ¨_»∞`«∞Ok. `≥Å∞QÆ∞Ö’
XHõ ™ê"≥∞`« LOk, 'HÀ_»Å∞ #Å∞ÃÑ·`Õ ‰õΩÅ=∞O`å #Å∞¿Ñ#@!— q^•º q^è•#=∞<Õ
QÆ$Ç¨xH˜, *ÏuH˜ q^Œº HÀ_»Å∞.  q^Œº ã¨Ô~·# =∂~°æOÖ’ ÖËHõáÈ`Õ ^Õâ◊"Õ∞ H©∆}˜OzáÈ`«∞Ok.
q^•º~°∞÷Å∞ ã¨Ô~·# ã≤÷uÖ’ LO>Ë ^Õâ◊ Éèíq+¨º`«∞Î#∞ ZO`≥·<å Jaè=$kúQÍqOK«∞HÀ=_®xH˜
J=HÍâ◊=ÚO@∞Ok. Hõ#∞Hõ q^•º q^è•#=Ú q+¨Ü«∞=ÚÖ’ „Ñ¨u XHõ¯~°∞ U=∂„`«=Ú
JÅHõ∆ºO KÕÜ«∞‰õΩO_® `«QÆ∞ *Ï„QÆ`« =Ç≤ÏOKåe. WO^Œ∞Ö’ „Ñ¨Éèí∞`«fi q^è•#=Ú#∞ ZO`≥·<å
qKåiOK«=Åã≤# J=ã¨~°=Ú#flk.  XH˘¯Hõ¯ „H˘`«Î=∞O„u =zÛ#Ñ¨C_»∞ XH˘¯Hõ¯ „H˘`«Î Ñ¨^Œúu
=∂~°∞`«∂ =ÙO@∞Ok.  D =∂~°∞ÊÅKÕ`«<Õ q^•º~°∞÷Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å∞ KåÖÏ=~°‰õΩ L„^ÕHÍÅ‰õΩ
Ö’#ÜÕ∞º J=HÍâßÅ∞ U~°Ê_»∞`«∞<åfl~Ú. ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ ã¨HÍÅOÖ’ Ñ¨iÇ¨ÏiOÑ¨*ËÃã Ñ¨^Œúux
J=ÅOaOK«_»O ÖË^Œ∞. `«^•fi~å q^•º~°∞÷Å Jaè=$kú H©∆}˜OzáÈ`«∞#flk.  q^•º~°∞÷Å‰õΩ
HÍ=Åã≤# L`åûÇ¨xfl =∞#=Ú JOkOKåe.  <å L^ÕÌâ◊=ÚÖ’ q^•º~°∞÷ÅÜ«∞O^Œ∞ U
^À+¨=Ú ÖË^Œ∞. "å~°∞ H˘O_»ÅÖ’ LO_Õ QÆ∞O_»∞|O_»Å=O\˜"å~°∞.  teÊ U ~°∂áêxfl¿ãÎ
|O_» P ~°∂áêxfl ^èŒiã¨∞ÎOk. J^è•ºÑ¨‰õΩÖË tÅ∞ÊÅ∞. WO\˜Ö’ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞,
q^•ºÅÜ«∞OÖ’ J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# P^Œ~å≈xfl <≥ÖH˘eÊ#Ñ¨C_»∞ q^•º~°∞÷Å∞ K≥_»\ÏxH˜
U =∂„`«=Ú J=HÍâ◊=Ú ÖË^Œ∞.

=∞# rq`«=Ú XHõ =$Hõ∆=Ú =O\˜k. |O^èŒ∞q∞„`«∞Å∞ H˘=∞‡Å∞, Ô~=∞‡Å=O\˜"å~°∞.
P^è•~°"≥∞ÿ# "Õ~°∞, =∞# qâßfiã¨=Ú.  PÖ’K«#Å∞ Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ∞, Ñ¶¨Å=Ú P#O^Œ=Ú.
Ñ¶¨Å=ÚÖ’x fÜ«∞x ~°ã¨=Ú jÅ=Ú, qâßfiã¨=∞<Õ jÅ=Ú, jÅ=∞<Õ "Õ~°∞ ÖËHõáÈ`Õ
rq`«=∞<Õ =$Hõ∆"Õ∞ =$^è• J~ÚáÈ`«∞Ok. q^•º~°∞÷Å‰õΩ „Ñ¨^è•#OQÍ =∞#O KÕÜ«∞=Åã≤#
É’^èŒ# XHõ\˜ LOk.  q^•º~°∞÷Å∞HÍx, J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞HÍx ~å[H©Ü«∂ÅÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«‰õÄ_»^Œ∞.
q^•ºÉèÏºã¨O Ñ¨ÓiÎKÕã≤# ̀ «~°∞"å`« ã¨fiâ◊H˜Î`À, ã¨fi|∞kú`À U =∂~°æ"≥∞ÿ<å J=ÅOaOK«=K«∞Û.
JO^Œ∞ÔHO`« =∂„`«=Ú JÉèíºO`«~°=ÚO_»^Œ∞.  ~å[H©Ü«∂Å∞ K≥_»¤=x HÍ^Œ∞, =∞Oz"Õ!
^Õâßxfl L^ŒúiOKÕ"Õ! HÍx, q^•ºi÷™ê÷~ÚÖ’ L#flÑ¨C_»∞ ~å[H©Ü«∂ÅÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«~å^Œ∞.
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q^•º~°∞÷Å∞ ~å[H©Ü«∂ÅÖ’ „Ñ¨"Õt¿ãÎ W@∞ q^Œº JÉèíºã≤OK«_®xH˜ gÅ∞HÍ^Œ∞.  J@∞
~å[H©Ü«∂hfl ™êkèOK«\ÏxH˜ HÍ^Œ∞.  'LÉèíÜ«∞ „Éèí+¨ì`«fiO, LÑ¨i ã¨<åºã¨O— J=Ù`«∞Ok.
Ô~O_çO\˜h JO^Œ∞HÀÖË‰õΩO_® áÈ`å_»∞.  J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞ ~å[H©Ü«∞=Ú#O^Œ∞
„Ñ¨"ÕtOK«_®xH˜ U =∂„`«=Ú J=HÍâ◊=ÚO_»~å^Œ∞.  Ñ≤Å¡Å#∞ `«Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»"Õ∞ gi
ÉÏ^èŒº`«.  ˆH=ÅO ™êfi~°÷=Ú, ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ xq∞`«Î"≥∞ÿ g~°∞ ~å[H©Ü«∂ÅÖ’
„Ñ¨"Õtã¨∞Î<åfl~°∞. Ñ≤Å¡Å ÉèÏ"åÅ#∞ QÆ∞iÎOz K«Hõ¯QÍ =iÎOKÕ =∂~åæxfl "å~°∞ É’kèOKåe.

q^•º~°∞÷Å∞ „H˘`«ÎQÍ ZxflHõÅ‰õΩ‰õÄ_® `«Ü«∂~°=Ù`«∞<åfl~°∞.  JÃãOc¡ ZÅHõ∆<£ HõO>Ë
q^•ºi÷ ã¨OÑ¶¨∞O ZÖˇHõ¬#∞¡ Ñ¶¨∞’~°OQÍ LO@∞<åfl~Ú. Ô~O_»∞, =¸_»∞ ã¨O=`«û~åÅ∞
HÍÖËrÖ’ LO_Õ q^•ºi÷H˜ D ZÖˇHõ¬#¡`À Uq∞ ã¨O|O^èŒ=Ú? "ÕÅ~°∂áêÜ«∞Å∞
Y~°∞ÛÃÑ@ì_»O, „Ñ¨=∂^•Å‰õΩ QÆ∞iHÍ=_»O, q^Œº#∞ K≥_»Q˘@∞ìHÀ=_»O [~°∞QÆ∞`«∞#flk.
q^•º~°∞÷ÅÖ’ <åÜ«∞Hõ`«fiO J=ã¨~°"Õ∞! „Hõ=∞tHõ∆}, „Ñ¨=~°Î#, JÖ"å@∞¡, =∂~°∞¯Å∞ Jxfl\’¡
L`«Î=Ú_≥·# q^•ºi÷x ÃãÖˇHõ¬<£ KÕã¨∞HÀ"åeQÍx, ZÖˇHõ¬<£ LO_»‰õÄ_»^Œ∞.  ^ÕxHÀã¨O
ZÖˇHõ¬#∞¡? Ü«¸x\©HÀã¨O Ü«¸xÜ«∞#∞¡ „áê~°Oaèã¨∞Î<åfl~°∞. Ü«¸xÜ«∞<£ JO>Ë J~°÷O
JO^Œ~°∂ Hõeã≤ LO_»@O.  HÍx Ü«¸xÜ«∞<£ ¿Ñ~°∞`À áÈ\©Å∞Ñ¨_ç z<åflaè#fl"≥∞ÿ
áÈ`«∞<åfl~°∞. HÀ PÑ¨ˆ~+¨#∞ ™êkèOK«=Åã≤# q^•º~°∞÷Å∞ PÑ¨ˆ~+¨#∞¡ KÕã¨∞Î<åfl~°∞! K≥Ñ¨Ê_»O
Ü«¸xÜ«∞<£, KÕÜ«∞_»O nxH˜ aè#flOQÍ! Wk Ü«¸xÜ«∞<£ HÍ<Õ~°^Œ∞. J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞‰õÄ_®
q^•º~°∞÷Å‰õΩ É’kèOKÕ JkèHÍ~° ™ê÷~ÚÖ’ ÖË‰õΩO_®áÈ`«∞<åfl~°∞.  HÍ~°}"Õ∞q∞\˜?
J^è•ºÑ¨‰õΩÅ‰õΩ‰õÄ_® Ü«¸xÜ«∞#∞¡<åfl~Ú! `å=Ú J^Õ Ñ¨xKÕã¨∂Î q^•º~°∞÷Å#∞ =^ŒÌx
K≥Ñ¨Ê_®xH˜ "åiH˜ JkèHÍ~°"≥∞Hõ¯_»∞#flk? Uk `«Ñ¨Êx =∞#=Ú ÉèÏq™êÎ"≥∂ P `«Ñ¨C#∞
=∞#=Ú KÕÜ«∞‰õΩO_® L#flÑ¨C_»∞ Ñ¨~°∞Å‰õΩ K≥Ñ¨Ê_®xH˜ =∞#‰õΩ JkèHÍ~°=ÚO@∞Ok. D
q+¨Ü«∞O QÆ∞iOz „Ñ≤xûáêà◊√§, "≥·ãπ Kå<≥ûÅ~°∞¡ ÉÏQÍ PÖ’zOKåe.

ZÅs˚ HÍ^Œ∞, Z#s˚ HÍ"åe

=∞~À q+¨Ü«∂xfl‰õÄ_® qKåiOK«=Åã≤ =ÙOk.  q^•º~°∞÷Å∞ ã¨^Œ∞æ}ÏÅ#∞
áÈ+≤OK«∞H˘<Õ xq∞`«Î"≥∞ÿ q^Œº#Éèíºã≤OKåe. D<å_»∞ q^Œº ÃÑiˆQH˘kÌ ã¨^Œ∞æ}ÏÅ∞
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`«iyáÈ`«∞<åfl~Ú.  `≥eq`Õ@Å#∞ ÃÑOK«∞H˘O@∞<åfl=Ú. `≥eq`Õ@Å`Àáê@∞
QÆ∞}=Ú#∞‰õÄ_® K«Hõ¯|~°K«∞HÀ"åe. XHõ¯ K«^Œ∞=Ù =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞, QÆ∞}=Ú#∞‰õÄ_®
Jaè=$kúÑ¨~°K«∞HÀ"åe.  ̂H=ÅO |∞H± <åÖˇ_ç˚ J#QÍ Ñ¨Ùã¨ÎHõ Ñ¨i*Ï˝#O`À ÖÏÉèíO ÖË^Œ∞. <Õ\˜
|∞H± <åÖˇ_ç˚ ˆ~Ñ¨Ù <åÖˇ_ç˚, P `«~åfi`« ZÅs˚! Hõ#∞Hõ |∞H± <åÖˇ_ç˚HÍ^Œ∞, k=º"≥∞ÿ# Z#s˚
J#QÍ â◊H˜Îx Jaè=$kúKÕã¨∞HÀ"åe.  Ñ¨^•~°÷=Ú Matter, â◊H˜Î Energy  Ô~O_çO\˜x, <≥ÔQ\˜"£
áêl\˜"£Å∞QÍ UHõ`«fiOQÍ KÕ~åÛe.  q^•º~°∞÷Å ™ê÷~Ú „Hõ"Õ∞}Ï ̀ «yæáÈ`«∞#flk.  25 âß`«O,
30 âß`«O =∂~°∞¯Å∞ =zÛ#"å_»∞ áêãπ Jx „Ñ¨Éèí∞`«fiO "å~°∞ „Ñ¶‘ Öˇ·Ãã<£û WKÕÛã¨∞Î<åfl~°∞.
nx JO`«~å~°÷"Õ∞q∞\˜? #∂\˜H˜ 30 =∂~°∞¯Å∞ KåÅ#∞‰õΩO>Ë WOHõ 70 =∂~°∞¯Å∞
J=ã¨~°O ÖË^Œ<Õ Hõ^• nx J~°÷=Ú! Wk #∂~°∞ Ñ¨#∞ÅÖ’ 70 `«Ñ¨CKÕã≤ 30 ã¨iQÍ KÕ¿ãÎ
KåÅ∞ ##fl@∞¡#flk.  q^•ºi÷^Œâ◊Ö’ #∂\˜H˜ 70 ̀ «Ñ¨CÅ∞KÕ¿ãÎ L^ÀºQÆ^Œâ◊Ö’ #∂\˜H˜ #∂~°∞
`«Ñ¨CÅ∞ KÕ™êÎ_»∞.  ÃÑ·H˜ K«∂_®e. „H˜O^Œ K«∂Ñ¨Ù K«∂ã¨∂Î JÅÊ"≥∞ÿ# ÅHõ∆ºO ÃÑ@∞ìHÀ=_»O XHõ
q^èŒOQÍ <Õ~°"Õ∞ J=Ù`«∞Ok. Wk ã¨Ô~·# Ñ¨^ŒúuHÍ^Œ∞. #∂\˜H˜ 80, 90 =∂~°∞¯Å∞
ã¨OáêkOKåÅx ÅHõ∆ºO ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë 60, 70 ~å=K«∞Û.  =ÚÃÑ·Ê=¿ãÎ KåÅ#∞‰õΩO>Ë
Ñ¨k¿ÇÏ<À Ñ¨^ŒÇ¨~À =™êÎ~Ú? WO^Œ∞Ö’ WOHÍ H˘xfl q#∂`«fl"≥∞ÿ# Ñ¨^Œú`«∞Å∞
J=ÅOaèã¨∞Î<åfl~°∞.  q^•º=∞O„u „ˆQãπ =∂~°∞¯Å∞H˘xfl, =ÚYº=∞O„u „ˆQãπ =∂~°∞¯Å∞
H˘xfl, q^•ºâßY Ãã„ÔH@s „ˆQãπ =∂~°∞¯Å∞ H˘xfl, W\Ï¡ Jhfl „ˆQãπ =∂~°∞¯ÖË =¿ãÎ g_»∞
K«k"Õ^Õq∞\˜? D q^èŒ"≥∞ÿ# K«^Œ∞=ÙÅ=Å¡ ̂ Õâ’^Œú~°} [~°QÆ^Œ∞.  Hõ+¨ìÑ¨_ç K«^Œ∞=ÙH˘x ̂ Õâßxfl
L^ŒúiOKåe.  ÉèÏ~°`«^Õâ◊O Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# Hõ~°‡Éèí∂q∞, `åºQÆÉèí∂q∞, Ü≥∂QÆÉèí∂q∞. <Õ\˜
q^•ºq^è•#=Ú nxx Éè’QÆÉèí∂q∞QÍ =∂~°∞ã¨∞Î#flk.  `«^•fi~å ~ÀQÆÉèí∂q∞QÍ
~°∂á⁄O^Œ∞`«∞#flk.  Ñ¨k=∞Ok q^•º~°∞÷Å∞ ã¨Ô~·# ã≤÷uÖ’ Jaè=$kú ™êkèOK«QÆey`Õ KåÅ∞.
HÍ=Åã≤Ok „Ñ¨=∂}O. Ñ¨i=∂}O JHõ¯~°ÖË^Œ∞.  D "åã¨Î"åxfl ^Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x
q^•º~°∞÷Å#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°Kåe.  JÑ¨C_Õ =∞#^Õâ◊O Jxfl ^ÕâßÅ‰õΩ J^è•ºÑ¨Hõ ™ê÷<åxfl
JÅOHõiã¨∞ÎOk.

J^è•ºÑ¨‰õΩx P^Œ~°≈™ê÷#O
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J^è•ºÑ¨‰õΩ_»#QÍ U^À ™ê=∂#º™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#"å_»x ÉèÏqOK«‰õÄ_»^Œ∞.  J^è•ºÑ¨‰õΩx
™ê÷#=Ú, Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ™ê÷#=Ú, L`«Î=∞ ™ê÷#=Ú, q*Ï˝#âßGA˝Å#∞, ~å[H©Ü«∞"Õ`«ÎÅ#∞,
Ñ¨iáêÅ‰õΩÅ#∞ `«Ü«∂~°∞KÕ¿ã L#fl`« ™ê÷#=Ú. q^•ºi÷, áêÅ‰õΩ_»∞ HÍ=K«∞Û#∞.  P
áêÅ‰õΩx `«Ü«∂~°∞KÕ¿ã"å_»∞, J^è•ºÑ¨‰õΩ_»∞. JÖÏO\˜ J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞ ZO`«\˜
Ñ¨q„`«™ê÷#OÖ’ LO_®e! ÉÏÅQÆOQÍ^èŒ~° uÅH± Ñ¨Ó<åÖ’ ÖˇHõ¯Å \©K«~°∞QÍ LO_Õ"å_»∞.
~å[H©Ü«∞OQÍ Q˘Ñ¨Ê ¿ã=Å∞ ã¨eÑ≤# =∞Ç¨=ºH˜Î. ¿ã=Ö’ P^Œ~°≈=¸iÎ.  ã¨fi~å[ºO =zÛ#
`«~åfi`« U =∞O„uq J=Ù`å=x q∞„`«∞Å∞ J_çy`Õ '<å‰õΩ U =∞O„u Ñ¨^Œg
JHõ¯~°ÖË^Œ—<åfl_»∞.  'L`«Î=∞ =∞O„`«∞Å∞QÍ q^•º~°∞÷Å#∞ `«Ü«∂~°∞KÕ¿ã <å‰õΩ =∞O„uÑ¨^Œq
ZO^Œ∞‰õΩ? J^è•ºÑ¨‰õΩxQÍ LO@∂ ÉÏ^èŒº`«QÆÅ"åiQÍ q^•º~°∞÷Å#∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_»"Õ∞ <å
Jcè+¨ì—=∞<åfl_»∞.

D<å_»∞ q*Ï˝#O‰õÄ_® q∞ug∞i áÈ`«∞#flk. '#„âıÜ≥∂ xÜ«∞=∞O q<å— J<åfl~°∞.
„Ñ¨u^•xH˜ xÜ«∞=∞O LO_çf~åe.  D<å_»∞ Ãã·#∞û PHÍâßxfl Ju„Hõq∞OzáÈ`«∞#flk.
Wk KåÖÏ „Ñ¨=∂^ŒHõ~°=Ú. nxx K«∂ã≤ JO^Œ~°∂ P#Okã¨∞Î<åfl~°∞. HÍx, Wk
P#OkOK«=Åã≤# q+¨Ü«∞O HÍ^Œ∞,  ^Œ∞ódOK«=Åã≤# q+¨Ü«∞O. Éèí∂q∞, h~°∞, xÑ¨C,
QÍe, PHÍâ◊=Ú ã¨~°fi™êfixfl `«=∞ Ç¨Ïã¨ÎQÆ`«O KÕã¨∞H˘x P_»∞H˘O@∞<åfl_»∞, Ãã·O\˜ã¨∞ì. D
â◊‰õΩÎÅ∞ P<å_»∞ Ç≤Ï~°}º HõtÑ¨Ù_»∞ ™êkèOz# â◊‰õΩÎÅHõO>Ë Q˘Ñ¨Ê"Õg∞ HÍ^Œ∞.  „Ñ¨Hõ$uH˜ UÜÕ∞
ÉèÏ~°=∞O^Œ∞, UÜÕ∞ ã≤÷`«∞ÅO^Œ∞ UÜÕ∞ ~°Hõ=ÚÅ â◊H˜Î LO_®Ö’ Jk `«Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_Õ
f~åe.  Balance J#QÍ ã¨O`«∞Å#O U =∂„`«O `«Ñ≤Ê<å, [QÆ`«∞Î‰õΩ JáêÜ«∞"Õ∞!  ÃÑ·
™ê÷~ÚÖ’ q*Ï˝#O, Ô~O_»=™ê÷~ÚÖ’ „Ñ¨uÉèí, J_»∞QÆ∞ ÉèÏQÆOÖ’ ã¨O`«∞Å#O.  q*Ï˝<åxfl
„Ñ¨uÉèíQÍ =∂~°Û_»O ÖË^Œ∞. q*Ï˝<åxfl =∂~°}Ç¨ÏŸ=∂xH˜ qxÜ≥∂yOK«_»O=Å¡ ã¨O`«∞Å#O
`«Ñ¨C`«∞#flk.   JO^Œ∞ˆH J<ÕHõ~°HÍÅ „Ñ¨=∂^•Å∞ ã¨OÉèíqã¨∞Î<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ, D
=¸_çO\˜x UHõOKÕ¿ã ã¨=∞`åfixfl =∞#=Ú q^•º~°∞÷Å‰õΩ É’kèOKåe. D<å_»∞ ã¨=∞`åfixfl
É’kèOK«_»O ÖË^Œ∞.  Z=Ô~=i ¿Ñ~°∞, „Ñ¨u+¨ªÅ xq∞`«Î"≥∞ÿ "å~°∞ J<ÕHõ ~°Hõ=ÚÅ Ñ¨iâ’^èŒ#Å∞
™êyã¨∞Î<åfl~°∞. "åi `≥eq`Õ@Å∞ q∞ug∞iáÈ`«∞<åfl~Ú.  Z=fiiH© KÕ`«∞ÅxO_®
Ñ¨xÖË‰õΩO_® áÈ`«∞#flk.  Ñ¨x ÖËHõáÈ=@O =Å¡ ‰õ∆Ω„^ŒÉèÏ"åÅ∞ ÃÑiyáÈ`«∞<åfl~Ú.
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q^•º~°∞÷Å‰õÄ KÕuxO_® Ñ¨xÖË^Œ∞, J^è•ºÑ¨‰õΩÅ‰õÄ KÕu xO_® Ñ¨xÖË^Œ∞! Ãã·O\˜ã¨∞ì Jhfl
™êkèã¨∞Î<åfl_»∞ HÍx `«#∞fl `å#∞ =∂„`«O ™êkèOK«ÖËHõ áÈ`«∞<åfl_»∞? "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ `«=∞#∞
`å=Ú ™êkèOKåe.

q^•º~°OQÍxH˜ q=ÚH˜Î

D<å_»∞ q^•ºq^è•#=Ú ã¨iÜ≥ÿ∞# =∂~åæxH˜ ~å"åÅO>Ë XHõ¯>Ë nxH˜ Ñ¨iÇ¨~°=Ú.
g∞~°∞ =∞~˘Hõ q^èŒOQÍ ÉèÏqOK«‰õÄ_»^Œ∞.  ^Õâ◊ˆH∆=∞=Ú#∞ ã¨~°∞fiÅ∞
^Œ$+≤ìÜ«∞O^Œ∞OK«∞HÀ"åe. =∞# =ºH˜ÎQÆ`« ÉèÏ==ÚÖËHÍ‰õΩO_® ã¨=∞+≤ì ã¨fi~°∂áêxfl
Hõ#∞Q˘#_®xH˜ qKå~°} ã¨Å∞áêe.  =ºH˜Î ã¨OÑ¶¨∞=Ú#∞ =^Œe XO@iÜ≥ÿ∞ rqOK«ÖË_»∞.
Hõ#∞Hõ, ã¨=∞+≤ì ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# =ºH˜Î`åfixfl =∞#=Ú Jaè=$kú QÍqOKåe.  ã¨Ô~·#
q^•ºq^è•#"Õ∞ ã¨=∂*ÏxH˜ ~°Hõ∆. q^Œº#∞ K«Hõ¯QÍ áÈ+≤Oz#Ñ¨C_»∞ ^ÕâßxH˜ ~°Hõ∆}
KÕ‰õÄ~°∞`«∞Ok.  q^Œº#∞ ~°H˜∆Oz K«Hõ¯QÍ áÈ+≤OKåÅO>Ë Uq∞ KÕÜ«∂e? ã¨Ç¨Ï$^ŒÜ«∞
ÉèÏ=O`À <Õ#∞ Ü≥∂zã¨∞Î<åfl#∞.  ^Õâ◊O „Ñ¨âßOux <Õ#∞ Ptã¨∞Î<åfl#∞.  Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#
ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ Jaè=$kúx HÀi gix L#fl`« ã≤÷uH˜ H˘xáÈÜÕ∞ =∂~åæxfl "≥^Œ‰õΩ`«∞<åfl#∞.
™êfi~°÷Ñ¨Ói`«"≥∞ÿ# ã¨=∂[ „¿Ñ=∞ HÍ‰õΩO_® `åºQÆÑ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# k=º „¿Ñ=∞ P^è•~°OQÍQÆÅ
q^Œº ¿ãfiK«ÛùQÍ [QÆ`«ÎO`«\Ï "åºÑ≤OKåÅO>Ë q^•º~°OQÆ=Ú „Ñ¨Éèí∞`«fiO#∞O_ç "Õ~°∞ HÍ"åe.
U q^èŒOQÍ <åºÜ«∞™ê÷#=ÚÅ∞ ã¨fi`«O„`«"≥∞ÿ# suQÍ Jaè=$kú J=Ù`«∞<åflÜ≥∂
J^Õq^èŒ=ÚQÍ q^Œº‰õÄ_® ã¨fi`«O„`«=ÚQÍ LO_®e.  nxH˜ H˘O`«=∞Ok q^•º"Õ`«ÎÅ∞,
J#∞Éèí=A˝Öˇ·# "åi`À XHõ ã¨Oã¨÷#∞ nx =∞OzK≥_»¤Å∞ qKåiOK«QÆÅ JkèHÍ~° ™ê÷~ÚÖ’
™ê÷Ñ≤OKåe.  „Ñ¨Éèí∞`«fi=Ú KÕuÖ’ nxx ÃÑ\˜ì#@¡~Ú`Õ ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ, ™êfi~å÷Å‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O =Å¡, q^•ºã¨Oã¨÷ ÅH∆ÍºÅ‰õΩ aè#fl"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_»∞`«∞Ok.

XHõ z#fl L^•Ç¨Ï~°} K«∂_»O_ç! XHõ "≥∞_çHõÖò ã‘@∞ zHÍ¯ÅO>Ë Ô~O_»∞ =¸_»∞ ÅHõ∆Å∞
Hõ\Ïìe.  Ñ≤Å¡Å#∞ K«kqOKåÅx Hõ+¨ì#ëêìÅ#∞ Éèíiã¨∂Î `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ =¸_Õã≤ ÅHõ∆Å∞
ã¨∞OHõO K≥e¡ã¨∞Î<åfl~°∞! ˆH=ÅO ã‘@∞ zH˜¯#O`« =∂„`å# „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË^Œ∞. ã‘@∞
zH˜¯OkHõ^• Jx P#OkOK«‰õÄ_»^Œ∞.  `«e¡^ŒO„_»∞Å∞HÍx, J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞ HÍx Ñ≤Å¡Å#∞
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K≥_»∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞. =∂ <å#fl =¸_»∞ ÅHõ∆Å∞ K≥e¡OKå_»∞. D =¸_»∞ ÅHõ∆Å∞ Z\Ï¡
~å|@∞ìHÀ"åÅ<Õ PÖ’K«<Õ J`«xH˜ LO@∞Ok.  áêãπ J~Ú Ñ¨xÖ’ KÕ~°QÍ<Õ Hõ\˜ì# _»|∞ƒ‰õΩ
`À_»∞ x`«º rq`åxH˜ _»|∞ƒ ã¨OáêkOK«_»OÖ’ Ñ¨_»`å_»∞.  ÅOKåÅ∞ „áê~°Oaè™êÎ_»∞.
nxH˜ HÍ~°}O =∞#"Õ∞! z#fl`«#O#∞O_Õ UÇ¨Ïº"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ∞ J`«x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’
KÕ~°‰õΩO_® HÍáê_»∞HÀ"åe.

^Õâ◊=∞O`«\Ï XˆH q^•ºq^è•#O

WO`ÕHÍ‰õΩO_® q^•ºÑ¨^ŒúuÜ«∞O^Œ∞ =∞#O J=ÅOaOK«=Åã≤# =ÚMÏºOâ◊=ÚÅ∞
Ô~O_»∞ L#flq.  XH˘¯Hõ¯ ~åR=ÚÖ’ XH˘¯Hõ¯ Ñ¨^Œúux J=ÅOaã¨∞Î<åfl~°∞.  ~åR=ÚÖ’
XH˘¯Hõ¯ Ñ¨^Œúux J=ÅOaã¨∞Î<åfl~°∞.  ÉèÏ~°`«^Õâ◊=∞O`«\Ï q^•ºq^è•#O XˆHq^èŒOQÍ
LO_®e. =∞„^•ã¨∞ ~åROÖ’ L#fl"å~°∞ L^ÀºQÆ HÍ~°}ÏÅ=Å¡ Hõ~å‚@Hõ ~å„ëêìxH˜
=∂~°=K«∞Û. |kbÜ≥ÿ∞# `«O„_ç Ñ≤Å¡Å#∞ fã¨∞H˘xáÈÜÕ∞@∞ì ÖË^Œ∞, JHõ¯_Õ LOKÕ@∞ì ÖË^Œ∞.
q^Œº JO`«\Ï XˆHq^èŒOQÍ LO>Ë ZHõ¯_çH˜ "≥o§<å q^•ºi÷H˜ U q^èŒ"≥∞ÿ# W|ƒOk LO_»^Œ∞.
WO^Œ∞‰õΩ =∞# =∞#ÅOaOK«=Åã≤# Ñ¨^Œú`«∞ ÖËq∞\˜? „Ñ≤xûáêà◊√¡, "≥·ãπ Kå<≥ûÅ~°∞¡ Wk
K«Hõ¯QÍ qKå~°} KÕÜ«∂e.  U„Ñ≤Öò "≥Ú^Œ\˜"å~°OÖ’ Ñ¨sHõ∆Å∞ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ 20Ö’QÍ Ñ¨ÓiÎ
HÍ"åe.  E<£ "≥Ú^Œ\˜ "å~°OÖ’ HõÔ~Hõ¬#∞¡ [iyáÈ"åe.  Ô~O_À"å~°OÖ’ Ñ¶¨e`åÅ∞
„Ñ¨Hõ\˜OKåe. D Ñ¨^Œúu K«Hõ¯QÍ áê\˜¿ãÎ q^•ºi÷ U áÈã¨∞ìHÀ, U HÀ~°∞ûHÀ áÈ=_®xH˜
„Ñ¨Ü«∞`«flO KÕ™êÎ_»∞.  J@∞¡ HÍ‰õΩO_® XH˘¯Hõ¯ ~åROÖ’ XH˘¯Hõ¯™êi Ñ¶¨e`åÅ∞
=ã¨∞ÎO\Ï~Ú.  XHõ ~åRO q^•ºi÷H˜ =∞~À ~åROÖ’ ã‘@∞ zHõ¯_®xH˜ Jã¨ÖË J=HÍâ◊O
LO_»^Œ∞.  H˘xfl ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ q^•ºi÷H˜ ZHõ¯_® ã‘@∞ ^˘~°HõHõ ã¨O=`«û~° HÍÅO =º~°÷O
KÕã¨∞HÀ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. "≥·ãπ Kå<≥ûÅ~°∞¡ JO^Œ~°∂ D q+¨Ü«∞O  PÖ’zOz ã¨Ô~·# Ñ¨^Œúux
~°∂á⁄Ok¿ãÎ q^•º~°∞÷Å‰õΩ ZO`≥·<å LÑ¨HÍ~°O KÕã≤#"å~°=Ù`å~°∞.

=∞~˘Hõ q+¨Ü«∞=Ú. q^Œº‰õΩ, ̂ èŒ#=Ú#‰õΩ U =∂„`«=Ú ã¨O|O^èŒ=ÚO_»‰õÄ_»^Œ∞. g∞~°∞
"Õ~°∞QÍ ÉèÏqOK«HõO_ç. L#fl Ü«∞^ä•~°÷=Ú#∞ K≥Ñ¨ÊHõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. D E<£#∞O_ç =∂
Ü«¸x=iû\©Ö’ q^Œº Lz`«O.  Lz`«OQÍ q^Œº É’kèOK«_»O^•fi~å ã¨Ô~·# Ñ¨^ŒúuÖ’
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Ñ≤Å¡Å#∞ K«Hõ¯k^ŒÌ=K«∞Û.  "åà◊√§ r`åÅ∞ Hõ@ì_»O, P _»|∞ƒ`À ã¨Oã¨÷#∞ Jaè=$kú
QÍqOK«∞‰õΩO>Ë =∞#O "åiKÕuÖ’ H©Å∞ÉÁ=∞‡Å"≥∞ÿ áÈ`å=Ú.  ^èŒ# ã¨O|O^èŒ=Ú
ÖË#Ñ¨C_»∞ "å~°∞ =∞# KÕuÖ’ H©Å∞ÉÁ=∞‡Å∞QÍ xÅ∞™êÎ~°∞.  JÑ¨C_»∞ "åix =∞#O ã¨Ô~·#
suÖ’ `«ic^Œ∞ KÕÜ«∞=K«∞Û.  <≥·uHõ, P^è•ºu‡Hõ, jÅ ã¨OÑ¨¨uÎx W#∞=∞_çOÑ¨*Ë¿ã
QÆ∞}=ÚÅ#∞ "åiH˜ JÅ=~°K«=K«∞Û. D =∞^èŒº ã¨∂¯à◊§Ö’ huÉ’^èŒ `«~°QÆ`«∞ÅO@∂
ÃÑ\Ïì~°∞. ¿Ñ~°∞‰õΩ huÉ’^èŒ. P `«~°QÆ`«∞ÅÖ’ Uq∞ K≥Ñ¨C`«∞<åfl~À `≥eÜ«∞^Œ∞. ˆH=ÅO
q^•ºÉ’^èŒ# =∂„`«"Õ∞QÍHõ hu, x*Ï~ÚfÅ#∞‰õÄ_® É’kèOK«_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe.

q^•º~°∞÷ÅÖ’ ÉÏÅºO#∞O_Õ „¿Ñ=∞#∞ ÃÑOKåe.  „¿Ñ=∞=Å¡<Õ SHõº`« ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok.
„¿Ñ=∞ ÖËHõáÈ`Õ ̂ Õfi+¨O „Ñ¨|Å∞`«∞Ok.  D<å_»∞ JHõ∆~°â◊¥#∞º_»∞ JO`« JÑ¨HÍ~°O KÕÜ«∞_»O
ÖË^Œ∞. K«^Œ∞=Ù‰õΩ#fl =º‰õΩÎÖË ^ÕâßxH˜ JÑ¨HÍ~°O KÕã¨∞Î<åfl~°∞. `À\˜ =∂#=ÙÅ#∞
JÑ¨Ç¨Ïiã¨∞Î<åfl~°∞. Å∂\©Å∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. q=∂<åÅ#∞ `«k`«~° "åÇ¨Ï<åÅ#∞ ^•i
=∞o§ã¨∞Î<åfl~°∞.  g~°O`å q^•º=O`«∞ÖË Hõ^•? W^• K«^Œ∞=Ù <Õˆ~Ê ã¨O™ê¯~°=Ú? HÍ^Œ∞,
HÍ^Œ∞. =∞#O =∂#=*Ïux L^ŒúiOKåe.  'Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~å~°÷q∞^ŒO â◊s~°O— Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~°
xq∞`«Î"≥∞ÿ D â◊s~° "Õ∞~°Ê_ç#k.  „¿Ñ=∞KÕ`«, „¿Ñ=∞^•fi~å, „¿Ñ=∞#∞ ™êkèOKåe. „¿Ñ=∞`À
™êkèOK«ÖËxk XHõ¯\˜‰õÄ_® ÖË^Œ∞.  <å ã¨fiÉèÏ="Õ∞ „¿Ñ=∞! <å „¿Ñ=∞KÕ`« <Õ#∞ x~°O`«~°O
P#O^ŒOQÍ LO@∞<åfl#∞.  <Õ#O>Ë ^Õfi+¨=Ú#fl"å~°∞ LO_»=K«∞Û#∞. <å‰õΩ Z=fiig∞^Œ
^Õfi+¨O ÖË^Œ∞. "åiH˜ ^Õfi+¨=ÚO>Ë LO_»∞HÀh, XHõKÕ~Ú K«i¿ãÎ â◊|Ì=ÚO_»^Œ∞.  Ô~O_»∞
KÕ`«∞Å∞ KÕi`Õ â◊|ú=∞=Ù`«∞Ok.  <å‰õΩ U HÀâß# ̂ Õfi+¨O ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ, U q^èŒ"≥∞ÿ# JâßOu,
JÅ[_ç <å‰õΩ ÖË^Œ∞.  „¿Ñ=∞ÜÕ∞ =∂#=`«fiO. =∂#=`«fi"Õ∞ „¿Ñ=∞.  „¿Ñ=∞KÕ`«<Õ q^Œº#∞
Jaè=$kúÑ¨~°Kåe.  Ñ≤Å¡Å#∞ K«Hõ¯QÍ Jaè=$kúÑ¨~°z ÉèÏqÉèÏ~°`À^ú•~°‰õΩÅ∞QÍ
`«Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e.
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