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Õ̀n. 21–01–1988# ÉèíQÆ"å<£ N ã῭ «º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú

rq «̀=ÚÖ’ á⁄O Œ̂=Åã≤# Ü≥∂QÆº`å Ñ̈„̀ «=Ú

≥̂·"å#∞„QÆÇ̈Ï"Õ∞!
ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨=Ú W~„kÜ«∞, =∞<À|∞ Œ̂∞úÅ  ã¨q∞‡o «̀=Ú HÍ Œ̂∞. ™êH©∆Éèí∂ «̀"≥∞ÿ#  ã῭ ü, z ǜ

P#O^Œ"Õ∞ ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. W\˜ì k=ºã¨fi~°∂áêxfl qã¨‡iOz, áêOK«Éè∫uHõ ^ÕÇ¨Ï=Ú<Õ
ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÍ ÉèÏqOz HÍÅ=Ú#∞ =º~°÷=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Ö’Hõ"Õ∞ XHõ
qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞=Ú. „Ñ̈u =ºH̃Î JO Œ̂∞Ö’ <≥·uHõ, Éè∫uHõ, ̂ è•i‡Hõ, P è̂•ºu‡Hõ, Ö∫H̃Hõ, ~å[H©Ü«∞,
Pi÷Hõ q Œ̂ºÅ#∞ JÉèíºã≤ã¨∞Î<åfl_»∞. HÍx, z=~°‰õΩ âßOux á⁄O Œ̂ÖËHõ PâßOuH˜ QÆ∞Ô~· x~åâß
xã¨Ê$Ç¨ÏÅKÕ̀ « rq`åxfl JO «̀=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Ö∫H˜Hõ q Œ̂ºÅ`ÀÉÏ@∞ P è̂•ºu‡Hõ
q Œ̂º J=ã¨~°=∞x QÆ∞iÎOK«ÖËHõáÈ=@"Õ∞ JO Œ̂∞‰õΩ HÍ~°}=Ú.

=∂#= rq «̀=Ú ã¨~°fi~°OQÍÅ ã¨q∞‡o «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú

q^•º~°∞úÅ∞‰õÄ_® XHȭ  q^•ºÅÜ«∞OÖ’ „Ñ̈ Õ̀ºHõ tHõ∆}ÔH· ÜÕ∞ q+̈Ü«∂xfl Z#∞fl‰õΩO@∞<åfl~À
P q+¨Ü«∂xfl =∂„ «̀O JÉèíºã≤Oz K«̂ Œ∞=Ù =Úyã¨∞Î<åfl~°∞. HÍh, rq «̀=Ú Jxfl ~°OQÍÅ`À
ã¨O|O è̂Œ=Ú Hõey#@∞=O\˜k. ã¨~°fi~°OQÍÅã¨q∞‡o «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú, =∂#=Ùx rq «̀=Ú.
WÖÏO\˜ rq «̀=Ú#∞ ã¨O‰õΩz «̀ =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃ qâßÅ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl qã¨‡iOK«@=Ú
HÍÅ=Ú#∞ =º~°ú=Ú QÍqOK«∞HÀ@"Õ∞!

rq «̀=ÚÖ’ =∞#=Ú á⁄O Œ̂=Åã≤# Ü≥∂QÆº`å Ñ̈„ «̀=Ú ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ̈Ï"Õ∞. ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ̈ÏxH̃
áê„ «̀∞Å∞ HÍ Œ̂Åz#"å~°∞ ̀ «y# =∂~°æ=Ú J#∞ã̈iOz rq «̀=Ú#∞ ̂ èŒ#º=Ú QÍqOK«∞HÀ"åe.
g∞~°∞ a.Z., a.Zãπ.ã≤., a.HÍO., ~Ú`åºk Ü≥∂QÆº`å Ñ¨„`åÅ∞ JO^Œ∞HÀ\ÏxH˜
„â◊=∞Ñ¨_»∞`«∞<åfl~°∞. Jxfl q+¨Ü«∂ÅÖ’ LfÎ~°∞‚Öˇ ·#Ñ¨C_Õ Ñ¨@ì=Ú JO^Œ∞HÀ=\ÏxH˜
J~°∞›Å=Ù`å~°∞. J Õ̂ q è̂Œ=ÚQÍ ÉèíQÆ= Œ̂#∞„QÆÇ¨Ï=∞<Õ Ñ¨\Ïìxfl JO Œ̂∞H˘#\ÏxH˜ LfÎ~°∞‚Å∞
HÍ=Åã≤# q+¨Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® =Ù<åfl~Ú. J"Õ ÉèíHÎ̃, „Ñ¨Ñ¨uÎ, xÜ«∞=∞, qKå~°}, nHõ∆Å∞.



9 9

9 9

2

Õ̀n. 21–01–1988# ÉèíQÆ"å<£ N ã῭ «º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú

g\˜Ö’ =ÙfÎ~°∞‚Ö·̌̀ Õ<Õ ÉèíQÆ= Œ̂#∞„QÆÇ¨Ï=∞<Õ Ü≥∂QÆº`åÑ¨„ «̀=Ú Åaèã¨∞ÎOk.

qÉèíHõÎ=Ú HÍxk, ÉèíHÎ̃

WO Œ̂∞Ö’ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜̂ ≥·# ÉèíHÎ̃ J#QÍ ¿ã=ÜÕ∞! qâ◊fiã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# ÉèíQÆ=O «̀∞x ¿ã=ÜÕ∞
ã¨~°fi=∂#=¿ã=QÆ#∞;  ã¨~°fi=∂#= ¿ã=ÜÕ∞ ÉèíQÆ=`Õû=QÆ#∞ =∞#=Ú qâ◊fiã≤OKåe.
qâßfiã¨=Ú`À, „Ñ‘u`À ÜÕ∞HÍ~°º=Ú KÕã≤<å ÉèíHÎ̃H˜ ã¨O|OkèOz# Õ̂. ÉèíHÎ̃, „¿Ñ=∞`À ‰õÄ_ç#k.
qÉèíHõÎ=Ú HÍxk, ÉèíHÎ̃. ÉèíQÆ=O «̀∞x „¿Ñ=∞ «̀̀ åÎfixfl K«Hȭ QÍ QÆ∞iÎOz J~°÷=ÚKÕã¨∞H˘x P
„¿Ñ=∂#∞Éèí"åxfl  `å#∞ á⁄Ok Ñ¨k=∞OkH˜ Ñ¨OK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú KÕÜ«∞@"Õ∞ ÉèíHÎ̃H˜
ÅHõ∆º=Ú. Wk ã̈O‰õΩz «̀ ÉèÏ==Ú`À JO Œ̂∞‰õΩ<Õk HÍ Œ̂∞. qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú`À ̀ «# ̂ èŒ$HõÊ ä̂•xfl
ã¨∞qâßÅ=Ú KÕã¨∞H˘x Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ~¸ P#O Œ̂=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKåe.

ÉèíHÎ̃ J#QÍ<Õ Z‰õΩ¯==∞OkH˜ '„â◊=}=Ú, H©~°Î#O, q+¨µ‚ã¨‡~°}=Ú, áê Œ̂¿ã=#O, =O Œ̂#O,
J~°Û#O, è̂•ã¨ºO. ¿ãflÇ¨ÏO, P «̀‡x"Õ̂ Œ#O— J<Õq  ã¨∞Êùi™êÎ~Ú. J~Ú Õ̀, ~Úq ˆH=Å=Ú ÉèíHÎ̃
™ê è̂Œ# =∂~åæÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞! D =∂~°æ=ÚÅxflO\˜H˜ QÆ=∞º=Ú XHȭ >Ë! WÖÏO\˜ Éèí=º"≥∞ÿ#,
#=º"≥∞ÿ#, k=º"≥∞ÿ# «̀̀ åÎfixfl J#∞ÉèíqOK«=Öˇ##fl x["≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=ÚHÍ"åe.

JÇ¨ÏHÍ~°O x~°∂‡Å#=Ú KÕã≤ ã¨~°fi=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ JiÊOK«@"Õ∞ „Ñ¨Ñ¨uÎ.

„Ñ¨Ñ¨uÎ J#QÍ ã¨~°fi=Ú JiÊ «̀=Ú QÍqOK«@=Ú. =∂#=ÙxH˜, ̂ ≥·"åxH˜ =∞ è̂Œº XHõ â◊HÎ̃
J_»∞¤QÀ_»QÍ xez =ÙOk. ^•ã¨∞xH˜,  ≥̂·"åxH˜ =∞ è̂Œº#∞#fl Pâ◊HÎ̃ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú. D â◊HÎ̃x
x~°∂‡Å#=Ú KÕã≤ ã¨~°fi=Ú ÉèíQÆ= Œ̂iÊ «̀=Ú QÍqOz#Ñ¨C_Õ k=º «̀fi=ÚÖ’ =∞x+≤ ÜÕ∞Hõ=Ú
HÍ=\ÏxH˜ J=HÍâ◊"Õ∞~°Ê_»∞ «̀∞Ok. â◊s~°=Ú, =∞#ã¨∞û, |∞kú z «̀Î=Ú, WO„kÜ«∞=ÚÅ∞,
JO «̀óHõ~°} ~Úq Jhfl JiÊOK«@=Ú „Ñ̈Ñ̈uÎ. W=hfl JÇ̈ÏOHÍ~°=ÚÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ̈_ç =Ù<åfl~Ú.
Hõ#∞Hõ XHõ¯ JÇ¨ÏOHÍ~åxfl JiÊ`«=Ú QÍq¿ãÎ ã¨~°fi=Ú JiÊOz# "å~°=∞=Ù`å=Ú.
=∞#∞+̈µºÅ‰õΩ =KÕÛ ~ÀQÍÅ‰õΩ J<ÕHõ =∞O Œ̂∞Å∞<åfl~Ú. U ~ÀQÆ"≥∞ÿ<å "≥·̂ Œº=Ú#‰õΩ  ÖÁOQÆ∞ «̀∞Ok.
HÍx, ~¸ JÇ¨ÏOHÍ~°=∞<Õ ~ÀQÆ=Ú U "≥·̂ •ºxH˜ ÖÁOQÆ̂ Œ∞. JÇ¨ÏOHÍ~åxfl ÖÁOQÆn¿ã =∞O Œ̂∞
XHȭ  ≥̂·= «̀̀ «Îfi"Õ∞! Jk «̀Ñ¨Ê ~Ú «̀~° =∞O Œ̂∞Å∞ Õ̂xH˜ ZO «̀ =∂„ «̀=Ú Ñ¨xKÕÜ«∞=Ù.

 q^•º~°∞÷Å=Ú, J è̂•ºÑ¨‰õΩÅ=Ú, q^•º=O «̀∞Å"≥∞ÿ# =∞#=Ú UsuQÍ #_»∞K«∞HÀ"åe?
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q^•º=O «̀∞Ö"≥∞ÿ‰õÄ_® ™ê=∂#º „Ñ¨[Å=Öˇ „Ñ¨=iÎOK«@=Ú q Œ̂º ÅHõ∆º=Ú#ˆH q~°∞ Œ̂ú=Ú. U
q+¨Ü«∞"≥∞ÿ<å =∞#ã¨∞û`À HÍ‰õΩO_® |∞kú`À qKå~°} KÕÜ«∂e. =∞#ã¨∞ HÀi#^ŒÖÏ¡
J#∞ÉèíqOK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞ÎOk. Wk nx ã¨fiÉèÏ==Ú. |∞kú JÖÏ HÍ Œ̂∞. Wk =∞Oz^•?
K≥_»¤̂ •? KÕÜ«∞ «̀y#^•? HÍ^•? Jx qKå~°} KÕã̈∞ÎOk. HÍh, <Õ_»∞ P qKå~°}^•HÍ áÈ=@"Õ∞
ÖË̂ Œ∞. qKå~°} KÕÜ«∞‰õΩO_® J#∞ã¨iOz J*Ï˝#=ÚÖ’ =ÚxyáÈ «̀∞<åfl=Ú.

=∂#= «̀fi=Ú ≥̂·= «̀fi=Ú#‰õΩ ã¨=∞iÊ «̀=Ú HÍ"åe

Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# =∂#=[#‡ á⁄Ok‰õÄ_® Ñ¨â◊√=ÙsuQÍ „Ñ¨=iÎOK«@=Ú ãÔ̈~·# =∂~°æ=Ú
HÍ^Œ∞. x~°O`«~°=Ú ™êfi~°÷"Õ∞ âßfiã¨QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. Wk ã¨iHÍ^Œ∞. =∞#âßfiã¨‰õÄ_®
ÉèíQÆ= Î̀«̀ «Îfi"Õ∞! ™êfi~°÷~°Ç≤Ï «̀ ̀ «̀ «Îfi"Õ∞ =∞# „áê}=Ú. =∂#=[#‡ á⁄Ok# „Ñ̈u rq k=º`åfixfl
KÕ~°\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe,  Ñ̈â◊√ «̀fi=ÚÖ’xH̃ kQÆ*Ï~°~å Œ̂∞. Ñ̈@∞ì = Œ̂Å‰õΩO_® nHõ∆=Ç≤ÏOKåe.
HÍ~°º=Ú ™êkèOKåÅx nHõ∆ =Ç≤ÏOz#Ñ¨C_»∞ HõëêìÅ∞, Œ̂∞óMÏÅ∞, xO Œ̂Å∞, x+¨µª~åÅ∞ Zxfl
=zÛ<å Ñ¨@∞ì = Œ̂Å~å Œ̂∞. D Ñ¨q„ «̀ nHõ∆ <≥~°"Õ~°Û\ÏxH˜ rq «̀=Ú#∞ JOH˜̀ «=Ú KÕÜ«∂e.
rq «̀O KåÖÏ qÅ∞"≥·#k. rq «̀=ÚHõO>ˇ qÅ∞"≥·#k, „áê}=Ú. „áê}=ÚHõO>ˇ qÅ∞"≥·Ok
=∂#=Ú. =∂#=ÚHõO>ˇ qÅ∞"≥·Ok =∂#= «̀fi=Ú. JÖÏO\˜ =∂#= «̀fi=Ú Ju=ÚYº"≥∞ÿ#
≥̂·= «̀fi=Ú#‰õΩ  ã¨=∞iÊ «̀=Ú HÍ"åe. J Õ̂ =∂#= [#‡‰õΩ ™ê~°÷Hõ=Ú. =∂#=[#‡ =∞#‰õΩ

ÅÉèíº"≥∞ÿ#O Œ̂∞‰õΩ ~¸ S Œ̂∞ q+¨Ü«∂ÅÖ’ =ÙfÎ~°∞‚Ö·̌ ≥̂·"å#∞„QÆÇ¨Ï=∞<Õ Ü≥∂QÆº`å Ñ¨„ «̀=Ú
JO^Œ∞HÀ"åe.

„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ =∞#=Ú  JÉèíºã≤OKÕ q Œ̂ºÅhfl =∞#Å#∞ „Éèíq∞OÑ¨KÕ¿ã"Õ! |O è̂Œ<åÅ∞
HõeÊOKÕ"Õ! |O è̂Œ<åÅ‰õΩ =∞#¿ãû HÍ~°}=Ú. "≥∂H∆ÍÉèÏº™êÅ‰õΩ =∞#¿ãû HÍ~°}=Ú. D =∞#ã≤÷ux
=ÚO Œ̂∞ =∞#=Ú J~°÷=Ú KÕã̈∞HÀ"åe. 'Ü«∞ ǜ*Ï̋`åfi =∞`ÀÎ Éèí=u ã̈ÎÉ’ú Éèí=u P`å‡~å"≥∂Éèí=u—
Wk ÉèíH̃,Î „¿Ñ=∞ ̀ «̀ «Îfi™ê~°=Ú. D ̀ «̀ åÎfixH̃ Ju ã̈xflÇ≤Ï «̀=ÚQÍ fã̈∞‰õΩáÈ`å_»∞, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞.
Éèí‰õΩÎx „¿Ñ=∞=∞ «̀∞ÎÖ’ =ÚOKÕk J «̀_Õ, „Ñ¨=∞ «̀∞Î}‚̃ QÍqOKÕk J «̀_Õ! JO`å ≥̂·="Õ∞!

„Ñ̈u =∂#=Ù_»∞ =∞#ã̈∞ûÜ≥ÚHȭ  K«OK«Å`åfixH̃ Ö’|_ç =ÚxyáÈ «̀∞<åfl_»∞. Ñ̈~°=∂~°÷=Ú,
Ñ̈~°=∂ «̀‡ JO>Ë ÜÕ∞q∞\’ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞. ̂ èŒ~°‡O, hu, *Ïux‰õÄ_® ÅHõ∆ºÃÑ@ì@=Ú
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ÖË̂ Œ∞. «̀#‰õΩ ÅaèOz#k J#∞ÉèíqOK«@"Õ∞ ̂ èŒ~°‡=Ú, ̀ å#∞ ̀ «ÅzO Õ̂ hu Jx ÉèÏqã¨∞Î<åfl_»∞.
rq`åxH̃ H˘xfl x+̈ìÅ∂, xÜ«∞=∞=ÚÅ∂, „Hõ=∞tHõ∆}Å∞ =Ù<åfl~Ú. WÖÏO\̃ xÜ«∞=∞, tHõ∆}Å`À
‰õÄ_ç# «̀̀ åÎfixfl Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ# rq «̀=ÚQÍ ÉèÏqOK«∞HÀ"åe.

'Ö’HÍã¨û=∞™êÎã¨∞ûd<ÀÉèí=O «̀∞— J<Õk =∞# ÃÇ·ÏO Œ̂= ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞=Ú. Jxfl ̂ ÕâßÅ‰õΩ
<≥·uHõ, ̂ è•i‡Hõ aèHõ∆ ÃÑ\ì̃Ok, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú.  JO Œ̂~°∂ ã¨∞Y=ÚQÍ, P#O Œ̂OQÍ =ÙO_®Å<Õk
=∞# ÅHõ∆º=Ú. P ÅHõ∆º=Ú`À>Ë ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú Jaè=$kú QÍOK«∞ «̀∂ =zÛOk. WÖÏO\˜
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú D<å_»∞ SÇ≤ÏHõ, P=Ú+≤‡Hõ  ~°OQÆ=ÚÅ∞ Ô~O_çO\˜Ö’#∞ ãÔ̈~·# =∂~°æ=Ú
J#∞ã¨iOK«HõáÈ=@OKÕ̀ «  JâßOuH˜ QÆ∞Ô~·áÈ «̀∞#flk.

ÉèíQÆ=O «̀∞x`À UHõ̀ «fi"Õ∞ P#O Œ̂=Ú

P#O Œ̂"Õ∞ rq «̀=Ú, Happiness is union with God. ÉèíQÆ=O «̀∞x`À UHõ̀ «fi"Õ∞
P#O^Œ=Ú. nxx "≥Ú^Œ@ =∞#~ÚO\˜Ö’ „áê~°OaèOKåe. WÖË¡ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜ |_ç.
«̀e¡̀ «O„_»∞Å∞ "≥Ú Œ̂\˜ =Ùáê è̂•ºÜ«ÚÅ∞. WÅ∞¡ P#O Œ̂xÅÜ«∞=ÚQÍ =ÙO_®e. ZÅ¡Ñ¨C_»∞

#=ÙfiÅ`À zO Œ̂∞Å∞ „`˘‰õΩ¯ «̀∂ =ÙO_®e.  kQÆ∞Å∞Ñ¨_ç =ÙO_»~å Œ̂∞. D<å_»∞ z#fl z#fl
Ñ≤Å¡Å∞‰õÄ_® P=Ú Œ̂=Ú „`åy# "≥ÚQÆO ÃÑ@∞ìH˘x =¸ «̀∞Å∞ =Ú_»∞K«∞H˘x =ÙO\Ï~°∞. Wk
=∞Ozk HÍ^Œ∞. ZO^Œ∞‰õΩ qKå~°Ñ¨_®e? XHõ"Õà◊ ^Œ∞óY=Ú, Hõ+¨ì=Ú, PâßOu, ÉÏ^èŒ
=zÛO Œ̂#∞HÀO_ç. Jk ZO «̀¿ãÑ¨Ù =ÙO@∞Ok? [QÆ̀ «∞ÎÖ’ Z<Àfl =ã¨∂Î =ÙO\Ï~Ú. U XHȭ \©
ã≤÷~°=ÚQÍ, âßâ◊fi «̀=ÚQÍ =ÙO_»̂ Œ∞. P#O^•xfl «̀ÅOz =Ù`åûÇ¨ÏÑ¨_»#Ñ¨C_»∞ qKå~åxfl
`«ÅOz ^Œ∞óYÑ¨_»‰õÄ_»^Œ∞. D zO`«Å=Å# =∞#O J#∞ÉèíqOK«=Åã≤# P#O^Œ=Ú#∞
HÀÖ’Ê «̀∞<åfl=Ú. x~°O «̀~°=Ú P#O Œ̂OQÍ =ÙO_®e. ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ ã¨O`À+¨=Ú á⁄O^•e.
ã̈O`À+̈=Ú ̀ å`å¯eHõ=∞x ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. nxx present  =~°Î=∂#=ÚÖ’ HÍ‰õΩO_®,    omni
present  ã¨~°fi"åºÑÎ̈"≥∞ÿOk J<Õ J~°÷=ÚÖ’ fã¨∞HÀ"åe. HÍ~°}=Ú ÜÕ∞=∞O>Ë, QÆ_»z#
^•xÜ≥ÚHȭ  Ñ¶̈e «̀=Ú =~°Î=∂#=ÚÖ’ =∞#O J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl=Ú. x#fl ~å„u =∂q∞_çÑ¨O_»∞
u<åfl=∞O>Ë ~¸<å_»∞ P Ñ¨O_»∞ „ Õ̀Ñ¨Ù =ã¨∞ÎOk. x#fl u#fl Õ̂ <Õ_»∞ =ã¨∞ÎOk QÍx,  ˆ~Ñ¨Ù
u#É’ÜÕ∞k ~å^Œ∞. WÑ¨C_»∞ u<Õ^Õ Éèíq+¨`«∞ÎÖ’ =ã¨∞ÎOk.Éèíq+¨`«∞Î, Éèí∂`«=Ú Ô~O_»∂
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=~°Î=∂#=ÚÖ’ Ñ̈xKÕã̈∞Î<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ, =~°Î=∂#=Ú K«Hȭ QÍ =ÙO_®e. QÆ_»z# Õ̂̂ À QÆ_»zOk.
^•xx =∞~°záÈ~Ú =~°Î=∂#=ÚÖ’ rqã¨∂Î P#O^Œ=Ú`À, L`åûÇ¨Ï=Ú`À =ÚO^Œ∞‰õΩ
áÈ"åe. W Õ̂ =∞# q^•ºã¨Oã÷̈ É’kèOK«=Åã≤#k.

Ö∫H˜Hõ, P è̂•ºu‡Hõ q Œ̂ºÅ∞ Ô~O_çO\˜Ö’#∞ LfÎ~°∞‚Å∞ HÍ"åe

q^•º~°∞÷Å∞ 'Hõ+̈ìÑ̈_ç K«̂ Œ"åe, =∞Oz =∂~°∞¯Å∞ ̀ ≥K«∞ÛHÀ"åe—, J<Õ Ñ̈@∞ì̂ ŒÅ`À =ÙO_®e.
XHõ™êi =∂~°∞¯Å∞ «̀yæ#O «̀ =∂„ «̀=Ú# x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨_»‰õÄ_»̂ Œ∞.  =Ù`åûÇ¨Ï=Ú ≥̀K«∞ÛH˘x
„â◊q∞OKåe. 'WÑ¨C_»∞ «̀yæ<å =ÚO Œ̂∞‰õΩ =∞Oz =∂~°∞¯Å∞ ≥̀K«∞ÛHÀ"åe—, J<Õ Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ
Hõey=ÙO_®e. HÍx, <Õ\˜ q^•ºi÷h q^•º~°∞÷Å∞ P q è̂Œ=ÚQÍ KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞. Wk XHõ
|ÅÇ‘Ï#`«. =∞#=Ú |ÅÇ‘Ï#∞Å"≥∞ ÿáÈ`Õ |Å"≥∞ ÿ# â◊H˜ Î =∞#Å#∞ Jxfl q^è•ÖÏ
J}QÆ„^˘‰õΩ¯ «̀∞Ok. =∞#=Ú |ÅOQÍ =ÙO>Ë ZÖÏO\˜ â◊HÎ̃Ü≥ÿ∞<å =∞#Å#∞ Ug∞ KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.
Hõ#∞Hõ, è̂≥·~°º=ÚQÍ Ö∫H˜Hõ,  P è̂•ºu‡Hõ q Œ̂ºÅ#∞ Ô~O_çO\˜x  ‰õΩ_ç, Z_»=∞Å∞QÍ xÅ∞Ñ¨ÙH˘x
rq`åxfl #_»∞Ñ¨ÙHÀ"åe. Ô~O_»∞ K«„HÍÅ∞ ÖËx ~°̂ äŒ=Ú, Ô~O_»∞ ‰õ#∞flÅ∞ ÖËx =ºHÎ̃, Ô~O_»∞
Ô~Hõ¯Å∞ ÖËx Ñ¨H˜∆ ZHõ¯_®ÖË^Œ∞. WÇ¨Ï=ÚÖ’ ã¨∞dOK«\ÏxH˜ ¿ÇÏ=∞`å~°Hõ q^Œº, Ñ¨~°OÖ’
ã̈∞dOK«\ÏxH̃ „|Ç̈Ï‡ q Œ̂º, Ô~O_çO\̃Ö’#∞ =∞#=Ú =ÙfÎ~°∞‚Å=Ú HÍ"åe. q Œ̂ºÅÖ’ P è̂•ºu‡Hõ
q Œ̂ºÜÕ∞ x["≥∞ÿ# q Œ̂º. # Œ̂∞Å∞ "Õ~°∞ "Õ~°∞ HÍx, Jxfl # Œ̂∞Å∞ KÕi# Õ̂ ã¨=Ú„ Œ̂=Ú. J Õ̂
q è̂Œ=ÚQÍ Jxfl q Œ̂ºÅ∞ KÕi# Õ̂ P è̂•ºu‡Hõ q Œ̂º. ' è̂Œ#∞ëÈ¯\˜Ö’ Jxfl # Œ̂∞Å∞ HõÅã≤ =ÙO_»QÍ
XH˘¯Hȭ  #kÖ’ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ "≥o¡ f~°÷=∂_®e, J<Õ ™ê"≥∞ «̀ =∞#ÔHO Œ̂∞‰õΩ? ~¸ ̂ èŒ#∞ëÈ¯\̃Ö’<Õ
=Ú#∞QÆ∞^•=Ú. Jxfl # Œ̂∞Å ™êfl#Ñ¶̈Å=Ú Œ̂‰õΩ¯ «̀∞Ok—, JO\Ï_»∞ `åºQÆ~åA.

g∞~°O`å P Œ̂~°≈„áêÜ«ÚÖ·̌# «̀Å∞¡Å∞ HÍ"åe. a_»¤‰õΩ «̀e¡ÜÕ∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k. «̀O„_ç
HõO>ˇ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿOk. «̀e¡HõO>ˇ q∞QÆ∞Å ≥̂·=OÉˇ Œ̂QÆæ~° J<åfl~°∞. JxflO\˜HõO>ˇ#∞ ≥̂·="Õ∞
Z‰õΩ¯=! qâ◊fi=∂ «̀ qâ◊fiÑ≤̀ « J<Õ ̂ ≥·=`åfixfl zOuOK«∞‰õΩO@∂ g∞ ̀ «e¡ ̀ «O„_»∞Å#∞ ¿ãqOz
"åi Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ P#O Œ̂Ñ¨~°K«O_ç. ̂~Ñ¨Ù g∞ Ñ≤Å¡Å∞ q∞=∞‡efl P#O Œ̂Ñ¨~°∞™êÎ~°∞. D<å_»∞
g∞~°∞ g∞ «̀e¡̀ «O„_»∞Å HõO@ h~°∞xOÑ¨Ù Õ̀ ˆ~Ñ¨Ù g∞ Ñ≤Å¡Å∞ g∞ HõO@ h~°∞ xOÑ¨@=Ú
«̀Ñ¨Ê Œ̂∞.  ÉèÏq rq «̀=ÚÖ’ g∞~°∞ ã¨∞dOKåÅO>Ë =~°Î=∂#=ÚÖ’ g∞ «̀e¡̀ «O„_»∞Å#∞
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P#O Œ̂Ñ¨~°∞ã¨∂Î P#O Œ̂ =∞Ü«∞"≥∞ÿ# rq`åxfl J#∞ÉèíqOK«O_ç.

ZÅ¡Ñ¨C_»∞ L#fl «̀ ÅHõ∆ºO ÃÑ@∞ìHÀ"åe

g∞ head,  g∞ food,  g∞ blood JO`å "åi gift. JO>Ë g∞ PÖ’K«#, g∞ PÇ¨~°=Ú,
g∞ #~°#~åÅÖ’x ~°HõÎaO Œ̂∞=ÙÅ∞, g∞ ̀ «e¡̀ «O„_»∞Å J#∞„QÆÇ̈Ï „Ñ̈™ê Œ̂=∞<Õ   ã̈OQÆu =∞~°∞== Œ̂∞Ì.
Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ`À, HÍ~°ºnHõ∆̀ À, rq`åxfl k=º rq «̀OQÍ =∞ÅK«∞HÀ"åe. 'U^À =¿ãÎ =ã¨∞ÎOk,
áÈ Õ̀ áÈ «̀∞Ok—, Jx HÍ~åºK«~°}Ö’ áêÖÁæ#~å Œ̂∞. nHõ∆=Ç≤ÏOKåe. L «̀Î=∞„âı}˜Ö’ LfÎ~°∞‚Å∞
HÍ"åe. „Ñ¨u XHȭ ~°∂ „Ñ¨̂ èŒ=∞„âı}˜Ö’ xÅ"åe J<Õ è̂Œ$_» xâ◊ÛÜ«∞=Ú Hõey=ÙO>Ë ZO ≥̀·#
™êkèOK«=K«∞Û. ZÅ¡Ñ¨C_»∞ L#fl «̀ ÅHõ∆º=Ú ÃÑ@∞ìHÀ"åe. QÆ∞i «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® H˘_ç̀ Õ Ñ¨Ùe<Õ
H˘\Ïìe. HÍh "≥O@|_ç ‰õΩO\˜‰õΩHȭ #∞ H˘\ì̃ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÜÕ∞=ÚOk?

 =∞#=Ú =∞Oz =∂~°∞¯ÅÃÑ· ̂ Œ$+≤ì ÃÑ@∞ìH˘O>Ë XHõ"Õà◊ ̂ •xÖ’ H˘OK≥O ̀ «yæ<å ̀ «QÆæ=K«∞Û,
Ñ¶̈~°"åÖË̂ Œ∞. JO Õ̀QÍx 35 áêãπ =∂~°∞¯ÅÃÑ·# Œ̂$+≤ì=ÙOz ~ÚO Õ̀ KåÖË¡ J#∞H˘O>Ë Jq
~ÚOHÍ „H˜OkH˜ kyáÈ`å~Ú. =∞# Œ̂$+≤ì ZÑ¨C_»∂ 90 ÖËHõ 80 âß «̀=Ú ÃÑ·<Õ=ÙO_®eQÍx
kQÆ~å Œ̂∞. JÖÏ ÅH∆Íºxfl =Ù#fl «̀OQÍ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. JO Œ̂∞‰õΩ Hõ$+≤KÕÜ«∂e.

q^•ºi÷h q^•º~°∞÷Å∞ Q˘Ñ¨Ê Q˘Ñ¨Ê"åix, =∞Ç¨hÜ«ÚÅ#∞, q^•º=O «̀∞Å#∞ P Œ̂~°≈=ÚQÍ
fã¨∞HÀ"åe.

q^•º~°∞÷Å∞ Q˘Ñ¨ÊQ˘Ñ¨Ê"åix Q˘Ñ¨Ê q^•º=O`«∞Å#∞ P^Œ~°≈=ÚQÍ fã¨∞HÀ"åe.
q"ÕHÍ#O Œ̂∞_»∞, K≥·̀ «#∞º_»∞, [#Hõ =∞Ç¨~åA=O\˜ P Œ̂~°≈=¸~°∞ÎÅ z„`åÅ∞ QÆ$Ç¨ÅÖ’
JÅOHõiOK«∞H˘x "åix P Œ̂~°≈=ÚQÍ fã¨∞HÀ"åe. JO Õ̀HÍx Ñ≤zÛ PÖ’K«#Å∞ ÃÑ@∞ìH˘x
P Œ̂~°≈Ç‘Ï#=ÚQÍ #_»K«∞‰õΩO\Ï=∞O>Ë ~ÚO «̀HõO>̌ Jq"ÕHõ=Ú =∞~˘Hõ\̃ =ÙO_»̂ Œ∞. Ñ̈@ì}ÏxH̃
áÈ «̀∂ =ã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å KåÖÏ „Hõ=∞tHõ∆}`À "≥∞ÅQÍe. 'ã̈ «̀º™ê~Ú q^•ºã̈Oã̈÷
q^•º~°∞÷Å∞ Ü≥∞O «̀ Q˘Ñ¨ÊQÍ  =Ù<åfl~°∞, ZO «̀ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# #_»̀ «QÆÅ"å~°∞—, Jx J#∞‰õΩ<Õ@@∞¡
=ÙO_®e. 'FÇ¨ÏŸ! g~°∞ ã῭ «º™ê~Ú ã¨Oã÷̈ q^•º~°∞÷Å∞— J<Õ H©iÎ „Ñ¨u+ì̈Å∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ\Ïìe
g∞~°∞. P Ñ¶̈∞# «̀<Õ g∞#∞O_ç "Õ∞=Ú HÀ~°∞‰õΩ<Õk. =∞ˆ~q∞ "Õ∞=Ú HÀ~°=Ú. g∞~°∞ ÉÏQÆ∞Ñ¨_ç
J «̀Î"åiO_»¡‰õΩ áÈ~Ú Éèí~°ÎQÍi= Œ̂Ì, J «̀Î=∂=∞Å= Œ̂Ì J}‰õΩ=QÍ =ÙO@∂ "åiH̃ J#∞QÆ∞}=ÚQÍ
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#_»K«∞‰õΩO@∂ ã¨f¯iÎ á⁄O^•e. JO Õ̀HÍx WHȭ _» Ñ¨q„ «̀ q^•ºã¨Oã÷̈ q^•º~°∞÷Å∞QÍ =ÙO_ç
«̀~°∞"å «̀ P Œ̂~°≈=ÚÅ‰õΩ q~°∞ Œ̂ú=ÚQÍ „Ñ¨=iÎ¿ãÎ g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ rq «̀"Õ∞ =ÙO_»̂ Œ∞. Éèí~°Î#∞,

J «̀Î"åiO\˜x ãÔ̈~·# suQÍ Q“~°qOz "åix „Ñ¨ã¨#∞flÅ#∞ QÍqOK«∞H˘x rq`åxfl ̂ èŒ#º=Ú
KÕã¨∞HÀO_ç. =∞# q^•ºã¨Oã÷̈ ¿Ñ~°∞ xÅÉˇ@ìO_ç. g∞~°∞ Ñ¨Ù\ì̃# ~ÚO\˜H˜,  HÍÅ∞ ÃÑ\ì̃#
~ÚO\˜H˜ ã¨f¯iÎ ≥̀™êÎ~°x Ptã¨∞Î<åfl#∞.

( Õ̀n. 21–01–1988# ÉèíQÆ"å<£ N ã῭ «º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


