
9 9

9 9

1

Õ̀k. 06–03–1989# ÉèíQÆ"å<£ N ã῭ «º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ „¿Ñ=∞ ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»∞

PHÍ~°"Õ∞ ÖËx P x~åHÍ~°∞#
HÍHÍ~°=Ú#∞ ≥̂ÅÊ <≥=i «̀~°=Ú

Hõ~°K«~°}O|∞ÖË HõÅ∞QÆx "åxH˜
Uq∞ ™⁄OÑ¨Ù#∞ =∞k<≥OK«QÆÅ~°∞

J\ì̃k ~Ú\ì̃k P ~°∂Ñ¨Ù ~¸ ~°∂Ñ¨Ù
Ü«∞x Ñ¨Å∞¯>ˇÅ¡ Ç¨™êºã¨Ê Œ̂O|∞

HÀ\˜ nÑ¨ÙÎÅ HÍOu "Õ∞\˜ Hõey# «̀#‰õΩ
Z\ì̃ ~°∂Ñ¨=Ú =∞k<≥OK«QÆÅ~°∞

~°∂Ñ¨"Õ∞ÖËx â◊HÎ̃H˜ ~°∂Ñ¨Ù ≥̂ÅÊ
Z=i «̀~°=∞ø#∞ ™ê è̂Œº=Ú UiH“#∞
P «̀‡ Ü«∂HÍ~° ~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ Ü«∂k #∞O_ç
kyÌQÆO «̀=Ú ÅO Œ̂∞# nÑ≤Î K≥O ≥̂

„¿Ñ=∞ ~°∂Ñ¨O|∞ „|Ç¨Ï‡O|∞ „¿Ñ=∞=∞Ü«∞=Ú
„¿Ñ=∞ „¿Ñ=∞`À ã¨OkèOÑ¨ h=∞ =∞QÆ∞#∞
HÍ# „¿Ñ=∞#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ HõeyÜ«Ú#fl
JkfifÜ«∞=Ú <˘O Œ̂OQÆ J~°∞›_»QÆ∞#∞.

Ñ¨q„`å «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!
D <å=∞=Ú g∞‰õΩ U q è̂Œ=ÚQÍ Hõey# Œ̂<Õ q+¨Ü«∂xfl g∞~°∞ QÆ∞iÎOKåe. Ñ¨q„ «̀=Ú.

Wk ÖÏ\˜<£ Ñ¨̂ Œ=Ú q~ü J<Õ Ñ¨̂ Œ=Ú #∞O_ç Pq~°ƒùqOz#k. q~ü J#QÍ =∂#=Ù_»∞ Jx.
U`å"å`å D Ñ¨q„ «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ =∂#=Ù_»∞. P «̀‡ k=º «̀fi=Ú`À ‰õÄ_ç#k. ~À=∞<£ ̂ Õâ◊=Ú
„H˜+≤ìÜ«∞<£ Õ̂â◊=Ú J~Ú# «̀~°∞"å «̀ rã¨ãπ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú Hõey#"å_»x J «̀xH˜
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XHõ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ¿Ñ~°∞#∞ ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOKÕ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ ÃÑ\ì̃<å~°∞. JkÜÕ∞ Persona J<Õ
Ñ¨̂ Œ=Ú.  Persona J#QÍ XHõ k=º «̀fi=∞x. D Persona J<Õ ~À=∞<£ Ñ¨̂ Œ=Ú#∞O_Õ
Person J<Õ POQÆ¡Ñ¨^Œ=Ú „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. D Person J<Õ Ñ¨^Œ=Ú#∞O_ç =∞#
ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨̄ $ux Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘x =ºHÎ̃ J<Õ Ñ¨̂ Œ=Ú =zÛOk. =ºHÎ̃ J#QÍ J=ºHõÎ"≥∞ÿ#
^•xx =ºH©ÎHõiOÑ̈KÕ¿ãk. Uk J=ºHõÎ=ÚQÍ L#flk? k=º «̀fi"Õ∞ J=ºHõÎ=ÚQÍ L#flk. JkÜÕ∞
P «̀‡. Hõ#∞Hõ<Õ =∂#= «̀fi=ÚÖ’ k=º «̀fi=ÚQÍ =ÙO_ç# P «̀‡#∞ =ºH©ÎHõiOKÕ Ñ̈q„ «̀∞_»∞ Hõ#∞Hõ<Õ
=∂#=ÙxH˜ Ñ¨q„`å «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å J<Õ <å=∞=Ú ™ê~°÷Hõ"≥∞ÿOk.

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞
ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞. J`«xÜ≥ÚHõ¯ JOâ◊"Õ∞ =∂#=Ù_»∞. HÀÑ¨=ÚÖËx

=∂#=Ù_»∞ LO_»=K«∞Û#∞. ÖËHõ ã̈ «̀º=ÚÖËx =∂#=Ù_»∞ LO_»=K«∞Û#∞. âßOu ÖËx =∂#=Ù_»∞
LO_»=K«∞Û#∞. HÍx „¿Ñ=∞ÖËx =∂#=Ù_»∞ [QÆ̀ «∞ÎÖ’ LO_»∞@‰õΩ gÅ∞HÍ Œ̂∞. ã¨~°fi=∂#=ÙÅ
Ü«∞Okk UHõ̀ «fi"≥∞ÿ, k=º «̀fi"≥∞ÿ „Ñ¨HÍtOKÕ „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú ã¨=∞ «̀fi=ÚQÍ LO@∞#flk. D
„¿Ñ=∞#∞ #=q^èŒ =∂~°æ=ÚÅÖ’ J#∞ÉèíqOK«=K«∞Û#∞. HÍh „¿Ñ=∞ XHõ¯\˜ÜÕ∞. Hõ#∞Hõ<Õ
=∂#=Ù_»∞ ‰õÄ_»#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  z^•Oâ◊"Õ∞. HÍh ̂ Œ∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∞Î =∂#=ÙxÜ≥ÚHȭ
„¿Ñ=∞ ÉÏÇ¨Ïºã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# „Ñ¨Hõ$uÜ«∞O Œ̂∞ „Ñ¨ã¨iOK«@=ÚKÕ̀ « =∂#=Ùx Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#O Œ̂∞
D ÉèíQÆ= «̀Î̀ «fi=∞<Õk „Ñ¨uaOaOK«ÖËHõáÈ «̀∞#flk. „áêHõ$ «̀ ã¨O|O è̂Œ=Ú KÕ̀ « =∞#ã¨∞ =∂e#º
=∞=Ù`«∞#flk. Hõ#∞Hõ =∂#=Ùx „¿Ñ=∞ ^Œ∂+≤`« =∞=Ù`«∞#flk. W\˜ì ^Œ∂+≤`«"≥∞ÿ# =∂#=
ã¨~À=~°=Ú#O Œ̂∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨∞O Œ̂~° = Œ̂<å~° qO Œ̂=Ú „Ñ¨HÍtOK« ÖËHõáÈ=ÙK«∞#flk.

U<å_»∞ =∂#=Ùx Ü≥ÚHȭ  „¿Ñ=∞ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x "≥·Ñ¨Ù „Ñ¨ã¨iOK«∞<À, k=º «̀fi=Ú"≥·Ñ¨Ù
„Ñ¨ã¨iOK«∞<À P<å_Õ D ÉèíQÆ= «̀Î̀ «fi=∞<Õk ã¨∞ˆH∆=∞=ÚQÍ ã¨∞~°H∆̃̀ «=ÚQÍ «̀#‰õΩ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨
KÕã¨∞ÎOk. HõkÖË [Å=ÚÖ’ „Ñ¨uaO|"≥∞ÿ# K«O„ Œ̂∞_»∞ Hõ̂ Œe#@∞ìQÍ LO@∞Ok. ã¨∞ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ#
[Å=ÚÖ’ „Ñ¨uaOaOKÕ K«O„^Œ∞_»∞ ã¨∞ã¨Ê+¨ì=ÚQÍ HõxÑ≤™êÎ_»∞. =∂e#º"≥∞ÿ# [Å=ÚÖ’
„Ñ¨uaOaOKÕ K«O„ Œ̂∞_»∞ =∂e#º=ÚQÍ<Õ HõxÑ≤™êÎ_»∞. Hõ#∞Hõ =∂#=Ùx =∞#¿ãû ã¨~À=~°=Ú.
D ã¨~À=~°=Ú K«OK«Å «̀fi=Ú`À ‰õÄ_ç#Ñ¨C_»∞ JO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨uaOaOKÕ z^• «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#
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„¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú ‰õÄ_»#∞ K«OK«Å=ÚQÍ<Õ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. =∂#=Ùx =∞#ã̈∞û xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ, x™êfi~°÷"≥∞ÿ,
ã¨∞ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# [Å=ÚQÍ LO_ç#Ñ¨C_»∞ JO Œ̂∞Ö’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨∞ã¨Ê+ì̈=ÚQÍ<Õ QÀK«i™êÎ_»∞.
HÍh D<å\˜ =∂#=Ùx =∞#ã¨ Î`«fi=Ú J<ÕHõ`«fi"≥∞ ÿ#, „áêHõ$`«"≥∞ ÿ# ÉèÏ==ÚKÕ`«
‰õÄ_çLO_»@OKÕ̀ « Wk =∂e#º"≥∞ÿáÈ «̀∞#flk. ã¨~°fi„`å LO_ç#k ÉèíQÆ= ǜ «̀̀ «Îfi"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H˜x
`«# =∂#ã¨ ã¨~À=~°=Ú#O^Œ∞  U=∂„`«=Ú „Ñ¨uaOaOK« ÖËH õáÈ=ÙK«∞#flk.
ã¨~åfiO «̀~åºq∞Ü≥ÿ∞# ÉèíQÆ= ǜ «̀̀ «Îfi=Ú#O Œ̂∞ Õ̀_® U =∂„ «̀=Ú ÖË̂ Œ∞. ã¨~°fi„`å LO_ç#
ÉèíQÆ= ǜ ̀ «̀ «Îfi=Ú ̀ «#Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ̈uaOaOÑ̈ KÕã̈∞Î#fl Õ̂ ̀ «#Ü«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_»#∞ L#flk. KåÖÏ=∞Ok
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ <å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ L<åfl_»∞ JO@∂ LO\Ï~°∞.  Wk KåÖÏ á⁄~°áê@∞. Wk
ã¨iÜ≥ÿ∞# «̀̀ «Îfi=Ú HÍ Œ̂∞. Wk ˆH=Å=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞x H˜OK« Ñ¨~°z#@∞=O\˜ ã῭ «º=Ú. Wk
XHõ Ñ¨Ù+¨Ê=Ú. D Ñ¨Ù+¨Ê=Ú ZHȭ _» LOk? <å KÕuÖ’ =ÙOk. JÑ¨C_»∞ <å KÕ~Ú ÃÑ Œ̂Ìk D
Ñ¨Ù+¨Ê=Ú z#flk. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ <åÖ’ L<åfl_»O>Ë h=Ù ÃÑ Œ̂Ì"å_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ z#fl"å_»∞.
Hõ#∞Hõ h"Õ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡xÖ’ L<åfl=ÙQÍx Ñ¨~°=∂ «̀‡ hÖ’ ÖË_»∞. W\ì̃ qâßÅ"≥∞ÿ# ã῭ åºxfl
=∞#=Ú QÆ∞iÎOz#Ñ̈C_»∞ k=º «̀fi=Ú =∞#‰õΩ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. HÍh ÉèíQÆ= ǜ ̀ «̀ åÎfixfl D<å_»∞
ã¨O‰õΩz «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ KÕ̀ «#∞ J#∞ÉèíqOK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åfl=Ú.

Hõ#∞Hõ<Õ ≥̀eã≤ "≥∞Å∞QÆ∞ J<åfl~°∞. ≥̀eã≤ rqOK«∞ J<åfl~°∞. rq «̀=ÚÃÑ·<Õ #=∞‡Hõ=Ú
ÖËx =∂#=ÙxH̃ P «̀‡qâßfiã̈=Ú UsuQÍ ‰õΩ Œ̂∞~°∞ «̀∞Ok. P «̀‡qâßfiã̈=Ú ÖËx "åxH̃ =∞#ã̈∞û
Jxfl q è̂Œ=ÚÖÏ J#∞=∂#=ÚÅ ÃÑ·#<Õ „Ñ̈ã̈iã̈∞ÎOk. J#∞=∂#„QÆã̈∞Î_≥·#"åxH̃ ã̈∞YâßO «̀∞Å∞
â◊¥#º=Ú. Œ̂$_è»"≥∞ÿ# qâßfiã¨=Ú ÖË#Ñ¨C_»∞ =∂#=Ù_»∞ «̀##∞ `å<Õ #=∞‡ÖË_»∞. «̀##∞
`å#∞ #=∞‡ÖËx =∂#=Ù_»∞ W «̀~°∞Å#∞ UsuQÍ #=∞‡QÆÅ_»∞. W «̀~°∞Å#∞ #=∞‡ÖËx =∂#=Ù_»∞
U q è̂Œ=ÚQÍ ̀ å#∞ Ö’Hõ=ÚÖ’ HÍ~åºxfl ™êkèOK«QÆÅ_»∞. J™ê è̂Œº=Ú. Hõ#∞Hõ<Õ =∂#=Ù_»#QÍ
#=∞‡Hõ"≥∞ÿ# rq Jx nx J~°÷=Ú. #q∞‡# ̂ •xx PK«~°}Ö’ ÃÑ\̃ì#Ñ̈C_Õ #=∞‡Hõ=Ú Jaè=$kú
J=Ù «̀∞Ok. ̂ •x`ÀÉÏ@∞ âßOu Éèí„ Œ̂̀ «Å∞ ‰õÄ_»#∞ ̀ «##∞ "≥O\Ï_»∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. Hõ#∞Hõ<Õ
=∂#= «̀fi=Ú#‰õΩ D Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# #=∞‡Hõ=Ú Jaè=$kú QÍqOK«\ÏxH˜ „¿Ñ=∞<Õ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#
ã¨∂„`«=Ú. ÉèíQÆ=O`«∞x „áê~°÷# KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. „áê~°÷# J#QÍ ˆH=Å=Ú ÉèíQÆ=O`«∞x
J_»∞HÀ¯=@=Ú HÍ Œ̂∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ Ç¨Ï «̀∞ÎHÀ=@=Ú. J_»∞HÀ¯=@=∞<Õ ̀ «̀ åÎfixfl
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=∞#=Ú qã¨‡iOz Ç¨Ï «̀∞Î‰õΩ<Õ ̀ «̀ åÎfixH˜ =∞#=Ú „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  „¿Ñ=∞
xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∞#=Ú „áê‰õΩÖÏ_®e J Õ̂ x["≥∞ÿ# «̀Ñ¨ã¨∞û. Hõ#∞Hõ Z Œ̂∞~°∞ K«∂KÕ̂ Õ «̀Ñ¨ã¨∞û
Z Œ̂∞~°∞ uiˆQ Õ̂ «̀=∞ã¨∞û J<åfl~°∞. «̀Ñ¨ã¨û#QÍ ˆH=Å=Ú WÅ∞¡"åH˜e = Œ̂e PÅ∞a_»¤Å#∞
=^Œe J~°}º=Ú#‰õΩ áÈ~Ú ‰õÄ~ÀÛ=@=Ú HÍ^Œ∞. `«Ñ¨ã¨û#QÍ =∞#ã¨∞û#O^Œ∞#fl
Œ̂∞+ì̈ÉèÏ==ÚÅ∞ g_ç ÉèíQÆ=O «̀∞x J#∞„QÆÇ¨ÏO xq∞ «̀Î"≥∞ÿ Jé∞]Å∞ Kåz LO_»@"Õ∞ Hõ#∞Hõ

„¿Ñ=∞<Õ WO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# ã¨∂„ «̀=Ú. „¿Ñ=∞‰õΩ q∞Oz#k =∞~˘Hȭ \˜ ÖË̂ Œ∞. [QÆ̀ «∞ÎÖ’
„¿Ñ=∞KÕ̀ « ã̈~°fi=Ú ™êkèOK«=K«∞Û#∞. Hõ#∞Hõ J\̃ì „¿Ñ=∞ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∞#=Ú ̀ «y# „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚÅ∞
KÕÜ«∂e.

„¿Ñ=∞`«`«Îfi"Õ∞ ÉèíH˜Î
«̀# =∞#ã¨∞û, «̀# Jcè+ì̈=ÚÅ∞ ã¨~°fi=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ JiÊ «̀=ÚKÕã≤ P J#∞„QÆÇ¨ÏO

xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∞#=Ú „áê‰õΩÖÏ_»@"Õ∞ x["≥∞ÿ# ÉèíHÎ̃. ÉèíHÎ̃ J#QÍ H˘Å∞=Ù Jx XHõ J~°÷=Ú. ¿ã=
Jx Ô~O_»= J~°÷=Ú. =¸_»=k ÉèíÜ«∞=Ú`À ‰õÄ_ç# ¿ãflÇ¨Ï=∞x J~°÷=Ú. ÉèíQÆ=O «̀∞x`À
qÉèíHõÎ=Ú HÍx Õ̂ ÉèíH̃Î. Z\̃ì ã̈=∞Ü«∞=Ú#O ≥̂·<å, Z\̃ì HÍÅ=Ú#O ≥̂·<å, Z\̃ì „Ñ̈ Õ̂â◊=Ú#O ≥̂·<å,
Z\ì̃ q+¨Ü«∞=Ú#O ≥̂·<å ÉèíQÆ=O «̀∞x`À U=∂„ «̀=Ú Z_»ÉÏ@∞ ã¨OÉèíqOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. U^À g∞
ÉèíHÎ̃ D<å_»∞ XHõ Ñ¨Ó[ ~°∂=Ú =~°‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ¨iq∞ «̀=∞=Ù «̀∞#flk. XHõ Õ̂"åÅÜ«∞=Ú
=~°‰õΩ =∂„`«"Õ∞ Ñ¨iq∞`«=∞=Ù`«∞#flk. P ^Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’ LO_ç#O`«=~°‰õΩ, P
Ñ¨Ó*Ï=∞Ok~°=ÚÖ’ LO_ç#O «̀=~°‰õΩ =∞# ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Ñ῭ «∞ÎÅ∞ =∞Ç¨"ÕQÆ=ÚQÍ LO@∞O\Ï~Ú.
Ñ̈~°=∞âßO «̀=ÚQÍ LO@∞O\Ïk. HÍh P „Ñ̈ Õ̂â◊=Ú = Œ̂eu=∂ Hõã̈∞û |∞ã̈∞û Jx Hõ̂ ŒÅ∞ «̀∂
LO\Ï=Ú. Wk ãÔ̈~·# ÉèíHÎ̃ HÍ<Õ~°̂ Œ∞.

=∞# „= «̀=ÚÅ‰õΩ, =∞# xÜ«∞=∞=ÚÅ‰õΩ, =∞# HÍÅ=Ú#‰õΩ, =∞# „Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#‰õΩ,
=∞# Hõ~°‡Å‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi"Õ∞ ÉèíHÎ̃. ̂ Õâ◊HÍÅ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å „Ñ¨ÉèÏ==Ú#‰õΩ U=∂„ «̀=Ú
Jk QÆ∞iHÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. ã̈~°fiHÍÅ ã̈~åfi=ã̈÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_»#∞ ̂ ≥·= «̀fi=∞<Õ „¿Ñ=∞ «̀̀ åÎfixfl =∞#=Ú
Jaè=$kú Ñ̈~°K«∞HÀ"åe. Hõ#∞Hõ<Õ ã̈ «̀̀ «O Ü≥∂y#ó J<åfl~°∞. WÖÏO\̃ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ «̀̀ åÎfixfl
=∞#=Ú J#∞ÉèíqOKÕ HÀã̈=Ú, JO Œ̂∞‰õΩ<Õ HÀã̈O, JO Œ̂∞‰õΩ#fl P#O Œ̂=Ú#∞ uiy Ñ̈k=∞OkH̃
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Ñ¨OKÕHÀã¨=Ú «̀y# Hõ$+≤ K≥Ü«∂ºe. =∞# Pi÷Hõ=Ú#∞QÍx, =∞# Pâ◊Ü«∂Å∞QÍx ã¨iQÍ
<≥~°"Õ~°#Ñ̈C_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· ÉèíH̃Î H˘O «̀ K«eã̈∂Î LO@∞Ok. Wk ÉèíH̃ÎH̃ U=∂„ «̀=Ú ‰õÄ_»#∞
ã¨O|O^èŒ"≥∞ ÿ#k HÍ^Œ∞. Éè íH˜ Î Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz#^ÕQÍx ^ÕÇ¨Ï=Ú#‰õΩ
ã̈O|OkèOz#k HÍ Œ̂∞. ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#‰õΩ ã̈O|OkèOz# Hõ+̈ì=ÚÅ‰õΩ, #+̈ì=ÚÅ‰õΩ, ̂ Œ∞óY=ÚÅ‰õΩ,
qKå~°=ÚÅ‰õΩ D Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz# ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Ñ῭ «∞ÎÅ#∞ Uq è̂Œ=ÚQÍ =∞#=Ú
u~°ã̈¯i™êÎ=Ú. ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#‰õΩ Jf «̀=ÚQÍ LO_Õ „¿Ñ=∞ «̀̀ «fi"Õ∞ ÉèíH̃Î. nx<Õ Ñ̈~°=∞ÉèíH̃Î Jx‰õÄ_»#∞
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. nx<Õ J##ºÉèíHÎ̃ Jx‰õÄ_»#∞ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. Hõ#∞Hõ W\ì̃ J##ºÉèíHÎ̃x Hõey#
z «̀Î"Õ∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ Ç¨Ï «̀∞Î‰õΩO@∞Ok. HÍÖÏ#∞QÆ∞}=ÚQÍ =∞#=Ú =∂~°‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞#
„Ñ¨=~°Î#Å∞ H˘O «̀=~°‰õΩ =∂~°∞ÛHÀ"åe.

„¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi"Õ∞ k=º «̀̀ «Îfi=Ú
„¿Ñ=∞ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÖÏ~å! „Ñ̈ÉèÏ==Ú#‰õΩ ÖÁOy =∞# ã̈fiÉèÏ==Ú#∞ HÀÖ’Ê «̀∞<åfl=Ú. =∞#

ã̈fiÉèÏ==Ú#∞ ã̈∞ã≤÷~°"≥∞ÿ# ã≤÷uÖ’ =∞#=Ú LOK«∞HÀ"åe. J Õ̂ ̂ Œ$_è»"≥∞ÿ# ÉèíH̃Î. Éèí‰õΩÎ_»∞ ̂H=Å=Ú
„¿Ñ=∂#∞Éèí"åxfl =∂„`«"Õ∞ HÀ~°∞`«∂ LO\Ï_»∞QÍx P_»O|~°=Ú#‰õΩ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#‰õΩ
U=∂„ «̀=Ú QÆ∞iHÍ_»∞. „¿Ñ=∞, ™ê#∞Éèí∂u J «̀xH˜ J «̀º=ã¨~°=Ú. J\ì̃k HÍxk Z\ì̃̂ ≥·##∞
`å#∞ JOwHõiOK«_»∞. J Œ̂Ì=ÚÖ’ HõxÑ≤OKÕ u#∞ Ñ̈^•~°÷=ÚÅ∞ HõO\̃H̃ =∂„ «̀"Õ∞ JO Œ̂∞#∞QÍx
=∞# J#∞Éèí∂uH˜ ~å=Ù Hõ̂ •. =∞# PHõex f~°Û Œ̂∞Hõ̂ •! P#O Œ̂=Ú#∞ JOkOK«ÖË̂ Œ∞.
J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ<Õ Éèí‰õΩÎ_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x „¿Ñ=∂#∞Éèí==Ú#∞ J#∞ÉèíqOK«\ÏxH˜ «̀y# Hõ$+≤
KÕã¨∞Î<åfl_»∞QÍh D P_»O|~°=ÚÅ HÀã¨=∞x ÖËHõ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú HÀã¨=∞x ™êfi~°÷=Ú,
ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú xq∞ «̀Î"≥∞ÿ D „¿Ñ=∞#∞ J#∞ÉèíqOÑ¨KÕÜ«∞_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ D „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=∞<Õk
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ Ç¨Ï «̀∞Î‰õΩ<Õ k=º «̀fi"Õ∞. Ö’Hõ=ÚÖ’ Ü≥∂QÆ=∞x, *Ï˝#=∞x, Hõ~°‡ Jx, ÉèíHÎ̃ Jx
J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ LK«Ûiã¨∂Î LO\Ï~°∞. W=xflÜ«Ú ˆH=Å=Ú Jq<åÉèÏ= ã¨O|O è̂Œ=Ú
J<Àº#º P„â◊Ü«∞=ÚÖË. WO Œ̂∞Ö’ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# «̀̀ «Îfi=Ú ÉèíHÎ̃ÜÕ∞. "≥Ú Œ̂\˜k Hõ~°‡=∂~°æ=Ú.
Ö’Hõ ̂H∆=∞ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ, Ö’HÍ#∞„QÆÇ¨Ï xq∞ «̀Î"≥∞ÿ, Ö’Hõ HõàÏº}=Ú xq∞ «̀Î"≥∞ÿ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌#
ã῭ «̄ ~°‡Å∞ PK«iã¨∂Î LO\Ï_»∞. Ü«∞[˝Ü«∂QÍk „Hõ̀ «∞=ÙÅÖ’ áêÖÁæO\Ï_»∞. ã¨=∂[¿ã=Ö’
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‰õÄ_»#∞ áêÖÁæO\Ï_»∞. W=hfl Hõ~°‡ÅÜ≥ÚHȭ  ÅHõ∆}=ÚÅ∞.

J~Ú Õ̀ D Hõ~°‡ÅÖ’ KåÖÏ=~°‰õΩ Hõ+ì̈=Ú LO@∞<åflk. Ü«∞[˝Ü«∂QÍk „Hõ̀ «∞=ÙÅ∞
PK«iOK«=Öˇ##fl "Õ̂ Œ=ÚÅ∞ âß„ãÎ̈=ÚÅ∞ K«Hȭ QÍ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x LO_®e. "Õ̂ Œâß„ãÎ̈ WuÇ¨ã¨
Ñ¨Ù~å}=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨=∂}=ÚÅ∞ `å#∞ QÆ∞iÎOz LO_®e. ™ê=∂#º"≥∞ÿ# „Ñ¨[Å‰õΩ Wk
J™ê è̂Œº=Ú. WOHõ *Ï˝#=Ú. âß„ãÎ̈ *Ï˝#=Ú, „QÆO ä̂Œ *Ï˝#=Ú, J#∞Éèí= *Ï˝#=Ú, PKå~°
*Ï˝#=Ú, ™ê=∂#º"≥∞ÿ# *Ï˝#=Ú D Jxfl *Ï˝#=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  ™ê~åxfl HõeÑ≤#Ñ¨C_Õ x["≥∞ÿ#
P «̀‡*Ï̋# =∞=Ù «̀∞Ok. ã̈~°fi„QÆO ä̂Œ=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  ™ê~°=Ú, ã̈=∞ã̈Î =∞ «̀=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  k=º «̀fi=Ú,
ã¨~°fi=∂~°æ=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  QÆ=∞º=Ú „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú XHȭ >Ë. HÍh D *Ï˝#=Ú#O Œ̂∞ =∂#=Ù_»∞
JO «̀ LfÎ~°∞‚_»∞ HÍ=\ÏxH˜ J=HÍâ◊=Ú LO_»̂ Œ∞. J ≥̂·fi «̀ Œ̂~°≈#O *Ï˝#O J<åfl~°∞. J#QÍ
J<ÕHõ̀ «fi=ÚÖ’#∞#fl UHõ̀ «fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«@"Õ∞ *Ï˝#=Ú J<åfl~°∞. J Õ̂ =∞# ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞
„Ñ¨„Ñ¨̂ äŒ=∞=ÚQÍ JOkOz#k. =O Œ̂#O #=∞™ê¯~°=Ú. J#QÍ J<ÕHõ=ÚQÍ LO_ç# D
„"Õà◊¡#∞ UHõ=ÚQÍ KÕ~°Û@"Õ∞ #=∞™ê¯~°=Ú. J<ÕHõ̀ «fi=ÚÖ’x UHõ̀ åfixfl x~°∂Ñ≤ã¨∂Î =KåÛ~°∞.
Hõ#∞Hõ<Õ =∂#= «̀fi=Ú Ö’Ñ¨Å UHõ̀ «fi=∞<Õk JO «̀ ã̈∞ÅÉèí=ÚQÍ =∞#=Ú JO Œ̂∞HÀÖË=Ú. S Õ̀
Ü≥∂QÆ=Ú. Ü≥∂QÆó z «̀Î=$uÎ x~À è̂ŒHõó. D z «̀Î=Ú #iHõ@ì@=∞<Õk =∞iO «̀ Hõ+̈ì"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞=Ú.
=∂#ã≤Hõ WO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ Ji‰õ@∞ìHÀ=@=Ú WO «̀ ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞. Hõiî#"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#
ã¨eÊ#Ñ¨C_Õ Wk ™ê^èŒº=∞=Ù`«∞Ok. J<ÕHõ Hõ+¨ì=ÚÅ‰õΩ, #+¨ì=ÚÅ‰õΩ, ^Œ∞óY=ÚÅ‰õΩ,
qKå~°=ÚÅ#∞ ‰õÄ_»#∞ Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ rq «̀=ÚÖ’ [iˆQ Hõ+ì̈=ÚÅ#∞
#+ì̈=ÚÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯#fl =∂#=Ù_Õ H˘O «̀=~°‰õΩ è̂Œ#∞º_Ò`å_»∞. g\˜#xflO\˜x <≥@∞ìH˘x,
«̀@∞ìH˘x =ÚO Œ̂∞‰õΩ H˘#™ê̂Q ̂ è≥·~°º=Ú =∂#=ÙxÜ«∞O Œ̂∞ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=. ‰õ#∞Hõ Ü≥∂QÍÉèÏºã̈=Ú

KåÖÏ ̂ Œ∞~°¡Éèí"≥∞ÿ#k. Hõ+̈ì"≥∞ÿ#k. ÉèíH̃Î KåÖÏ ã̈∞ÅÉèí"≥∞ÿ#k. nxH̃ "Õ̂ Œâß„ã̈Î WuÇ̈ã̈ Ñ̈Ù~å}=ÚÅ∞
K«̂ Œ=#=ã¨~°=Ú ÖË̂ Œ∞. U Ü«∞[˝Ü«∂QÍk „Hõ̀ «∞=ÙÅ∞ PK«iOK«#Hȭ ~° ÖË̂ Œ∞. J<ÕHõ̀ «fi=ÚÖ’x
UHõ̀ «fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. ̂H=Å=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞x „¿Ñ=∞KÕ̀ « ̀ «=∞ ̀ «=∞ WO„kÜ«∞=ÚÅ∞
«̀=∞áê\˜H˜ Ç¨Ï Œ̂∞ÌÖ’ xeÛáÈ`å~Ú.

PK«~°}Ö’ ÃÑ\ì̃# Õ̂ x["≥∞ÿ# Pã≤Î
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D<å_»∞ „QÆO^äŒ=ÚÅ∞ Ñ¨iîOz#"å~°∞QÍx ˆH=Å=Ú áêO_ç`«º=Ú#∞ =∂„`«"Õ∞
á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞QÍx PK«~°}Ö’ U=∂„ «̀=Ú J#∞Éèí∂u HõeyOK«@O ÖË̂ Œ∞. P PK«~°}Ö’
ÃÑ\ì̃# Õ̂ =∞#‰õΩ x["≥∞ÿ# Pã≤Î. PK«~°}ÖËx q Œ̂ºÅ∞ Zxfl K«kq#Ñ¨Ê\˜H˜x Jq ˆH=Å=Ú
P_»O|~°=ÚÅ`À ‰õÄ_ç#"Õ. Hõ#∞Hõ XHõ\̃ Ô~O_≥·##∞ =∞#=Ú PK«~°}Ö’ ÃÑ@ì\ÏxH̃ ̀ «y#Hõ$+≤
K≥Ü«∂ºe.

ã¨HõÅ q Œ̂ºÅ∞ <ÕiÛ ã¨Éèí [~ÚOK«QÆ =K«∞Û
â◊¥~°∞_≥· ~°}=∞O Œ̂∞ áÈ~°=K«∞Û

~å[~å*ˇ·Ñ¨Ù\˜ì ~å[º"Õ∞ÅQÆ =K«∞Û
¿ÇÏ=∞ QÀ^•#=Ú bÜ«∞=K«∞Û

QÆQÆ# =∞O Œ̂∞#fl K«∞Hȭ Å ÖˇHȭ Q˘#=K«∞Û
r=~åã¨∞Å ¿Ñ~°∞¡ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û

JëêìOQÆ q Œ̂ºÅ #Éèíºã≤OK«QÆ=K«∞Û
K«O„ Œ̂=∞O_»Å"≥∞ÿ# KÕ~°=K«∞Û

HÍx Õ̂¿ÇÏO„kÜ«∞=ÚÅiHõ\ì̃ ZÑ¨Ù_»∞
=∞#ã¨∞ xeÊ Ü«∞O «̀~°∞‡Y=ÚQÆ#∞ *Ëã≤
xâ◊ÛÅ ã¨=∂kè z «̀∞Î_≥· xÅ∞=ÖË_»∞

Hõ#∞Hõ D „¿Ñ=∞ «̀̀ åÎfixfl xÅ∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ =∂~°æ"Õ∞ =∂#=Ùx „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# ÖHõ∆º=Ú. =∂#=Ù#‰õΩ
S^Œ∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# ÉèíH˜Î `«`«Îfi=ÚÅ∞ HõÅ=x âß„ã¨Î=ÚÅ∞ É’kèã¨∞Î<åfl~Ú. „|Ç¨Ï‡`«`«fi=Ú,
≥̂·= «̀̀ «Îfi=Ú, WO„ Œ̀̂ «̀ «Îfi=Ú, K«O„ Œ̀̂ «̀ «Îfi=Ú, J=∞~°̀ «fi=Ú. D SkO\̃ HõO>̌#∞ „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi"Õ∞

„Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#kQÍ ÉèÏqOKå~°∞ QÀÑ≤HõÅ∞. =∂#=Ùx Ü«∞O Õ̂ ã¨=∞ãÎ̈=Ú Wq∞_ç LO@∞#flk.
„Ñ¨u XHȭ  «̀̀ «Îfi=Ú =∂#=ÙxÜ«∞O Õ̂ Pq~°ƒùqOK«∞ «̀∞<åfl~Ú. W=xflÜ«Ú XHõ „¿Ñ=∞ J<Õ
áêâ◊=Ú`À<Õ Hõ@ì|_ç LO@∞<åfl~Ú. ̂H=Å=Ú =∞}∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ ã̈∂„ «̀=Ú KÕi#@∞ìQÍ JO Œ̂i
=∂#=ÙÅÜ«∞O Œ̂∞ D „¿Ñ=∞ã¨∂„ «̀=Ú ã¨=∞ «̀fi=ÚQÍ „Ñ¨ã¨iã¨∂Î áÈ «̀∞#flk. Hõ#∞Hõ ã¨=∞ãÎ̈
ÉèÏ==ÚÅ#∞, ã¨=∞ãÎ̈ =∂~°æ=ÚÅ#∞, ã¨=∞ãÎ̈ è̂Œ~°‡=ÚÅ#∞, ã¨=∞ãÎ̈ H©ÅHõ=ÚÅ#∞, ã¨=∞ãÎ̈
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QÆ=∞º=ÚÅ#∞ KÕ̂~Ûk „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú XHȭ \˜ =∂„ «̀"Õ∞.

uqi ~Úã¨∞=Ú# ≥̀·ÅO|∞ fÜ«∞=K«∞Û
uiy ‰õΩO Õ̂\˜ H˘=Ú‡ ™êkèOÑ¨=K«∞Û
Éèí[# ÖË‰õΩO_» Ñ¨~°ÉèíHÎ̃ á⁄O Œ̂ÖË~°∞
«̀̀ «Îfi"≥∞~°∞QÆHõ Éèí="åiú ^•@ÖË~°∞

Hõ#∞Hõ „¿Ñ=∞ «̀̀ åÎfixfl á⁄Ok#"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ D Éèí==Ú#∞ ̂ •@QÆÅ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞# ã̈~°fiã̈fi=Ú
ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ JiÊ «̀=Ú QÍqOz «̀# „¿Ñ=∂#O Œ̂=Ú HÀ~°@"Õ∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú.

XHõ z#fl L^•Ç¨Ï~°}=Ú. XHõ Hõ#º‰õΩ ÃÑO_ç¡ J~Ú# «̀Hõ∆}"Õ∞ «̀# ã¨~°fiã¨fi=ÚQÍ
ÉèÏqOz# ã¨~°fi=Ú ‰õÄ_»#∞, HõxÑ≤Oz ÃÑ Œ̂Ì KÕã≤# ̀ «e¡x, áÈ+≤Oz, Jaè=$kúKÕã≤ HõàÏº}=Ú
QÍqOz# `«O„_çx, `À|∞\˜ì# JHõ¯K≥Öˇ¡O_»¡#∞, J#fl^Œ=Ú‡Å#∞ q_çz XHõ #∂`«#"≥∞ÿ#
=ºH̃Î̀ À ã̈OÑ̈Ó~°‚ qâßfiã̈=Ú`À J «̀x"≥O@ áÈ «̀∞Ok. ̀ «#~ÚO\̃ Ü«∞O Œ̂∞#fl Éè’QÆÉèÏQÆº=ÚÅ#∞
U=∂„ «̀=Ú `å#∞ PtOK«̂ Œ∞. J Õ̂q è̂Œ=ÚQÆ<Õ =∞# =∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  «̀̀ «Îfi=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜
JiÊ «̀=Ú QÍqOz# «̀~°∞"å «̀ «̀# =∞#ã¨∞û, «̀# è̂Œ#=Ú, «̀# =∂#=Ú, «̀# ÉèÏ==Ú,
«̀# „¿Ñ=∞ ã¨~°fi=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ JiÊ «̀"≥∞ÿ áÈ «̀∞Ok. JkÜÕ∞ x["≥∞ÿ# J##ºÉèíHÎ̃ J<åfl~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ *Ï˝# ÉèÏã¨̄ ~°∞_»∞
XHõ Ñ¨̂ •~°÷=Ú#∞ `åºQÆ=Ú KÕÜ«∞Hõ =∞~˘Hõ Ñ¨̂ •~°÷=Ú JO Œ̂∞H˘#∞@‰õΩ J~°› «̀ ÖË̂ Œ∞.

=∞#Ö’#∞#fl JâßOux JiÊ «̀=Ú KÕã≤#Ñ¨C_Õ ã¨=∂# «̀fi=Ú =∞#Ö’ ÃÑOá⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok.
Õ̂fi+¨=Ú `åºQÆ=Ú KÕã≤#Ñ¨C_Õ „¿Ñ=∞ =∞#Ö’ Pq~°ƒùqã¨∞ÎOk. XHõ̂ •xx =∞#=Ú `åºQÆ=Ú

KÕÜ«∞Hõ =∞~˘Hõ^•xx á⁄O^Œ\ÏxH˜ U=∂„`«=Ú J=HÍâ◊=ÚLO_»^Œ∞. ëêÑ¨ÙH˜ "≥o¡
Ñ¨k~°∂áêÜ«∞Å∞ ëêÑ¨ÙH©Ñ¨~°∞‰õΩ WzÛ#Ñ¨C_Õ "å_»∞ XHõ HõsÛùÑ¶π =∞# =ÚMÏ# H˘_»̀ å_»∞. h=Ù
PÜ«∂ Ñ̈^•~°÷=ÚÅ‰õΩ K≥e¡OK«=Åã≤# ã̈∞OHõ=Ú K≥e¡Oz#Ñ̈C_Õ P Ñ̈^•~°÷=Ú h‰õΩ ̂ Œ‰õΩ¯ «̀∞Ok.
z‰õΩ¯ «̀∞Ok. J@∞¡ K≥e¡OK«Hõ, J@∞¡ JOkOK«Hõ Ñ¨~°=∞ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú ÅÉèíº=Ú
HÍ"åÅO>Ë ™ê^èŒº=∂? XH˘¯Hõ¯ ã¨=∞Ü«∞=Ú#O^Œ∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ J<ÕHõ=∞Okx J<ÕHõ
q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#, L#fl «̀"≥∞ÿ# =∂~åæxH̃ ̀ ≥Ñ≤ÊOKÕ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ ÉÏ è̂ŒÅ#Ok™êÎ_»∞. Hõ+̈ì=ÚÅ∞
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Hõey™êÎ_»∞.

JyflH˜ PHõ~°¬} â◊HÎ̃ ÖË̂ Œ∞ HÍh ã¨g∞Ñ≤Oz#"åxH˜ "≥Å∞ «̀∞~°∞#∞ "Õ_çx JOkã¨∞ÎOk.
J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ *Ï˝# ÉèÏã¨̄ ~°∞_»∞.  J «̀xx ã¨g∞Ñ≤Oz# "åxH˜ Œ̂∞óY=ÚÅ∞,
Hõ+ì̈=ÚÅ∞ x"å~°} J~ÚáÈ~Ú P#O Œ̂=Ú ã¨∞Y=Ú „áêÑ≤Îã¨∞ÎOk. JO Õ̀HÍ Œ̂∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã¨g∞Ñ¨=Ú ÖË‰õΩO_® ^Œ∂~°=ÚQÍ LO_ç#@∞¡QÍ ÉèÏ==Ú `«Åz#Ñ¨C_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞x
J#∞„QÆÇ¨Ï=ÚQÍx, ÉèíQÆ=O «̀∞xHõ$Ñ¨QÍx UsuQÍ =∞#‰õΩ ÅÉèíº=∞=Ù «̀∞Ok. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
=∂@ÖÏ_»ÖË̂ Õ, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Œ̂~°≈#g∞Ü«∞ÖË̂ Õ, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ##∞fl Ñ¨Å∞HõiOK«ÖË̂ Õ Jx D
q è̂Œ=ÚQÍ qKå~°}KÕ¿ãÎ =KÕÛ Ñ¶̈e «̀=Ú Uq∞\˜? h=Ù =∂#ã≤Hõ=ÚQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ZO «̀
ã¨g∞Ñ¨=ÚÖ’ L<åfl=Ù. h=Ù PK«~°}Ö’Ñ¨Å ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ZO «̀ ã¨g∞Ñ¨=ÚÖ’ "≥_»∞ «̀∞<åfl=Ù.
"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ «̀##∞ `å#∞ Ñ¨ijÅ# KÕã¨∞HÀ"åe. JO Õ̀QÍx ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ P„QÆÇ¨Ï=ÚQÍh
J#∞„QÆÇ̈Ï=ÚQÍh Ô~O_»∞ ÖË=Ù. J~Ú Õ̀ P„QÆÇ̈Ï=ÚÖ’‰õÄ_»#∞ J#∞„QÆÇ̈Ï=Ú LOk. ̂ ŒO_»=ÚÖ’
‰õÄ_»#∞ Œ̂Ü«∞ LOk. HÀÑ¨=ÚÖ’ ‰õÄ_»#∞ Hõ$Ñ¨ L#flk. ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ «̀̀ «Îfi=Ú K«Hȭ QÍ
J~°÷=Ú KÕã¨∞‰õΩ#fl"åiˆH Wk K«Hȭ QÍ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. ã¨iÜ≥ÿ∞# =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOÑ¨*Ëã≤
Éèí‰õΩÎx P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# rq «̀=ÚÖ’ JiÊOKÕ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ H˘xfl q è̂Œ=ÚÖ·̌# tHõ∆Å#Okã¨∂Î
LO\Ï_»∞. P tHõ∆ =∞# ~°Hõ∆ xq∞ «̀Î"Õ∞QÍx Jx =∞#=Ú ÉèÏqOKåe.

Hõ+ì̈=Ú ÖË‰õΩO_® ã¨∞Y=Ú ÖË̂ Œ∞
XHÍ<˘Hõ ̀ À@=∂e ̀ ≥Å¡"åi "≥Ú Œ̂Å∞ ~å„u =~°‰õΩ ‰õÄ_»#∞ Hõ_»= ̀ «ÅÃÑ·# ÃÑ@∞ìH˘x

"≥ÚHȭ Å‰õΩ h~°∞áÈã≤ KåÖÏ ^•xx Jaè=$kú QÍqã¨∂Î =KåÛ_»∞. XHõ<å_»∞ J «̀xH˜ «̀Å ÉÏ è̂Œ
=zÛOk. «̀ÅÃÑ·# L#fl ‰õΩO_»#∞ „H˜O Œ̂ ÃÑ@ì\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú  KÕã≤ WO\˜H˜ "≥à◊̂ •=∂
Jx qKåiã̈∞Î<åfl_»∞. JÑ̈C_»∞ ÃÑ·#∞#fl ‰õΩO_» J «̀xH̃ XHõ K«Hȭ x „Ñ̈É’ è̂Œ KÕã≤Ok. Ñ≤zÛ"å_®
Hõ¿+ìÑ¶̈ÖË. Hõ+ì̈=Ú ÖË‰õΩO_® =∞#‰õΩ ã¨∞Y=Ú ÅaèOK«̂ Œ∞. <å q+¨Ü«∞"Õ∞ h‰õΩ P Œ̂~°≈=Ú.
É’kè™êÎ#∞ q#=∞Ok. <Õ#∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ JO Œ̂i HÍà◊¡ „H̃O Œ̂# ̂ Œ∞=Ú‡QÍ ̂ èŒ∂oQÍ LO_Õ̂ •xx.
P =∞\̃ìx ‰õΩ=∞‡i"å_»∞ ̀ ≥zÛ HÍà◊¡̀ À ̀ ˘H̃¯ ##∞fl J<ÕHõ ÉÏ è̂ŒÅ∞ÃÑ\Ïì_»∞. Hõ_»Ñ̈\̃H̃ K«„Hõ=ÚÖ’
ÃÑ\ì̃ ##∞fl J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ K«∞\ì̃ÃÑ\Ïì_»∞. «̀~°∞"å «̀ JyflÖ’ "Õã≤ HÍeÛ<å_»∞. ##∞fl
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H˘#\ÏxH˜ =zÛ#"å~°∞ „Ñ¨u XHȭ ~°∞ ##∞fl "≥Ú\ì̃HÍÜ«∞Å∞ H˘\ì̃ ##∞fl ã‘fiHõiOKå~°∞. Wxfl
Hõ+ì̈=ÚÅ‰õΩ <Õ#∞ QÆ∞iHÍ=@OKÕ̀ « D<å_»∞ JO Œ̂it~°ã¨∞ûÅ ÃÑ¶·#<Õ#∞ <å@º=∂_»∞ «̀∞<åfl#∞.
D Hõ+̈ì=ÚÅ̂H <Õ#∞ ÉèíiOK«∞HÀ‰õΩO_® LO>Ë <Õ#∞ JO Œ̂i t~°ã̈∞ûÃÑ·<å Z\Ï¡ KÕi LO_Õ̂ •xfl.
Hõ#∞Hõ  h=Ù  ‰õÄ_»#∞  J<ÕHõ  Hõ+ì̈=ÚÅ‰õΩ,  #+ì̈=ÚÅ‰õΩ, Œ̂∞óY=ÚÅ‰õΩ, qKå~°=ÚÅ‰õΩ
QÆ∞Ô~·#Ñ¨C_Õ h=Ù L#fl «̀™ê÷~ÚÜ«∞O Œ̂∞ LO_»QÆÅ=Ù. Hõ#∞Hõ Hõ+ì̈=ÚÖË Hõ+ì̈=ÚÖË Jx =∞#=Ú
U=∂„ «̀=Ú ‰õÄ_»#∞ x~åâ◊‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. Hõ+̈ì=ÚÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯x =∞#=Ú ™êkèOK«\ÏxH̃
„Ñ¨Ü«∞uflOKåe. Hõ#∞Hõ WÖÏO\˜ Hõ+ì̈=ÚÅ∞ =∞#=Ú QÆ∞Ô~·#Ñ¨C_»∞ H˘O «̀=~°‰õΩ ̂ ≥·==ÚÜ≥ÚHȭ
|Å=Ú#∞ „¿Ñ=∞ «̀̀ åÎfixfl =∞#=Ú Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞HÀ"åe.

„Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O Œ̂∞ XHõ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# qHÍ~°"≥∞ÿ# QÆ∞}=Ú LO@∞#flk. Wk XHõ
~ÀQÆ=Ú. ZÖÏO\˜ B+¨̂ èŒ=Ú#‰õΩ #Ü«∞=∞ÜÕ∞ºk HÍ Œ̂∞. U _®Hõì~°∞ ‰õÄ_»#∞ nxx _»Ü«∂ÔQ·fl*ò
KÕÜ«∞ÖË_»∞. S Õ̀ Wk U ~ÀQÆ=Ú JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú. D JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú =∂#=Ùx t~°ã¨∞ûÖ’ KÕi
J<ÕHõq è̂Œ=ÚÅ∞QÍ W «̀xx P_çã¨∂Î =ã¨∞Î<åflk. Wk ̂H=Å=Ú =∂#=Ù#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞.
Ñ̈â◊√Ñ̈H̃∆ =∞$QÍ Œ̂∞Å‰õΩ ‰õÄ_® LO@∞#flk. Z=Ô~·<å =∞x+≤x K«∂¿ãÎ ‰õΩHȭ  Éè∫Éè∫=∞x J~°∞ã̈∞ÎOk.
Ñ¨Ok ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =¿ãÎ QÆ∞~ü QÆ∞~ü =∞x J~°∞ã¨∞ÎOk. W=hfl JÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅÜ≥ÚHȭ  ÅHõ∆}ÏÖË. XHõ
=ºHÎ̃ |*Ï~À¡ #_»∞ã¨∂Î L<åfl_»∞. XHõ N=∞O «̀∞x WO\˜=ÚO Œ̂∞ XHõ ‰õΩHȭ  LOk. ̀ «# *’eH˜
Ug∞ áÈÖË̂ Œ∞. HÍh |[~À¡áÈÜÕ∞ "åi#O Œ̂ix K«∂z Éè∫Éè∫=∞x J~°∞ã¨∞ÎO_®k. JO>Ë
Uq∞\˜? Wk <å WÅ∞¡ ^•xH˜ Ü«∞[=∂xx ##∞fl «̀Ñ≤ÊOz g∞~°∞ Ö’Ñ¨eH˜ áÈ=\ÏxH˜
gÅ∞ÖË^Œ∞ J<Õ JÇ¨ÏOHÍ~°"Õ∞ ~¸ „Ñ¨^Œ~°≈#‰õΩ =¸ÅHÍ~°}=Ú. <å WÅ∞¡ <Õ#∞
J#∞‰õΩO@∞O Õ̂QÍx <Õ#∞ J<Õk Uq∞\’ ̀ «#‰õΩ J~°÷=ÚHÍ Œ̂∞. P <Õ#∞ J<Õk ̂ •xH̃ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.
J^Õq^èŒ=ÚQÍ D<å\˜ =∂#=Ù_»∞ ‰õÄ_»#∞ <Õ#∞ J<Õk `≥eÜ«∞#Ñ¨C_»∞ "å_»∞ ‰õΩHõ¯`À
ã̈=∂#=Ú. „Ñ̈uHõ∆}=Ú my body, my mind, <å z «̀Î=Ú, <å JO «̀óHõ~°}=Ú J<Õ„Ñ̈â◊fl
Z=Ô~·<å "Õã¨∞‰õΩO@∞<åfl_®<Õ#O>Ë Z=~°x. Hõ#∞Hõ <Õ#∞ J<Õ «̀̀ «Îfi=Ú QÆ∞iÎOK«∞‰õΩ#fl"å_Õ
*Ï˝x. <Õ#∞ Jx LÑ¨Ü≥∂QÆÃÑ@∞ì‰õΩO@∂ ^•x JO «̀~å~°÷=Ú QÆ∞iÎOK«x"å_Õ J*Ï˝x.

"Õ̂ •O «̀=Ú. Uq∞\̃ D "Õ̂ •O «̀=Ú? Q˘Ñ̈Ê q^•º=O «̀∞x ̂ ŒQÆæ~°‰õΩáÈ~Ú "Õ̂ •O «̀=Ú
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JO>ËUq∞\˜ "Õ̂ Œ=Ú#‰õΩ JO «̀º=Ú*Ï˝#=Ú JO\Ï~°∞. LÑ¨x+῭ «∞ÎÅO\Ï~°∞. Wk HÍ Œ̂∞
"Õ̂ •O «̀=Ú.  <Õ#∞ <Õ#@∞=O\˜ <Õ#∞ Ü≥ÚHȭ  JO «̀º"Õ∞ "Õ̂ •O «̀=Ú. <Õ#∞ <Õ<≥· áÈ=@"Õ∞
"Õ̂ •O «̀=Ú. ##∞fl g∞~°∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅO>Ë q∞=∞‡efl g∞~°∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀ ##∞fl
≥̀Å∞ã̈∞HÀ\ÏxH̃ gÖ∫ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ x#∞fl h=Ù K«∂z ##∞fl K«∂_»∞. x#∞fl h=Ù K«∂K«∞HÀ‰õΩO_®

##∞fl K«∂_»@=Ú =Å# U=∂„ «̀=Ú J~°÷=Ú HÍ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ ÉÏÇ¨Ïº Œ̂$+≤ì Ü«∞O Œ̂∞ «̀̀ åÎfixfl
=∞#=Ú Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞H˘x k=º «̀fi=Ú#∞ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ"åÅO>Ë Wk J™ê è̂Œº=Ú.

Dâ◊fi~°∞xH˜ =¸_»∞ PHÍ~°=ÚÅ∞<åfl~Ú
 XHõ\˜ q~å@ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»x Ô~O_»=k Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»x =¸_»=k J"åºHõ$ «̀∞_»∞. D

=¸_çO\˜ J~°÷=Ú =∞#=Ú K«Hȭ QÍ QÆ∞iÎOK«∞‰õΩO>Ë D =Ú=¸‡iÎ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ Z=~°<Õk
=∞#‰õΩ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. q~å@ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ Z=~°∞? J~°̊#∞xH˜ qâßfi#flO`å K«∂Ñ≤<å_»@
Jx J<ÕHõ~°Hõ=ÚÅ∞QÍ D =¸~°ö`«fi"≥∞ÿ# J~°÷=ÚÖ’<Õ =∞#=Ú Ñ¨_çáÈ`«∞<åfl=Ú.
qâ◊fiã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞. ^Œ$â◊ºHõeÊ`«"≥∞ÿ# D „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`«Ü«Ú q~å@ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞. J<ÕHõ
~°∂Ñ¨<å=∞=ÚÅ`À ‰õÄ_ç# D ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ qâ◊fiã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. <å<å ~°∂Ñ¨=ÚÅ`À ‰õÄ_ç
<å<å ÉèÏ==ÚÅ`À ‰õÄ_ç <å<å`«fi=Ú Ö’Ñ¨Å =Úxy# D ^Œ$â◊ºHõeÊ`«"≥∞ÿ# [QÆ`ÕÎ
q~å\òã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. nx<Õ *Ï„QÆ̀ ü ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ J<åfl~°∞.

WOHõ ã¨fiÑ¨fl ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞. J «̀_Õ Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»∞. *Ï„QÆ̀ «ÎÖ’ =∞#=Ú KÕ̀ «∞Å`À HÍà◊¡̀ À
Ñ ¨xKÕã¨∞ Î<åfl=Ú. Hõ#∞flÅ`À K«∂ã¨∞ Î<åfl=Ú. K≥=ÙÅ`À qO@∞<åfl=Ú. <À\˜`À
=∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ú. HÍh ã¨fiáêfl=ã÷̈Ö’Ñ¨Å =∞#=Ú Z<Àfl Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞Î<åfl=Ú. P KÕ̀ «∞Å∞
ZHȭ _çq. ZO`À „Ñ¨Ü«∂}=Ú ã¨Å∞Ñ¨Ù «̀∞<åfl=Ú. P HÍà◊√¡ ZHȭ _çq. ZO «̀=∞Ok`À =∞#=Ú
=∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ú <À~°∞ ZHȭ _çk. Z<Àfl K«∂ã̈∞Î<åfl=Ú P Hõ#∞flÖ̌Hȭ _çq. =∞# D ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#‰õΩ
ã¨O|OkèOz# ã¨~åfiOQÆ=ÚÅ∞ ‰õÄ_»#∞ ãÎ̈OaèOz L#flq Hõ̂ • ã¨fiÑ¨fl=ÚÖ’ Wxfl J#∞ÉèíqOKÕ
JOQÆ=ÚÅ∞ Uq∞\˜? JHõ¯_Õ Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»∞. JHõ¯_Õ x["≥∞ÿ# ã¨fiÑ¨fl ^Œ~°≈#=Ú. J^Õ
ã¨∂Hõ∆‡ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. JHȭ _Õ JHȭ _çHõHȭ _» Ñ¨Ù\ì̃OÑ¨ KÕã¨∞Î<åflk. ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å∞ P ã¨fiÑ¨fl=Ú#O Õ̂
PK«iOÑ¨ KÕã¨∞Î<åflk. J#QÍ JO «̀~°∞‡Y"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú`À ‰õÄ_ç# K≥·̀ «#º=Ú Hõ#∞Hõ nxH˜
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Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»x ¿Ñ~°∞ÃÑ\Ïì~°∞.

WOHõ HÍ~°} ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥ ·#"å_Õ J"åºHõ$`«∞_»∞. J`«xH˜ PHÍ~°=Ú ÖË^Œ∞.
PHÍ~°=ÚÖËx"å_»∞ HÍ|\̃ì J"åºHõ$ «̀∞_»∞ Jx W «̀xH̃ ¿Ñ~°∞. HÍh P#O Œ̂=Ú L#flk. J#∞Éèí∂u
=Ù#flk Hõ#∞Hõ ã̈∂÷Å, ã̈∂Hõ∆‡HÍ~°} ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÖË q~å@ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»∞, Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»∞, J"åºHõ$ «̀∞_»∞.
D =¸_»∞ Z=i Ü«∞O^Œ∞ LO@∞#flq? ZHõ¯_» LO@∞#flq? JxflO\˜H˜ =∞#"Õ∞
=¸ÅHÍ~°}=Ú *Ï„QÆ`« ÎÖ’ Jhfl K«∂z J#∞ÉèíqOKÕ "å_»∂ h"Õ. ã¨fiáêfl=ã¨ÎÖ’
J#∞ÉèíqOKÕ"å_»∂ h"˘Hõ¯_Õ. ã¨∞+≤Ñ≤Î Ü«∞O^Œ∞ P#OkOKÕ"å_»∂ h XHõ¯_Õ. Hõ#∞Hõ
„uHÍÅ=ÚÅO^Œ∞‰õÄ_»#∞ UHõ`«fi=Ú#∞ á⁄Ok# P`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú XHõ¯>Ë. *Ï„QÆ`«ÎÖ’
Õ̂Ç¨Ï=Ú#O Œ̂∞ ã¨fiÑ¨fl=ÚÖ’ =∞#ã¨∞û#O Œ̂∞,  ã¨∞+¨µÑ≤ÎÖ’ z «̀Î=∞O Œ̂∞ =¸_çO\˜ ̀ «̀ «Îfi=ÚÅ#∞

UHõ̀ «fi=ÚQÍ ÉèÏqOz#@∞=O\˜ k=º «̀fi"Õ∞ Dâ◊fi~°̀ «fi=Ú.

t=~å„u J#QÍ =∞OQÆà◊Hõ~°"≥∞ÿ# ~å„u Jx =∞#=Ú ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. D t=Ù_»∞
ZHȭ _» LO@∞<åfl_»∞. XHõ~°∞ K≥|∞`å~°∞ ÔH·ÖÏã¨=ÚÖ’ LO@∞<åfl_»∞ t=Ù_»x. "≥·‰õΩO~î°=ÚÖ’
LO@∞<åfl_»∞ t=Ù_»∞. ã¨fi~°æ=ÚÖ’ LO@∞<åfl_»∞ t=Ù_»∞. u~°∞Ñ¨uÖ’ LO@∞<åfl_»∞ t=Ù_»∞.
HÍjÖ’ L<åfl_»∞ t=Ù_»∞. Ñ¨iÎÖ’ L<åfl_»∞ t=Ù_»∞ JÉÁƒÉ’ƒ Zxfl ~°HÍÅ∞QÍ<À Z„_»ã¨∞ûÅ∞
Wã¨∂Î =ÙO\Ï~°∞. W=hfl ‰õÄ_»#∞ ̂H~åÑ¶π Z„_»ã¨∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞. x["≥∞ÿ# Z„_»ã¨∞û XHõ\˜ LOk.
Dâß"åã¨º q∞ Œ̂O ã¨~°fi"£∞. ZHȭ _» K«∂z<å L<åfl_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ =∞"≥∞ÿ"åOâ’
r=Ö’ˆH r= Éèí∂ «̀ã¨û<å «̀#ó Jx. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÖËx „Ñ¨̂ Õâ◊=ÚQÍx =ã¨∞Î=ÙQÍh [QÆ̀ «∞ÎÖ’
ÖË̂ Œ∞.  HÍh h ÉèÏ==Ú =∂„ «̀"Õ∞ =∂~°∞ÊKÕã¨∞HÀ"åe. D UHõ̀ «fi=Ú#∞ h=Ù QÆ∞iÎOKåe. P
k=º «̀fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_Õ P «̀‡ «̀̀ «Îfi=Ú h‰õΩ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. „`À= "≥̀ «∞HÀ¯"åe. U
„`À= =∞#=Ú "≥̂ ŒHõ@=Ú. ZHȭ _» #∞O_ç =KåÛ"≥∂ JHȭ _»‰õΩáÈÜÕ∞ „`À= "≥̀ «∞HÀ¯"åe.
=∞#=Ú P «̀‡ÉèÏ==Ú #∞O_ç =KåÛ=Ú. „|Ç¨Ï‡ #∞O_ç =∞#=Ú =KåÛ=Ú. uiy „|Ç¨Ï‡#∞
KÕ~°\ÏxH̃ „`À= "≥̀ «HÍe. KåÖÏ=∞Ok =ã̈∂ÎLO\Ï~°∞ ™êfig∞ =∂̂H"≥∞ÿ<å XHõ=∂~°æ=Ú K≥Ñ̈ÊO_ç
JO@∂LO\Ï~°∞. ZHȭ _» #∞O_ç =KåÛ"À JHȭ _çH̃ áÈ «̀∞O>Ë KåÅ∞ WOHõ <Õ#∞ K≥Ñ̈Ê#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.
ÉèÏQÆ= «̀=Ú ‰õÄ_»#∞ ZK«Û@ Ñ¨Ù\ì̃#"å_»K«Û@ˆHQÆ∞@ <≥·[=Ú „áê}˜HÀ\˜H˜<£ J#flk.
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JO`å ÉèíQÆ= «̀ûfi~°∂Ñ¨"Õ∞
„¿Ñ=∞ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÖÏ~å! D =~°¬=Ú ZHȭ _» #∞O_ç =ã̈∞Î<åflk. "Õ∞Ñ¶̈∞=Ú #∞O_ç =ã̈∞Î<åflk.

D "Õ∞Ñ¶̈∞=ÚÅ∞ ZHȭ _» #∞O_ç =KåÛ~Ú. ã¨=Ú„ Œ̂=Ú #∞O_ç PqiQÍ =∂i =zÛ<å~Ú.
Hõ#∞Hõ ã̈=Ú„ Œ̂=Ú #∞O_ç PqiQÍ=∂i, PqiÜÕ∞ "Õ∞Ñ¶∞̈=ÚÅ∞QÍ =∂i, "Õ∞Ñ¶∞̈=ÚÖË =~°¬=ÚQÍ
‰õΩiã≤ D =~°¬"Õ∞ =OHõÅ∞QÍ =zÛ =OHõÖË # Œ̂∞Å∞QÍ =zÛ ZHȭ _» KÕ~°∞ «̀∞O_®k? uiy
ã¨=Ú„ Œ̂=ÚÖ’ KÕiáÈ «̀∞<åflk. uiy ã¨=Ú„ Œ̂=ÚÖ’<Õ KÕ~°∞ «̀∞<åflk. XHõ =∞\ì̃‰õΩO_» =∞#
KÕuÖ’ =ÙOk. =∞\˜ì‰õΩO_»`À J<ÕHõ Ñ¨#∞Å∞ =∞#=Ú KÕã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. J#∞‰õÄÅ=ÚÅ∞
KÕã̈∞‰õΩ<åfl=Ú. KÕ~Ú *Ïi „H̃O Œ̂Ñ̈_çOk. Ñ̈yeáÈ~ÚOk. Ñ̈yeO Œ̂x JHȭ _» = Œ̂eÃÑ\Ïì=Ú.
JO Œ̂~°∂ #_»∞ã¨∂Î #_»∞ã¨∂Î H˘xfl k#=ÚÅ Ö’Ñ¨Å Jk =∞\ì̃QÍ =∂iáÈ~ÚOk. D ‰õΩO_»
"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ ZHȭ _» #∞O_ç =zÛOk.

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! D „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀Ü«Ú ˆH=Å=Ú XHõ Jyfl ball =O\˜k D
ball Ö’Ñ¨Å Jyfl ZHõ¯_» LOk. Ö’Ñ¨Å "≥Å∞Ñ¨Å ã¨~°fi„`« LO@∞<åflk. Hõ#∞Hõ nxx
Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘xÜÕ∞ "Õ̂ Œ=Ú, ã¨‡$ «̀∞Å∞, WuÇ¨ã¨=ÚÅ∞, Ñ¨Ù~å}=ÚÅ∞ JxflÜ«Ú‰õÄ_»#∞
JO`«~°ƒÇ≤Ïâ◊Û ã¨~°fi"åºÑ¨º <å~åÜ«∞} ã≤÷`«ó Ö’Ñ¨Å "≥Å∞Ñ¨Å ã¨~°fi„`å LO@∞<åfl_»∞. ã¨~°fi„`å
LO_ç# ÉèíQÆ=O «̀∞x "≥uˆHk ZHȭ _». J<Õfi+¨} J<Õfi+¨} J#∞‰õΩO@∞<åfl=Ú ZHȭ _À XHõ
„Ñ̈ Õ̂â◊=Ú#O Œ̂∞, XHȭ  HÍÅ=Ú#O Œ̂∞ LO_ç#Ñ̈C_Õ =∞#=Ú "≥̂ ŒHõ\ÏxH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok. ã̈~°fi„ «̀
ã¨~°fi"åºÑ≤ÎÜ≥ÿ∞ LO_Õ ÉèíQÆ=O`«∞x "≥uˆHk ZHõ¯_». "≥`«Hõ@"Õ∞ KåÖÏ `«Ñ¨C. `«#Ü«∞O^Œ∞
~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÅ#∞ Œ̂∂~°=Ú KÕã¨∞‰õΩO>Ë `å#∞ `å#∞QÍ<Õ „Ñ¨HÍt™êÎ_»∞. D ~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÖË
=∞~°∞QÆ∞ KÕã¨∞Î<åfl~Ú. «̀#Ü≥ÚHȭ  P#O Œ̂=Ú#∞ HõÑ≤Ê"Õã¨∞Î<åfl~Ú. P HõÑ¨Ê|_ç# =¸ «̀#∞
≥̀~°∞K«∞HÀ@"Õ∞ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO. JkÜÕ∞ D<å_»∞ =∞#=Ú KÕÜ«∞=Åã≤# ™ê è̂Œ#. ̂ ≥·==Ú ̀ å#∞QÍ<Õ

L<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ =∂#=ÙxÜ≥ÚHȭ  «̀̀ «Îfi=Ú Õ̂xH˜ =∞#=Ú „Ñ¨Ü«∂}=Ú K≥Ü«∂ºe. ZHȭ _»‰õΩ
=∞#=Ú „Ñ¨Ü«∂}=Ú K≥Ü«∂ºe. nxÔH· K«Hȭ QÍ áÈ «̀# „"åâß_»∞.

n#â◊√Éèí=Ú ÖË̂ Œ∞ k=ºH©iÎÜ«Ú ÖË̂ Œ∞
[QÆu |∞\ì̃ Ñ¨Ù\ì̃ K«zÛ K«zÛ
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á⁄~°Å<ÕÅ =∞#‰õΩ |∞@ìx Kå=x
„`À= "≥̂ ŒH˜ H˘#∞@ ^˘_»¤ |∞kú

J<åfl_»∞. WkÜÕ∞ ̂ •fi Œ̂âßHõ∆~° =∞O„ «̀=Ú. „`À= "≥̂ Œ‰õΩH˘#∞@ ̂ ˘_»¤ |∞kú. Wq 12 JHõ∆~åÅ∞.
=∞\ì̃#∞OKÕ =zÛOk. =∞\ì̃Ö’ˆH KÕiáÈ~ÚOk. =∞\ì̃#∞O_ç =zÛ =∞\ì̃Ö’H˜ KÕiáÈ «̀#flk.
h~°∞ =zÛ h~°∞Ö’ KÕiáÈ «̀∞<åflk. Jyfl =zÛ JyflÖ’ KÕiáÈ «̀∞<åflk. PHÍâ◊=Ú =zÛ
PHÍâ◊=ÚÖ’ KÕiáÈ «̀∞<åflk. HÍh =∂#=Ù_»∞ =zÛ =∂#=Ù_»∞QÍ<Õ xeÛáÈ «̀∞<åfl_»∞. g_»∞
=zÛ# ™ê÷<åxfl =∞~°záÈ «̀∞<åfl_»∞. «̀# Hõ~°Î=º"Õ∞q∞\’ `å#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀ ÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞.
what is the purpose of life? <å rq «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  ÅHõ∆º=Ú Uq∞@<Õ qKåiOK«∞HÀ
ÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞. XHõ N=∞O «̀∞_»∞ =zÛ ##∞fl J_çQÍ_»∞. what is the purpose of

life Jx.  J «̀#∞ L «̀Î~°„Ñ¨̂ Õâ◊=Ú "å_»∞. <Õ#∞ K≥áêÊ#∞. MÏ<å, Ñ‘<å, ™È<å, =∞~ü<å
J<åfl#∞. u#@=Ú, „`åQÆ@=Ú, x„kOK«@=Ú, K«zÛáÈ=@=Ú Wq <åÅ∞ˆQ h
ÅHõ∆º=ÚÅ<åfl#∞. Wq ̂H=Å=Ú Ñ̈â◊√Ñ̈H̃∆=∞$QÍ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_® KÕã̈∂Î<Õ L<åfl~Ú. WOHõ g\̃HõO>̌
=∂#=Ù_»∞ L «̀̄ $+¨µì_»∞ Jx Z@∞¡ K≥Ñ¨ÊQÆÅ=Ù. [O «̀∂<åO #~°[#‡ Œ̂∞~°¡Éèí"£∞. =∂#=Ù_»∞
KåÖÏ L` « ¯ $+ ¨ ì" ≥ ∞ ÿ#"å_ » ∞ ^ Œ ∞~ ° ¡É è í" ≥ ∞ ÿ#"å_ » ∞ . Z\Ï ¡  ^ Œ ∞~ ° ¡É è í=Ú. _ »|∞ƒ
ã¨OáêkOK«@=ÚÖ’ Œ̂∞~°¡Éèí=Ú. nx HÀã¨"Õ∞<å =∞#=Ú Ñ¨Ù@ì@=Ú. HÍ Œ̂∞ HÍ Œ̂∞. è̂Œ#=Ú
ÖËx"å_»∞ „| «̀Hõ@O ÖË̂ •? J~Ú Õ̀ =∞# rq «̀=Ú#‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# è̂Œ#=Ú J=ã¨~°"Õ∞.
HÍx q∞ug∞i LO_»@O =Å#<Õ =∞u K≥_çáÈ «̀∞#flk. «̀#Ü≥ÚHȭ  rq «̀QÆ=∞º=Ú#∞ `å#∞
QÆ∞iÎOK«\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe. q*Ï̋# ã̈∞*Ï̋# „Ñ̈*Ï̋# Jx ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ªÅ∞ á⁄Ok# =∂#=Ù_»∞
=∞$QÆ=ÚÅ=Öˇ rqOK«@=∂? Wk ˆH=Å=Ú =∂#= «̀fi=Ú#ˆH «̀Å=OÑ¨ÙÅ∞. "å Œ̂=ÚÖ’
=∞# |Å=Ú#O`å „Ñ¨̂ Œi≈ã¨∞Î<åfl=Ú. D «̀~°̄ "å Œ̂=ÚÖ’ =∞# rq «̀=Ú#O`å =º~°÷=Ú
KÕã¨∞Î<åfl=Ú. Q˘Ñ¨Ê K«̂ Œ∞=i#x qé]gQÆ∞ «̀∞<åfl=Ú. Wk HÍ Œ̂∞ =∞# x["≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÜ≥ÚHȭ
„Ñ¨ÉèÏ==Ú. =∞# «̀̀ åÎfixfl QÆ∞iÎOz =∞#=Ú =iÎOKåe.

=∞=∞HÍ~°"Õ∞ HõëêìÅ‰õΩ HÍ~°}=Ú
=∂#=Ù_»O>Ë Uq∞\˜? nx J~°÷=Ú P Ñ¨̂ Œ=Ú#O Õ̂ LO@∞#flk. =∂–#–=. =∂
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J#QÍ J*Ï˝#=Ú. # J#QÍ ÖË‰õΩO_®. =–=iÎOK«@=Ú. P Ñ¨̂ Œ=Ú#O Õ̂ LO@∞<åflk
WOH˘Hõ~°∞ h‰õΩ K≥Ñ¨Ê#Hȭ ~° ÖË̂ Œ∞. J*Ï˝#=Ú ÖË‰õΩO_® =iÎOKÕ"å_Õ =∂#=Ù_»∞. J*Ï˝#=Ú
JO>Ë Uq∞\˜? `å#∞ HÍ#@∞=O\˜ ^•xx `å#∞QÍ ÉèÏqOK«∞HÀ@"Õ∞ J*Ï˝#=Ú. `å#∞
Õ̂Ç¨Ï=Ú HÍ Œ̂∞. `å#∞ HÍ#@∞=O\˜ Õ̂Ç¨xfl `å#∞QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl_»∞. `å#∞ =∞#ã¨∞û HÍ Œ̂∞.
«̀#k HÍx =∞#ã¨∞û#∞ ̀ «#kQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl_»∞. W\ì̃"å_Õ ̂ èŒ$ «̀~å„+¨µì_»∞. ̀ «#k HÍ#@∞=O\˜

^•xx «̀#kQÍ ÉèÏqOK«∞HÀ@"Õ∞ J*Ï˝#=Ú Ü≥ÚHȭ  ÅHõ∆}=Ú. J~Ú Õ̀ LO_ç#O «̀=~°‰õΩ
^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ áÈ+≤OK«∞HÀ=Åã≤#^Õ. =∞#ã¨∞ x„QÆÇ≤ÏOK«∞HÀ=Åã≤O^Õ. Hõ~° Î=º=Ú#∞
x~°fiiÎOK«=Åã≤O Õ̂. rq «̀<å= #_»Ñ̈=Åã≤O Õ̂. J~Ú Õ̀ =∞=∞ «̀fi=Ú#∞ =∂„ «̀=Ú H˘O «̀=~°‰õΩ
«̀yæOK«∞HÀ"åe.  D =∞=∞ «̀fi=Ú LO_ç#O «̀=~°‰õΩ "åxx JâßOu "≥O\Ï_»∞ «̀∂<Õ LO@∞Ok.

Z=~À XHõ Ñ¨Ö¡̌ =∞x+≤ U^À H˘O «̀̂ Œ∂~°=Ú \∫<£Ö’ «̀#a_»¤#∞ WzÛ ÃÑO_ç¡ KÕÜ«∞@OKÕ̀ «
«̀# a_»¤#∞ K«∂_»\ÏxH˜ "≥à◊√¡̀ «∂ LO_ç<å_»∞. c Œ̂"å_»∞. ÉèÏ~°º K≥Ñ≤ÊOk 'Uq∞@O_ô =∞#

K≥é∞‰õΩ `À@Ö’ K≥é∞‰õΩ =ÚHȭ Å∞<åfl~Ú Hõ̂ • H˘xfl «̀∞O_»∞¡ H˘\ì̃ fã¨∞‰õΩáÈ~ÚH˘xfl a_»¤‰õΩ
WÜ«∞ºO_ç— Jx K≥Ñ≤ÊOk. Hõ@ìHõ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞. Ô~·ÖËfi¿ãì+¨#∞‰õΩ "≥àÏ¡_»∞. \˜Hȭ @∞ì fã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.
K≥é‰õΩ Hõ@ì̀ À ÉÏ@∞ Ô~·Å∞ ZHÍ¯_»∞. ã÷̈Å=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ U^À XHõ=¸Å ̂ •xx ÃÑ\Ïì_»∞. ̀ å#∞
XHõ KÀ@ ‰õÄ~°∞Û<åfl_»∞. \̃Hȭ @∞ì HõÅHõì~°∞ =KåÛ_»∞. "å_»∞ U^ÀsuQÍ á⁄O^•e Hõ̂ • ̂ èŒ#=Ú.
JO Œ̂∞=Å¡ J@∞ W@∂ K«∂z K≥é‰õΩ Hõ@ì Z=ik J<åfl_»∞. JO «̀\̃`À =∂@Å∞ q~°q∞OK«ÖË̂ Œ∞.
nxH˜ ÅˆQl Kèås˚ Hõ\ÏìÅ<åfl_»∞. ÅˆQl Kèås˚ J<Õ@Ñ¨Ê\˜H˜ W «̀#∞ Ug∞ <À~°∞ ≥̀~°K«ÖË̂ Œ∞
QÆ=Ú‡#∞<åfl_»∞. „Ñ¨Hȭ # L#fl"å_»∞ H˘OK≥=Ú Ü«ÚHÎ̃ Ñ¨~°∞_»∞. Z=~°∞ K≥Ñ¨ÊÖË̂ Œ∞ Hõ̂ • Jx P
Hõ@ì <å Õ̂#∞ J<åfl_»∞. J~Ú Õ̀ nxH̃ S Œ̂∞~°∂áêÜ«∞Å∞ ã̈∞OHõO Hõ\ÏìÅ<åfl_»∞. S Œ̂∞ ~°∂áêÜ«∞Å∞
Hõ\Ïì_»∞. Hõ@ì#∞ Œ̂QÆæ~° ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞ Ô~O_»= =∞x+≤. ã¨̂~ kˆQ ã¨=∞Ü«∞=Ú Ö’Ñ¨Å P
owner Hõ@ì#∞ fã¨∞H˘xkQÍ_»∞. nxH˜ ã¨∞OHõ=Ú Hõ\ì̃#"å_»∞ Wk<åHõ@ì Jx W Œ̂Ì~°∂
áÈ\Ï¡_»∞‰õΩ<åfl~°∞. K≥é∞‰õΩ Hõ@ì<åk. Kèås̊ Hõ\̃ì#k "å_»∞. W Œ̂Ì~°∂ áÈ\Ï¡_»∞ «̀∞O>Ë áÈbã̈∞"å~°∞
=KåÛ~°∞. <åºÜ«∞OQÍ K≥Ñ¨Ê=∞x Z=in K≥~°‰õΩHõ@ì. Wk <åk J<åfl_»∞ owner nxH˜ tax

Z=~°∞ Hõ\Ïì~°∞? <Õ#∞ Hõ\Ïì#∞ J<åfl_»∞ Ô~O_»="å_»∞. x#∞fl Z=~°∞ Hõ@ì=∞<åfl~°∞? Z=~°∞
=∂\Ï¡_»ÖË̂ Œ∞. P K≥é‰õΩHõ@ì <Õ#∞ fã¨∞‰õΩáÈ^•=∞x Hõ\ì̃<å#∞— J<åfl_»∞. D Jaè=∂#
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=∞=∞HÍ~°=ÚÖË hH˜O «̀ #ëêìxH˜ HõëêìxH˜ HÍ~°}=Ú. áÈbã¨∞"å_»∞ P ã¨∞OHõ=Ú Hõ\ì̃# "åxx
Œ̂∂~°=Ú á⁄=∞‡x D owner#∞ fã¨∞‰õΩá⁄=∞‡<åfl_»∞. U^À áêÑ¨O `å#∞ ‰õÄ_® Ô~O_»∞

K≥é‰õΩÅ∞ fã̈∞H˘x "≥àÏ§_»∞. D q è̂Œ=ÚQÍ =∂#=ÙxH̃ z#fl z#fl q+̈Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ ‰õÄ_»#∞
=∞=∞HÍ~°=Ú, =∞=∞HÍ~°=Ú Uq∞\© =∞=∞HÍ~°=Ú. WO «̀ =∞=∞HÍ~°O ÃÑOK«∞HÀ=@O KÕ̀ «<Õ
=∂#=Ù_»∞ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ JâßOuH˜ QÆ∞~“ «̀∞<åfl_»∞.

≥̂·= qâßfiã¨"Õ∞ âßfiã¨QÍ LO_®e
Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ= ǜ ̀ «̀ åÎfixfl ̀ å#∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ ̀ å#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀ"åe. <Õ<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»#∞

J<Õ qâßfiã¨=Ú#∞ |ÅÑ¨~°∞ÛHÀ"åe. t=Ù_»O>Ë Z=~°∞? XHõ z#fl  L^•Ç¨Ï~°}=Ú =∞#=Ú
fã¨∞‰õΩO^•=Ú. rq «̀=Ú Ö’Ñ¨Å Jxfl q è̂Œ=ÚÅ J#∞ÉèíqOz XHõ â◊s~°=Ú „áê}=Ú#∞
= Œ̂eOk. D =∞$ «̀̂ ÕÇ¨Ï=Ú#∞ K«∂z â◊==Ú JO@∞<åfl=Ú. rqOz# Õ̂Ç¨Ï=Ú K«∂z
t==Ú JO@∞<åfl=Ú. t==Ú#‰õΩ, â◊==Ú#‰õΩ =ÙO_ç# =º`åºã¨=Ú Uq∞\˜? t==ÚÖ’
ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# âßfiã¨ LO@∞#flk. â◊==ÚÖ’ âßfiã¨=Ú ÖË̂ Œ∞. âßfiã¨=Ú ÖË#@∞=O\˜̂ Õ
â◊==Ú. âßfiã¨=Ú L#fl@∞=O\˜^Õ t==Ú. D âßfiã¨=Ú JO>Ë Uq∞\˜? qâßfiã¨=Ú.
≥̂·=qâßfiã¨=Ú LO_ç#@∞=O\˜̂ Õ t==Ú. ≥̂·= qâßfiã¨=ÚÖËx Õ̂ â◊==Ú. J#QÍ Uq∞\˜?
«̀#Ü«∞O Õ̂ D âßfiã¨=Ú ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. ™È–Ç¨ÏO† ™È–Ç¨ÏO. D q è̂Œ=ÚQÍ LKåÛùfiã¨

xâßfiã¨=ÚÅ`À «̀# «̀̀ åÎfixfl `å#∞ x~°∂Ñ≤ã¨∂Î LO@∞<åfl_»∞.

™ÈÇ¨ÏO J#QÍ Uq∞\˜? ™È J#QÍ Uq∞\˜? That Ç¨ÏO J#QÍ Uq∞\˜? <Õ#∞. W Õ̂
«̀̀ «fi=∞ã≤ Jx. J Õ̂ JÇ̈ÏO „|Ç̈Ï‡ã≤‡ J<Õ =∞Ç̈"åHõº=Ú. Wk U q è̂Œ=ÚQÍ =∞#‰õΩ É’kèã̈∞Î#flk.

Zxfl Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ É’kèã¨∞Î#flk. XHȭ  k#=Ú#‰õΩ 21,600 Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ ™ÈÇ¨ÏO <Õ<Õ
≥̂·==Ú#∞ Jx =∞#‰õΩ É’kèã¨∂Î LO@∞<åflk. nxx =∞#=Ú ÅHõ∆º=Ú KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞.

ZHȭ _À Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’ L#fl q+¨Ü«∂xfl =∞ãÎ̈HÍÖ’¡ KÕ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl=Ú. =∞ãÎ̈HÍÖ’ LOz#
^•xx „áêH˜ìHõÖòÖ’ ÃÑ_»∞`«∞<åfl=∂? WOHõ D bookish knowledge =Å# Uq∞
„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú.   Hõ#∞Hõ =∂ Ñ≤Å¡ÅHõO`å K≥Ñ¨ÓÎ LO\Ï#∞. knowledge J<Õk
S^Œ∞~°Hõ=ÚÅ∞. Ñ≤Å¡ÖÏ~å =ÚYº=ÚQÍ D bookish knowledge J<Õk Ug∞
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„Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË̂ Œ∞. Wk ˆH=Å=Ú XHõ superficial knowledgeQÍ LO@∞Ok. ^•x
«̀~°∞"å «̀ general knowledge HÍ"åe =∞#‰õΩ D general knowledge ̀ «~°∞"å «̀

discrimination knowledge HÍ"åe =∞#‰õΩ. qKå~°}Ï â◊HÎ̃. «̀~°∞"å «̀  S Œ̂= Õ̂
practical knowledge D practical knowledge =∞#O á⁄O^•ÅO>Ë
"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ =∞#=Ú Uq è̂Œ=ÚQÍ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú K≥Ü«∂ºe. JHȭ _» `åºQÆ=Ú K≥Ü«∂ºe.
`åºQÆ=Ú KÕã≤#Ñ̈C_Õ =∞#‰õΩ devotion Jaè=$kú J=Ù «̀∞Ok. D devotion =KÕÛ@Ñ̈Ê\̃H̃
discipline „áê~°OÉèí=∞=Ù`«∞Ok. D discipline „áê~°OÉèí"≥∞ÿ# discrimination

=ã¨∞ÎOk. P ̀ «~°∞"å «̀<Õ determination JÑ¨C_Õ Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ =ã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@
dedication "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ JiÊ «̀=Ú QÍqOKåe. Uq∞\˜ =∞#=Ú JiÊ «̀=Ú K≥Ü«∂ºe.

JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#∞ JiÊ «̀=Ú K≥Ü«∞ºO_ç
Wk =∞#™ê, ̂ ÕÇ̈Ï=∂, h ̂ èŒ#=∂ Uq∞\̃ h=Ù JiÊ «̀=Ú K≥Ü«∂ºe. Ug∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞

HÀ~°@O ÖË̂ Œ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Z=in Uq è̂Œ=ÚQÍ PtOK«_»∞. h=Ù JiÊ «̀=Ú KÕÜ«∞=Åã≤#k
HõeÊ «̀"≥∞ÿ# JÇ¨ÏOHÍ~°"Õ∞. Jk h"≥O@ [O@ WO@ LO_ç#O «̀=~°‰õΩ x#∞fl U=∂„ «̀=Ú
ã¨∞YÃÑ@ì̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ D JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ZÑ¨C_»∞ JiÊ «̀=Ú KÕ™êÎ"À JÑ¨C_Õ hÖ’ „¿Ñ=∞
„áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. J Õ̂ devotion D „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú Jaè=$kú JÜÕ∞º@Ñ¨Ê\˜H˜ JHȭ _»
H˘O «̀=~°‰õΩ Uk Jx «̀º=Ú Uk ã῭ «º=Ú Uk P «̀‡ Uk J<å «̀‡ Jx discrimination

=ã¨∞ÎOk. P discrimination >̌ÿ=Ú Ö’Ñ̈Å discipline K«Hȭ QÍ áê\̃™êÎ=Ù. D <åeæO\̃
‰õÄ_çHõ KÕ`« h‰õΩ determination #=∞‡Hõ=Ú ^Œ$_è»=ÚQÍ HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. =∞#Ö’
JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú LO_ç#O «̀=~°‰õΩ U ã¨∞Y=Ú LO_»̂ Œ∞. ã¨∞Y=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ h‰õΩ Hõ+ì̈=ÚÅ∞
JkèHõ=ÚQÍ =™êÎ~Ú.

H˘O «̀=∞Ok Ñ≤Å¡Å∞KÕi foot ball P_»∞ «̀∞<åfl~°∞@. XHõ QÆ∞~°∞=Ù t+¨µº_»∞ K«∂ã¨∂Î
‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. D t+¨µºxH˜ K«∂z K«∂z qã¨∞QÆ∞ Ñ¨Ù\ì̃áÈ~ÚOk áêÑ¨O. QÆ∞~°∞=Ù ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o¡
QÆ∞~°∂r! Uq∞\˜ D foot ball KÕã≤# áêÑ¨O.  Z=i Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ<å kxx "≥O@|_ç
HÍà◊¡̀ À H˘\̃ì Ñ̈OÑ̈Ù «̀∞<åfl~°∞. U =ºH̃Î K«∂z<å KÕu`À H˘@ì@O ÖË̂ Œ∞. HÍà◊¡̀ À<Õ H˘_»∞ «̀∞<åfl~°∞.
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D áêÑ̈=Ú Uq∞\̃ ™êfig∞ Jx J_çQÍ_»∞. QÆ∞~°∞=Ù K≥áêÊ_»∞. '<åÜ«∞<å! nx Ö’Ñ̈Å U=ÚO^À
≥̀Å∞ã¨∞<å! QÍe LOk. J Õ̂ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú. Jk LO_ç#O «̀=~°‰õΩ ‰õÄ_»#∞. HÍ=∞ „HÀ è̂Œ

Ö’Éèí =∞ Œ̂ =∂ «̀û~°º=ÚÅ<Õ Ji+̈_»fi~°æ=ÚÅ HÍà◊¡̂ ≥|ƒÅ∞ ̀ «Ñ≤Ê#qHÍ=Ù. D ̂ Œ∞~°∞æ}=ÚÅO`å
‰õÄ_»#∞ ̂ •xx x~°O «̀~°=Ú HÍà◊¡̀ À ̀ «O «̀∂<Õ LO@∞<åfl~Ú. D P@Ö’Ñ̈Å Ji+̈_»fi~°æ=ÚÅ∞
XHõ"≥·Ñ¨Ù# ã῭ «º ̂ èŒ~°‡ „¿Ñ=∞ âßOu JÇ≤ÏOã¨ „Ñ¨Hõ$u ̂ èŒ~°‡=ÚÅ∞ D P~°∞QÆ∞~°∞ XHõ"≥·Ñ¨Ù# g~°∞
"å~°∞ ̂ •xx H˘>Ëìã¨∞Î<åfl~°∞ life J<Õ foot ballx JÇ¨ÏOHÍ~°=∞<Õ foot ballx. W@∞"≥·Ñ¨Ù#
J@∞"≥·Ñ̈Ù# XH˘¯Hȭ  QÀÖòû LO@∞<åfl~Ú. J Õ̂ WÇ̈Ï=Ú#∞ ã̈∞dOÑ̈ ¿ÇÏ=∞`å~°Hõ q Œ̂º Ñ̈~°=Ú#∞
ã¨∞dOÑ¨ „|Ç¨Ï‡ q Œ̂º, è̂Œ~°‡ q Œ̂º, „|Ç¨Ï‡ q Œ̂º Ô~O_»∞ QÀÅ∞û. D Ô~O_çO\˜ =∞ è̂Œº D
ÉÏÖòáÈ Õ̀ QÀÖò J~ÚOk. D Ô~O_çO\˜x «̀Ñ≤Ê J= «̀ÅáÈ Õ̀ out J~ÚáÈ~ÚOk. Hõ#∞Hõ
=∞# rq «̀=∞<Õk H˘_»∞ «̀∂ H˘_»∞ «̀∂ D ̂ èŒ~°‡=Ú#‰õΩ „|Ç̈Ï‡=Ú#‰õΩ Jf «̀=ÚQÍ áÈ‰õÄ_»̂ Œ∞.
nxH˜ ÖÁOy J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’<Õ =∞#=Ú "≥àÏ¡e.

k"åº`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! =∂#=`«fi=Ú#∞ ZHõ¯_À U^À XHõ q^èŒ=ÚQÍ g∞~°∞
ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. ̂ ≥·= «̀fi"Õ∞ =∂#= «̀fi=Ú, ̂ ≥·=O =∂#∞+¨~°∂¿Ñ}. =∞#∞+¨º ~°∂Ñ¨=ÚÖ’ L#fl
≥̂·="Õ∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k. D<å_»∞ ˆH=Å=Ú =¸~°ö̀ «fi=Ú KÕ̀ «<Õ ã¨r=ÙÅ#∞ ÉÏkèOK«@=Ú

xs˚=ÙÅ#∞ Ñ¨ÓlOK«@=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞<åflk. Hõ#∞Hõ ≥̂·==Ú#∞ Ñ¨ÓlOK«@=∞O>Ë
ã¨~°fi„`å LO_ç# SHõ=∞ «̀º=Ú#∞ |ÅÑ¨~åÛe. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi„`å LO@∞<åfl_»∞. ~å~ÚÖ’
L<åfl_»∞, ~°Ñ¨ÊÖ’ L<åfl_»∞, K≥@∞ìÖ’ L<åfl_»∞, Ñ¨Ù@ìÖ’ L<åfl_»∞, QÆ∞@ìÖ’ L<åfl_»∞.
JxflO\˜Ü«∞O Œ̂∞ LO_ç# UHõ̀ «fi=Ú =∞#=Ú qâ◊fiã≤OKåe. Õ̂xH˜ «̀y# ™ê÷#=Ú ^•xH˜
JOkOKåe. U XHȭ  ̂ •xx =∞#=Ú qã¨i˚OK«~å Œ̂∞. Z=ix =∞#=Ú ̂ Œ∂+≤OK«~å Œ̂∞. J Õ̂
=∞#Ö’ L#fl „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# QÆ∞}=Ú. JÖÏO\˜ L`«Î=∞QÆ∞}=Ú =∞#=Ú Jaè=$kú
QÍqOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_Õ z «̀Î=Ú Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=∞=Ù «̀∞Ok. z «̀Îâ◊√kú ÖËx"å_»∞ Zxfl KÕã≤<å Uq∞
„Ñ̈Ü≥∂[#=Ú ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ =∞#Ö’L#fl „¿Ñ=∞ «̀̀ «Îfi=Ú#∞ „¿Ñ=∞ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∞#=Ú „áê‰õΩÖÏ_ç
„¿Ñ=∞ˆH ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# JiÊ «̀=Ú QÍqOKåe. Love is God Live in Love.  g∞~°∞
„¿Ñ=∞<Õ P„â◊~ÚOz „¿Ñ=∞<Õ ≥̂·==ÚQÍ ÉèÏqOK«∞H˘x „¿Ñ=∞Ö’<Õ g∞~°∞ JiÊ «̀=Ú HÍ"åe.
J<ÕHõ Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ K≥áêÊ#∞.
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Start the day with love

Fill the day with love

Spend the day with love

End the day with love

This is the way to God.

HÍh „¿Ñ=∞`À<Õ =∞#=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O^•e. D „¿Ñ=∞™êfi~°÷=Ú, ã̈fi„Ñ̈Ü≥∂[#=Ú HÍ‰õΩO_®
≥̂·= «̀fi=ÚQÍ =∞#=Ú ÉèÏqOK«\ÏxH̃ Ñ̈Ó#∞HÀ"åe. Hõ#∞Hõ „¿Ñ=∞`À Ñ̈~°=∂ «̀∞‡x zOuOK«O_ç.

D<å_»∞ =∞Ç¨t=~å„u. ~å„u J#QÍ pHõ\˜̀ À ‰õÄ_ç#k. J#QÍ pHõ\˜̀ À ‰õÄ_ç# nO\’¡
k=º «̀fi"≥∞ÿ# „Ñ¨HÍâ◊"≥∞ÿ# ¿Ñ~°∞#∞ «̀ÅKåe. J Õ̂ ÉèíQÆ=<åfl=∞=Ú.

P «̀‡ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Jã̈Å∞ ̂ Õ=Ù_»O>Ë Uq∞@<Õ q+̈Ü«∞=Ú#∞ ‰õÄ_»#∞ =∞#=Ú QÆ∞iÎOKåe. ~å„u Ñ̈QÆÅ∞`À

‰õÄ_ç#k k#=Ú. k#=Ú HÍ#@∞=O\˜̂ Õ Õ̂=Ù_»∞. J#QÍ ~å„u Ñ¨QÆÅ∞ HÍ#@∞=O\˜"å_Õ
Õ̂=Ù_»∞. ~å„u Ñ¨QÆÅ∞ Éèí∂q∞ÃÑ·# LO_ç#"åiˆH. Éèí∂=∞ è̂Œºˆ~YÃÑ·# ã¨∂~°∞º_»∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞

Ñ¨QÆÅ∞ J=Ù «̀∞<åflk. Éèí∂=∞ è̂Œºˆ~Y‰õΩ „H˜O Œ̂‰õΩ kyáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ ~å„u J=Ù «̀∞#flk. ~å„u
Ñ¨QÆÅ∞ h Œ̂$+≤ìÖ’ QÍx ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ~å„u Ñ¨QÆÅ∞ ÖË=Ù. ã¨q∞+≤ì ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»x.
JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ LO_ç# P «̀‡ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. Hõ#∞Hõ Z=ix K«∂z<å =∞#=Ú
Q“~°==ÚQÍ =∞~åº Œ̂QÍ Ñ̈Å∞HõiOz "åiH̃ Q“~°"åxfl JOkOKåe. nxHÀã̈"Õ∞ K≥Ñ̈ÓÎ LO\Ï#∞.
You cann't always oblise but you speak always oblisingly. =∞#=Ú
ÉèíH̃Î J<Õ̂ •xx ÃÑ_»=∂~°æ=Ú#∞ Ñ̈\̃ìã̈∞Î<åfl=Ú. ̀ ≥Å¡"åi ÖË¿ãÎ XHõ S Œ̂∞x=Ú+̈=ÚÅ∞  „áê~°÷#
KÕÜ«∞@=Ú Wk ÉèíH˜Î Jx, á¶È\’ ÃÑ@∞ìHÀ@O ÉèíH˜Î Jx Ñ¨Ó[Å∞KÕÜ«∞@O ÉèíH˜Î Jx
Ü«∂„ «̀Å∞áÈ=@O ÉèíHÎ̃ Jx Wq =∞#=Ú ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. ÉèíHÎ̃ J#QÍ Hõ$ «̀[˝̀ Õ.

F ÉèíQÆ=O «̀∞_®! WO «̀ JÑ¨Ó~°fi"≥∞ÿ# =∂#= «̀fi=Ú#∞ <å‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOKå=Ù. â◊s~°
x~å‡}=Ú#O Õ̂ HÍ‰õΩO_® "Õ∞ è̂•â◊HÎ̃Ü«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_®. J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌# [O «̀∞=ÙÅ #∞O_ç
L «̀Î=∞"≥∞ÿ# =∂~åæxH˜ Ñ¨OÑ≤OKå=Ù JO Œ̂∞ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ h‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ « K«∂áêe. D [#‡
WzÛ#O Œ̂∞̂H Hõ$ «̀[̋ «̀ ̀ ≥ÖÏÊe. XHõ HõsÛùÑπ Ñ̈_ç̀ Õ ̂ •xx ZuÎ W¿ãÎ thanks Jx JO@∞O\ÏO
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=∞#=Ú. WO\˜H˜áÈ Õ̀ WO «̀ HÍÑ¶‘ W¿ãÎ thanks JO@∞<åfl=Ú. nxH˜ =∞#=Ú WO «̀
thanks J#∞‰õΩO@∞O>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ZO «̀ J#∞„QÆÇ≤ÏOKå_»∞ =∞#‰õΩ. Zxfl Ñ¨OÑ¨ÙÃã@∞¡
ÃÑ\ì̃ H˘_ç̀ Õ ‰õΩOÉèí =~å¬xH˜ ã¨=∂#OQÍ =ã¨∞ÎO^•! XHȭ  ‰õΩOÉèí=~°¬O ‰õΩiã≤O Œ̂O>Ë =OHõÅ∞
HÍÅfiÅ∞ xO_ç „Ñ¨"åÇ¨ÏOQÍ áê~°∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. D ‰õΩOÉèí=~°¬=Ú ‰õΩiÑ≤Oz# "åÔ~=~°∞?
ZO «̀ HÍºO_çÖò |Å∞ƒÃÑ_ç̀ Õ ã̈∂~°∞ºx „Ñ̈HÍâ◊=Ú ™ê\̃ J=Ù «̀∞#fl^•. Zxfl á¶êº#∞Å∞ ÃÑ\̃ì<åQÍh
=∞ÅÜ«∞=∂~°∞`«=Ú gã¨∞ÎO^•. „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ WO`«QÍex JOkã¨∞Î#flk Z=~°∞?
„Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ WO «̀ "≥Å∞ «̀∞~°∞ #OkOz#k Z=~°∞? „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ WO «̀ [Å=Ú
#OkOz#k Z=~°∞? Wxfl JOkOz# ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ =∞#=Ú Hõ$ «̀[˝̀ « K≥Ñ¨Ê#Hȭ ~° ÖË̂ •?
D Hõ$ «̀[˝̀ « ÖËx"å_»∞ =∞$QÆ=ÚHõO>ˇ Ç‘Ï#=∞x K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ~Úxfl q è̂Œ=ÚÅ
áÈ+≤ã¨∂Î ~°H∆̃ã¨∂Î HÍáê_»∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞ J «̀xH˜ H˘O «̀=~°‰õΩ<≥·<å thanks K≥áêÊe. Jk h
duty. Hõ#∞Hõ<Õ Duty is God Work is Worship J<åfl~°∞. h duty h=Ù KÕÜ«∞@"Õ∞
Hõ$ «̀[˝̀ «.

=∞# Hõ~°Î=º=Ú#∞ =∞#=Ú x~°fiiÎOKåe. è̂Œ#=Ú JkèHõ=ÚQÍ J~ÚáÈÜÕ∞@Ñ¨Ê\˜H˜
=∞ Œ̂=Ú Z‰õΩ¯ «̀∂ LO@∞Ok. Jã̈Å∞ D<å_»∞ ̂ èŒ#=Ú HÀ̂~ =º‰õΩÎÖË JkèHõ=ÚQÍ LO@∞<åfl~°∞.
=∞# ̂ èŒ#=Ú Uq∞\˜? *Ï˝# ̂ èŒ#"Õ∞ ̂ èŒ#=Ú. „¿Ñ=∞ ̂ èŒ#"Õ∞ x["≥∞ÿ# ̂ èŒ#=Ú. P#O Œ̂ ̂ èŒ#"Õ∞
x["≥∞ÿ# è̂Œ#=Ú. D è̂Œ#=∞O`å Uq∞ KÕã¨∞ÎOk. Q˘Ñ¨Ê Éèí=<åefl Hõ\ì̃OK«=K«∞Û. á¶êºHõìsãπ
ÃÑ@ì=K«∞Û. HÍ~°∞¡ H˘#=K«∞Û. HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞x H˘<ÕO Œ̂∞‰õΩ J=Ù «̀∞O^•? h=Ù ~ÀQÍxH˜
=∞O Œ̂∞H˘#=K«∞Û#∞. ~ÀQÆ=Ú x"å~°} J=Ù «̀∞O^•. JxÖò ‰õΩ=∂~ü K≥áêÊ_»∞ Zxfl q è̂Œ=ÚÖ̌·#
=∞O Œ̂∞Å∞ fã̈∞‰õΩ#flÑ̈Ê\̃H̃ ÉèíQÆ=O «̀∞x J#∞„QÆÇ̈Ï"Õ∞ ÖËHõáÈ Õ̀ P Ü≥ÚHȭ  rq «̀=Ú xÅÛ\Ïx̂H
gÅ∞ÖË̂ Œ∞. x[=ÚQÍ è̂Œ#=Ú =∞#‰õΩ J<ÕHõ J#∞‰õÄÅ=ÚÅ∞ KÕã¨∞ÎOk. air condition

JOkã¨∞ÎOk. HÍh =∂#ã≤Hõ âßOu #Okã¨∞ÎO^•? Hõ#∞Hõ =∂#ã≤Hõ âßO Õ̀ =∂#=ÙxH˜
„Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# ÅHõ∆º=Ú. P âßOu ZHȭ _® ÅaèOK«̂ Œ∞. XHȭ  ÉèíQÆ=„ Õ̀Ê=∞Ü«∞O Œ̂∞ =∂„ «̀"Õ∞
Åaèã¨∞ÎOk. P „¿Ñ=∞Ö’ LO_ç# ÉèÏ==Ú, P „¿Ñ=∞Ö’ LO_ç# â◊HÎ̃ ™ê=∞~°úº=ÚÅ∞ WO «̀
JO «̀ Jx K≥Ñ¨Ê\ÏxH˜ gÅ∞HÍ Œ̂∞. P „¿Ñ=∞ KÕ̀ «<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡iOK«O_ç.

( Õ̀k. 06–03–1989# ÉèíQÆ"å<£ N ã῭ «º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


