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=∞#ã̈∞û#∞ =∂ è̂Œ=Ùx`À xOÑ̈O_ç

q=∞Å ÉèÏ=O|∞ HõÅ∞QÆ∞>Ë q Œ̂ºÜ«∞QÆ∞#∞
ã¨~°ã¨QÆ∞}=ÚÅ∞ á⁄Ok# K«̂ Œ∞=ÙÜ«∞QÆ∞#∞
ã¨=∞ «̀ Hõeæ# ÉèÏ="Õ∞ ã¨Ç¨Ï#=∞QÆ∞#∞
ã῭ «º=Ú#∞ ≥̂Å∞Ê =∂@ D ™ê~Ú=∂@.

Hõ>ì̌ÅO Œ̂∞# xÑ¨CÅ∞ Hõey#@∞¡
uÅÅ Ü«∞O Œ̂∞# ≥̀·ÅO|∞ "≥ÅÜ«Ú#@∞¡
JO «̀@#∞ xO_çÜ«ÚO_≥ N P «̀‡=∞Ü«Ú_»∞
=∞~°∞= É’‰õΩ_»∞ W\ì̃ =∞Oz=∂@.

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! q^•ºi÷#∞ÖÏ~å!
Zxfl q^ŒºÅ∞ K«kqÜ«Ú ZO`«\˜ Ñ¨^Œ=ÙÅ <Õe#Ñ¨Ê\˜H˜x Zxfl Éè’QÆÉèÏQÆº=ÚÅ∞

J#∞ÉèíqOz#Ñ¨Ê\˜H˜x =∂#=`åqÅ∞= XHõ\˜ ÖËHõáÈ~Ú# W=xflÜ«Ú x„+¨ÊÜ≥∂[#=Ú.
rq «̀=ÚÖ’ qq è̂Œ Ñ¨i è̂Œ∞Å =∞ è̂Œº ™ê=∞~°ã¨º=Ú, ã¨=∞#fiÜ«∞=Ú LO_ç#Ñ¨C_Õ rq «̀=Ú
J~°÷=O «̀=∞ø «̀∞Ok. rq «̀=ÚÖ’ x «̀ºã̈ «̀º=ÚÅ∞QÍ „Ñ̈HÍtOKÕ „áêp# ™êO„Ñ̈^•Ü«∞=ÚÅ#∞
ã̈Oã̈¯$ux <Õ\̃ HÍÖÏ#∞QÆ∞}=ÚQÍ ã̈=∞#fiÜ«∞=Ú KÕã̈∞H˘x ã̈O~°H̃∆OK«∞>Ë „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# q Œ̂º.
WÖÏO\˜ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# x «̀ºã῭ «º"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ∞ D<å_»∞ q^•º~°∞÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ Ö’Ñ≤OK«@O
KÕ̀ «<Õ q^•º~°∞÷Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅ∞ =∞e#"≥∞ÿ JâßOuÜ≥ÿ∞ Jã¨O «̀$Ñ≤ÎH˜ QÆ∞iÜ≥ÿ∞ JãÎ̈=ºãÎ̈"≥∞ÿ#
rq`«OQÍ QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞. x~°O`«~°=Ú q^•º~°∞÷Å =∞#ã¨∞Å∞ ^Œ∞~åƒù==ÚÅKÕ`«#∞
Œ̂∞~åÖ’K«#ÅKÕ̀ «#∞ ̂ Œ∞+¨̄ ~°‡ÅKÕ̀ «#∞ xO_ç xa_ôHõ$ «̀"≥∞ÿ LO@∞#flq. nxH˜ HÍ~°}"Õ∞q∞\˜?

nx q"≥∂K«#‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞# Hõ$+≤ ã¨ÅÊHõáÈ=@"Õ∞. =∂#=`å qÅ∞=Å∞ ã¨iÜ≥ÿ∞#qQÍ J~°÷O
KÕã¨∞HÀÖËHõáÈ=@"Õ∞. Uq∞\˜ D =∂#=`å qÅ∞=Å∞? Ü«∞=∞=Ú, xÜ«∞=∞=Ú, D
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Ô~O_çO\˜Ü≥ÚHȭ  JO «̀~å~°÷O QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_Õ =∂#= «̀fiO ™ê~°÷Hõ=∞=Ù «̀∞Ok.

Ü«∞=∞ J#QÍ JÇ≤ÏOã̈, ã̈ «̀º=Ú, P¿ãÎÜ«∞=Ú, „|Ç̈Ï‡K«~°º=Ú, JÑ̈i„QÆÇ̈Ï=Ú. JÇ≤ÏOã̈
J#QÍ „uHõ~°}â◊√kú̀ À =∞<À"åHÍ¯Ü«∞=ÚÅKÕ Z\ì̃ „áê}˜x ÉÏkèOK«‰õΩO_® LO_»@O. W\˜
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# „H˜Ü«∞‰õΩ =∂#=Ù_»∞ <ÀK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åfl_»∞. `«# ™êfi~°÷=Ú ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#O
xq∞ «̀Î"≥∞ÿ J<ÕHõ=∞Okx ÉÏkèã¨∞Î<åfl_»∞. <Õ#∞ J<Õ JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú, <åk J<Õ Jaè=∂#=Ú
D Ô~O_Õ ã¨=∞ãÎ̈ J#~°÷=ÚÅ‰õΩ =¸ÅHÍ~°}=Ú. JÇ¨ÏOHÍ~° Jaè=∂#=ÚÅ∞ x~°∂‡Å=Ú
QÍqOz#Ñ̈C_Õ =∂#= «̀fi=Ú Jaè=$kú QÍOK«\ÏxH̃ J=HÍâ◊=ÚO@∞O\Ïk. Hõ#∞Hõ JÇ≤ÏOã̈
J<Õk =∂@Å KÕ̀ « HÍHõ =∞#ã̈∞ KÕ̀ « HÍHõ „H̃Ü«∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ Z\̃ì „áê}̃x ‰õÄ_»#∞ ÉÏkèOK«‰õΩO_®
K«∂ã̈∞HÀ"åe. Ô~O_»=k ã̈ «̀º=Ú. ã̈ «̀º=Ú ã̈ «̀º=∞x K«∂z#k K«∂z#@∞ìQÍ q#flk q#fl@∞¡QÍ
KÕã≤#k KÕã≤#@∞ìQÍ K≥Ñ≤Ê#O`« =∂„`«=Ú# ã¨`«º=Ú HÍ<Õ~°^Œ∞. uHÍÖÏÉÏ^èŒºO ã¨`«º"£∞
J#∞ Õ̂fiQÆHõ~°O "åHõºO ã῭ «ºO „Ñ≤Ü«∞Ç≤Ï «̀O K«Ü«∞ ǜ. Jx „Ñ‘uÇ≤Ï «̀=ÚQÍ LO@∞O_®e.

ã῭ «ºO „Ñ≤Ü«∞OQÍ LO@∞O_®e. L Õ̂fiQÆHõ~°OQÍ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. ã῭ «º=Ú Hõ̂ • Jx
W`«~°∞Å#∞ ÉÏkèOK«∞ suQÍ ã¨`«º=Ú K≥Ñ¨Ê‰õÄ_»^Œ∞. W`«~°∞Å‰õΩ „Ñ‘uHõ^• Ü«∞x
Jã῭ «º=∂_»~å Œ̂∞. ã῭ «º=Ú#∞ q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀Å`À =∞<À"åHÍ¯Ü«∞=ÚÅ KÕ̀ « =∞#ã¨∞#∞
~°OlOÑ̈ KÕÜ«Ú#@∞¡QÍ Ñ̈ÅHõ@O ã̈Ç̈Ï[O. ã̈ «̀º=Ú#∞ q^•º~°∞÷Å∞ „Ñ̈„Ñ̈ ä̂Œ=∞=Ú J#∞ã̈iOK«Hõ
«̀Ñ¨Ê Œ̂∞. =∂#= rq «̀=Ú ã῭ «º rq «̀=Ú, Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# rq «̀=Ú, k=º"≥∞ÿ# ã῭ «º"≥∞ÿ#

rq «̀=Ú. rqOK«QÆey# rq «̀=Ú. W\ì̃ rq`åxfl Jã῭ «º =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOz ™êfi~°÷
„Ñ¨Ü≥∂[# xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∞#=Ú =º~°÷=Ú QÍqOK«∞H˘O@∞<åfl=Ú. =¸_»=k P¿ãÎÜ«∞=Ú.
Z\ì̃ ã¨=∞Ü«∞=Ú#O Œ̂∞HÍx Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÜ«∞O Œ̂∞QÍx W «̀~°∞Å Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ#∞ =∞#=Ú
^˘OyeOK«~å^Œ∞. „uHõ~°} â◊√kúQÍ W\˜ì ÉèÏ==Ú#∞ QÍqOK«∞HÀ"åe. Ñ¨^•~°ú=Ú#∞
^˘OyeOK«@O =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. =∂#ã≤HõOQÍ W\ì̃ ÉèÏ="Õ∞ J «̀xÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«~å Œ̂∞. W\ì̃
P¿ãÎÜ«∂xfl Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞HÀ=@O J «̀º=ã¨~°=Ú.

x~°O «̀~°O „|Ç¨Ï‡=Ú`À K«iOK«O_ç
WOHõ „|Ç̈Ï‡ K«~°ºO. Wk Ö’Hõã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# suQÍ =∞#=Ú PK«iOK«@=Ú J™ê è̂Œº=Ú.
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^Œ∞~åƒù==ÚÅ‰õΩ ^Œ∞~åÖ’K«#Å‰õΩ, ^Œ∞âıÛ+¨ìÅ‰õΩ =∞#ã¨∞#∞ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ì~å^Œ∞. ã¨iÜ≥ÿ∞#
„|Ç¨Ï‡K«~°º=∞#QÍ x~°O «̀~°=Ú „|Ç¨Ï‡=ÚÖ’ K«iOK«@"Õ∞. „|Ç¨Ï‡q ǜ „|Ç¨Ï‡ÃÇ·Ï‡= Éèí=u.
Z\ì̃ ̀ «ÅOÑ¨ÙÅ∞ =zÛ<å Z\ì̃ PÖ’K«#Å∞ Hõey<å Z\ì̃ „H˜Ü«∞Å∞ KÕÜ«∂Åx W+ì̈Ñ¨_ç<å W=hfl
„|Ç¨Ï‡Hõ~°‡Å∞QÍ<Õ qâ◊fiã≤OK«@=Ú x["≥∞ÿ# „|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú. ã¨~°fiHõ~°‡ ÉèíQÆ=„fÊ`«º~°÷=∞<Õ
ÉèÏ==ÚKÕ̀ « ̀ å<Õ XHõ „|Ç¨Ï‡=ÚQÍ qâ◊fiã≤Oz ̀ å#∞ PK«iOKÕ ã¨~°fiHõ~°‡Å∞ „|Ç¨Ï‡ Hõ~°‡Å∞QÍ
qâ◊fiã≤OK«@=Ú „|Ç¨Ï‡K«~°ºO.  „|Ç¨Ï‡ xi‡Oz# "Õ̂ Œ=Ú, âßG=Ú, WuÇ¨ã¨=Ú, Ñ¨Ù~å}=Ú,
LÑ¨x+῭ «∞Î, „|Ç¨Ï‡ã¨∂„ «̀=Ú W`åºk „QÆO ä̂Œ=ÚÅ#∞ x~°O «̀~°=Ú =e¡OK«@"Õ∞ „|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú.
„|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú rq «̀Éèí=#=Ú#‰õΩ Ñ¨Ù<åk =O\˜k. D „|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú J<Õ Ñ¨Ù<åkÃÑ·#<Õ
QÆ$Ç¨Ïã÷̈=Ú. "å#„Ñ¨ãÎ̈=Ú, ã¨<åºã¨=∞<Õ =¸_»∞ Éèí=#=ÚÅ∞ Jaè=$kú J=Ù «̀∂ =ã¨∞Î<åfl~Ú.
„|Ç¨Ï‡K«~°º=∞<Õk Ñ¨q„`«=ÚQÍ, Éèí„^Œ=ÚQÍ, ã≤÷~°=ÚQÍ ÖË‰õΩO_ç# QÆ$Ç¨Ïã¨÷, "å#„Ñ¨ã¨÷,
ã¨<åºã¨=ÚÅhfl ‰õÄeáÈ=\ÏxH˜ J=HÍâ◊=Ú LO@∞Ok. Hõ#∞Hõ rq`« Éèí=#=Ú#‰õΩ
„|Ç̈Ï‡K«~°º=∞<Õk „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# ã̈∂„ «̀=Ú. Wk x~°‡Å"≥∞ÿ, xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ x™êfi~°÷"≥∞ÿ, x~°Ç̈ÏOHÍ~°=Ú`À
‰õÄ_ç#kQÍ LO@∞O_®e.

WOHõ S Œ̂=k JÑ¨i„QÆÇ¨Ï=Ú. Ñ¨i„QÆÇ¨Ï=∞<Õk =∞Ç¨áêÑ¨=∞x, ̂ À+¨=∞x LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞
É’kèã¨∂Î =KåÛ~Ú. =∞#=Ú Z\ì̃ LÑ¨HÍ~°=Ú KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜x «̀̀ «Êùe «̀"≥∞ÿ Z\ì̃̂ •x<≥·<å
JO^Œ∞H˘#∞@‰õΩ ã≤^Œ Ì=ÚQÍ LO_»~å^Œ∞. Hõ~°‡=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨uÑ¶¨Å=Ú JO^Œ∞HÀ=@O
=∂#=ã¨Ç¨Ï[=Ú. HÍx Wk âßGsuQÍ Jã¨Ç¨Ï[=Ú. «̀e¡̀ «O„_ç QÆ∞~°∞=Ù ≥̂·==Ú gi#∞O_ç
=∂„`«"Õ∞ U"≥∞ÿ<å á⁄O^Œ\ÏxH˜ JkèHÍ~°=Ú#flk. HÍx W`«~°∞Å ^ŒQÆ æ~°#∞O_ç U
Ñ¨^•~°÷=Ú‰õÄ_»#∞ =∞#=∞O^Œ∞HÀ~å^Œ∞. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ ã¨$+≤ìHõ~°Î, áÈ+¨}Hõ~°Î, ã¨O~°Hõ∆‰õΩ_»∞,
Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞x KÕ̀ « JxflÜ«Ú#∞ =∞#=Ú á⁄O Œ̂\ÏxH˜ JkèHÍ~°=ÚO@∞O_®k. «̀e¡
«̀O„_»∞Å ̂ ŒQÆæ~° "åi â◊HÍÎº#∞™ê~°=Ú "åiÜ≥ÚHȭ  Ü≥∂QÆº`å#∞™ê~°=Ú JO Œ̂∞HÀ=Åã≤O Õ̂QÍx

q∞ug∞i "åix ‰õÄ_»#∞ ÉÏkèOK«∞@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOK«~å Œ̂∞. QÆ∞~°∞=Ù Œ̂QÆæ~°#∞Oz ˆH=Å=Ú
q Œ̂º J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú =∂„ «̀"Õ∞ JO Œ̂∞HÀ"åe. HÀ"åQÆ∞~°∞ó? Ü≥∂wÇ≤Ï`ÀÑ¨̂ Õëêì Ç≤Ï «̀=Ú#∞
É’kèOKÕ"å_»∞ QÆ∞~°∞=Ù. t+¨ºã¨∞ÎHÀ? Ü≥∂QÆ∞~°∞=iÎÜÕ∞"å! J «̀xx ã¨O «̀$Ñ≤ÎÑ¨~°KÕ =∂~°æ=Ú
«̀Ñ¨Ê J#ºs «̀∞ÅÖ’ U=∂„ «̀=Ú KÕ~Ú KåK«~å Œ̂∞.
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HÍx D<å\˜ q^•º~°∞÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ Wk KåÖÏ Ö’Ñ≤Oz#k. ̀ «̂ •fi~å<Õ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌#
[#‡Å‰õΩ =∞#=Ú QÆ∞~“ «̀∞<åfl=Ú. |∞∞}ã¨∞÷Å∞QÍ =∂iáÈ «̀∞<åfl=Ú. D |∞∞}Ñ¶̈e «̀=ÚKÕ̀ «
Uq è̂ŒOQÍ =∞#‰õΩ [#‡Åaèã¨∞ÎO^À K≥Ñ¨Ê\ÏxH˜ gÅ∞HÍ Œ̂∞. J=ã¨~°"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ «̀Ñ¨Ê J#º
ã¨=∞Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ W «̀~°∞Å WO\˜Ü«∞O Œ̂∞ Éèí∞lOK«~å Œ̂∞. <åq∞„ «̀∞x WO\˜Ü«∞O Œ̂∞<åfl#∞
Hõ̂ • Jx Ñ¨k k#=ÚÖ’ Ñ¨̂ ŒÃÇ·Ï Œ̂∞ k#=ÚÖ’ u+ª̈"Õã¨∞H˘x LO_»~å Œ̂∞. hq∞„ «̀∞_Õ "åx
«̀e¡̀ «O„_»∞ÅÃÑ·# P è̂•~°Ñ̈_ç LO@∞<åfl_»∞. J «̀xH̃ ™êfi «̀O„ «̀º=Ú ÖË̂ Œ∞. J\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÜ«∞O Œ̂∞

q∞„ «̀∞_»∞ q∞„ «̀∞_»x "åi WO\˜Ü«∞O Œ̂∞áÈ~Ú ‰õÄ~°∞Ûx Éè’[#OKÕÜ«∞@O =∞OzkHÍ Œ̂∞.
q∞„ «̀∞_»∞ ã¨OáêkOz#\Ì̃k HÍkk. q∞„ «̀∞x «̀e¡̀ «O„_»∞Å∞ ã¨OáêkOz#\ì̃k. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å
ã¨Oáê Œ̂# Ñ¨Ù„ «̀∞Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ JkèHÍ~°=Ú#flkHÍx J#∞ºÅ‰õΩÖË̂ Œ∞. JÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å
Ö’Ñ¨Å x`åºx «̀º q+¨Ü«∞ Ñ¨ijÅ# KÕÜ«∞‰õΩO_® =∞#=Ú J#∞ºÅ WO\˜Ü«∞O Œ̂∞áÈ~Ú
‰õÄ~°∞ÛO@∞O\Ï=Ú. Wk q^•º~°∞÷Å‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞# JÉèÏºã¨=Ú HÍ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ JÑ¨i„QÆÇ¨Ï=∞<Õk
J «̀º=ã¨~°=Ú. Ñ¨„ «̀"≥∂ Ñ¨Ù+¨Ê"≥∂ Ñ¶̈Å"≥∂ `ÀÜ«∞"≥∂ Uz#fl ^•x<≥·<å =∞#=Ú W «̀~°∞Å‰õΩ
JiÊOK«\ÏxH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ LO_®e. HÍx W «̀~°∞Å#∞Oz JO Œ̂∞HÀ=\ÏxH̃ U=∂„ «̀=Ú ã≤̂ ŒúOQÍ
LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Wq Ü«∞=∞=ÚÜ≥ÚHȭ  =∂#=`åqÅ∞=Å∞.

WOHõ xÜ«∞=∞=ÚÖ’ S Œ̂∞ xÜ«∞=∞=ÚÅ∞O@∞<åfl~Ú. "≥Ú Œ̂\˜k â∫K«=Ú Ô~O_»=k
«̀Ñ¨ã¨∞û, =¸_»=k ã¨O`À+¨=Ú. <åÅæ=k ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú. S Œ̂=k Dâ◊fi~° „Ñ¨}˜̂ è•#=Ú.

â∫K«=∞<Õk Ô~O_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ LO@∞O_®k. |Ç≤Ïâ∫≈K«=Ú, JO «̀â∫≈K«=Ú Jx. ÉÏÇ̈ÏºOQÍ
=∞#=Ú Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=Ú HÍ"åÅO>Ë [Å=Ú KÕ̀ « Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=∞=Ù «̀∞<åfl=Ú. D Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=∞<Õk
Ĥ=Å=Ú ̂ ÕÇ̈Ï Ñ̈iâ◊√kú =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞. x «̀ºrq «̀=ÚÖ’ J#∞ÉèíqOKÕ „Ñ̈uÑ̈^•~°÷=Ú ‰õÄ_»#∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=ÚQÍ LO@∞O_®e. ̂ èŒiOKÕ =G=ÚÅ∞HÍx Ñ¨~°∞O_Õ\˜ Ñ¨~°∞Ñ¨ÙÅ∞QÍx LÑ¨Ü≥∂yOKÕ
„QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞QÍx, x=ã≤OKÕ QÆ$Ç¨Ï=ÚQÍx ã¨~°fi=Ú ‰õÄ_»#∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=ÚQÍ LO@∞O_®e.
â◊s~°=ÚÖ’ ã¨~°fiÉèÏQÆ=ÚÅ∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=ÚQÍ LO@∞O_®e. JO Œ̂∞HÀã¨"Õ∞ x «̀º=Ú ≥̀Å¡"åi
ÖËz# ̀ «Hõ∆}"Õ∞ Ñ̈O_»∞¡ ̀ À=ÚHÀ=@O Jxfl q è̂•ÖÏ <À~°∞ Hõ_»∞HÀ¯=@O, =ÚY=Ú Hõ_»∞HÀ¯=@O
D q^èŒ"≥∞ÿ# Hõ~°‡ÅO`å P~ÀQÆº xq∞`«Î"≥∞ÿ U~°Ê_ç#"Õ HÍ‰õΩO_® P#O^Œ=Ú xq∞`«Î=Ú
U~°Ê_ç#=x =∞#=Ú QÆ∞iÎOKåe. =∞# Ñ¨iã¨~° „áêO`«=ÚÅ∞ ‰õÄ_»#∞ Ñ¨iâ◊√^Œú=ÚQÍ
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LOK«∞HÀ\ÏxH˜ `«y# Hõ$+≤ K≥Ü«∂ºe. WOHõ JO`«â◊√≈kú. ~åQÆ^Õfi+¨=ÚÅKÕ`« =∞#ã¨∞
=∞e#=∞=Ù «̀∞<åflk. ̂ Œ∞+̈ì ÉèÏ==ÚÅ∞ „Ñ̈"ÕtOK«@OKÕ̀ « =∞#ã̈∞ =∞iO «̀ =∞e#=∞=Ù «̀∞<åflk.
HõÖ‡+¨"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û#O Œ̂∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ∞ ÜÕ∞=∂„ «̀=Ú ‰õÄ_»#∞ Pq~°ƒùqOK«=Ù.
Hõ#∞Hõ =∞#ã̈∞#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú=ÚQÍ QÍqOK«∞‰õΩ<Õ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ „¿Ñ=∞, ̂ ŒÜ«∞, ã̈Ç̈Ï#=Ú, ™ê#∞Éèí∂u
W`åºk Ñ¨q„ «̀ ÉèÏ==ÚÅ∞ =∞#=Ú ÃÑOK«∞HÀ"åe.

WOHõ Ô~O_»=k «̀Ñ¨ã¨∞û. «̀Å„H˜O Œ̂ÃÑ\ì̃ HÍà◊√§ ÃÑ·#ÃÑ\ì̃ U^À XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# Pã¨#=Ú
"ÕÜ«∞@O =∂„ «̀O HÍ Œ̂∞. „uHõ~°} â◊√kúQÍ h=Ù PtOz# ÅH∆Íºxfl á⁄O Õ̂ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ x~°O «̀~°=Ú
^•xx zO «̀# QÍqOK«@=Ú. J\ì̃ `åÑ¨"Õ∞ «̀Ñ¨ã¨∞ûQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. <Õ#∞ Ñ¶̈ÖÏ# ÅH∆Íºxfl
™êkèOKåe Jx x~°O`«~°=Ú ã¨~°fiHÍÅ ã¨~åfiã¨÷ÅÜ«∞O^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ ^•xx ã¨‡iã¨∂Î<Õ
LO@∞O_®e. Hõ#∞Hõ<Õ ã̈ «̀̀ «O Ü≥∂y#ó J<åfl~°∞. x~°∞æ} x~åHÍ~° ã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# P «̀‡ «̀̀ åÎfixfl
á⁄O Õ̂ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∞#O Ñ̈i «̀Ñ≤OKåe. J\̃ì Ñ̈i`åÑ̈"Õ∞ ̀ «Ñ̈ã̈∞ûQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. =∞#ã̈∞û#O Œ̂∞
«̀Åz# ̂ •xx, =∂@Ö’ K≥Ñ≤Ê#^•xx „H̃Ü«∞Ö’ PK«iOz „H̃Ü«∞Ö’ UHõ̀ åfixfl J#∞ÉèíqOKåe.

WkÜÕ∞ „uHõ~°} â◊√kú. J Õ̂ ÉèíQÆ=tÛO «̀#, W\̃ì ̀ «Ñ̈ã̈∞û KÕ̀ « x~°∞æ} x~åHÍ~°"≥∞ÿ# Ñ̈i «̀̀ åÎfixfl
á⁄O Œ̂\ÏxH̃ J=HÍâ◊=ÚO@∞O_®k. „QÍ=∞=Ú#∞ = Œ̂e J_»=ÙÅ‰õΩ KÕi U^À P‰õΩÅÅ=ÚÅ∞
"Õ∞ã≤ rq «̀=Ú#∞ =º~°÷=Ú QÍqOK«@=Ú «̀Ñ¨ã¨∞ûHÍ Œ̂∞. =∞#Ö’ LO_ç# Œ̂∞~åƒù==ÚÅ∞
Œ̂∂~°=Ú KÕÜ«∞@"Õ∞ «̀Ñ¨ã¨∞û.

Pã≤Î Pe g_ç J_»qˆHQÆ∞@ HÍ Œ̂∞
ÉèÏ==∞O Œ̂∞ Œ̂∞~åƒù==ÚÅ∞ g_»∞>Ë

Ü≥∂QÆ=∞QÆ∞#∞ JkÜ≥∞ `åºQÆ=∞QÆ∞#∞.
W\ì̃ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅKÕ̀ « Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ â◊√kúQÍqOK«∞HÀ@"Õ∞ «̀Ñ¨ã¨∞û.

WOHõ ã¨O`À+¨=Ú. ã¨O`À+¨=∞<Õk ZÑ¨C_»∞ =ã¨∞ÎOk? «̀$Ñ≤Î Hõey#Ñ¨C_Õ =∂#=ÙxH˜
ã¨O`À+¨=Ú Åaèã¨∞ÎOk. ̂ Œ∞~åâ◊Å∞ ÃÑ~°∞QÆ∞H˘Åk =∞#‰õΩ Jã¨O «̀$Ñ≤ÎÜÕ∞ Jaè=$kú J=Ù «̀∞Ok.
qKå~°=Ú Hõeyã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ<Õ L#fl^•xKÕ =∞#=Ú ̀ «$Ñ≤Î Ñ̈_®e. Hõey#^•xKÕ P#O^•xfl
J#∞ÉèíqOKåe. q∞u g∞i# HÀiHõÅ∞ HÀ~°~å Œ̂∞. =∞#=Ú «̀$Ñ≤ÎQÍ LO_ç#Ñ¨C_Õ =∞#‰õΩ
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P#O Œ̂=Ú ÅÉèíº=∞=Ù «̀∞Ok. He who has much satisfaction is the richest
man, he is a satisfied man. Hõ#∞Hõ<Õ =∞#=Ú «̀$Ñ≤ÎQÍ LO@∞O_®e. P «̀$Ñ≤Î
KÕ̀ «<Õ =∞#‰õΩ P#O Œ̂=Ú Åaèã¨∞ÎOk. WOHõ <åÅæ=k ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú. ™êfi è̂•ºÜ«∞=∞#QÍ
ˆH=Å=Ú "Õ̂ Œ=Ú#∞ J è̂ŒºÜ«∞#=Ú KÕÜ«∞@"Õ∞ HÍ Œ̂∞. ÉèíQÆ=næ̀ «, LÑ¨x+῭ «∞Î, „|Ç¨Ï‡ã¨∂„ «̀=Ú
W`åºk „Ñ̈™ê÷# „ «̀Ü«∞=Ú ‰õÄ_»#∞ =∞#=Ú LK«Ûiã̈∂Î LO_®e. Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# =∞ «̀„QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞
‰õÄ_»#∞ Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∞HÀ"åe. U^À XHõ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# „QÆO ä̂Œ=Ú#∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∂ LO_®e.
«̀̂ •fi~å =∞# =∞#ã¨∞ûÖ’ KÕi# =∂e<åºxfl H˘O «̀ f~°∞ÛHÀ\ÏxH˜ gÖ∫ «̀∞Ok.

WOHõ S Œ̂=k Dâ◊fi~°„Ñ¨}˜̂ è•#=Ú. =∞#=Ú Uq∞KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜x ÉèíQÆ=„fÊuHõ~°"≥∞ÿ#
Hõ~°‡Å∞ PK«iOKåe. <Õ#∞ KÕã≤# Ñ̈x ÉèíQÆ=„fÊuHõ~°"≥∞ÿ#^• HÍ^•? D Hõ~°‡Å KÕ̀ « ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
«̀$Ñ≤Î <˘O Œ̂∞<å ÖË̂ •? Jx „Ñ¨uHõ~°‡Ü«∞O Œ̂∞ qKå~°} ã¨eÑ≤ ÉèíQÆ=„fÊuHõ~°"≥∞ÿ# Hõ~°‡Å<Õ

PK«iOKåe. ÉèíQÆ=O «̀∞_»#QÍ h HÍ#¬<£û h P «̀‡ ̀ «$Ñ≤Î ÖË#@∞=O\˜ HÍ~°º=ÚÅ∞ U=∂„ «̀=Ú
KÕÜ«∞~å Œ̂∞. hÜ≥ÚHȭ  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞"Õ∞ x#∞fl Jxflq è̂•Å∞QÍ tH̃∆ã̈∂Î LO@∞Ok. Jk ̀ «$Ñ≤ÎHõ~°"≥∞ÿ#
Ñ¨xÜÕ∞ HÍ‰õΩO_ç# h =∞#¿ã x#∞fl xOkã¨∞ÎOk. h P «̀‡ «̀$Ñ≤ÎQÍ h=Ù KÕ¿ã Ñ¨#∞ÅÜ«∞O Œ̂∞
ã̈iÜ≥ÿ∞# ÉèÏ"åxfl ÃÑOK«∞HÀ"åe. nx<Õ "Õ̂ •O «̀=Ú#O Œ̂∞ ã̈~°fiHõ~°‡ ÉèíQÆ=„fÊ «̀º~°÷O J<åfl~°∞.
h‰õΩ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ# Hõ~°‡Å∞ PK«iOz#Ñ¨C_Õ h‰õΩ Jk â◊√Éèí=Ú #Okã¨∞ÎOk. W\˜ì
Ü«∞=∞xÜ«∞=∞=ÚÅ∞ Ô~O_»∞ áê\̃Oz#Ñ̈C_Õ K«̀ «∞ifi è̂Œ Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ∞ ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞‰õΩ#fl
"å~°=∞=Ù`å=Ú. â◊=∞ Œ̂=∂k ã῭ «̄ ~°‡Å#∞ PK«iOz# "å~°=∞ø`å=Ú.

q∞Ï~°∞ Ñ¨q„ «̀ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«ÚÅ∞ HÍ"åe
D<å\˜ q^•º~°∞÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ D Ü«∞=∞xÜ«∞=∞=ÚÅ<Õ =∂#=`å qÅ∞=Å∞ U=∂„ «̀=Ú

Hõ#∞Ñ≤OK«@O ÖË̂ Œ∞. ‰õ#∞Hõ<Õ D<å\˜ q^•º~°∞÷Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O`å =∂e#º=Ú`À xO_ç
LO@∞O_®k. q^•º~°∞÷Å∞ Ñ̈q„ «̀ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«ÚÅ∞ HÍ"åe. Éèíq+̈º ǜ áœ~°∞Å∞QÍ fiÛk Œ̂∞ÌHÀ"åe.
Õ̂â◊=ÚÜ≥ÚHȭ  =∞Oz K≥_»¤ÅxflÜ«Ú q^•º~°∞÷ÅÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞<åflk. ã¨~°fi~°OQÆ=ÚÅ

Ü«∞O^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ q^•º~°∞÷ÖË ~å}˜OKåe. <≥·uHõ, Éè∫uHõ, ^è•i‡Hõ, P^è•ºu‡Hõ, Ö∫H˜Hõ
q*Ï˝#=ÚÅO Œ̂∞ q^•º~°∞÷Å „Ñ¨ÉèÏ"åxfl Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# suÖ’ fiÛk Œ̂∞ÌHÀ"åe. â◊=∞ Œ̂=∂k
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Hõ~°‡Å∞ ‰õÄ_»#∞ =∞#=Ú PK«iOK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. â◊=∞=Ú J#QÍ =∞<À|∞ Œ̂∞úÅ#∞
x„QÆÇ≤ÏOz =º=Ç¨~°=ÚÅ#∞ J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’ LOK«∞HÀ=\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. Wq
JO «̀iO„kÜ«∞=ÚÅÜ≥ÚHȭ  „Ñ¨ÉèÏ==Ú. JO «̀iO„kÜ«∞=ÚÅ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ JiHõ\ì̃#Ñ¨C_Õ
|Ç≤ÏiO„kÜ«∞=ÚÅ∞ ã¨Ç¨Ï[=ÚQÍ =∞# J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’ LO@∞O\Ï~Ú. Hõ ˆ~‡O„kÜ«∞
*Ï˝<ÕO„kÜ«∞=ÚÅ∞ |Ç≤ÏiO„kÜ«∞=ÚÅ∞. =∞#=Ú K«∂¿ã Œ̂O`å =∞OzkQÍ K«∂_®e. K≥_»¤k
K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. q<Õq =∞Ozx q<åeQÍx K≥_»¤ q#‰õÄ_»̂ Œ∞. Ñ̈êH Ñ̈Å∞‰õΩÅxfl =∞Oz Ñ̈Å∞‰õΩÖË
Ñ̈ÅHÍeQÍx ÉÏkèOKÕ Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ Ñ̈ÅHõ~å Œ̂∞. ̀ «ÅKÕ ̀ «ÅÑ̈ÙÅ∞ ‰õÄ_»#∞ =∞OzqQÍ<Õ LO@∞O_®e
HÍx K≥_»¤ ̀ «ÅÑ̈ÙÅ∞ =∞#Ö’ Pq~°ƒùqOK«~å Œ̂∞. KÕ¿ã Ñ̈#∞Åhfl =∞OzÑ̈#∞Å∞QÍ<Õ LO@∞O_®e.
Ñ¨k=∞OkH˜ P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞QÍ LO@∞O_®e. WkÜÕ∞ Œ̂=∞=Ú Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨ÉèÏ==Ú.
J Õ̂ See no evil. See what is Good. Hear no evil hear what is
good. Talk no evil, talk what is good. Think no evil, think what is

good. Do no evil, do what is good. This is the way to God.

Œ̂=∞=∞<Õ ̂ •O\’¡ WO„kÜ«∞=ÚÅ Ñ̈q„ «̀̀ « WO «̀ Ñ¶∂̈@∞QÍ LO_»@O KÕ̀ «<Õ =∂#= «̀fi=Ú
k=º`«fi=ÚQÍ =∂~°\ÏxH˜ J=HÍâ◊O U~°Ê_»∞`«∞Ok. WÖÏO\˜ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÅ#∞
q^•º~°∞÷Å∞ ÃÑOK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_Õ =∂#=`«fi=∞<Õk =∞#Ö’ Pq~°ƒùqã¨∞ÎOk. =∂#=
ã¨=∂[=ÚÖ’ „¿Ñ=∞ c[=ÚÅ∞ <å\˜, ã¨Ç¨Ï# „Ñ¨ã¨∂#=ÚÅ∞ qHõã≤OÑ¨*Ëã≤, âßOuÑ¶̈Å=ÚÅ∞
ã̈=∂[=Ú# HõOkOK«@"Õ∞ q^•º~°∞÷Å Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ÉèÏ==Ú. q^•º~°∞÷Å∞ L#flKÀ@ „Ñ̈âßO «̀"≥∞ÿ#
"å`å=~°}=Ú Jaè=$kúQÍqOKåe. HÍh D<å_»∞ ^•xH˜ q~°∞ Œ̂úOQÍ LO@∞O_®k. ZHȭ _»
JâßOuÜ≥∂, ZHȭ _» JÅ[_çÜ≥∂ JHȭ _» q^•º~°∞÷Å∞<åfl~°<Õk J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ q^•º~°∞÷Å∞
KÕi#KÀ@, q^•º~°∞÷Å∞ L#flKÀ@ „Ñ¨âßO «̀"≥∞ÿ# "å`å=~°}Ïxfl Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞HÀ"åe.
WÖÏO\˜ |∞ Œ̂∞úÅ#∞, WÖÏO\˜ ÉèÏ==ÚÅ#∞, WÖÏO\˜ ã≤̂ Œ∞úÅ#∞ JOkOK«@"Õ∞ q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞x
„Ñ¨ÉèÏ==Ú.

q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞xH˜ K«̂ Œ∞=ÙÅ Õ̂=Ù_»x ¿Ñ~°∞. W «̀#∞ |∞kú ã≤̂ Œ∞úÅ#∞ JOkOKÕ"å_»∞. |∞kú
J#QÍ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# x~°‡Å"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú. x`åºx «̀º q+¨Ü«∞ Ñ¨ijÅ<å «̀̀ «Îfi=Ú. D [QÆ̀ «∞ÎÖ’
Uk ã̈ «̀º=Ú Uk Jã̈ «̀º=Ú. U =ºH̃ÎQÍx, U =ã̈∞Î=ÙQÍx, U q+̈Ü«∞=ÚQÍx Hõ∆}Hõ∆}=Ú#‰õΩ
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=∂~°∞Ê K≥O Œ̂∞# Õ̂. âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# =ã̈∞Î=ÙQÍx, âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# =ºH̃ÎQÍx, âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞=ÚQÍx
[QÆ̀ «∞ÎÖ’ =∞#‰õΩ HÍ#~å Œ̂∞. x «̀ºã῭ «º"≥∞ÿ#k XHȭ  P «̀‡ «̀̀ «Îfi=Ú ̀ «Ñ¨Ê J#º=Ú HÍ Œ̂∞. JHȭ _Õ
x`åºx «̀º q+̈Ü«∞ Ñ̈ijÅ# =∞#O K≥Ü«∂ºe. WÇ̈Ï Ñ̈~°=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ ã̈∞Y=ÚÅ∞ á⁄O Œ̂\ÏxH̃
U=∂„ «̀=Ú JaèÅ+≤OK«~å Œ̂∞. WÇ̈Ï ã̈∞Y=∞<Õk ̂H=Å=Ú Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°=Ú. W=hfl Hõ̂ ŒeáÈÜÕ∞
"Õ∞Ñ¶̈∞=ÚÅ=O\˜q. Hõ#∞Hõ<Õ â◊OHõ~°∞Å∞ =∂ ‰õΩ~°∞ ̂ èŒ# |Å =∞ø=# QÆ~°fiO, Ç¨Ï~°u x"Õ∞ëê ǜ
HÍÅã¨û~°fi"£∞— J<åfl~°∞. W^ŒO`å Hõ∆}=ÚÖ’Ñ¨Å Hõ^ŒeáÈÜÕ∞q. =∞#O Ü«∞=fi#=∞x
J#∞‰õΩO@∞O>Ë "å~°÷Hõº=Ú „áê~°Oaèã¨∞Î<åflk. ÉÏÅº=∞x J#∞‰õΩO@∞O>Ë Ü«∞=fi#O
„Ñ̈"Õtã̈∞Î#flk. W=hfl J#∞‰õΩ#flO «̀HÍÅO =∞#=Ú J#∞ÉèíqOK«\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOK«@O ÖË̂ Œ∞.

è̂Œ~°‡=Ú#∞ PK«iOK«O_ç
Dq è̂ŒOQÍ Hõ∆}Hõ∆}=Ú#‰õΩ =∂~°∞ «̀∞O_Õ D WÇ¨Ï=Ú#O Œ̂∞ x «̀ºã῭ «º"≥∞ÿ# rq`åxfl

QÆ_»Ñ̈@O J™ê è̂ŒºO. áÈh Ñ̈~°=Ú#O ≥̂·<å P#O^•xfl J#∞Éèíq™êÎ=∞O>Ë H©∆}Ë Ñ̈Ù}Ëº=∞~°ÎºÖ’HõO
qâ◊Ou— Jk ‰õÄ_»#∞ âßâ◊fi «̀O HÍ Œ̂∞. ZÅHõ∆<£‰õΩ xeÛ# =ºHÎ̃ U S Œ̂∞ ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞
=∂„ «̀"≥∂ JÃãOc¡H˜ áÈ «̀∞O\Ï_»∞. XH˘¯Hȭ  ã¨O= «̀û~°=Ú «̀iˆQ H˘Åk «̀iˆQ H˘Åk J «̀#∞
JÃãOc¡#∞Oz "Õ~“`å_»∞. J^Õ q^èŒ=ÚQÆ<Õ =∞#=Ú ã¨OáêkOz# Ñ¨Ù}º^èŒ# =∞<Õk
„áÈQÆ∞KÕã¨∞‰õΩ#flO «̀ HÍÅ=Ú =∂„ «̀"Õ∞ ã¨fi~°æ„áêÑ≤Î =∞#‰õΩ ÅÉèíº=∞=Ù «̀∞Ok. P Ñ¨Ù}º=Ú
H©∆}̃Oz# ̀ «Hõ∆}"Õ∞ uiy =∞~°ÎºÖ’Hõ=Ú ~å=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. WÇ̈Ïã̈∞Y=ÚQÍx, Ñ̈~°ã̈∞Y=ÚQÍx
Ô~O_»∞ ‰õÄ_»#∞ =∞#‰õΩ Ñ¨~°‡<≥O@∞ HÍ Œ̂∞. âßâ◊fi «̀=ÚÅ∞ HÍ=Ù. D Ô~O_çO\˜H˜ Jf «̀"≥∞ÿ#
«̀̀ «Îfi"Õ∞ P «̀‡ «̀̀ «Îfi"Õ∞ =∞# JkèHÍ~° ™ê÷#=Ú. J Õ̂ x~°∞æ}O x~°O[#O, ã¨<å «̀#O, xˆH «̀#O,

x «̀º â◊√ Œ̂ú |∞ Œ̂úÜ«ÚHõÎ x~°‡Å ã¨fi~°∂Ñ≤}O JkÜÕ∞ x «̀º"≥∞ÿ#k. JkÜÕ∞ ã῭ «º"≥∞ÿ#k. JkÜÕ∞
P#O Œ̂=Ú#OkOKÕk. W\ì̃ P#O Œ̂=Ú#∞ ÅHõ∆º=Ú#O Œ̂∞OK«∞H˘x D Éè∫uHõ"≥∞ÿ# Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ#
rq`åxfl =∞#=Ú ™ê^èŒº"≥∞ÿ#O`«=~°‰õΩ ^è Œ~°‡q~°∞^Œ ú=Ú HÍ#@∞=O\˜ =∂~°æ=ÚÖ’
J#∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe.

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! =∞# rq «̀=∞<Õk KåÖÏqÅ∞"≥·#kQÍ ÉèÏqã̈∞Î<åfl=Ú. ZÑ̈Ê_»k qÅ∞"≥·#k
J=Ù`«∞Ok? =∂#=`å qÅ∞=Å∞ LO_ç#O`« =~°ˆH ^•xH˜ qÅ∞=. ZÑ¨C_»∞ D
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=∂#=`åqÅ∞=Å∞ HÀÖ’Ê Œ̂∞"≥∂ JÑ¨C_»∞ =∂#= «̀fi"Õ∞ HÀÖ’Ê`å=Ú. nxH˜ U=∂„ «̀=Ú
‰õÄ_»#∞ qÅ∞= LO_»^Œ∞. Hõ#∞Hõ =∂#=`å qÅ∞=Å∞ J<Õ ã¨`«º„¿Ñ=∞Å#∞ =∞#=Ú
Jaè=$kúQÍqOK«∞HÀ"åe. JkÜÕ∞ ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨̄ $uÜ«∞O Œ̂∞ ã῭ «ºO= Œ̂ è̂Œ~°‡OK«~°. D
Ô~O_Õ =∞#‰õΩ ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞. W"Õ =∞#‰õΩ <Õ„ «̀=ÚÅ∞. DÔ~O_Õ =∞#‰õΩ âßG=ÚÅ∞. WHȭ _»
=º+≤ì ã¨q∞+≤ì J<ÕÔ~O_»∞ ̀ «̀ «Îfi=ÚÅ∞O@∞#flq. =º+≤ì J#QÍ XHȭ  â◊s~°=Ú`À ‰õÄ_ç# ̀ «̀ «Îfi=Ú.
WkÜÕ∞ r= «̀̀ «Îfi=∞x ‰õÄ_»#∞ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. J<ÕHõ â◊s~°=ÚÅ`À ‰õÄ_ç# UHõ̀ åfixfl ã¨q∞+≤ì
Jx K≥Ñ̈Ê=K«∞Û#∞. XHȭ  K≥@∞ì K≥\∫ì̀ «∞Ok. =#=Ú HÍ Œ̂∞. WÖÏO\̃ J<ÕHõ =$Hõ∆=ÚÅ∞ KÕi#Ñ̈C_Õ
=#=∞ø «̀∞Ok.  =$Hõ∆=Ú#‰õΩ =#=Ú#‰õΩ ZO «̀ =º`åºã¨=Ú#fl^À =º+≤ìH˜ ã¨q∞+≤ìH˜ JO «̀
=º`åºã̈=Ú LO@∞O_®k. XHõ WÅ∞¡ WÅ∞¡QÍ LO@∞O_®k. J<ÕHõ =O Œ̂Å WO_»∞¡ KÕi#Ñ̈C_»∞
Jk XHõ „QÍ=∞OQÍ ̀ «Ü«∂~“ «̀∞Ok. WO\˜H˜ „QÍ=∞=Ú#‰õΩ ZO «̀ =º`åºã¨"≥∂ =º+≤ì ã¨q∞+≤ìH˜
‰õÄ_»#∞ JO «̀=º`åºã¨=Ú. XHõ =ºHÎ̃ J<Õk r= «̀̀ «Îfi=Ú. ã¨=∞ãÎ̈ Láê è̂Œ∞Å`À LO_ç#
k=º`åfixfl PK«iOz#Ñ¨C_Õ J Õ̂ ã¨q∞+≤ì «̀̀ «ÎfiO. J Õ̂ Dâ◊fi~° «̀̀ «Îfi=Ú. W Õ̂ r= «̀̀ «Îfi=Ú
Jx. WÖÏO\˜ =º+≤ì ã¨q∞+≤ì ̀ «̀ åÎfiÅ∞ QÆ∞iÎOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_Õ =∂#=`åfixfl ã¨iÜ≥ÿ∞# =∂~°æ=ÚÖ’
J#∞ÉèíqOK«\ÏxH˜ gÖ∫ «̀∞Ok.

=∞#O ZxflÜ≥∂ J~°÷O HÍx K«̂ Œ∞=ÙÅO`å K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl=Ú. D K«̂ Œ∞=ÙÅ =Å#
U"≥∞ÿ<å âßOuã¨∞Y=ÚÅ∞ J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl=Ú? H˘kÌ ã¨∞Y=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ=K«∞Û. Jq Éè∫uHõ
ã¨∞Y=ÚÅ∞. Jq âßâ◊fi «̀ ã¨∞Y=ÚÅ∞ HÍ=Ù. áÈh âßOu#OkOK«∞ K«∞#fl^•? âßOu J<Õk
ÖË̂ Œ∞. âßOu hÜ«∞O Õ̂ L#flk. |Ü«∞@ =ã¨∞Î=ÙÅÜ«∞O Œ̂∞ U=∂„ «̀=Ú âßOu P#O Œ̂=Ú
HõxÑ≤OK«=Ù. P#O Œ̂=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKåÅ#∞ ‰õΩ#flÑ¨C_»∞ =∞#Ü≥ÚHȭ  P «̀‡ÉèÏ"å<Õfl =∞#O
J#∞ã̈iOKåe. „Ñ̈u =∂#=Ù_»∞ P#O Œ̂O P#O Œ̂O P#O Œ̂O xq∞ «̀Î"≥∞ÿ Jé∞]Å∞ Kåã̈∞Î<åfl~°∞.
HÍh D P#O Œ̂O ZHȭ _» L#fl Œ̂<Õ q+¨Ü«∂xfl qKåiOK«@O ÖË̂ Œ∞. =ã¨∞Î=ÙÅÜ«∞O Œ̂∞#fl^•?
=º‰õΩÎÅÜ«∞O^Œ∞#fl^•? U=∂„`«=Ú ÖË^Œ∞. `«#Ü«∞O^Õ LO@∞#flk. `«#Ü«∞O^Õ LO_ç#
P «̀‡ «̀̀ åÎfixfl |Ü«∞@ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ "≥kH˜#Ñ¨C_»∞ =∞#‰õΩ Z\Ï¡ ÅÉèíº=∞=Ù «̀∞Ok? «̀#Ö’
`å#∞ "≥̂ ŒHÍe. JkÜÕ∞ x["≥∞ÿ# qKå~°=Ú.
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D P#O Œ̂=Ú#‰õΩ =¸ÅHÍ~°}"Õ∞q∞\˜? [QÆ̀ «∞Î, [QÆ̀ «∞Î#‰õΩ =¸ÅHÍ~°}"Õ∞q∞\˜
XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# â◊HÎ̃. D â◊HÎ̃H˜ =¸ÅHÍ~°}=Ú Uq∞\˜? =¸ÖÏ è̂•~°"≥∞ÿ# «̀̀ «Îfi=Ú. W Õ̂
`«`«Îfi=Ú. `«`ü J#QÍ Jk. `«fi"£∞ J#QÍ Wk. Wk J<Õk ^ŒQÆæ~°∞#fl@∞=O\˜k. Jk
^Œ∂~°=Ú#fl@∞=O\˜k. ^Œ∂~°=∞#QÍ WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ Jf`«"≥∞ÿ#k. WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ
Ö’|_ç#k, this, Œ̂QÆæ~°k. WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ Ö’|_ç# Õ̂ D „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú, WO„kÜ«∂xH˜
Jf`«"≥∞ÿ#^Õ P`«‡`«`« Îfi=Ú. J\˜ì P`«‡`«`åÎfixfl =∞#O á⁄O^•Å#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ D
WO„kÜ«∞=ÚÅ∞ Jf «̀"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚH˜ u~°QÍe. JkÜÕ∞ è̂•º#=Ú J<åfl~°∞.

è̂•º#=Ú ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ Õ̀ ã¨=∂[¿ã= KÕÜ«∞O_ ç
è̂•º#=∞#QÍ concentration HÍ Œ̂∞. Concentration `À ‰õÄ_ç#k. =∞#O

K«∂ã¨∞Î<åflO. K«∂KÕk Hõ#∞flÅ∞, qO@∞<åflO. q<Õq K≥=ÙÅ∞. Ñ¨ÙãÎ̈HõO K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åflO. D
Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl KÕuÖ’ Ñ¨@∞ì‰õΩ<åfl=Ú. Hõ#∞flÅ`À JHõ∆~åÅ∞ K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú. =∞#ã¨∞û`À qKå~°}
KÕã¨∞Î<åfl=Ú. |∞kú`À q=∞~°≈QÍqã¨∞Î<åfl=Ú. JÑ¨C_Õ =∞#O Ñ¨Ùã¨ÎHÍxfl K«^Œ=\ÏxH˜
gÅ=Ù «̀∞<åflk. HÍ|\ì̃ D Hõ#∞flÅ∞ D =∞#ã¨∞û D |∞kú D KÕ̀ «∞Å∞ W=hfl senses.
Senses`À ‰õÄ_ç#k HÍ|>Ëì Wk below senses. HÍ|>Ëì concentration.
WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚÖ’ áÈ~Ú#Ñ¨C_Õ "≥∞_ç>Ë+¨<£ J=Ù «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ P
"≥∞_ç>Ë+¨<£ ™ê÷~ÚHÀã¨O ~¸ concentration ™ê÷~Ú #∞O_ç =∞#O =∞ è̂ŒºÖ’ XHõ É’~°¤~°∞
^•\Ïe. Wk concentration Jk meditation. =∞ è̂ŒºÖ’ XHõ boarder LOk.
J Õ̂ contemplation. D contemplation „HÍãπ KÕã≤# ̀ «~°∞"å «̀<Õ =∞#‰õΩ "≥∞_ç>Ë+̈<£
start J=Ù «̀∞Ok. D<å_»∞ KåÖÏ=∞Ok "≥∞_ç>Ë+¨<£. "≥∞_ç>Ë+¨<£ Jx KåÖÏ=∞Ok >ÿ̌"£∞
"Õã¨∞ì KÕã¨∞Î<åfl~°∞. XHȭ Hõ∆}"≥∞ÿ<å =∞#ã¨∞#∞ xÅ∞Ñ¨QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~å! ÖË̂ Œ∞. ‰õÄ~°∞ÛO@∞<åfl~°∞.
J~°÷QÆO@ XHõQÆO@. D q è̂Œ=ÚQÍ HÍÅ=Ú =º~°÷=Ú KÕ¿ã | Œ̂∞Å∞ ã¨=∂[¿ã= K≥Ü«∞ºO_ç.
ZO`À Ç¨~ÚQÍ LO\Ï~°∞.

QÆO@¿ãÑ¨Ù h=Ù ‰õÄ~°∞Û<åfl=Ù. XHȭ Hõ∆}"≥∞ÿ<å =∞#ã¨∞ xÅÊQÆeQÍ"å? D =∞#ã¨∞û
Ñ≤zÛÑ¨\ì̃#>Ëì Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞O_®k. D Ñ¨~°∞ÔQ Õ̀Î =∞#ã¨∞#∞ ÖÏQÆ@=Ú. =∞m¡ Ñ¨~°∞ÔQ «̀Î@O. D
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q è̂Œ=ÚQÍ J#=ã¨~°"≥∞ÿ# „H˜Ü«∞Ö’Ñ¨Å HÍÅO ZO Œ̂∞‰õΩ =º~°÷O KÕã¨∞Î<åfl=Ù? Duty is God.
<Õ#∞ KÕ¿ã Ñ¨#∞Åhfl ÉèíQÆ=O «̀∞xÜ≥ÚHȭ  ¿ã=ÖË  J<Õ  ÉèÏ=O`À  #∞=Ùfi  ¿ã=K≥~Úº work
will be transformed into worship. h=Ù KÕ¿ã Ñ¨x JO`å ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ¨xQÍ
ÉèÏqOK«∞. Wk ã¨iÜ≥ÿ∞# "≥∞_ç>Ë+¨<£QÍ =ã¨∞ÎOkQÍx Hõ#∞flÅ∞ =¸ã¨∞H˘x Hõ^ŒÅ‰õΩO_®
‰õÄ~°∞Û#flO «̀ =∂„ «̀=Ú# "≥∞_ç>Ë+¨<£ ZÑ¨Ê\˜H˜ HÍ Œ̂∞. á¶È\’‰õΩ =∂„ «̀O ã¨iQÍ LO\Ï~°∞.
WÖÏO\˜ "≥∞_ç>Ë+¨<£ ÃÑ@∞ìHÀ=@O KÕ̀ «<Õ D<å\˜  Ü«Ú=‰õΩÅO`å =∞#ã¨∞Ü≥ÚHȭ  «̀̀ åÎfixfl
=º~°÷=Ú KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. U Ñ¨xKÕã≤<å ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ¨<Õ. D q è̂ŒOQÍ ÉèÏqOK«∞. <å
Õ̂Ç¨Ï"Õ∞ XHõ Ñ¨x=Ú@∞ì. D Ñ¨x=Ú@∞ì ̂ •fi~å ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ D Ñ¨x KÕã¨∞Î<åfl_»<Õ qâßfi™êxfl

ÃÑOK«∞HÀ. D ™ê è̂Œ# ZO`À LÑ¨HÍ~°OQÍ LO@∞Ok. P Œ̂~°≈=O «̀OQÍ LO@∞Ok.

"≥∞_ç>Ë+¨<£ "≥∞_ç>Ë+¨<£ J<Õk ™êfi~°÷=Ú`À ‰õÄ_ç LO@∞O_®k. «̀#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ «̀$Ñ≤Î.
`«#^•fi~å W`«~°∞ÅO`å ZO`«ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞<åfl~À Wk U=∂„`«=Ú qKåiOK«@O ÖË^Œ∞.
™êfi~°÷ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ`À ‰õÄ_ç# ÉèíQÆ= Õ̀û= U=∂„ «̀=Ú Ñ¨~°¿ã=HÍ Œ̂∞. ™êfi~å÷xfl ̀ åºQÆ=Ú
KÕã≤ ã¨~°fi=Ú#∞ Ñ¨~å~°÷OQÍ qâ◊fiã≤Oz Hõ~°‡Å∞ PK«iOK«@"Õ∞ x["≥∞ÿ# è̂•º#=Ú. nx=Å¡
>ÿ̌"£∞ "Õãπì J=Ù «̀∞#flk. Z#s˚ "Õãπì J=Ù «̀∞O_®k. Ö·̌Ñ¶π "Õãπì J=Ù «̀∞O_®k. ÉèíQÆ=<åfl=∞ã¨‡~°}
KÕã¨∞H˘O@∂ Jxfl Ñ¨#∞Å∞ K≥~Úº. «̀̂ •fi~å ã¨~°fiHõ~°‡Å∞ ™ê~°÷Hõ=∞=Ù`å~Ú. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
ZHȭ _À XHȭ  „Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#O Œ̂∞ =∂„ «̀"Õ∞ ÖË_»∞. ã¨~°fi «̀ó áê}˜áê Œ̂O ã¨~°fi`Àã≤Î t~À=ÚYO
ã¨~°fi «̀ó „â◊√u=∞Ö’¡̂H ã¨~°fi=∂=$ «̀º. ZHȭ _» K«∂z<å JxflO\˜Ü«∞O Œ̂∞ LO@∞<åfl_»∞. ̂H=ÅO
XHȭ  „Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#O Õ̂ LO@∞<åfl_»x h=Ù è̂•º#O KÕ¿ãÎ ÉèíQÆ=O «̀∞x H˜OK«Ñ¨~°z#@ì=Ù «̀∞Ok.
ã̈~°fi„ «̀ LO_ç# ÉèíQÆ=O «̀∞x XHȭ ™ê÷~ÚÖ’ K«∂ã̈∞HÀ=@O ã̈O‰õΩz «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú. qâßÅ"≥∞ÿ#
ÉèÏ==Ú#∞ ÃÑOK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_Õ =∞#‰õΩ qK«Hõ∆} J<Õk Jaè=$kú J=Ù «̀∞Ok. «̀̂ •fi~å
q"ÕHõ=Ú Jaè=$kú J=Ù`«∞Ok. q"ÕHõ=Ú ^•fi~å<Õ =∞#=Ú H˘O`«=~°‰õΩ qâ◊fi`åÊxfl
QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ gÖ∫ «̀∞Ok. D<å_»∞ q*Ï˝#=Ú#flk HÍx q"ÕHõ=Ú ÖË̂ Œ∞. q*Ï˝#O qiqQÍ
ÃÑiyOk HÍx q"ÕHõO`À ̂ •xfl qKåiOK«@O ÖË̂ Œ∞. D q*Ï̋<åxH̃ q"ÕHõO ‰õÄ_® LO_ç#Ñ̈C_Õ
ã¨kfixÜ≥∂QÆ Ñ¨~°K«\ÏxH˜ gÖ∫`«∞Ok.
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QÆ∞}=ÚÅ#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀO_ç
q^•º~°∞÷ÖÏ~å! g∞~°∞ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ KÕÜ«∞=Åã≤#k g∞ q^Œº#∞ g∞~°∞ K«Hõ¯QÍ

JÉèíºã≤OK«O_ç. P q Œ̂ºÖÖ’ L#fl qK«Hõ∆}#∞ g∞~°∞ QÆ∞iÎOK«O_ç. WO Œ̂∞Ö’ LO_ç#^•xx
„áêHì̃HõÖòÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ìO_ç. S Œ̂∞ q è̂Œ=ÚÖ·̌# <åÖˇ_ç̊Å∞ LO@∞<åflÜ«∞x Zxfl Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÖ’
K≥áêÊ#∞. HÍx D<å\˜ q^•º~°∞÷ÅO`å XHõ bookish knowledge`À<Õ LO@∞<åfl~°∞.
D |∞H̃+π <åÖ̌_ç ̊#∞Oz H˘O «̀=∞Ok ÃÑ·H̃ áÈ~Ú ã̈∂Ñ̈~ü Ñ¶≤+≤Ü«∞Öò <åÖ̌_ç ̊Ö’ KÕiáÈ «̀∞<åfl~°∞.
HÍx [#~°Öò <åÖˇ_ç̊ ÖËHõáÈ «̀∞O_®k. _ç„ã≤̄ q∞<Õ+¨<£ <åÖˇ_ç̊ JO «̀HõO>Ë ÖË‰õΩO_® áÈ «̀∞<åflk.
WOHõ „áêHì̃HõÖò <åÖˇ_ç̊ Z@¡ =ã¨∞ÎOk? Hõ#∞Hõ „áêHì̃HõÖò <åÖˇ_ç̊ J «̀º=ã¨~°=Ú. D „áêHì̃HõÖò
<åÖˇ_ç̊ ÖËHõáÈ=@OKÕ̀ «<Õ =∞# q Œ̂º PiìÑ¶≤+≤Ü«∞Öò q Œ̂ºQÍ LO@∞O_®k. =∞# Ü«∞O.Zãπ.ã≤.
ÉÏÜü∞ K≥áêÊ_»∞. =∞x+≤ ãÔ̈~·# "å_»~Ú#Ñ¨C_Õ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å ã¨iÜ≥ÿ∞# Œ̂=Ù «̀∞Ok. =∞x+≤
=∂i#Ñ¨C_Õ ã¨=∂[O =∂~°∞`«∞Ok. ã¨=∂[O =∞Oz^≥·#Ñ¨C_Õ ^Õâ◊O =∞Oz^Ò`«∞Ok.
Õ̂â◊=∞O «̀Ü«Ú =ºHÎ̃Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}=ÚÅÃÑ·# P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞O_®k. =ºHÎ̃Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}=ÚÅ∞

J «̀º=ã¨~°OQÍ ÃÑOK«∞HÀ"åe. ZO «̀|Å=Ú ZO «̀ ̀ ≥eq LO_çUq∞ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú. QÆ∞}=Ú
‰õÄ_»#∞ LO@∞O_®e.

<Õ\˜ q Œ̂ºÖˇÅ¡ ≥̀eq Õ̀@Å∞ ÃÑOK«∞
H˘OK«"≥∞ÿ# QÆ∞}=Ú ÃÑOK«É’ Œ̂∞
HÀ\˜ q Œ̂ºÅ∞O_ç QÆ∞}=ÚÖË‰õΩ#flKÀ
J\ì̃ q Œ̂ºÖˇÅ¡ =∞\ì̃ ã¨∞=Ú‡.

QÆ∞}=Ú ÖËx ≥̀eq Õ̀@Å∞ ZO Œ̂∞HÀã¨O. =¸_»∞ <åÅ∞QÆ∞ _ç„wÅ∞ fã¨∞‰õΩ<Õ | Œ̂∞Å∞ XHȭ
_ç„w PK«~°}Ö’ÃÑ@∞ìHÀ KåÅ∞. J Õ̂ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# q Œ̂º J=Ù «̀∞Ok. K«̂ Œ∞=Ù K«̂ Œ∞=O>Ë ̂H=Å=Ú
„QÆO ä̂Œ Ñ¨iK«Ü«∞=Ú HÍ Œ̂∞. ã¨=∂[=Ú Ü≥ÚHȭ  ã¨∞ˆH∆=∂xfl =∞#=Ú ̂ Œ$+≤ìÜ«∞O Œ̂∞OK«∞HÀ"åe.
„Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ P^Œ~°≈=O`«"≥∞ÿ# q^•º~°∞÷Å∞QÍ =∞#=Ú ~°∂á⁄O^•e. JÖÏO\˜
P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# rq «̀"Õ∞ ÖË#Ñ¨C_»∞ =∞# q Œ̂ºÅ „Ñ¨Ü≥∂[#"Õ∞q∞?

ZO.U.Å∞ a.UÅ∞ U~°Ê_» [kqÜ«Ú ¿Ñ~°∞yOz# ÃÑ Œ̂Ì"å~°Ö·̌#
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ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞O_çÜ«Ú ã¨̂ •Ì#Ñ¨~°∞Ö·̌# Ñ¨Ù_»q∞H©iÎx QÆ#fl Ñ¨Ù}∞ºÖ·̌#
PÜ«Ú~å~ÀQÆº=Ú Å#=~°̀ «O|∞O_ç Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ |Å∞ÅQÆ∞ "å~°Ö·̌#
[Ñ¨=Ú#∞ «̀Ñ¨=Ú#∞ ã῭ «̀ «O|∞ KÕÜ«ÚK«∞ "Õ̂ ŒO|∞Å#∞ <Õ~°∞Ê q„Ñ¨ÙÖ·̌#

K«̂ Œ∞=Ù K«̂ Œ∞=Ù K«kq KåÅ q"ÕH˜Ü≥ÿ∞
=∞_çy «̀<≥fl~°∞QÆ_»∞ =∞O Œ̂=∞ «̀∞_»∞
ZO «̀ K«̂ Œ∞=Ù K«kq Usu L#fl#∞
Ç‘Ï#∞_»=QÆ∞}O|∞ =∂#ÖË_»∞

«̀~°z K«̂ Œ∞=Ù K«̂ Œ= «̀~°̄ "å Œ̂"≥∞ QÍx
Ñ¨Ó~°‚ *Ï˝#OÉˇÑ¨Ù_»∞ á⁄O Œ̂ÖË_»∞
K«̂ Œ∞=Ù K«̂ Œ∞=Ù K«kq Kå=OQÆ<Õ\˜H˜
Kå=ÙÖËx K«̂ Œ∞=Ù K«̂ Œ∞==Öˇ#∞.

«̀~°̄ =Ú HÀã¨=∂ h=Ù K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl=Ù? P~°∞æº"≥∞O@∞ HÀã¨=∂ h=Ù K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl=Ù? "å Œ̂#
=Å# "≥·~°=Ú ÃÑiyáÈ`«∞Ok. "å^Õ "å^Õ =~°÷`Õ "≥·~°"£∞— Jx "åkOKÕ"åiH˜ "≥·~°=Ú
ÃÑiyáÈ «̀∞OkQÍx ¿ãflÇ̈Ï=Ú HõÅ∞QÆ̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ =∞#=Ú "å Œ̂#‰õΩ U=∂„ «̀=Ú ̀ å=Ù W=fi~å Œ̂∞.
ã¨Ç¨Ï#=Ú`À „¿Ñ=∞`À ã¨=∞#fiÜ«∞=Ú QÍqOK«∞‰õΩ<Õ q+¨Ü«∂xfl QÆ∞iÎOK«∞HÀ"åe. J\˜ì
ã¨=∞#fiÜ«∞ ÉèÏ="Õ∞ q Œ̂ºQÍ qâ◊fiã≤OKåe. J<ÕHõ̀ «fi=ÚÖ’x UHõ̀ åfixfl QÆ∞iÎOKåe. JÑ¨C_Õ
=∂#= «̀fi=ÚÖ’ k=º «̀fi=∞<Õk „Ñ¨HÍtã¨∞ÎOk. k=º «̀fiO =∂#=ÙxHõO>ˇ „Ñ῭ ÕºHõOQÍ ÖË̂ Œ∞.
=∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ JOâ◊"Õ∞ k=º`«fi=Ú. ^ÕÇ¨Ï„ÉèÏOu LO_»@O KÕ`«<Õ k=º`åfixfl
=∞~°záÈ`«∞<åfl~°∞.

áêOK«Éè∫uHõ=Ú Œ̂∞~°ƒÅ"≥∞ÿ# HÍÜ«∞O|∞
`˘q∞‡k zÅ∞¡Å `ÀÅ∞ uuÎÜ≥∞QÍx
HÍOu Hõey# =„[Ñ¶̈∞@=Ú HÍ Œ̂∞
xq∞+¨ xq∞+¨O|∞#‰õΩ hK«∞Å∂~°∞<≥QÍx
Ñ¨Ù#∞QÆ∞ ["åfi Œ̂∞Å∞ Ñ¨Ù@ìÉ’=Ù.
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ÉÏ_ô XHõ Ñ¨x=Ú@∞ì. ZO Œ̂∞HÀã¨O =zÛOk D Ñ¨x=Ú@∞ì. 'Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~å~°ú q∞ Œ̂O â◊s~°"£∞—
Ñ̈~ÀÑ̈HÍ~° xq∞ «̀Î"≥∞ÿ ̂ ÕÇ̈Ï"Õ∞~°Ê_çOk. =∞#=Ú ã̈=∂[¿ã= K≥Ü«∂ºe. P ¿ã=^•fi~å<Õ =∞#Ö’
Pq~°ƒùqOz# P`«‡„Ñ¨HÍâ◊=Ú q[$Oaèã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ ^ÕÇ¨xfl ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞H˘x
=∞#ã¨∞Ü≥ÚHȭ  =∂e<åºxfl x~°∂‡Å#O QÍqOz k=º «̀fi=∞<Õ P «̀‡ «̀̀ «Îfi=ÚÖ’ =∞# rq`åxfl
JOH̃ «̀O KÕã≤ =∂#= «̀fiO ™ê~°÷HõO QÍqOK«∞HÀ"åe. 'Hõ~å‡#∞ |Onx =∞#∞+̈ºÖ’̂H— Hõ~°‡KÕ̀ «<Õ
‰õÄ_çOk D Õ̂Ç¨Ï=Ú. Hõ~°‡HÍÜ«∞O`À<Õ K≥Ü«∂ºe. D HÍÜ«∞Hõ~°‡Å KÕ̀ «<Õ HÍÖÏxfl Ñ¨q„ «̀O
KÕã¨∞HÀ"åe. HÍÅ Hõ~°‡ HÍÜ«∞ HÍ~°}=ÚÅ∞ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#Ñ¨C_Õ Hõ~°Î=ºO K«Hȭ QÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
Õ̂â◊HÍÅ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å „Ñ¨ÉèÏ"åÅ#∞ =∞#=Ú QÆ∞iÎOz =iÎOKåe.

k=ºr=#=Ú QÆ_»Ñ¨O_ç
q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀Å∞ q^•º~°∞÷Å‰õΩ J «̀º=ã̈~°=Ú. ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Q“~°qOKåe. ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å#∞

„¿Ñq∞OKåe. QÆ∞~°∞=ÙÅ‰õΩ â◊√„â◊¥+¨ QÍqOKåe. `À\˜ =∂#=ÙÅ`À HõÅã≤ "≥∞Åã≤ u~°QÍe.
P Ü«̧ x\©=Å¡<Õ XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ̈Óºi\© U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. P Ñ̈Óºi\© =Å¡<Õ _çqx\© U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.
Ü«̧ x\© ÖË‰õΩO_® =∞#‰õΩ Ñ̈Óºi\© ~å Œ̂∞. Ü«̧ x\© ÖËx ̂ ŒQÆæ~°Uq∞\̃ ™ê~°ì=Ù «̀∞Ok. Zxq∞\©H̃
=∞#=Ú U=∂„ «̀=Ú J=HÍâ◊=Ú W=fi~å Œ̂∞. D Ü«∞=∞ xÜ«∞=∞=ÚÅ<Õ Ñ¨kã¨∂„ «̀=ÚÅ#∞
=∞#=Ú K«Hȭ QÍ áê\˜OK«∞‰õΩO>Ë =∂#= «̀fi=∞<Õk =∞#Ö’ ZO ≥̀·<å Jaè=$kú J=Ù «̀∞Ok.
JÇ≤ÏOã¨, ã¨`«º=Ú, P¿ãÎÜ«∞=Ú, „|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú, JÑ¨i„QÆÇ¨Ï=Ú D SkO\˜x =∞#=Ú
PK«i¿ãÎKåÅ∞. Z=fiih <˘Ñ≤ÊOK«~å Œ̂∞. Z=ih ÉÏkèOK«~å Œ̂∞. ™ê Œ̂º"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ hÖ’h=Ù
JiHõ@∞ìH˘x h^•ix h=Ù x„QÆÇ≤ÏOK«∞H˘#∞@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOK«∞. Ñ̈~°∞Å =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ U=∂„ «̀=Ú
PtOK«=^Œ∞Ì. h‰õΩ HÍ=Åã≤ =¿ãÎ ^≥·"åxfl „áêi÷OK«∞. ^≥·=OÃÑ·# h‰õΩ ã¨~åfikèHÍ~°=Ú
LO@∞O_®k. JO Õ̀HÍx =∂#=ÙxH̃ =∂„ «̀=Ú KÕ~Ú KåK«‰õΩ. JkÜÕ∞ q^•º~°∞÷Å∞ „Ñ̈ è̂•#=ÚQÍ
QÆ∞iÎOK«=Åã≤# q+̈Ü«∞=Ú. g∞â◊H̃ÎÃÑ·# g∞~å è̂•~°Ñ̈_»O_ç. g∞ Hõ~°‡ÅÃÑ·# g∞~°∞ P è̂•~°Ñ̈_»O_ç.
™ÈOÉË~°∞Å∞ HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. «̀̂ •fi~å =∞#Ö’ Zxfl q è̂Œ=ÚÖ·̌# Œ̂∞~°∞æ}=ÚÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ~Ú.
=∞#O x~°O «̀~°=Ú Ñ̈xÖ’ „Ñ̈"ÕtOKåe. =~ǖ , =~ǖ , =~ǖ  Hõ~°‡ HÍOHõ∆#∞ =∞#=Ú PtOK«\ÏxH̃
Hõ~å‡#∞ |O è̂Œ∞Ö̌·#O Œ̂∞‰õΩ Hõ~°‡nHõ∆#∞ =Ç≤ÏOKåe. JÑ̈C_Õ =∞#‰õΩ L`åûÇ̈ÏHõ~°"≥∞ÿ# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú



9 9

9 9

15

Õ̀k. 03–09–1989# ÉèíQÆ"å<£ N ã̈ «̀º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ̈<åºã̈=Ú

Lá⁄ÊOQÆ∞`«∞Ok. ^≥·=„¿Ñ=∞ KÕ`«, k=º"≥∞ÿ#, ÉèÏ==ÚKÕ`« rq`«=∞O`å Ñ¨q„`«OQÍ
qâ◊fiã≤OKåe.

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! Éèí[#, Éèí[# Jx D Éèí[# Uq è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ¶̈e «̀=Ú ÖËxkQÍ g∞~°∞
ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. Éèí[#Ö’ LO_ç# P#O Œ̂=Ú, Éèí[#Ö’ LO_ç# ™œYº=Ú =∞i ̂ ÕxÖ’ =∞#‰õΩ
ÅÉèíº=ÚHÍ Œ̂∞. D Éèí[# J<Õk =∞# rq`åxH˜ XHõ Éè’[#=Ú. x~°O «̀~°=Ú ÉèíQÆ= Œ̂ƒù[#
KÕã̈∞‰õΩO@∞O>Ë rq «̀=∞<Õk ZO`À P#O Œ̂=∞Ü«∞OQÍ LO@∞Ok. [Ü«∞ Õ̂=Ù_»∞, Q“~åOQÆ∞_»∞,
«̀∞HÍ~åO g∞~°O Œ̂~°∞ Éèí[# KÕ̀ «<Õ rq`åxfl ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. U è̂•º#=Ú

KÕ`«<À, U [Ñ¨=Ú KÕ`«<À Z=~°∞ =ÚH˜Îx á⁄Ok#"å~°∞ Hõ#∞Ñ≤OK«@O ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ
#=q è̂Œ=ÚÖ·̌# =∂~°æ=ÚÅhfl ‰õÄ_»#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xÜ≥ÚHȭ  zO «̀#ÖË.

„â◊=}O H©~°Î#O qëÈ‚óã¨‡~°}O áê^Œ¿ã=#O
J~°Û#O =O Œ̂#O ^•ã¨ºO ã¨Yº=∂ «̀‡ x"Õ̂ Œ#O

D #= q è̂Œ"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÅ∞ P QÆ=∂ºxfl KÕ̂~Û =∂~°æ=ÚÖË. Zxfl K«̂ Œ∞=ÙÅ∞ K«kq#Ñ¨Ê\˜H˜x
ÉèíQÆ=O «̀∞x zO «̀ g∞~°∞ =∂#‰õÄ_»̂ Œ∞. ÉèíQÆ=kfi+¨Ü«∞=∞<Õ ̂ •O\’¡ JÅHõ∆ºO KÕÜ«∞@O KÕ̀ «<Õ
=∞#Ö’ J<ÕHõ ~°Hõ=ÚÖ̌·# JâßO «̀∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ L<åfl~Ú. =∞# Éèí[# „Ñ̈Ñ̈OKåxH̃ ‰õÄ_»#∞
âßOu #Okã̈∞ÎOk. Éèí[# Ö’HÍã̈û=∞™êÎ ã̈∞d<ÀÉèí=O «̀∞ J<Õ ÉèÏ=O`À K≥Ü«∂ºe. Ö’Hõ=∞O`å
ã̈∞̂H∆=∞OQÍ LO_®Åx PtOKåe. JÑ̈C_Õ =∞#Ö’ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú Jaè=$kú J=Ù «̀∞Ok.

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! g∞Ö’ P"ÕtOKÕ Œ̂∞~åƒù==ÚÅ#∞, Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ#∞, Œ̂∞~åÖ’K«#Å#∞
Œ̂∂~°O KÕã¨∞HÀ\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«O_ç. J Õ̂ g∞ =∂#=`åfi#flO`å x~°∂‡Å#O KÕã¨∞ÎO_®k.

Zxfl K«̂ Œ∞=ÙÅ∞O@∞O_ç‰õÄ_»#∞ =∂#= «̀fiO ÖËHõáÈ Õ̀ rq «̀O =º~°÷"Õ∞. <Õ#∞ =∂#=Ù_»∞,
<Õ#∞ =∂#=Ù_»∞ J<Õk J~°÷ã̈ «̀ºO =∂„ «̀"Õ∞ Jx K≥áêÊ#∞. Ô~O_»= J~°÷ã̈ «̀ºO <Õ#∞ Ñ̈â◊√=ÙHÍ Œ̂∞.
<Õ#∞ Ñ¨â◊√=ÙHÍ^Œ∞. <Õ#∞ Ñ¨â◊√=ÙHÍ^Œ∞. D Ô~O_»∞ KÕi#Ñ¨C_Õ =∞# =∂#=`«fi=Ú
™ê~°÷Hõ=∞=Ù «̀∞Ok. Iam not animal. Iam not animal. D Ô~O_çO\˜x =∞#O
KÕ~°∞ÛHÀ"åe. #∞=Ùfi =∂<£ Jx J#∞‰õΩO@∞<åfl=Ù. Ñ¨â◊√=ÙQÍ „Ñ¨=iÎã¨∞Î<åfl=Ù. h=Ù =∂<£
J#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ =∂<£QÍ h=Ù „Ñ¨=iÎOKåe. Œ̂∞~°ÉèÏºã¨=ÚÅ‰õΩ Œ̂∞tÛO «̀Å‰õΩ U=∂„ «̀=Ú
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JÅ"å@∞ HÍ‰õÄ_»^Œ∞. Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# nxx á⁄O^•Å#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’Ñ¨Å
ÉèíQÆ=tÛO «̀# [~°áêe.

( Õ̀k. 03–09–1989# ÉèíQÆ"å<£ N ã̈ «̀º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ̈<åºã̈=Ú)


