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h‰õΩ hÃÑ· qâßfiã¨"Õ∞ ÉèíQÆkfiâßfiã¨=Ú

qÅ∞=ÖËx W#∞Ñ¨ÃÑ>ì̌ D Õ̂Ç¨ÏO|∞

ÃÑ>ì̌Ö’# #QÆÅ∞ ÃÑ\ì̃#@∞¡

Õ̂Ç¨Ï=∞O Œ̂∞ P «̀‡ Õ̂=Ù_»∞O_≥#∞ ã¨∞g∞

ÃÑ>ì̌ „Ñ¨̂ è•#=Ú HÍ Œ̂∞. Ö’Ñ¨Å ÃÑ>Ëì qÅ∞= Hõey# =ã¨∞Î=ÙÅ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ D ÃÑ>ì̌#∞
=∞#O HÍáê_»∞HÀ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. rq`«O KåÖÏqÅ∞"≥·#k. KåÖÏ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#k.
rqOK«̀ «y#k. W\ì̃ =∂#= rq`åxfl U q è̂Œ=ÚQÍ =∞#O #_»∞Ñ¨ÙHÀ"åe Uq è̂Œ=ÚQÍ
=∞#O áÈ+≤OKåe. Uq^èŒ=ÚQÍ =∞#O rqOKåe J<Õ ã¨`åºxfl D<å_»∞ =∂#=Ù_»∞
qã¨‡iOKå_»∞. Õ̂Ç¨Ïã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ã¨∞YâßO «̀∞Å∞, É’QÆÉèÏQÆº=ÚÅ∞ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∂#=Ù_»∞
„áê‰õΩÖÏ_»∞ «̀∞<åfl_Õ QÍx P «̀‡ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#  ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ#∞ ã¨̂ •Ö’K«#Å#∞, ã¨zÛO «̀#Å∞,
ã¨„ «̀Ê=~°Î# xq∞ «̀Î=Ú U=∂„ «̀=Ú Ü≥∂zOK«@O ÖË̂ Œ∞.

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ =∞#O <Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤Ok what is the purpose

of life? D rq «̀OÜ≥ÚHȭ  L Õ̂Ìâ◊ºO Uq∞\˜?

PÇ¨~° x„^•ÉèíÜ«∞"≥∞ÿ̂ äŒ∞<åx ™ê=∂#º "Õ∞ «̀̀ «Êâ◊√aè~°fl~å}O

*Ï˝#O #~å}Ï=∞kèHõO qâı+¨ó *Ï˝<Õ#â◊¥#ºó Ñ¨â◊√aèã¨û=∂#ó

=∂#=Ù#‰õΩ, Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íºk =∞$QÍ^Œ∞Å‰õΩ PÇ¨~° x„^ŒÉèíÜ«∞=Ú, PHõe D desires

™ê=∂#ºOQÍ LO\Ï~Ú. WOHõ =∂#=Ù_»∞ '[O «̀∂<åO #~°[#‡ ̂ Œ∞~°¡Éèí"£∞— D =∂#= [#‡
Œ̂∞~°¡ÉèíO J#∞@Ö’ Uq∞\˜ L Õ̂Ìâ◊º=Ú? WHȭ _» *Ï˝#"Õ∞ =∞x+≤H˜ KåÖÏ qÅ∞"≥·#k. K≥é‰õΩQÆ_»,

"≥̂ Œ∞~°∞ Hõé]Ô~O_»∂ K«∂_»\ÏxH˜ XHȭ ÖÏQÍ<Õ LO\Ï~Ú. HÍx sugar caneÖ’ juiceH˜
"≥Å W™êÎ~°∞. D bamboo stickH˜ á⁄_»∞QÆ∞, ÖÏ=ÙH˜ "≥Å~Ú™êÎ~°∞. =∞x+≤H˜ ZHȭ _»
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qÅ∞=? ˆH=ÅO PHÍ~åxH˜ JO^•xH˜ X_»∞¤ á⁄_»∞QÆ∞, ÖÏ=Ù nxH˜ HÍ Œ̂∞ qÅ∞=. HÍx
=∂#=Ùx QÆ∞}=Ú#‰õΩ qÅ∞=. HÍx D<å\˜ =∂#=ÙxÖ’ QÆ∞}=∞<Õk â◊¥#º"≥∞ÿLOk. Jk
ÖËHõáÈ=@O KÕ̀ «<Õ =∂#=Ù_»∞ =∂#=Ù_»xÑ≤OK«∞HÀÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞.

PHÍ~° =∂#=Ùx =Å# Ö’HÍxˆH=∂„ «̀O LÑ¨Ü≥∂QÆO ÖË̂ Œ∞. PKå~° qKå~° =∂#=ÙÅ∞
HÍ"åe. Zxfl „QÆO^äŒ=ÚÖ’ K«^Œ∞=Ù`«∞<åfl=Ú. Zxfl q+¨Ü«∂Ö’ =∞#=Ú `«ÅÖ’
KÕ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl=Ú. KÕ~°∞ÛH˘x „Ñ¨Ü≥∂[#O Uq∞\˜? XHõ z#fl L^•Ç¨Ï~°}=Ú. ÃÑ Œ̂Ì Ö·̌„|s
~°∂=ÚH˜ "≥àÏ§~°∞. P Ö·̌„|s ~°∂"£∞Ö’ Zxfl„QÆO ä̂Œ=ÚÖ’ LO@∞<åfl~Ú. Zxfl q+¨Ü«∞=ÚÖ’
LO@∞<åfl~Ú HÍx P Éèí=<åxH˜ U=∂„ «̀O P „QÆO ä̂Œ=ÚÅ q+¨Ü«∞O ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Ö·̌„|s
~°∂"£∞x ÜÕ∞ ≥̂·<å „Ñ¨â◊fl "Õ¿ãÎ XHȭ ^•xÔH·<å ["å|∞ K≥Ñ¨Ê Œ̂∞. J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ =∞# „É·̌<£ ÃÑ Œ̂Ì
Öˇ·„|s ~°∂"£∞ J~ÚáÈ~ÚOk. Ö’Hõ=ÚÖ’ q+¨Ü«∂Åhfl KÕ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl=Ú. HÍh
J#∞Éèí==ÚÖ’ K«∂¿ãÎ =∂„ «̀=Ú U=∂„ «̀O =∞#Hõ~°÷O HÍ=@O ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ =∂#= «̀fiOÖ’
LO_ç# XHõ\˜ Ô~O_»∞ q+¨Ü«∂Å~Ú<å PK«~°}Ö’ ÃÑ\ì̃#Ñ¨C_Õ =∞#‰õΩ Ñ¶̈e «̀=Ú Åaèã¨∞ÎOk.
PK«~°} ÖË#@∞=O\̃q Zxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl ÜÕ∞q∞ „Ñ̈Ü≥∂[#O? <Õ#∞ JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ K≥|∞ «̀∂
LO\Ï#∞.

Ñ¨O@Ñ¨O_»x Éèí∂q∞ Ñ¨k ZHõ~°=ÚÖËÅ

H˘OK≥"≥∞ÿ##∞ KåÅ∞ =∞OzÉèí∂q∞.

J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å∞ XHõ\˜ Ô~O_»∞ =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë KåÅ∞.

rq «̀O KåÖÏ qÅ∞"≥·#k. JO Œ̂∞Ö’ =∂#= rq «̀=∞<Õk =∞iO «̀ L «̀̄ $+ì̈"≥∞ÿ#k.
™œjÅº"≥∞ÿ#@∞=O\˜k. J\ì̃ =∂#=`å rq`åxfl =∞#O =º~°÷O KÕã¨∞HÀ~å Œ̂∞. Ñ¨Ù#~°Ñ≤
=∞~°}O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ [##O J<Õk ÖË‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀ"åe. XHȭ «̀∂i D [QÆ̀ «∞Î‰õΩ =∞#O
=KåÛ=Ú. D [QÆ̀ «∞ÎÖ’ L#fl q+̈Ü«∂Åhfl K«Hȭ QÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl=Ú. WOHõ KåÅ∞ D [QÆ̀ «∞Î.
D q è̂Œ"≥∞ÿ# ã¨O «̀$Ñ≤Î D =∂#=ÙxÖ’ Jaè=$kú HÍ"åe. uiy~å=@O, uiy K«∂_»@O D
q è̂Œ"≥∞ÿ# rq «̀O J~°÷OÖËx rq «̀O. D<å_»∞ XHõ #∂ºãπ¿ÑÑ¨~°∞ =zÛOk. D #∂ºãπ ¿ÑÑ¨~ü
ÉÏQÍ K«k"å=Ú. Tomorrow Jk waste paper J~ÚáÈ~ÚOk. Waste paper
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uiy K«∂_»@O J<Õk ZO`« waste. Hõ#∞Hõ D [QÆ̀ «ÎO`å XHõ #∂ºãπ ¿ÑÑ¨~ü ÖÏO\˜k.
XHȭ  «̀∂i news paperx K«k"Õâß=Ú. Next Jk XHõ waste paper. P waste
paper ÉèÏ="Õ∞ "≥·~åQÆº=Ú. ZO «̀HÍÅO K«∂ã≤<å WO Õ̀ Hõ̂ •! Zxfl =~°¬=ÚÅ∞ =∞#=Ú
J#∞ÉèíqOz<å WO Õ̀Hõ̂ •. OceanÖ’ LO_Õ XHõ¯ drop waterx =∞#O <åÅ∞HõÃÑ·#
"Õã¨∞‰õΩO>Ë ZO «̀ ~°∞zÜ≥∂ ocean JO`å J Õ̂~°∞z. Hõ#∞Hõ XHȭ «̀∂i =∞#=Ú J#∞Éèíq¿ãÎ
KåÅ∞ D [QÆ̀ «∞Î. Hõ#∞Hõ D [QÆ̀ «∞ÎÜ≥ÚHȭ  «̀̀ «Îfi=Ú#∞ =∞#O J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ"åe.

ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú#∞ =∞izá⁄O_ç

=∞# K«̂ Œ∞=ÙÅ∞ ã¨O è̂ŒºÅ∞ W=hfl XHõ r=<Àáêkè xq∞ «̀Î"≥∞ÿ QÍqOKåe. D<å\˜
ÉÏÅÉÏeHõÖË Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ áœ~°∞Å∞. D áœ~°∞ÅÜ≥ÚHȭ  „Ñ̈=~°Î#<Õ ̂ Õâ◊=ÚÜ≥ÚHȭ  =∞Oz K≥_»¤Å∞.
Õ̂â◊=∞O>Ë XHõ ~°∂Ñ̈"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞. =∂#= ã̈=∂[=ÚÜ≥ÚHȭ  „Ñ̈=~°Î#ÖË ̂ Õâ◊=ÚÜ≥ÚHȭ  =∞Oz

K≥_»¤Å‰õΩ =¸ÅHÍ~°}O. Hõ#∞Hõ ̂ Õâ◊=ÚÜ≥ÚHȭ  =∞Oz K≥_»∞Åhfl q^•º~°∞÷ÅÜ≥ÚHȭ  ̀ «Å„"å «̀ÃÑ·
P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. D<å\˜ ã¨∂ì_≥O\òû =∞Oz "åÔ~·̀ Õ Õ̂â◊=Ú =∞OzkQÍ LO@∞Ok.
D<å_»∞ ^Õâ◊=Ú ã¨iQÍ ÖË^ŒO>Ë q^•º~°∞÷Å∞ =∞OzQÍ ÖË~°x J~°÷=Ú. Hõ#∞Hõ =∞#O
Õ̂â◊=ÚÜ≥ÚHȭ  HõàÏº}Ïxfl, Õ̂â◊=ÚÜ≥ÚHȭ  „âıÜ«∞ã¨∞û#∞ PtOKÕ"å~°∞QÍ q^•º~°∞÷Å∞ «̀Ü«∂~°∞

HÍ"åe. ã¨=∂[=ÚÜ≥ÚHõ¯ „âıÜ«∞ã¨∞û q^•º~°∞÷Å ÅHõ∆º=ÚQÍ LO_®e. ˆH=ÅO ™êfi~°÷
ã̈fi„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ`À xO_ç LO_»~å Œ̂∞. D ™êfi~°÷=∞<Õ ̂ •xx <åâ◊#O K≥Ü«∂ºe. ã̈fi„Ñ̈Ü≥∂[<åxfl
=∞iÛáÈ"åe. ã̈=∂[ ̂H∆=∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞HÀ"åe. JkÜÕ∞ q^•º~°∞÷Å∞ =ÚYºOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ
=Åã≤# q+¨Ü«∞O.

D<å\˜ K«̂ Œ∞=ÙÅhfl‰õÄ_® ˆH=ÅO ≥̀eq Õ̀@Å<Õ ÃÑOK«∞ «̀∞<åfl~Ú HÍx QÆ∞}=Ú#∞
ÃÑOK«@O ÖË̂ Œ∞. D ≥̀eq Õ̀@Å =Å# =zÛ# „Ñ¨Ü≥∂[#O Uq∞\˜? D ≥̀eq Õ̀@ÖÁHõ
Ü«ÚHÎ̃QÍ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃ ̀ «̂ •fi~å Éèí∞HÎ̃x ã¨OáêkOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. HÍx Wk =∞#‰õΩ „Ñ¨̂ è•#=Ú
HÍ Œ̂∞. XHõ *Ï<≥_»∞ á⁄@ìxOÑ¨Ù‰õΩ<Õ xq∞ «̀Î"≥∞ÿ Wxfl „â◊=∞Å∞ Ñ¨_»=Åã≤# J=ã¨~°=Ú Uq∞\˜?

*Ï<≥_»∞ á⁄@ì xOÑ¨ÙH˘# z‰õΩ¯Å <˘O Œ̂∞K«∞ HÀ\˜ q Œ̂ºÅ<£
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Ñ¨ÓxHõ g∞~° <ÕiÛ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ ã¨∞YO|∞#∞ á⁄O Œ̂ÖËHõ D

=∂#= *Ïu Œ̂∞óY=ÚÅ „=∞QÆæQÆ<Õ\˜H˜ NÑ¨~å «̀Ê~°∞<£

è̂•º#=Ú KÕÜ«Ú Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ ^•ix K«∂Ñ¨Hõ Ü«Ú<≥fl =∂#"å!

Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÖò Ñ¨iîOzux Ñ¨ÓiÎQÆ Ezu ã¨~°fiâßG=ÚÖò

xã¨∞ÎÅ"≥∞ÿ# q Œ̂ºÅ#∞ <ÕiÛu#OK«∞#∞ QÆ~°fi"≥∞O Œ̂∞HÀ

Ç¨ÏãÎ̈Ü«ÚQÆO|∞ "≥∂_çÛ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x ÉèíHÎ̃̀ ˘ H˘ÅfiÖËx D

„Ñ¨ã¨∞Î̀ « q Œ̂ºÅxfl Ü«∞u~°O|∞Å∞ x+¨ÊÅ=∞ø#∞ =∂#"å!

Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú =∞ãÎ̈Hõ=Ú XHȭ \˜QÍ LO@∞<åfl~Ú. Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÖ’x Œ̂O`å =∞ãÎ̈HõOÖ’ KÕ~°Û@O,
=∞ãÎ̈Hõ=ÚÖ’x Œ̂O`å Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ KÕ~°Û@O. W Õ̂ XHõ q Œ̂º J~ÚáÈ~ÚOk. „QÆO ä̂Œ=ÚÖ’
L#fl^•x#O`å HõO~î°ã÷̈=Ú KÕÜ«∞@O. D HõO~î°ã÷̈=Ú KÕã≤#^•xx examination hallH˜
áÈ=@O P ¿ÑÑ¨~üÖ’ QÆ∞=∞‡iOK«@O. uiy empty headÖ’ WO\˜H˜ ~å=@O. Hõ_»‰õΩ
you become empty headed. D empty head`À =∞#O Uq∞ KÕÜ«∞QÆÅ=Ú.
=∞# head#∞ ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ`À xOÑ¨ÙHÀ"åe. JÑ¨C_Õ rq «̀O ™ê~°÷Hõ=∞=Ù «̀∞Ok.

Uq∞ÖËx |∞é]Ö’#

U"≥∞ÿ##∞ KÕ~°Û=K«∞Û

U"Õ∞"≥∂ xO_çÜ«Ú#fl

«̀Å|∞é]k MÏoÜ«∞QÆ∞<å

«̀Å|∞é]k MÏo QÍHõ

WÅ ã¨∞Hõ$ «̀=Ú xOÑ¨ #QÆ∞#!

ˆH=Å=Ú K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO@∞<åfl=∞O>Ë D K«̂ Œ∞=Ù x["≥∞ÿ# K«̂ Œ∞=ÙHÍ Œ̂∞.
Ñ¨Ù@ìÃÑ· =∞iÌOz# áê=Ú =∞~°}"≥ÚO Œ̂∞<å?

«̀#∞=Ù#∞ `å Œ̂O_çOz# q+¨Ü«∞Éè’QÆ=ÚÅ}QÆ∞"å?

PHõe Œ̂Ñ¨CÅ∞ =∂x#O «̀ P «̀‡*Ï˝x `å#QÆ∞<å?

`å<≥=~À ≥̀eÜ«∞‰õΩ#fl «̀̀ «fiA˝_»∞ `å<≥@¡QÆ∞?



9 9

9 9

5

<Õ#∞ Z=~°∞? J<Õk qKå~°} KÕÜ«∞O_ç

<Õ#∞ Z=~°∞ J<Õ q+¨Ü«∂xfl QÆ∞iÎOKåe. J#QÍ <Õ#∞ Ñ¶̈ÖÏ<å"å_çx Jx h¿Ñ~°∞ ÃÑ\ì̃
Ñ≤Å∞Û‰õΩO@∞<åfl<ÕQÍx h"≥=~°∞? <å¿Ñ~°∞ Wk. D ¿Ñ~°∞ Z=~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. «̀e¡̀ «O„_»∞Å∞
ÃÑ\Ïì~°∞. D Õ̂Ç¨Ï=Ú Z=iKåÛ~°∞. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ „Ñ¨™ê Œ̂"Õ∞ Wk. HÍh h"≥=~°∞? <å¿Ñ~°∞
Wk. D¿ÑÔ~=~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞? «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞. D Õ̂Ç¨Ï"≥∞=iKåÛ~°∞? «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ „Ñ¨™ê Œ̂"Õ∞
Wk. HÍh h"≥=~°∞? D ̂ ÕÇ¨Ï=Ú <Õ#∞HÍ Œ̂∞. D =∞#ã¨∞ <Õ#∞HÍ Œ̂∞. D |∞kú <Õ#∞HÍ Œ̂∞. D
z «̀Î=Ú <Õ#∞HÍ Œ̂∞. D JO «̀óHõ~°} <Õ#∞ HÍ Œ̂∞. HÍ|\̃ì W=hfl <åq. <åq. My mind my
|∞kú, my z «̀Î=Ú, But who am I  h=Ù „Ñ῭ ÕºHõOQÍ L<åfl=Ù. J Õ̂ h omnipres-
ent P «̀‡. D P «̀‡ÜÕ∞ bodyÖ’ =∞#ã̈∞Ö’, |∞kúÜ«∞O Œ̂∞, z «̀Î=Ú#O Œ̂∞, JO «̀óHõ~°}Ü«∞O Œ̂∞
JxflO\˜Ü«∞O^Œ∞ Wk XHõ „Ñ¨*Ï˝# ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ LO@∞#flk. constant integrated
awareness. J Õ̂ Jk =∞#"≥∞ÿ LO@∞<åfl=Ú. nx<Õ=∂„ «̀O «̀ºlOK«\ÏxH˜ gÅ∞HÍ Œ̂∞.
K«eOK«\ÏxH˜ gÅ∞HÍ^Œ∞. W^Õ consciousness. D consciousness #∞O_ ç

conscience =zÛOk. HÍx conscious #∞O_ç consciousness =zÛOk.
D<å_»∞ „Ñ¨u =∂#=Ù_»∞‰õÄ_® conscious Ö’ L<åfl_»∞QÍx consciouness QÆ∞iOz
Ü≥∂zOK«@O ÖË̂ Œ∞. Conscious ‰õΩ two senses. JkÜÕ∞ the one you think
you are. That is conscious. The one others think you are that is

conscience. The one you really are this consciousness. W Õ̂ =∞#O
≥̀Å∞ã¨∞HÀ=Åã≤#k. That is light. I am in the light - This is conscious.
The light is in me. Jk conscience. I am the light.  conscious-
ness. nx<Õ É·̌aÖòÖ’ I am the messenger of God. You are all mes-
sengers, not misingers. messengers means ÉèíQÆ=O «̀∞x Œ̂∂ «̀Å∞.

ÉèíQÆ=O`«∞x q+¨Ü«∞=Ú#∞ Ö’Hõ=Ú#‰õΩ Kå>Ë xq∞`«Î"≥∞ÿ =zÛ# „Ñ¨u"å_»∂ ~¸
ã῭ «º=Ú#∞ QÆ∞iÎOKåe. Hõ#∞Hõ<Õ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ messenger. Messenger J#QÍ
God seperate. I am the messenger of God. HÍx <Õ#∞ ̂ ÕxHÀã¨O =KåÛ#∞?
God Ü≥ÚHȭ  q+¨Ü«∂xfl |Ü«∞@ Kå>Ë xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =KåÛ#∞. God «̀̀ åÎfixfl QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_Õ
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<Õ#∞ D message x K«Hȭ QÍ ÃÑOK«=K«∞Û#∞ Jx qKå~°} KÕâß_»∞. JO`å™ê è̂Œ#
KÕã≤Hõ_»Ñ¨\˜H˜ no, no... I am the son of God J<åfl_»∞. Son of God JO>Ë
relationship KÕiáÈ~ÚOk. Father and son relation. Father aO|=Ú son
„Ñ¨uaO|=Ú. Reaction, reflection, resound. JO`å father Ü≥ÚHõ¯ Wk.
„Hõ=∞„Hõ"Õ∞}Ï Iand my father are one. That is consciousness.

nx<Õ "Õ̂ •OuHõ Ñ¨iÉèÏ+¨Ö’ J ≥̂·fi «̀=Ú, ≥̂·fi «̀=Ú, qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú J ≥̂·fi «̀=Ú KåÖÏ
„Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#k. WO Œ̂∞Ö’Ñ̈Å<Õ qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú, ̂ ≥·fi «̀=Ú KÕi LO\Ï~Ú. Hõ#∞Hõ Uk J ≥̂·fi «̀=Ú?
nxH˘Hõ z#fl example. Here is milk. D milkx ̀ À_»∞ "Õã≤ curdQÍ KÕã̈∞‰õΩ<åfl=Ú.
«̀~°∞"å «̀ ^•xx zeH˜<å=Ú. ^•xÖ’ butter =zÛOk. Butterx "Õ~°∞ KÕâßHõ =∞l˚QÆ

=zÛOk. HÍ|\˜ì milk #∞O_ç butter, butter milk  =zÛOk. U butter U butter
milk #∞O_ç =zÛO^À P butter uiy butter milkÖ’ b#O HÍ=\ÏxH˜ gÅ∞ÖË̂ Œ∞.U
áêÅ#∞O_ç =zÛO^À P áêÅÖ’ uiy KÕ~°̂ Œ∞. =ÚHȭ Å∞ =ÚHȭ Å∞QÍ KÕã≤<åQÍx JÖÏˆQ
xÅ∞ã¨∞ÎOkQÍx "≥∞~ü̊ HÍ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ D J ≥̂·̂ Œfi «̀=Ú#∞O_Õ =zÛOk D qtëêì̂ ≥·fi «̀=∞<Õ
|@~ü. D qtëêì̂ ≥·fi «̀=∞<Õ |@~ü KÕ~åHõ ≥̂·fi «̀=∞<Õ |@~ü q∞Öò¯ q∞yeáÈ «̀∞Ok. HÍ|\ì̃
|@~ü, |@~üq∞Öò¯ Ô~O_»∞ q∞Öò¯ #∞O_Õ =KåÛ~Ú. HÍ|\˜ì q∞Öò¯ J^≥·fi`«=Ú. |@~ü
qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú. |@~ü q∞Öò̄  ̂ ≥·fi «̀=Ú. Jhfl KÕi X̂H QÆ=∞º=Ú. nxx g∞~°∞ K«Hȭ QÍ QÆ∞iÎOKåe.

g∞~°∞ Ç¨b_ÕãπÖ’ „>ÿ̌<£Ö’ „Ñ¨Ü«∂}"≥∞ÿ áÈ «̀∞<åfl~°∞. XHõ~°∞ "≥Ú Œ̂\˜ «̀~°QÆu \ỖH@∞
fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. XHõ~°∞ Ô~O_»= «̀~°QÆu \ỖH\ò fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. XHõ~°∞ =¸_»= «̀~°QÆu \ỖH\ò
fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍx 3= «̀~°QÆu \ỖH\ò fã¨∞‰õΩ#fl"å_»∞ ‰õÄ~˘Û#\ÏxH˜ ã‘@∞ ÖËHõ KåÖÏ
Hõ+ì̈Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl_»∞. 2= «̀~°QÆu \ỖH\ò "åxH˜ H˘O «̀ ã÷̈Å=Ú zH˜̄ Ok. "≥Ú Œ̂\˜ «̀~°QÆu
\˜ÔH\ò"å_»∞ =∞Oz ™œHõ~°º=ÚQÍ LO@∞<åfl_»∞. D comfort, discomfort JO`å
ZO «̀¿ãÑ¨Ù. Travel KÕ¿ãO «̀=~°̂H. Station XHȭ >Ë. D journeyÖ’ H˘O «̀„â◊=∞Ñ̈_»=Åã≤
=ã¨∞ÎOk. HÍx  D  „Ñ¨Ü«∂}O J<Õ@∞=O\˜k =∞#  rq «̀O.  Hõ+ì̈=ÚÅ∞, #+ì̈=ÚÅ∞, Œ̂∞ó
Y=ÚÅ∞, qKå~°=ÚÅ∞ Jhfl =ã¨∞ÎO\Ï~Ú. D \ỖH¯@∞ì=Å¡ <åH©„â◊=∞ =zÛOk. "≥Ú Œ̂\˜
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«̀~°QÆu \ỖH@∞ì fã¨∞‰õΩx LO>Ë <åH© „â◊=∞ =KÕÛkHÍ Œ̂∞ Hõ̂ •! D Ist class Gods
grace. HÍ|\ì̃ P Gods grace ZÖÏ =ã¨∞ÎOk. =∞#O ™ê è̂Œ# KÕ¿ãÎ<Õ P „ˆQãπ J<Õk
=ã¨∞ÎOk. h=Ù \ỖH¯@∞ì _»|∞ƒ W¿ãÎ<Õ Hõ̂ • h‰õΩ \ỖH¯@∞ì W™êÎ_»∞. U ≥̂·<å ëêÑ¨ÙH˜ "≥o¡ =∞#O
XHõ S Œ̂∞~°∂áêÜ«∞Å∞ "å_ç =ÚMÏ# H˘_ç̀ Õ "å_˘Hõ Ç¨ºO_£ HõsÛÑ¶π =∞# =ÚMÏ# H˘_®Î_»∞.
U ≥̂·<å XHõ\˜ W¿ãÎ<Õ WOH˘Hõ\˜ á⁄O Œ̂QÆÅ=Ú. XHõ̂ •xx `åºQÆ=Ú KÕÜ«∞‰õΩO_® Ô~O_»=
^•xx á⁄O Œ̂\ÏxH˜ gÅ∞ÖË̂ Œ∞. Œ̂∞+ì̈ QÆ∞}=ÚÅ∞ =∞#O `åºQÆO KÕã≤#Ñ¨C_Õ ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ∞
=∞#O JO^Œ∞HÀ=\ÏxH˜ gÅ=Ù`«∞Ok. JâßOux =∞#=Ú `åºQÆ=Ú KÕ¿ãÎ<Õ âßOux
á⁄O Œ̂\ÏxH˜ gÅ=Ù «̀∞Ok.

WOH˘Hõ L^•Ç̈Ï~°}. WÑ̈C_»∞ =∞# „Ñ̈Ü«∂}ÏÖ̌ÖÏ L<åflÜ«∞O>Ë, Hõ~°‡=∂~°æ=Ú, Láêã̈<å
=∂~°æ=Ú, *Ï˝# =∂~°æ=Ú, Wk ZÖÏ LO Œ̂O>Ë =∞#=Ú „>ÿ̌<£Ö’ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∞Î<åfl=Ú.
ÉˇOQÆ∞à◊¥~°∞Ö’ ZH˜̄  ÉÁOÉÏ~Ú áÈ"åÅ#∞‰õΩ<åfl=Ú. Pi¤#s „>ÿ̌<£Ö’ ZH˜̄ Õ̀ QÆ∞O «̀HõÖòÖ’
„>ÿ̌<£ =∂~åe. =∞# ÅˆQr#O`å fã¨∞H˘x =∞#O „>ÿ̌<£ =∂~åe. WOHÀ „>ÿ̌<£ =∞#O HÍKü
KÕÜ«∂e. D„â◊=∞O`å Ñ¨_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. Hõ~°‡=∂~°æOÖ’, Hõ~°‡ =∂~°æ=Ú ordinary train

travel. WOHõ ÉèíH˜Î =∂~°æ=Ú ZÖÏO\˜^ŒO>Ë through carriage. D carriage
=∞ è̂Œº=∞ è̂Œº WOH˘Hõ trainH̃ attach KÕ™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ =∞#O =∂~°#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. S Õ̀ through
carriage =∞#‰õΩ seat zHÍ¯e. Through carriage "å_Õ fã¨∞‰õΩx áÈ~Ú WOH˘Hõ
^•xH˜ JuH˜™êÎ_»∞. Jk ÉèíHÎ̃=∂~°æ=Ú, through train Jk *Ï˝#=∂~°æ=Ú. Through
carriage ÉèíHÎ̃ =∂~°æ=Ú. Ordinary train travel Hõ~°‡ =∂~°æ=Ú.

Hõ#∞Hõ =∞#O D *Ï˝#=Ú, ÉèíHÎ̃, Hõ~°‡ D =¸_çO\˜Ü«∞O Œ̂∞ KÕ̂~QÆ=∞ºO XHȭ >Ë. S Õ̀
=∞^èŒºÖ’ H˘xfl „â◊=∞Å‰õΩ =∞#=Ú F~°∞ÛHÀ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. H˘xfl ÉÏ^èŒÅ#∞ =∞#=Ú
Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. P Z Œ̂∞~À¯\Ïx̂H H˘O «̂̀ è≥·~°º qâßfi™êÅ∞ =∞#‰õΩ LO_®e. P qâßfiã̈"Õ∞
Self confidence. D self confidence L#flÑ¨C_Õ self satisfaction. D
self satisfaction =zÛ#Ñ¨C_Õ self sacrifice.  D self sacrifice KÕã≤#Ñ¨C_Õ
self realisation.  "≥Ú Œ̂@ self confidence #∞O_ç h=Ù start HÍ"åe. Con-
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fidence ÖËHõáÈ Õ̀ ̂ Õxh =∞#O ™êkèOK«ÖË=Ú. Hõ#∞Hõ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ faith, faith, faith
is yourself is faith in God. This is the secret of greatness. Jk g∞~°∞
`≥Å∞ã¨∞HÀO_ç.


