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ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨ ã¨O^Œ~°≈# ÉèÏQÆº"Õ∞ *Ï˝#=Ú

âßOu JO`«iOK≥ ã¨`«ºO|∞ Hõ~°∞=Ü≥∞º
PÜ«Ú^èŒ=ÚÅ ^è•\˜ JkèHõ=∞Ü≥∞º

D ^Œ∞~°O`«=ÚÅ‰õΩ ¿ÇÏ`«∞=Ù ™êfi~°÷"≥∞
ã¨`«º"≥∞ÿ# ÉÏ@ ™ê~Ú =∂@.

*Ïu Q“~°=O|∞ huÃÑ· xÅK«∞#∞
huÖËHõÜ«Ú#fl *Ïu K≥_»∞#∞
hu HõÅ∞æ *Ïu x["≥∞ÿ# *Ïu~å
q#∞_»∞ ÉèÏ~°fÜ«∞ g~°ã¨∞`«∞_»!

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!

=∂#=*Ïu Q“~°=, =∞~åº^ŒÅ∞ hu x*Ï~ÚfÅ`À‰õÄ_ç# =∂#=`«fi=Ú ÃÑ·#<Õ
P^è•~°Ñ¨_ç=Ù#flq. =∂#=*ÏuÜ≥ÚHõ¯ ã¨Oã¨¯$u Ñ¨Ù~å`«#"≥∞ÿ#@∞=O\˜k. ÉèÏ~°fÜ«∞
ã¨Oã¨¯$uÜ≥ÚHõ¯ „Ñ¨^è•# ÅHõ∆º=Ú '=∂`«$^Õ"ÀÉèí=, Ñ≤`«$^Õ"ÀÉèí=, PKå~°º^Õ"ÀÉèí=,
Jukä^Õ"ÀÉèí=—, J#∞ ã¨∂H˜ÎÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç =Ù#flk. g∞~°O^Œ~°∂ ‰õÄ_»#∞ ^≥·= ã¨=∂#∞ÖË!
nxx Q“~°qOz g~°O^ŒiH˜ ̀ «y# Hõ$`«[˝`«ÅOkOz#"å_»∞ =∂„`«"Õ∞ =∂#=Ù_»∞. Hõ$`«[˝`«
ÖËx =∂#=Ù_»∞ =∂#=Ù_Õ HÍ_»∞. J<åk HÍÅ=Ú#∞O_ç ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u
Ñ¨~°^Õâ◊=ÚÅ‰õΩ k=º"≥∞ÿ# P^è•ºu‡Hõ PKå~°, „Ñ¨É’^èŒ=ÚÅ#∞ KÕã≤# k=º ã¨Oã¨¯$u.

J<ÕHõ`«fi=ÚÖ’x UHõ`«fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOÑ¨ *ËÜ«Ú#^Õ ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u

ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u =∂#=Ù_»∞ KÕÜ«Ú „Ñ¨u Hõ~°‡‰õΩ‰õÄ_® „Ñ¨uK«~°º J<Õk =Ù#flk J<Õ
q+¨Ü«∞=Ú#∞ É’kèã¨∂Î =ã¨∞Î#flk. Hõ#∞Hõ, =∂#=Ù_»∞ =∞Oz Hõ~°‡ÖÏK«iOz, =∞Oz
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ÉèÏ==ÚÅ#∞ Jaè=$kúÑ¨~°K«∞‰õΩx, =∞Oz rq`åxfl QÆ_»Ñ¨\ÏxH˜ `«y# Hõ$+≤ KÕÜ«∂e.
ã¨Oã¨¯$u J#QÍ ̂H=ÅO XHõ =∞`«=Ú HÍ^Œ∞. Wk XHõ ™êO„Ñ¨^•Ü«∞=Ú HÍ^Œ∞. Wk ̂H=ÅO
<åQÆiHõ`« HÍ^Œ∞. Wk "Õ+¨ÉèÏ+¨Å‰õΩ ã¨O|OkèOz#k HÍ^Œ∞. J<åk HÍÅ=Ú#∞O_ç
J#O`«"≥∞ÿ, x`«º"≥∞ÿ, „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ *ÏfÜ«∞ r=# „ã¨=Ou. J<ÕHõ`«fi=ÚÖ’x UHõ`åfixfl
QÆ∞iÎOÑ¨KÕÜ«Ú#^Õ ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u. hu, x*ÏÜ«∞fÅ`À ‰õÄ_ç# #_»=_çHõÜÕ∞ ~¸
ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u. qK«Hõ∆}Ï *Ï˝#O Hõey, Q“~°= =∞~åº^ŒÅ`À rqOÑ¨KÕÜ«Ú#^Õ
ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u. k=º`«fi"≥∞ÿ# Ñ¨q„`«=Ú#∞ ã¨g∞Ñ≤OÑ¨KÕÜ«Ú#^Õ ã¨Oã¨¯$u.
ã¨Oã¨¯iOÑ¨ KÕã≤#@∞=O\˜^Õ ã¨Oã¨¯$u. W\˜ì k=º"≥∞ÿ#, Éèí=º"≥∞ÿ#, #=º"≥∞ÿ# ÉèÏ~°fÜ«∞
ã¨Oã¨¯$ux <Õ_»∞ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ qã¨‡iOz ˆH=ÅO Jx`«º=Ú, Jâßâ◊fi`«=Ú, Jã¨`«º"≥∞ÿ#
„Ñ¨Hõ$ux qâ◊fiã≤ã¨∞Î<åfl~°∞.

ã¨~°fi =∂#= ™œ„ÉèÏ`«$`«fi=ÚHõO>ˇ ã¨~åfi`«‡ ÉèÏ==Ú L`«¯$+¨ì"≥∞ÿ#k

ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ‰õΩ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’x ã¨=∞ã¨Î Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞‰õÄ_® Ñ¨Ó[hÜ«∞=ÚÖË!
~å~Ú"≥Ú^ŒÅ∞ ~°`«fl=Ú=~°‰õΩ, Ñ¨zÛHõ"≥Ú^ŒÅ∞ áêi*Ï`«=Ú=~°‰õΩ, p=∞"≥Ú^ŒÅ∞
ã≤OÇ¨Ï=Ú=~°‰õΩ, K≥@∞ì, Ñ¨Ù@ì, QÆ∞@ì, =∞\˜ìx‰õÄ_® Ñ¨ÓlOKÕ@∞=O\˜k, ÉèÏ~°fÜ«∞
ã¨Oã¨¯$u. HÍx, ~ÚO^Œe JO`«~å~°÷=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«ÖËx =¸_è»∞Å∞, ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ ˆH=ÅO
=¸_è»qâßfiã¨O HõÅ"å~°∞, =¸~°∞öÅ∞ Jx ¿ÇÏà◊# KÕã¨∞Î<åfl~°∞. D ã¨`åºxfl ~Ú`«~°∞Å∞
U=∂„`«O Ö’`«∞#‰õΩ ky `≥Å∞ûHÀ=\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@OÖË^Œ∞. k=º"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂`«‡
„¿Ñ=∞#∞ =∂#=ÙÅ=~°ˆH Ñ¨iq∞`«O HÍ‰õΩO_® ã¨=∞ã¨Î K«~åK«~° „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ "åºÑ≤OÑ¨
KÕÜ«∞\ÏxH˜ ~¸ q^èŒ"≥∞ÿ# ã¨Oã¨¯$ux x~°‚~ÚOzOk. 'ã¨~°fiO Yefi^ŒO „|Ç¨Ï‡—, 'Dâß"åã¨º
q∞^ŒO ã¨~°fiO—, 'Dâ◊fi~° ã¨û~°fiÉèí∂`å<åO— ~Ú\˜ì Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ã¨∂‰õΩÎÅhfl‰õÄ_® „Ñ¨f
„áê}˜Ü«∞O^Œ∞ k=º`åfixfl, Ñ¨q„`«`«#∞ QÆ∞iÎOÑ¨KÕ¿ã ÉèÏ=#ÖË! ã¨~°fi r=ÙÅO^Œ∞ Dâ◊fi~°`«fiO
QÆÅ^ŒxÜ«Ú, „Ñ¨Hõ$u JO`«Ü«Ú Ñ¨~°=∂`«‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=∞x, ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u Kå@∞`«∂
=zÛOk. ã¨~°fi Éèí∂`«=ÚÅ UHõ`«fi=Ú#∞ aè#fl`«fi=Ú HÍx=fi‰õΩO_® ^≥·=`«fiOQÍ =∂~°Û
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QÆeæ#k, ~¸ ã¨Oã¨¯$u. ã¨~°fi„ÉèÏ`«$`«fi=ÚHõO>Ë ã¨~åfi`«‡ ÉèÏ==Ú J`«∞º#fl`«"≥∞ÿ#^Œx
Kå\˜#k, ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u. ã¨=∞`«, ã¨=∞„QÆ`«, ã¨"≥∞ÿHõº`«, ™œ„ÉèÏ`«$`«fi=Ú ~¸
<åeæO\˜Ü≥ÚHõ¯ JO`«~åfi}˜ÜÕ∞ ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u. Hõ#∞Hõ, ™œ„ÉèÏ`«$`«fi=ÚHõO>Ë
ã¨~åfi`«‡ÉèÏ==Ú J`«∞º#fl`«"≥∞ÿ#k, J`«ºkèHõ"≥∞ÿ#k. W\˜ì qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú U
=∞`«=Ú#O^Œ∞HÍx, U ^Õâ◊=Ú#O^Œ∞HÍx, U HÍÅ=Ú#O^Œ∞HÍx HÍ#~å^Œ∞.

qâ◊fiO q+¨µ‚ã¨fi~°∂Ñ¨=∞<Õ qâßÅ ÉèÏ==Ú#∞ „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ Kå\˜#k, ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú

W\˜ì *ÏfÜ«∞`å ÉèÏ==Ú#∞ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ =∂„`«"Õ∞ „áêp#HÍÅ=Ú#∞O_ç
J#∞Éèíqã¨∂Î, PK«iã¨∂Î, „Ñ¨Kå~° „Ñ¨É’^èŒ=ÚÅ∞ ã¨Å∞Ê`«∂ =KåÛ~°∞. nx<Õ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞
XHõ P^è•ºu‡Hõ ã¨Oã¨÷QÍ ~°∂á⁄OkOÑ¨KÕã¨∞‰õΩO@∂ =KåÛ~°∞. DÜ≥ÚHõ¯ Ñ¶≤ÖÏã¨Ñ¶‘H˜
ã¨O|OkèOz# `«`«Îfi=Ú =∞i U ^Õâ◊=Ú#O^Œ∞HÍx, =∞ˆ~ =∞`«=Ú#O^Œ∞HÍx HÍ#~å^Œ∞.
ã¨=∞ã¨Î „áê}∞Å#∞ „¿Ñq∞OK«@=∞<Õk =¸~°ö`«fi=∂? ã¨~°fi r=ÙÅ#∞ ã¨=∂#OQÍ
„¿Ñq∞OKÕk =¸~°ö`«fi=∂? x[=ÚQÍ ~¸ ã¨`åºxfl QÆ∞iÎOK«ÖËx"åˆ~ =¸~°∞öÅ∞ HÍx,
ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ =¸~°∞öÅ∞ HÍ^Œ∞. ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ =¸~°ö qâßfiã¨O`À, =¸_è» qâßfiã¨O`À
Ñ¨ÓlOK«@O HÍ^Œ∞. 'qâ◊fiO q+¨µ‚ã¨fi~°∂Ñ¨O— J<Õ qâßÅÉèÏ"åxfl Jaè=$kúÑ¨~°z, ~Ú`«~°
^Õâ◊=ÚÅ‰õΩ‰õÄ_® „Ñ¨Kå~° „Ñ¨É’^èŒ=ÚÅ∞ ã¨eÊ, ã¨∞ã≤÷~°"≥∞ÿ# âßOuÉèí„^Œ`«Å#∞ KÕ‰õÄiÛ#k
ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú.

ÉèÏ~°fÜ«ÚÅÖ’‰õÄ_® H˘O^Œ~°∞ =¸~°∞öÅ∞ ~¸ ã¨`åºxfl QÆ∞iÎOK«ÖËHõ nxH˜
ÃÑ_»~°÷=ÚÅ∞ HõeÊOz, J#~°÷=ÚÅ∞QÍ qâ◊fiã≤Oz „Ñ¨Kå~° „Ñ¨É’^èŒÅ∞ ã¨Å∞Ê`«∂ =KåÛ~°∞.
„Ñ¨f ÉèÏ~°fÜ«Ú_»∞‰õÄ_»#∞ =∞# Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ã¨Oã¨¯$uH˜ "å~°ã¨∞_Õ! „Ñ¨f
ÉèÏ~°fÜ«ÚxH˜‰õÄ_® ~¸ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ã¨Oã¨¯$ux ̀ «∞.K«. ̀ «Ñ¨ÊHõ J#∞ã¨iOz, PK«iOz,
P#OkOKÕ Ç¨Ï‰õΩ¯ =ÙOk. HÍx, ~¸<å_»∞ J\˜ì qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ∞ qã¨‡iOKå~°∞.
ã¨O‰õΩz`«"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ#∞ Jaè=$kú QÍqOK«∞‰õΩO@∂ =KåÛ~°∞. Wk ˆH=ÅO
™êfi~°÷=Ú, ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅÜ≥ÚHõ¯ zÇ¨Ïfl"Õ∞! ~¸<å\˜ =∂#=Ù_»∞ ™êfi~°÷=Ú,
ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅÔH· áê@∞Ñ¨_»∞`«∞<åfl_»∞. qâßÅ"≥∞ÿ# ã¨=∂[`«`«Îfi=Ú#‰õΩHÍx,
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qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$uÜ≥ÚHõ¯ `«`«Îfi=Ú#‰õΩ HÍx U=∂„`«O „Ñ¨Ü«∞uflOK«@O
ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ, ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$ux „Ñ¨f =∂#=Ù_»∞ J~°÷O KÕã¨∞‰õΩx `«#Ü≥ÚHõ¯
J*Ï˝#O ^Œ∂~°OQÍqOK«∞H˘#∞@‰õΩ Ñ¨Ó#∞HÀ=Åã≤# J=ã¨~°O ZO`≥·<å L#flk.

=∂#=Ù_»∞ «̀# Hõ~°Î"åºxfl QÆ∞iÎOK«Hõ Ñ̈Ó~°fi"Õ∞ HÍÜ«∞=Ú#∞ = Œ̂∞Å∞ «̀∞<åfl_»∞

'`«=∞™È=∂ *’ºu~°æ=∞Ü«∂— J<åfl~°∞. J*Ï˝#=Ú#∞ ^Œ∂~°O QÍqOK«∞‰õΩ<Õ
xq∞`«Î"≥∞ÿ, =∂#=`«fi=∞<Õ^•xx k=º`«fiOQÍ =∂~°∞Û‰õΩ<Õ xq∞`«Î"≥∞ÿ, Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#
ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$f K«i„`«Å#∞ ™ê~°÷HõO QÍqOK«∞‰õΩ<Õ xq∞`«Î"≥∞ÿ =∂#=`«fiO
U~°Ê_ç#k HÍx, PHõe, ^ŒÑ≤Ê, x„^ŒÅ`À HÍÅO =º~°÷O QÍqOK«∞‰õΩ<Õ xq∞`«Î"≥∞ÿ
=∂#=`«fiO =∞#‰õΩ ã¨O„áêÑ¨ÎO HÍÖË^Œ∞. D ã¨`åºxfl QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõ áÈ`«∞<åfl~°∞, <Õ\˜
ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞. HÍÅ=Ú „Ñ¨K«O_»"ÕQÆO`À HõiyáÈ`«∞#flk. HÍÜ«∞=Ú#‰õΩ ˆH\Ï~ÚOz#
PÜ«Úó„Ñ¨=∂}O =∞OK«∞QÆ_»¤=Öˇ Hõ∆}Hõ∆}=Ú#‰õΩ HõiyáÈ`«∞#flk. J~Ú`Õ, =∂#=Ù_»∞
Hõ~°Î"åºxfl QÆ∞iÎOK«Hõ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ HÍÜ«∞=Ú#∞ qã¨i˚ã¨∞Î<åfl_»∞. W^Õ<å =∂#=ÙxÜ≥ÚHõ¯
ÅHõ∆º=Ú? W^Õ<å =∂#=ÙxÜ≥ÚHõ¯ Hõ~°Î=º=Ú? '[O`«∂<åO #~°[#‡ ^Œ∞~°¡ÉèíO—–J<Õ
^•x JO`«~å~°÷O ~Ú^Õ<å? =∂#=Ù_»#∞ÉèíqOKÕ PÇ¨~°, x„^Œ, ÉèíÜ«∂^Œ∞Å∞
Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº^Œ∞Å∞‰õÄ_® J#∞ÉèíqOK«@O ÖË^•? D ã¨~°fi r=ÙÅO^Œ∞ =∂#=Ù_Õ L`«Î=Ú_»∞
J<Õ ^•x JO`«~å~°÷O Uq∞\˜? =∂#=`åfixfl QÆ∞iÎOKåe. =∂#=`«fi=∞#QÍ Uq∞\˜?
=∞#ã¨∞û, =∂@, „H˜Ü«∞ XHõ¯\˜ HÍ"åe. J\˜ì UHõ`«fi"Õ∞ =∂#=`«fi=ÚÖ’ ÖËHõáÈ`Õ "å_»∞
=∂#=Ù_Õ HÍ^Œ∞. Hõ#∞Hõ, =∂#=`«fiOÖ’ =ÙO_Õ JO`«~å~å÷xfl „Ñ¨f =ºH˜Î‰õÄ_® QÆ∞iÎOz
=iÎOKåe. ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$uÜ≥ÚHõ¯ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ <Õ_»∞ ÉèÏ~°fÜ«ÚÖË
QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åfl~°∞. JÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ =∂#=ÙxÜ≥ÚHõ¯ rq`«=∞O>Ë Uq∞\’
"åiH˜ J~°÷O J=Ù`«∞O^•? ^èŒ#Hõ#Hõ=ã¨∞Î"åÇ¨Ï<å^Œ∞Å∞ =∂#=`åfixfl U=∂„`«O
~°H˜∆OK«=Ù. W=hfl HõkeáÈÜÕ∞ "Õ∞Ñ¶¨∞=ÚÖËHÍx, ã≤÷~°"≥∞ÿ# ã¨`«fiã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ HÍ=Ù.
=∞# rq`«O „Hõ=∞„Hõ"Õ∞}Ï k=º`åfixH˜ ã¨g∞Ñ≤OKåe. "≥Å∞`«∞~°∞ =∞##∞
ã¨g∞Ñ≤OK«∞H˘Ån =∞#‰õΩ pHõ\˜ ̂ Œ∂~°=∞=Ù`«∞Ok. pHõ\˜ ̂ Œ∂~°O HÍ=@"Õ∞ QÍ‰õΩO_® P
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"≥Å∞`«∞~°∞Ü≥ÚHõ¯ "Õ_çx =∞#O J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl=Ú.

=∞#O k=º`åfixH˜ ã¨g∞Ñ¨OQÍ „Ñ¨"ÕtOKåe. JÑ¨C_Õ =∞#Ü«∞O^Œ∞#fl J*Ï˝#=∞<Õ
pHõ\˜ ^Œ∂~°"≥∞ÿáÈ~Ú k=º`«fi=∞<Õ P#O^•xfl =∞#O J#∞ÉèíqOK«QÆÅ=Ú. W\˜ì
k=º`«fi=∞<Õk =∂#=ÙxÜ«∞O^Õ =ÙO@∞#flk. =∞#O =∞~˘Hõ KÀ@∞‰õΩ áÈ~Ú
"≥`«Hõ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. "≥Å∞QÆ∞`«∞#fl náêxfl QÆ∞iÎOK«_®xH˜ =∞~˘Hõ nÑ¨=Ú HÍ"åÖÏ?
J=ã¨~°OÖË^Œ∞. =∞#Ü«∞O^Õ L#fl k=º"≥∞ÿ#, Éèí=º"≥∞ÿ# *Ï˝#`«`Îåfixfl QÆ∞iÎOK«∞HÀ=\ÏxH˜
=∞~˘Hõ *Ï˝#O =∞#Hõ=ã¨~°OÖË^Œ∞. ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨ ã¨O^Œ~°≈# ÉèÏQÆº"Õ∞ *Ï˝#O. `«# `«`Îåfixfl
`å#∞ QÆ∞iÎOK«∞‰õΩ<Õ xq∞`«Î=∞~Ú =∂#=ÙxH˜ `«#∞=Ù#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOKå_»∞, ÉèíQÆ=O`«∞_»∞.
`«##∞ `å#∞ QÆ∞iÎOK«∞‰õΩ<Õ xq∞`«Î=∞~Ú ~ÚzÛ# ~¸ `«#∞=Ù#∞ ˆH=ÅO =º~°÷O
QÍqOK«∞‰õΩO@∞<åfl_»∞, =∂#=Ù_»∞.

D<å_»∞ Ñ¨â◊√, Ñ¨H∆Íº^Œ∞Å‰õΩ#fl `åºQÆ=Ú‰õÄ_® =∂#=ÙxH˜ ÖË^Œ∞

D<å_»∞ =∂#=ÙxÜ«∞O^Œ∞ `åºQÆ=∞<Õk ~°∂Ñ¨Ù=∂ã≤áÈ~ÚOk. "Õ^Œ=ÚÅO`å‰õÄ_»#∞
'#Hõ~°‡}Ï #„Ñ̈[Ü«∂ è̂Œ<Õ# `åº̂Q<≥·Ĥ J=∞$ «̀̀ «fi  =∂#ã̈∞ó— Jx Ñ¶¨∞’+≤ã¨∞Î<åfl~Ú. `åºQÆO=Å¡
ZO`« ˆH∆=∞=Ú#fl^À g∞~°∞ QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞‰õÄ_® `«=∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ
Ô~Hõ¯Å∞ =zÛ# `«Hõ∆}"Õ∞ `«=∞ rq`«=Ú#∞ `å=Ú J#∞ÉèíqOK«=∞x Ñ¨OÑ¨Ù`«∞#flq. P
Ñ¨‰õ∆ΩÖË `åºQÆO KÕã¨∞Î<åfl~Ú. Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ `«=∞ a_»¤Å‰õΩ QÆ_ç¤x u<Õ â◊H˜Î =KÕÛO`«=~°‰õΩ K≥O`«
KÕ~°∞Û‰õΩx áÈ+≤™êÎ~Ú. HÍx, `«# á⁄@ì#∞ `å#∞ xOÑ¨Ù‰õΩ<Õ ã¨fiâ◊H˜Î Jaè=$kú JÜÕ∞ºH˘Åk
a_»¤Å#∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ =keÃÑ_»`å~Ú. ~¸<å_»∞ Ñ¨‰õ∆ΩÅÔH·<å `åºQÆ=Ú#flk. Ñ¨â◊√=ÙÅÔH·<å
`åºQÆ=Ú#flk. HÍx, =∂#=ÙxH˜ `åºQÆOÖË^Œ∞. K«K«∞Û#O`«=~°‰õΩ‰õÄ_»#∞ ã¨O|O^èŒ=Ú,
ã¨O|O^èŒ=Ú, ã¨O|O^èŒ=Ú. DÜ≥ÚHõ¯ ã¨O|O^èŒ=Ú#∞ Hõ@∞ìH˘x J<ÕHõ q^èŒ=ÚÖˇ·#
ÉÏ^èŒÅ‰õΩ QÆ∞i J=Ù`«∞<åfl_»∞, =∂#=Ù_»∞. W\˜ì =∂#=ÙxÜ≥ÚHõ¯ K«^Œ∞=Ùã¨O^èŒºÅ∞ Uq∞
„Ñ¨Ü≥∂[#O? W\˜ì =∂#=ÙxH˜ *Ï˝# „Ñ¨É’^èŒÅO`å Uq∞ „Ñ¨Ü≥∂[#O? W\˜ì =∂#=ÙxH˜
q*Ï˝#, ã¨∞*Ï˝#, „Ñ¨*Ï˝#=ÚÅ∞O_ç Uq∞ „Ñ¨Ü≥∂[#O? LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞ K«kq Uq∞
„Ñ¨Ü≥∂[#O? "Õ^Œ=ÚÅ#^èŒºÜ«∞#O KÕã≤ Uq∞ „Ñ¨Ü≥∂[#O? ˆH=ÅO ~Ú=hfl‰õÄ_® XHõ
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„QÍ=∞á¶È#∞ ¿Ñ¡@∞=Öˇ ~°∂á⁄O^Œ∞`«∂ =ã¨∞Î<åfl~Ú. Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨i=~°Î# ÖËHõ, =∂#ã≤Hõ
qHÍã¨O ÖËHõ, k=º`«fi=ÚÜ≥ÚHõ¯ ÉèÏ==ÚÖËHõ =∂#=Ù_çQÍ „|uH˜ „Ñ¨Ü≥∂[#O Uq∞\˜? Wk
KåÖÏ Jã¨O^Œ~°ƒù"≥∞ÿ#@∞=O\˜ q+¨Ü«∞=Ú. `åºQÍxH˜ Ñ¨Ó#∞HÀ"åe.

=∞#ã¨∞û Ñ¨i=~°Î# K≥O^Œ‰õΩO_® ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ# Hõ~°‡Å∞ Zxfl KÕã≤<å „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË^Œ∞

ZO`« HÍÅ=ÚO_ç<å ^ÕÇ¨xfl qã¨i˚OK«Hõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. QÆ_»z# k#=ÚÖË uiy
=ã¨∞Î<åfl~Ú. QÆ_»z# J#∞Éèí∂`«∞ÖË uiy J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl=Ú. KÕã≤# Ñ¨#∞ÖË
KÕã¨∞Î<åfl=Ú. HÍx k=º"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ∞ =∞#Ö’ U=∂„`«O Pq~°ƒùqOK«@OÖË^Œ∞.
ZO`«=∞Ok w`«Å∞ K«^Œ∞=Ù`«∞<åfl~°∞? ZO`«=∞Ok ^è•º#=Ú, [Ñ¨=ÚÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞?
HÍx g\˜Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨i}Ï=∞O Uq∞\˜? nxÜ≥ÚHõ¯ Ñ¶¨e`«"Õ∞q∞\˜? U=∂„`«O
QÆ∞iÎOK«@OÖË^Œ∞. ˆH=ÅO KÕu`À [Ñ¨=∂Å „uÑ≤Ê#O`« =∂„`«=Ú# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O
Ñ¨q„`«=∞=Ù`«∞O^•? "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞#ã¨∞#∞ =∂~°∞ÛHÀ"åe.

HÍëêÜ«∞ =¢ã¨ÎO|∞ Hõ\˜ì# =∂„`å#
Hõ~°`«ÖÏ=∞ÅHõO|∞ HÍ^Œ∞ ÉèíH˜Î

<À\˜`À =∞O„`«O|∞ #∞K«ÛiOz#Ü«∞O`«
KÕã≤# áêÑ¨O|∞ K≥ki áÈ^Œ∞

w`«#∞ KÕ|\˜ì ˆHHõÅ∞ "Õã≤#
Ñ¨Ù}º=Ú =∞#~ÚO@ „áÈ=Ù Ñ¨_»^Œ∞

K≥Ñ¨C =∂@Å‰õΩ#∞ KÕÜ«Ú Ñ¨#∞Å‰õΩ#∞
™ê=∞º=ÚO_≥_ç"å_≥ ™ê^èŒ∞=QÆ∞#∞

JÇ¨Ï=Ú Ñ¨~°xO^ŒÜ«∞#∞ áê_»∞ ‰õΩà◊√§ fã≤
ã¨~°fi r=ÙÅO^Œ∞ ã¨ˆ~fiâ◊fi~°∞O_»∞ XHõ¯_Õ J#fl
ÉèÏ==Ú‡ =∞kÜ«∞O^Œ∞ xÅ∞Ê‰õΩ#fl
P<å_≥ ™ê^èŒ∞ã¨OÑ¶¨∞O|∞ Jaè=$kúQÍOK«∞#Ü«∞º.

J\˜ì UHõ`«fiO =∞#Ö’ „áêÑ≤ÎOKåe. =∞# =∞#ã¨∞û Ñ¨i=~°Î# HÍ‰õΩO_® ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ# Hõ~°‡Å∞
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Zxfl KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜x „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË^Œ∞. ^èŒ~°‡ˆH∆„`«=Ú „áê~°OaèOz ~Ú~°∞=kS^Œ∞
ã¨O=`«û~°=ÚÖˇ·#k. 25 ã¨O=`«û~°=ÚÅ#∞Oz Zxfl É’^èŒÖ’ g∞~°∞ qO@∞<åfl~°∞. Zxfl
™ê^èŒ#Ö’ g∞~°∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. HÍh Z=iH˜ "å~°∞ Ö’`«∞#‰õΩ ky qKåi¿ãÎ ̀ «=∞Ö’ H˜Oz`≥·Î<å
=∂#ã≤Hõ =∂~°∞ÊÅ∞ Hõey#"å? ~¸ =∂#ã≤Hõ =∂~°∞ÊÅ∞ =∞#O QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜
„Ñ¨Ü«∞uflOKåe. ÉÏÇ¨ÏºHõ~°‡ÅxflÜ«Ú „áêHõ$`«"≥∞ÿ#q. „Ñ¨=$uÎ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#q. HÍh, x=$uÎ
ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# *Ï˝#=Ú#∞ „Ñ¨Ü«∞`«fl Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ ™êkèOKåe.

„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ =∞#=Ú K«∂KÕ@∞=O\˜q, J#∞ÉèíqOKÕ@∞=O\˜q, P#OkOKÕq
Jxfl‰õÄ_»#∞ JO «̀~°∞‡Y"≥∞ÿ# „Ñ̈uaO|=ÚÖË! Reflection of the inner being.

JÖÏO\˜ x`«º"≥∞ÿ# ã¨`åºxfl =∞#O ~¸<å_»∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõ áÈ`«∞<åfl=Ú. Ug∞
„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÖË^Œ∞. XHõ¯ P^è•ºu‡Hõ =∂~°æ"Õ∞ =∂#=ÙxH˜ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# k=º`«fi=Ú#∞
x~°∂Ñ≤ã¨∞ÎOk. D P^è•ºu‡Hõ =∂~°æ"Õ∞ =∂#=`«fi=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜OÑ¨KÕã¨∞ÎOk.
ã¨`«º=∂~°æ=Ú#∞ „Ñ¨É’kèOKåe. ã¨`«ºO ^≥·=O. ~Ú\˜ì ã¨`«º=Ú xq∞`«Î"≥∞ÿ =∞#=Ú Zxfl
„Ñ¨Ü«∞`«fl=ÚÖˇ·<å KÕÜ«∂e. D ã¨`«º"Õ∞ ã¨~°fiq^èŒ=ÚÖˇ·# ~°∂Ñ¨=Ú. ã¨`«º"Õ∞
ÉèíQÆ=O`«∞xÜ≥ÚHõ¯ x"åã¨=Ú. ã¨`«º"≥∞ÿ#,  x™êfi~°÷"≥∞ÿ# rq`«"Õ∞ ã¨`«º rq`«=Ú. nx<Õ
'ã¨`«ºã¨ºã¨`«ºO— J<åfl~°∞. J\˜ì ã¨`«ºrq`«=Ú#∞ =∞#O J#∞ÉèíqOKåe. x`«º rq`«=Ú#∞
J#∞ÉèíqOKåe.

'<Õ<≥=~°∞?— J<Õ ã¨`åºxfl J<Õfi+≤OKåe

âßOu, âßOu. âßOu ZHõ¯_» =ÙOk? h ~°∂Ñ¨"Õ∞ âßOu. h rq`«"Õ∞ âßOu. âßOu h
^ŒQÆæ~°<Õ =ÙO@∞#flk. âßOu |Ü«∞@ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ "≥^ŒHõ\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@=Ú
ˆH=Å=Ú =¸~°ö`«fi=Ú. XHõ QÆkÖ’ XHõ =ºH˜Î J<ÕHõ Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞ K«∂ã¨∂Î =ÙO\Ï_»∞. P
=ºH˜ÎH˜ Jxfl Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞ Hõ#|_»`å~ÚHÍh XHõ¯ Ñ¨^•~°÷=Ú J`«xH˜ Hõ#|_»^Œ∞. Uq∞\k?
"≥uˆH@∞=O\˜ "å_»∞ J`«xH˜ Hõ#∞Ñ≤OK«_»∞. ~¸<å_»∞ JxflO\˜x "≥`«∞‰õΩ`«∞<åfl=Ú. <å
âßOu ÜÕ∞=∂~°æ=ÚÖ’ =Ù#flk, U ^Õâ◊=ÚÖ’ =Ù#flk, U ã≤÷uÖ’ =Ù#flk Jx
"≥`«∞‰õΩ`«∞<åflˆ~ QÍh `«##∞ `å#∞ "≥`«∞HÀ¯\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@OÖË^Œ∞. `«##∞ `å#∞
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"≥̀ «∞H˘¯#Hõ Zxfl "≥uH̃ „Ñ̈Ü≥∂[#O Uq∞\̃? '<Õ<≥=~°∞— J<Õ ã̈`åºxfl "≥̀ «HÍe. This is my

body, my bodyK;  I am not the body. <Õ<≥=~°∞? ~¸ ã¨`åºxfl „Hõ=∞„Hõ"Õ∞}Ï
qKå~°}Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ `≥Å∞ã¨∞H˘#∞@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. LÑ¨x+¨`«∞ÎÅÖ’ JO^Œ∞‰õΩ<Õk
HÍ^Œ∞. LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞ „Ñ¨É’kèã¨∂Î =KåÛ~Ú. JO`ÕHÍh, ^•xx JO^Œ∞HÀ=\ÏxH˜ =∞#O
„Ñ¨Ü«∂}O ã¨ÖÏÊe. XHõ ÔQ·_»∞ áÈã¨∞ì =ÙO@∞Ok. '~Ú@∞"≥·Ñ¨Ù# áÈ`Õ Ñ¶¨ÖÏx ~À_»∞¤,
~Ú@∞"≥·Ñ¨Ù# áÈ`Õ Ñ¶¨ÖÏx „QÍ=∞=Ú— Jx `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞Ok. HÍh, P =∂~°æ=ÚÖ’
#_»K«=Åã≤#"å~°∞ =∞#"Õ∞–ÔQ·_»∞áÈã¨∞ì ÔQ·_≥#∞û ~Úã¨∞ÎOkQÍh, Jk =∞# QÆ=∂ºxfl
KÕ~°Û^Œ∞.

=∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞ ^≥·==Ú#‰õΩ JOH˜`«=Ú QÍqOz#Ñ¨C_Õ k=º`«fi=Ú =∞#‰õΩ
QÀK«iã¨∞ÎOk

J^Õ q^èŒ=ÚQÆ<Õ ÉèíQÆ=næ`«QÍh, ÉèÏ~°`«=ÚQÍh, ÉèÏQÆ=`«=ÚQÍh, LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞QÍh
=∞#‰õΩ =∂~°æ=Ú#∞ É’kèã¨∞Î<åfl~ÚQÍh, #_»K«=Åã≤#k =∞#"Õ∞! `«@ìÖ’ á⁄\Ï\’ K«áêf
ÃÑ\˜ì#Ñ¨C_»∞ 'á⁄\Ï\’, K«áêu— Jx Zxfl Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ =e¡Oz<å h á⁄@ì
xO_»∞`«∞O^•? `«@ìÖ’ Ñ¨^•~°÷=Ú á⁄@ìÖ’  KÕ~°\ÏxH˜ <À\˜H˜, KÕuH˜ Ñ¨x ÃÑ\Ïìe. KÕu`À
uÜ«∂ºe. <À\˜Ö’ ÃÑ\Ïìe. ÉèíQÆ=`ü HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕu`À K≥Ü«∂ºe. ÉèíQÆ=O`«∞x <å=∂xfl
<À\˜`À LK«ÛiOKåe. JO`ÕQÍh, ̂H=ÅO ÃÑ^Œ=ÙÅ`À LK«ÛiOz#O`«=∂„`«=Ú# KåÅ^Œ∞.
=∞#=Ú Z<Àfl Éèí[#Å∞ KÕã¨∞Î<åfl=Ú. Zxfl =ÙÑ¨<åºã¨=ÚÖ’ qO@∞<åfl=Ú. ZxflÜ≥∂
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å#∞ qO@∞<åfl=Ú. HÍh q<Õ K≥=ÙÅO`å Ö∫_»∞ ã‘ÊHõ~°∞û=Öˇ
=ÙO@∞<åfl~Ú. áê_Õ áê@Å∞ JO`å "≥∞ÿH± =∂ki qxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. `åà◊=ÚÅO`å
â◊|Ì=Ú=∂ki qxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. JxflO\˜Ü«∞O^Œ∞ =∞#ã¨û<Õ HõÔ~O@∞ UHõO HÍ"åe.
Hõ#∞Hõ<Õ '=∞#ÜÕ∞= =∞#∞ëêº}ÏO HÍ~°}O |O^èŒ"≥∂Hõ∆Ü≥∂ó— J<åfl~°∞. =∞#ã¨û<Õk ~¸
JOQÆ=ÚÖÖ’ KÕ~°‰õΩO_ç# ~Ú=xflÜ«Ú ˆH=ÅO H© ~ÚzÛ# QÆ_çÜ«∂~°=Ú=Öˇ P_»∞`å~Ú.
ÉèíQÆ=O`«∞x <å=∞=Ú#∞ LK«ÛiOKåÅO>Ë =∞#ã¨∞û#∞ UHõO KÕÜ«∂e. XHõ z#fl
L^•Ç¨Ï~°}=Ú. Z<Àfl LÑ¨<åºã¨=ÚÅ∞, Z<Àfl áê@Å∞, Z<Àfl Ñ¨^Œº=ÚÅ∞ JO`å >ËÑ¨Ù
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KÕã¨∞Î<åfl=Ú, =∞#=Ú. P >ËÑ¨ÙÖ’Ñ¨Å Jxfl â◊ÉÏÌÅ∞ =ÙO@∞<åfl~Ú. P >ËÑ¨Ù#∞ =ÚHõ¯Å∞
=ÚHõ¯Å∞QÍ HõuÎi¿ãÎ U"≥∞ÿ# â◊|Ì=Ú qxÑ≤ã¨∞ÎO^•? ÖËHõ Éèí∂`«^•ÌÅ∞ ÃÑ@∞ìH˘x K«∂¿ãÎ P
â◊ÉÏÌÅ∞ Hõ#∞Ñ≤™êÎÜ«∂? Hõ#∞Ñ≤OK«=Ù, qxÑ≤OK«=Ù. HÍh P >ËÑ¨Ù iHÍ~°∞¤Ö’x HõÔ~O@∞‰õΩ
JuH˜Oz#Ñ¨Ù_»∞ ÉÏQÍ áê@ áê_»∞`«∞Ok. J^Õ suQÍ =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞<Õk XHõ >ËÑ¨Ù.
ÉèíQÆ=^•fiHõº=ÚÅO`å >ËÑ¨Ù KÕã¨∞‰õΩO@∞<åflO. K«kq# q+¨Ü«∂Å`À >ËÑ¨Ù xO_ç
áÈ`«∞#flk. HÍh, XHõ¯\˜ Hõ#∞Ñ≤OK«@OÖË^Œ∞. k=º`«fi=∞<Õ ^≥·=`åfixH˜ JuH˜Oz#Ñ¨C_Õ
>ËÑ¨Ù áê_»∞`«∞Ok, =∂\Ï¡_»∞`«∞Ok. Hõ#∞Hõ, =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl, =∞# =∞#ã¨Î`åfixfl,
^≥·"åxH˜ JOH˜`«=Ú QÍqOKåe. JÑ¨C_Õ k=º`«fi=Ú =∞#‰õΩ QÀK«iã¨∞ÎOk. ̂ ≥·=`«fi=Ú#‰õΩ
^Œ∂~°=ÚQÍ =ÙO_ç#O`«=~°‰õΩ =∞#Ö’ =ÙO_ç# k=º`«fi=Ú =∞#‰õΩ ÜÕ∞=∂„`«=Ú
J~°÷=ÚHÍ^Œ∞. Éè∫uHõ q+¨Ü«∞=ÚÅÃÑ·# =∞#ã¨∞û „Ñ¨ã¨iOz#O`«HÍÅ=Ú k=º`«fi=Ú
ÜÕ∞=∂„`«=Ú J~°÷=Ú HÍ^Œ∞.

kÖò"Õ∞ ~å"£∞, Ç¨`ü"Õ∞ HÍ"£∞

h Ü≥ÚHõ¯ =∞#ã¨Î`åfixfl h=Ù JO`«~°∞‡Y=Ú QÍqOK«∞HÀ"åe. [QÆ`ü ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#
"åºáê~°=Ú#∞ h=Ù QÍqOK«∞HÀ! Do your duty, work is worship. h=Ù ^•xx
=∂#∞HÀ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. HÍh, =∂#ã≤Hõ `«`Îåfixfl K«Hõ¯QÍ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ! Hands in the

society and head in the forest, that is rest.  'kÖò"Õ∞ ~å"£∞ Ç̈ ǜ"Õ∞ HÍ"£∞—. ~¸
q^èŒ"≥∞ÿ# K«~°ºÅÖ’ =∞#O áÈ"åe. =∞#=Ú KÕ¿ãk P_»O|~°=ÚQÍ KÕÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. =∞#
conscience =∞#‰õΩ ̀ «$Ñ≤Î. P`«‡ ̀ «$Ñ≤Î HÍ"åe. Jxfl =∞`«=ÚÅ ̀ «`«Îfi=Ú ~¸ suQÍ<Õ
=ÙO@∞<åflk. U =∞`«=ÚHÍh Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨i=~°Î#<Õ É’kèã¨∂Î =zÛOk. ã¨~°fi
=∞`«=ÚÅÜ≥ÚHõ¯ ™ê~°=Ú, ã¨~°fi =∂~°æ=ÚÅÜ≥ÚHõ¯ QÆ=∞º=Ú, ã¨~°fi âßG=ÚÅÜ≥ÚHõ¯
™ê~°=Ú Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨i=~°Î<Õ! =∞#ã¨∞û J<Õ^•xx qHõã≤OÑ¨KÕã¨∞HÀ"åe.
„Ñ¨HÍtOÑ¨KÕã¨∞HÀ"åe. k=º"≥∞ÿ# ÉèíQÆ=<åfl=∂xfl =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’ =Ú„kOK«∞HÀ"åe.
L^Œú=Ù_»∞ QÀÑ≤HõÅ ÉèíH˜Î, „Ñ¨Ñ¨`«∞ÎÅ#∞ Ñ¨sH˜∆OKÕ xq∞`«Î"≥∞ÿ =KåÛ_»∞. HÍh, "åiÜ≥ÚHõ¯
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨i=~°Î# K«∂z, uiy "≥o§, ~¸ ã¨O^Õâ◊=Ú#∞ Hõ$+¨µ‚x HõOkOKå_»∞. U=∞x
JOkOKå_»∞?
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J`«ÎÅ∞ "≥Ú`«∞Î`«∞#fl =∞i Éèí~°ÎÅ∞ Hõ`«∞ÎÅ∞ #∂~°∞K«∞#fl
<ÀÔ~`«Î~°∞, HÀÑ¨yOK«~°∞, Z@ˆHQÆ~°∞, cèuÅÉ’~°∞ QÀÑ≤HõÖò
á⁄`«Î=ÚÅO^Œ∞ z`«Î~°∞=ÙsuQÆ#∞O_≥#∞ Hõ$+¨µ‚_»∞ "åiÖ’!

=∞#ã¨∞û ÜÕ∞=∂„`«O =∂~°∞ÛHÀÖË^Œ∞. Hõ`«∞ÎÅ∞ K«∂Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞ Éèí~°ÎÅ∞. J`«ÎÅ∞
"≥Ú`«∞Î`«∞<åfl~°∞ HÀ_»O„_»#∞. ~¸ ÉÏ^èŒÅÃÑ·# "åiH˜ ^Œ$+≤ìÜÕ∞ ÖË^Œ∞. ^Õx=Å¡? '¿ÑÑ¨~°∞ÃÑ·#
„Ñ≤O@∞H˘\˜ì#@∞ìQÍ— P Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞<Õ ¿ÑÑ¨~°∞ÃÑ·# Hõ$+¨µ‚_»∞ =Ú„kOÑ¨|_®¤_»∞. D
„Ñ≤O@∞#∞, ¿ÑÑ¨~°∞#∞ "Õ~°∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ Z=iH© ™ê^èŒº=Ú HÍ^Œ∞. Hõ#∞Hõ<Õ "åiH˜ ^è≥·~°º=Ú,
™êÇ¨Ïã¨=Ú, P#O^Œ=Ú, PÇ¨¡^Œ=Ú PÅ"åÅ"≥∞ÿ =ÙO@∞#flk. Z=i Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÃÑ·#
ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ z„uOÑ¨|_»`å_À "åiH˜ Z\˜ì ÉÏ^èŒÅ∞ =ÙO_»=Ù. Z\˜ì JâßOu ã¨g∞Ñ≤OK«^Œ∞.
Z\˜ì ^Œ∞óY=Ú "åiH˜ JO@^Œ∞. x~°O`«~°=Ú ã¨zÛ^•#O^Œã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖˇ· =ÙO\Ï~°∞.

Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞<Õ =∞e# =G=Ú#∞ „¿Ñ=∞ J<Õ [Å=ÚÖ’ =ÚOz ™ê^èŒ# J<Õ ã¨|∞ƒ ~åã≤
*Ï˝#=∞<Õ ~åuH˜ H˘\Ïìe

=∞#=Ú ÉèíQÆ=O`«∞x <å=∞=Ú#∞ <åÅ∞HõÃÑ·# <å@º=∂_çOK«@"Õ∞ HÍ‰õΩO_®
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’Ñ¨Å „Ñ¨"ÕtOÑ¨KÕã¨∞HÀ"åe. Hõ#∞Hõ, Éèí[#Å∞ K≥Ü«∂ºe. ~¸ Éèí[#Ü≥ÚHõ¯
vibration =Å¡ "å`å=~°}=Ú Ñ¨iâ◊√^Œú"≥∞ÿáÈ`«∞Ok. D<å_»∞
â◊|Ìã¨Ê~°≈~°∂Ñ¨~°ã¨QÆO^è•^Œ∞Åhfl =∂e#º"≥∞ÿ =Ù<åfl~Ú. D HõÅ∞+≤`«"≥∞ÿ#
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ#∞ Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú QÍqOKåe. ÜÕ∞suQÍ QÍqOKåe? =∞#=Ú XHõ z#fl
L^•Ç¨Ï~°}=Ú fã¨∞‰õΩO^•=Ú. â◊|Ì=Ú=Å¡<Õ ã¨~°fiã¨fi=Ú ã¨$+≤ìOÑ¨|_»∞`«∞<åflk. Z\˜ì
=∞O@ ÖËã¨∞ÎO^À J\˜ì á⁄QÆ =ã¨∞ÎOk. Z\˜ì á⁄QÆ<À J\˜ì "Õ∞Ñ¶¨∞=ÚQÍ ~°∂á⁄O^Œ∞`«∞Ok. Z\˜ì
"Õ∞Ñ¶¨∞"≥∂ J\˜ì =~°¬=Ú ‰õΩ~°∞ã¨∞ÎOk. Z\˜ì =~°¬"≥∂ J\˜ì Ñ¨O@ Ñ¨O_»∞`«∞Ok. Z\˜ì Ñ¨O@<À
J\˜ì  =O@ =O_»∞`å=Ú. Z\˜ì =O@<À J\˜ì rq`«=Ú =∞#‰õΩ `«Ü«∂~“`«∞Ok. =∞#=Ú
KÕ¿ã â◊|Ì=ÚÅhfl q^Œ∞ºK«ÛùH˜Î `«~°OQÆ=ÚÅ∞QÍ =∂iáÈ`å~Ú. D `«~°OQÆ=ÚÅhfl QÍeÖ’
KÕ~°∞`«∞<åfl~Ú. D QÍex =∞#=Ú x`«º=Ú Ñ‘Å∞Û‰õΩO@∞<åfl=Ú. D q^èŒOQÍ Jâ◊√^Œú"≥∞ÿ#,
=∂e#º"≥∞ÿ#, HõÅ∞+≤`«"≥∞ÿ# QÍex =∞#O Ñ‘Å∞Û‰õΩO@∞<åfl=Ú. Hõ#∞Hõ, "≥Ú\ì"≥Ú^Œ@
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QÍex Ñ¨iâ◊√^ŒúÑ¨~°Kåe. D QÍex Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú KÕÜ«∂ÅO>Ë ÉèíQÆ=<åfl=∂xfl ã¨‡iOKåe.
#QÆ~°ã¨OH©~°Î# KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. ^•x=Å# J<ÕHõ`«fi=ÚÖ’ =ÙO_ç# UHõ`«fi"≥∞ÿ# â◊|Ì=Ú XHõ
k=º"≥∞ÿ# vibration QÍ =∂iáÈ`«∞Ok. J\˜ì vibration =Ù#fl QÍe<Õ =∞#O x`«º=Ú
Ñ‘Å∞ÛHÀ"åe. JÑ¨C_Õ =∞#Ö’ ã¨^•ƒù==ÚÅ∞ Jaè=$kú J=Ù`å~Ú. k=º ÉèÏ==ÚÅ∞
Pq~°ƒùq™êÎ~Ú. JÑ¨C_Õ =∞#‰õΩ âßOu KÕ‰õÄ~°∞`«∞Ok. „`åˆQ h~°∞ =∂e#º"≥∞ÿ
=ÙO@∞<åflk. Hõ#∞Hõ, =∞# rq`«=Ú =∂e#º=Ú HÍHõ Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú Z\Ï¡ J=Ù`«∞Ok?
"≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞# rq`«=Ú#∞ Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú QÍqOK«∞HÀ"åe. D =G=Ú `≥Å¡QÍ
=ÙO@∞<åflk. HÍh ~Úk =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ@O=Å# nxÖ’ =∂e#º=Ú KÕiáÈ~ÚOk.
=∂e#º=Ú KÕi# =G=Ú#∞ =∞#=Ú ÜÕ∞ suQÍ Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú K≥Ü«∂ºe? h\˜Ö’
=ÚOKåe. ã¨|∞ƒ ~åÜ«∂e. ~åuH˜ "Õã≤ H˘\Ïìe. JÑ¨C_Õ ~¸ =∂e#º=Ú
`˘ÅyáÈ`«∞Ok. =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞<Õ =∂e#º=Ú Hõey# ~¸ =„™êÎxfl „¿Ñ=∞ J<Õ
[Å=ÚÖ’ "Õã≤ ™ê^èŒ# J<Õ ã¨|∞ƒ#∞ "Õã≤ *Ï˝#=∞<Õ ~åuH˜ H˘\Ïìe. JÑ¨C_Õ =∞#Ö’ =Ù#fl
=∂e#º=Ú ^Œ∂~°"≥∞ÿáÈ`«∞Ok. JÑ¨C_Õ k=º"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú =∞#Ö’ ÜÕ∞~°Ê_»∞`«∞Ok.
JÑ¨C_Õ =∂#=Ù_»∞  'x~°∞æ}O, x~°O[#O, ã¨<å`«#O, xˆH`«#O, x`«º, â◊√^Œú, |∞^Œú, =ÚHõÎ,
x~°‡Å ã¨fi~°∂Ñ≤}O— J~Ú# ã¨`«º`«`Îåfixfl J#∞Éèíq™êÎ_»∞.

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! P^è•ºu‡Hõ zO`«# JO^ŒiH˜ =Ù#flk. P^è•ºu‡Hõ ÉèÏ==Ú
JO^ŒiÜ«∞O^Œ∞ Pq~°ƒùqã¨∞Î<åflk. HÍh, =∂~°æ=Ú `≥eÜ«∞Hõ `«aƒÉˇ·ƒ áÈ`«∞<åfl~°∞.
JO^ŒiÜ«∞O^Œ∞#fl P^è•ºu‡Hõ ÉèÏ==Ú#∞ ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ìO_ç.
ã¨iÜ≥ÿ∞# Pâ◊#∞ g∞~°∞ PtOK«O_ç. x`åº x`«º q+¨Ü«∞ Ñ¨ijÅ<å â◊H˜Îx ã¨iÜ≥ÿ∞#
=∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ìO_ç. ™êfi~°÷=Ú, ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ#∞ ̀ «ºlOK«O_ç. ÉèíQÆ=<åfl=∂xfl
LK«ÛiOK«O_ç. Jxfl ã¨=∞Ü«∞=ÚÅO^Œ∞, Jxfl HÍÅ=ÚÅO^Œ∞, Jxfl ™ê÷#=ÚÅO^Œ∞,
ÉèíQÆ=<åfl=∂xfl Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ‘~î°=ÚÖ’ „Ñ¨u+¨ì KÕã¨∞HÀO_ç. UsuQÍ LK«ÛiOKåe, ~¸
<å=∞=Ú#∞? „¿Ñ=∞`À Ñ¨ÅHÍe.

(`Õn 28–01–1992# ™êÜ«∞O„`«O ^èŒ~°‡ˆH∆„`«OÖ’ ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi
k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


