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„QÍ=∞¿ã=ÜÕ∞ ~å=∞¿ã=QÍ =∂~°∞`«∞Ok!

H“ã¨Åº ã¨u â◊√H˜Î QÆ~°ƒù=∞ø@#∞ QÆ^•
~å=Ú_»∞ ^Õ=Ù_≥· ~°=∞} QÍOK≥

ã‘`å =∞Ç¨™êkèfi K≥Åy ÃÑOK«∞@ Hõ^•
Hõ=Å∞ ‰õΩâ◊Å=ÙÅ∞ Ñ¶¨∞#∞Å∞ JQÆ∞@

llÜ«∂ ÅÖÏ=∞Ü«Ú K≥Åy ÃÑOK«∞@ Hõ^•
g~° t"ålÜ«Ú ¿Ñ~°∞QÍOK≥

Ñ¨Ù`«eÉÏ~Ú ~°Ole¡ ÃÑOK«∞@ Hõ^•
QÍOkè =∞Ç¨`«∞‡_≥· Ñ¶¨∞#`«QÍOK≥

Dâ◊fi~åOÉÏ™êkèfi Ü≥∞uÎ ÃÑOK«∞@ Hõ^•
ã¨`«º<å~åÜ«∞}∞O_»∞ qâ◊fiMÏºu QÍOK≥

„áê}˜HÀ\˜ ~¸ qkè Ñ¨i=∞oOK≥
JÇ¨Ï~°Ç¨ÏO|∞# „É’K≥_ç J=∞‡HõO>ˇ
P^Œ~°O|QÆ∞ =º‰õΩÎÅ∞ J=x HõÅÔ~!
J=∞‡ „Ñ¨^äŒ=∂Hõ∆~°OÉˇ P^ŒºHõ∆~°O|∞.

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!

ã¨`«ºjÅ"Õ∞ =∂#=Ùx Hõiî# `«Ñ¨=Ú. =∂#=`«fi=ÚÖ’ LO_ç# k=º`«fi=Ú#∞
=∂#=Ù_Õ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åfl_»∞. *ÏuHõO>Ë hu Q˘Ñ¨Ê^Œx, ‰õΩÅ=ÚHõO>Ë QÆ∞}=Ú
Q˘Ñ¨Ê^Œx QÆ∞iÎOK«∞H˘#ÖËHõ =∂#=Ù_»∞ ̂H=Å=Ú *Ïu, ‰õΩÅ=ÚÅÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç [#‡#∞
x~°~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞H˘O@∞<åfl_»∞. „áêp# "≥·kHõ |∞∞+¨µÅ∞ =∂#= rq`åxfl
=∞^èŒ∞~°ÉèÏ==ÚQÍ ÉèÏqOKå~°∞. D Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# =∞^èŒ∞~°ÉèÏ==Ú#∞ ã¨O~°H˜∆OK«∞HÀ@"Õ∞
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=∂#=Ùx „Ñ¨^è•# Hõ~°Î=º=Ú. Wk `åºQÆ=Ú#O^Õ ~°∂á⁄O^Œ∞#∞QÍh, ™êfi~°÷=Ú#O^Œ∞
=∞#‰õΩ ÅÉèíº=Ú HÍ^Œ∞.

=∂#=`«fi=ÚÖ’ LO_ç# k=º`«fi=Ú =∞^èŒ∞~°ÉèÏ="≥∞ÿ# =∂`«$`«`«fi"Õ∞!

=∂#=Ù_»∞ =∞^èŒ∞~°ÉèÏ==Ú<Õ HÀÖ’Ê~Ú#, =∂#=`«fi=Ú<Õ HÀÖ’Ê~Ú# "å_Ò`å_»∞.
=∂#=`«fi=ÚÖ’ LO_ç# k=º`«fi=Ú =∞^èŒ∞~°ÉèÏ="≥∞ÿ# =∂`«$`«`«fi"Õ∞! `«# a_»¤Å#∞
~°H˜∆OK«∞H˘<Õ xq∞`«Î=Ú =∂`«$^Õq `«##∞ `å#∞ JiÊ`«=Ú QÍqOK«∞H˘x, `«#
ã¨~°fiã¨fi=Ú#∞ `åºQÆ=Ú KÕã≤ Ñ¨Ù„`«~°Hõ∆}ÔH· áê@∞ Ñ¨_»∞`«∞Ok. ÉèÏ~°`«^Õâ◊=ÚÖ’ `«Å∞¡Å∞
KÕã≤# `åºQÆ=Ú=Å¡<Õ =∂`«$`«fi=Ú#‰õΩ ~ÚO`« qÅ∞= JkèHõ"≥∞ÿáÈ~ÚOk. '#Hõ~°‡}Ï
#„Ñ¨[Ü«∂ ^èŒ<Õ# `åºˆQ<≥·ˆH J=∞$`«`«fi=∂#â◊√ó— Jx =∂#=`«fi=ÚÖ’ =ÙO_ç#
`åºQÆ=ÚHõO>Ë J=∞$`«`«fi=Ú, J=∞~°`«fi=Ú =∞~˘Hõ\˜ ÖË^Œ∞. =∂`«$`«`«fi=Ú#O^Œ∞#fl
=∞^èŒ∞~°ÉèÏ==Ú, k=ºÉèÏ==Ú, #=ºÉèÏ==Ú, Ñ¨q„`«ÉèÏ==Ú =∞i ÜÕ∞ =∂~°æ=Ú#O^Œ∞
=∞#‰õΩ HÍ#~å=Ù. P =∂`«$^Õq `«# ~°HõÎ=Ú#∞, `«# ã¨~°fiã¨fi=Ú#∞ ^è•~°áÈã≤ a_»¤Å#∞
~°H˜∆OK«∞H˘<Õ xq∞`«Î"≥∞ÿ `«#Ü≥ÚHõ¯ ã¨~°fi=Ú JiÊ`«=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∞Ok. D<å_»∞
=∂`«$„¿Ñ=∞#∞ ÜÕ∞=∂„`«=Ú áÈ+≤OK«∞H˘#∞@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@O ÖË^Œ∞. N~å=Ú_»∞ '[#h
[#‡Éèí∂q∞â◊Û ã¨fi~åæ^ŒÑ≤ QÆsÜ«∞ã≤— Jx „Ñ¨Hõ\˜OKå_»∞. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ x~°∞æ}∞_»∞,
x~åHÍ~°∞_»∞. J=ºHõÎ"≥∞ÿ# ÉèíQÆ=O`«∞x J<ÕHõ q^èŒ=ÚÅ∞QÍ P~å^èŒ#Å∞ ã¨Å∞Ê`«∞<åfl~°∞.
ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ ã¨~°∞fiÅ‰õΩ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ã≤÷uÖ’ ÖË_»∞. J\˜ì ^≥·=`åfixfl =∞#=Ú qâ◊fiã≤Oz,
P~åkèOz, J<ÕHõ q^èŒ=ÚÅ P#O^Œ=Ú#∞ JO^Œ∞‰õΩO@∞<åflO.

Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞, Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅ∞, Ñ¨OKÕO„kÜ«∞=ÚÅ∞ "≥ÚII#q =∂#=ÙÅO^ŒiH˜
ã¨=∂#"Õ∞ J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ ã¨OHõÅÊ, qHõÅÊ=ÚÅO^Œ∞ ÉèË^Œ=ÚO@∞#flk

ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$uÜ«∞O^Œ∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ã¨∂„`«=ÚÅ∞ '=∂`«$^Õ"ÀÉèí=,—
'Ñ≤`«$^Õ"ÀÉèí=,— 'JKå~°º^Õ"ÀÉèí=,— 'Jukä^Õ"ÀÉèí=.— =∂#=ÙxH˜ JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ L#fl,
„Ñ¨`«ºHõ∆=ÚQÍ QÀK«~°=∞=Ù`«∞#fl J#∞Éèí∂u HõeyOK«∞K«∞#fl =∂`«$=¸iÎÜÕ∞ „Ñ¨^è•# ^Õ=`«.
=∂`«$=¸iÎÜ≥ÚHõ¯ Jcè+¨ì=Ú, =∂`«$=¸iÎÜ≥ÚHõ¯ P#O^Œ=Ú, =∂`«$=¸iÎÜ≥ÚHõ¯



9 9

9 9

3

`Õn 23–11–1992# ‰õΩÅfiO`ü Ç¨Å∞Ö’ ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú

K«~°ºÅ∞ Ñ¨Ù„`«∞Å‰õΩ ã¨Ê+¨ì"Õ∞! U q^èŒ=ÚQÍ „Ñ¨=iÎOz# `«# `«e¡ P#OkOK«∞<À,
ÜÕ∞q^èŒ"≥∞ÿ# rq`åxfl QÆ_»Ñ≤# `«# `«e¡ P#OkOK«∞<À, Jk Ñ¨Ù„`«∞#‰õΩ `≥Å∞ã¨∞.
J=ºHõÎ"≥∞ÿ# ^≥·=`«fi=Ú ^Õxx PtOK«∞<À, ^Õxx qã¨i˚OK«∞<À ^Õxx P„QÆÇ≤ÏOK«∞<À, ^Õxx
J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞<À Z=iH˜ `≥eÜ«∞^Œ∞. J\˜ì J=ºHõÎ"≥∞ÿ# ^≥·"åxfl P~åkèã¨∂Î `«#Ü≥ÚHõ¯
P„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ, J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ QÆ∞iHÍ=@OHõO>Ë =∂`«$=¸~°∞ÎÅ#∞ P~åkèOz,
=∂`«$=¸~°∞ÎÅ#∞ Q“~°qOz "åi J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ áê„`«∞Å∞ HÍ=@=Ú Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#
Hõ~°Î=º=ÚQÍ LO@∞#flk. P q^èŒ=ÚQÍ LO_ç# '^≥·=`«fi=Ú#‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõ`« ZO^Œ∞‰õΩ
~Ú"åfie?— Jx H˘OK≥O ã¨O^ÕÇ¨Ï=Ú HõÅ∞QÆ=K«∞Û. q^Œ∞º`ü nÑ¨=ÚÅ∞ LO@∞O\Ï~Ú. D
|Å∞ƒÅ∞ Jhfl ã¨=∂#=ÚQÍ<Õ =∞#‰õΩ QÀK«i™êÎ~Ú. HÍh, "å\˜Ö’ J<ÕHõ q^èŒ=ÚÖˇ·#
ÉèË^Œ=ÚÅ∞ =∞#‰õΩ LO@∞<åfl~Ú. JO^Œ∞Ö’ L#fl Ñ¶≤Å"≥∞O\ò =º`åºã¨=ÚQÍ LO@∞Ok.
~¸ Ñ¶≤Å"≥∞O\ò 40QÍ LO_»=K«∞Û, 60QÍ LO_»=K«∞Û, 100QÍ LO_»=K«∞Û, 500QÍ
LO_»=K«∞Û, 1000QÍ LO_»=K«∞Û#∞. J^Õ q^èŒ=ÚQÍ =∂#=â◊s~°=∞O^Œ∞
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞, Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅ∞, Ñ¨OKÕO„kÜ«∞=ÚÅ∞,
=∞Å=¸„`«^Œ∞~°æO^èŒ=∂Oã¨~°HõÎ=ÚÅ∞ JO^ŒiH˜ ã¨=∂#=ÚQÍ<Õ LO_»=K«∞Û. HÍh ã¨OHõÅÊ,
qHõÅÊ=ÚÅO^Œ∞ ÉèË^Œ=Ú LO@∞#flk. Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# k=ºâ◊H˜ÎÜ«∞O^Œ∞ ÉèË^Œ=Ú LO@∞#flk. P
k=ºâ◊H˜Î ^≥·=`«fi=Ú#O^Œ∞ JkèHõ=ÚQÍ LO_»@OKÕ`«<Õ ^≥·=`åfixH˜ ~ÚO`«
„Ñ¨`ÕºHõ`«#OkOK«=Åã≤ =zÛOk.

J}∞=Ù#O^Œ∞#fl^Õ Ñ¶¨∞#=Ú#O^Œ∞‰õÄ_»#∞ LO@∞#flk

'Ü«∞uÊO_Õ `«`ü „|Ç¨‡O_Õ— J<åfl~°∞. Ñ≤O_»=ÚÖ’ L#fl@∞=O\˜^Õ
„|Ç¨‡O_»=Ú#O^Œ∞‰õÄ_® LO@∞#flk. „|Ç¨‡O_»=Ú#∞ q~å@ã¨fi~°∂Ñ¨=∞x,
Ñ≤O_®O_»=Ú#∞ J}∞`«`«fi=∞x, =∞#=Ú ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. ~Úk KåÖÏ á⁄~°áê@∞.
J}∞=Ù#O^Œ∞ L#fl^Õ Ñ¶¨∞#=Ú#O^Œ∞‰õÄ_»#∞ LO@∞#flk. J}∞, Ñ¶¨∞#=ÚÅ‰õΩ Z\˜ì ÉèË^Œ=Ú
ÖË^Œ∞. z#fl q`«Î#=ÚÖ’ Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# ÃÑ^ŒÌ =$Hõ∆=Ú LO@∞#flk. D qâßÅ"≥∞ÿ# ÃÑ^ŒÌ
=$Hõ∆=∞O`å z#fl q`«Î#=ÚÖ’<Õ  ~Úq∞_ç LO@∞#flk. q~å@ã¨fi~°∂Ñ¨=∞#QÍ J<ÕHõ
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=ã¨∞Î=ÙÅÜ≥ÚHõ¯ KÕiHõ HÍ^Œ∞. J<ÕHõ`«fi=ÚÜ≥ÚHõ¯ ÜÕ∞Hõ`«fi=Ú‰õÄ_»#∞ HÍ^Œ∞.
q~å@`«fi=∞#QÍ ã¨~°fiã¨fi=Ú ‰õÄ_ç#^Õ q~å@`«fi=Ú. nxH˜ =$Hõ∆=Ú#‰õΩ, q`«Î#=Ú#‰õΩ
LO_ç# ÉèË^Œ"Õ∞. q`«Î#=Ú#O^Œ∞ =∞Ç¨=$Hõ∆=Ú =∞#‰õΩ QÀK«iOK«^Œ∞. J^Õ J}∞=∂„`«"≥∞ÿ#
`«`«fi=Ú. P J}∞=Ù#O^Õ Ñ¶¨∞#=Ú ÜÕ∞~°Ê_çLO@∞#flk. q`«Î#=ÚÖËHõ =$Hõ∆=Ú,
=$Hõ∆=ÚÖËHõ q`«Î#=Ú LO_»∞@‰õΩ gÅ∞HÍ^Œ∞. Wq Ô~O_»∂ Jq<åÉèÏ= ã¨O|O^èŒ=Ú,
J<Àº#º P„â◊Ü«∞=Ú. =∂#=Ù#‰õΩ, ^Õ=Ù#‰õΩ =º`åºã¨=Ú ÜÕ∞=∂„`«=Ú ÖË^Œ∞.
^≥·=`«fi=Ú#O^Œ∞ L#fl k=º`«fi"Õ∞ =∂#=`«fi=Ú#O^Œ∞‰õÄ_® LO@∞#flk. HÍh =∞#‰õΩ Jk
QÀK«iOK«\ÏxH˜ gÅ∞HÍx ã≤÷uÖ’ LO@∞#flk. Jyæ Ñ¨ÙÅ¡Ö’ xO_»∞QÍ Jyfl LO@∞#flk.
HÍh Jk h\˜Ö’ `«_»=@OKÕ`« Zxfl q^èŒ=ÚÅ wz#Ñ¨Ê\˜H˜ Jyfl Pq~°ƒùqOK«^Œ∞. J^Õ
q^èŒ=ÚQÆ<Õ „Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O^Œ∞ *Ï˝<åyfl, k"åºyfl, `Õ*Ïyfl xO_ç LO@∞#flk. HÍh
Zxfl ™ê^èŒ#Å∞ KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜x, ZO`« `«Ñ¨ã¨∞û PK«iOz#Ñ¨Ê\˜H˜x, Zxfl ã¨`«¯~°‡Å∞
ã¨eÊ#Ñ¨Ê\˜H˜x, Jk ÜÕ∞=∂„`«=Ú =∞#‰õΩ QÀK«~°=Ú HÍ=@=Ú ÖË^Œ∞. ™êH∆Í`«¯iOK«@O
ÖË^Œ∞. HÍ~°}=Ú ÜÕ∞q∞\˜? P =∞<À`«`«fi=Ú JÇ¨ÏOHÍ~°=∞=∞HÍ~°=ÚÅ<Õ h\˜KÕ
`«_»∞Ñ¨|_»@OKÕ`« ~¸ k"åºyfl =∞#‰õΩ QÀK«~°=Ú HÍ=@OÖË^Œ∞.
Jaè=∂#=∞=∞HÍ~°=ÚÅ<Õ h\˜Ö’ `«_çã≤# ~¸ =∞#ã¨∞û#∞ "≥·~åQÆº=∞<Õ ã¨∂~°º~°t‡Ö’
ÃÑ\˜ì#Ñ¨C_Õ ~Úk „Ñ¨HÍâ◊=O`«"≥∞ÿ# rq`åxfl JOkã¨∞ÎOk. =∂#=ÙxH˜ Jhfl ̀ ≥Å∞ã¨∞. UU
^Õâ◊=ÚÅO^Œ∞ ÜÕ∞ÜÕ∞ Hõ~°‡ÅO^Œ∞ UU q^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¨i=~°Î# [~°∞QÆ∞`«∞#flk `≥Å∞ã¨∞#∞. HÍh
`«# `«`Îåfixfl `å#∞ `≥Å∞ã¨∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åfl_»∞. Zxfl `≥eã≤ Uq∞ Ñ¶¨Å=Ú?

Zxfl q^ŒºÅ∞ <ÕiÛÜ«Ú <Õq∞ Ñ¶¨Å=Ú?
`«<˘flã¨\˜ „"å`« `«Ñ≤ÊOÑ¨ Z=i `«~°=Ú?
K≥_»¤ |∞^Œ∞úÅ∞ `«# `«Å KÕÔ~<Õx
|O_»ÉÏ~°∞#∞ |∞^Œ∞úÅ∞ ZO_»ÉÏ~°∞

=∞# `≥eq`Õ@Å∞ ~ÚO^Œ∞‰õΩ ÜÕ∞=∂„`«=Ú Ñ¨xH˜~å=Ù. =∞# |∞kú‰õΩâ◊Å`« ÜÕ∞=∂„`«=Ú
Ñ¨xH˜~å^Œ∞. =∞# ^èŒ#Hõ#Hõ=ã¨∞Î"åÇ¨Ï<å^Œ∞Å∞, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ZO^Œ∞‰õÄ Ñ¨xH˜~å^Œ∞.
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k=º"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú, #=º"≥∞ÿ# #_»`« HÍ"åe. ^Õâ◊=ÚÜ≥ÚHõ¯ ™œÉèÏQÆº=∞O`å
PHÍâ◊=Ú#∞O_ç =Ù\˜ì Ñ¨_»ÖË^Œ∞. Éèí∂q∞#∞O_ç Ñ¨Ù\˜ì~åÖË^Œ∞. =∂#=Ùx #_»`«Å#∞O_çÜÕ∞
^Õâ◊™œÉèÏQÆº=Ú Jaè=$kú <˘O^Œ∞`«∞#flk. Hõ#∞Hõ, ~¸<å_»∞ =∂#=Ùx #_»`«Å∞
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#qQÍ fiÛk^Œ∞ÌHÀ"åe.

<≥·uHõ, ^è•i‡Hõ, `åºQÆ rq`«=Ú =∂#=ÙxH˜ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! =∂#=`«fi=Ú ZO`« qÅ∞= Hõey#^À =∞#=Ú K«Hõ¯QÍ
qKåiOKåe. =∂`«$`«`«fi=Ú#∞ ~¸<å_»∞ =∞#O =∞~°záÈ`«∞<åfl=Ú. Ñ¨Ù„`«∞xÜ≥ÚHõ¯
Hõ~°Î=º=Ú#∞ qã¨‡iã¨∞Î<åfl=Ú. k=º"≥∞ÿ# P#O^Œ=Ú#∞ JaèÅ+≤ã¨∞Î<åfl=Ú. ~Úk
ÜÕ∞suQÍ =∞#‰õΩ ÅÉèíº=∞=Ù`«∞Ok? Hõ~°Î=º=Ú#∞ x~°fiiÎOK«Hõ, =∂#=`«fi=Ú#∞
qã¨‡iOz, k=º`«fi=Ú`À q~À^èŒ=Ú QÍqOK«∞H˘x ˆH=Å=Ú Ö∫H˜Hõ, Éè∫uHõ rq`«=Ú#∞
PtOz ã¨∞YâßO`«∞Å∞ HÍ"åÅO>Ë  ÜÕ∞ suQÍ =∞#‰õΩ ÅÉèíº=∞=Ù`å~Ú? ~å=Ú_»∞
JÜ≥∂^èŒº#∞ =^Œe qâßfiq∞„`«∞x`À J~°}º=Ú#‰õΩ "≥o¡ Ü«∞[˝ã¨O~°Hõ∆} ã¨eÊ# `«~°∞"å`«
qâßfiq∞„`«∞x P[˝#∞ Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x q∞käÖÏÑ¨Ù~°=Ú KÕ~å_»∞. JHõ¯_» t=^èŒ#ã¨∞û#∞
KèÕkOKå_»∞. [#Hõ =∞Ç¨~åA ̀ «# ‰õΩ=∂Ô~ÎÜ≥ÿ∞# ã‘`«#∞ ~å=ÚxH˜zÛ HõàÏº}=Ú KÕÜ«∂Åx
PtOKå_»∞. HÍh ~å=Ú_»∞ JOwHõiOK«ÖË^Œ∞. '<å `«e¡`«O„_»∞ÅÜ≥ÚHõ¯ JOwHÍ~°=Ú ÖËHõ,
<å `«e¡`«O„_»∞ÅÜ≥ÚHõ¯ P[˝#∞ <Õ#∞ á⁄O^ŒHõ, ~¸ q"åÇ¨Ï=Ú#‰õΩ <Õ#∞ ÜÕ∞=∂„`«=Ú
XÑ¨CHÀ#—<åfl_»∞. qâßfiq∞„`«∞_»∞ Zxfl q^èŒ=ÚÖ’ ~å=Ú#‰õΩ #K«ÛK≥áêÊ_»∞. Hõ_»‰õΩ
QÆ∞~°∞"å[˝#∞‰õÄ_® g∞i `«e¡`«O„_»∞ÅÜ≥ÚHõ¯ J#∞=∞u J`«ºO`« J=ã¨~°=∞<åfl_»∞. P
`«e¡`«O„_»∞Å∞ =KÕÛO`«=~°‰õΩ, `«e¡`«O„_»∞Å∞ `«=∞ Jcè+¨ì=Ú `≥e¿ÑO`«=~°‰õΩ ã‘`«#∞
Hõ<≥fluÎ‰õÄ_® K«∂_»ÖË^Œ∞. W\˜ì =∂`«$ÉèíH˜Î, Ñ≤`«$ÉèíH˜Î Hõey# N~å=∞K«O„^Œ∞xÜ≥ÚHõ¯
`«`«fi=Ú#∞ ~¸<å_»∞ ÉèÏ~°`«^Õâ◊=∞O^Œ∞ qã¨‡iOz LO@∞<åflO. Ñ≤`«$"åHõºÑ¨iáêÅ#
xq∞`«Î"≥∞ÿ `å#∞ Hõiî#"≥∞ÿ# J~°}º"åã¨=Ú KÕã≤ 14 ã¨OIIÅ∞ Hõiî# rq`«=Ú#∞ QÆ_çáê_»∞.
ã¨`«ºx+¨ì<Õ x["≥∞ÿ# `«Ñ¨ã¨∞ûQÍ ÉèÏqOKå_»∞. D J~°}º=Ú#‰õΩ Éèí~°`«∞x`Àáê@∞
=t+¨µì_»∞‰õÄ_»#∞ "≥o¡ ~å=∞K«O„^Œ∞xH˜ Z<Àfl q^èŒ=ÚÅ #K«ÛK≥Ñ¨C@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKå_»∞.
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JO^Œ∞‰õΩ ~å=Ú_»∞ ''QÆ∞~°∞r! <≥·uHõÉèÏ==ÚHõO>ˇ =∂#=rq`«=Ú JkèHõ"≥∞ÿ#k HÍ^Œ∞.
`«O„_çÜ≥ÚHõ¯ P[˝#∞ t~°™ê=Ç≤ÏOz <Õ#∞ ~¸ J_»qÖ’ „Ñ¨"ÕtOKå#∞. D<å_»∞ <Õ#∞
`«O„_ç P[˝#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞Oz ~å[º=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOz# <å `«O„_çÑ¨@¡, <≥·uHõ =∞~åº^Œ#∞
HÀÖ’Ê~Ú#"å_»<Ò`å#∞. <Õ#∞ „áê}=Ú<≥·<å g_»∞^Œ∞#∞ QÍh <≥·uHõqÅ∞=#∞
ÜÕ∞=∂„`«=Ú g_»#∞—— Jx YO_ç`«OQÍ K≥áêÊ_»∞. <≥·uHõrq`«=Ú, ^èŒ~°‡rq`«=Ú,
`åºQÆrq`«=Ú, =∂#=ÙxH˜ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ã¨∂„`«=ÚÅx ~å=∞K«i„`« Ö’Hõ=Ú#‰õΩ
„Ñ¨É’kèã¨∂Î =zÛOk.

=∂`«$^Œ$+≤ìH˜ <ÀK«∞HÀÖËx Ñ¨Ù„`«∞Å∞ ^≥·=^Œ$+≤ìH˜‰õÄ_® <ÀK«∞HÀÖË~°∞

`«e¡„¿Ñ=∞‰õΩ, `«e¡^Œ$+≤ìH˜ <ÀK«∞HÀÖËx"å_»∞ =∞Ç¨^Œ∞~°^Œ$+¨ì=O`«∞_»<Õ K≥Ñ¨CHÀ=K«∞Û. D
ã¨O^Œ~°ƒù=ÚÖ’ ÉèÏ~°`«Ü«Ú^Œú=ÚÖ’ [iy# =∞~˘Hõ Ñ¶¨∞@ì=Ú#∞ =∞#=Ú qKåiOKåe.
H“~°=ÙÅO^Œ~°∞ Ç¨Ï`«=∂i# `«~°∞"å`« QÆ∞_ç¤"å_≥·# ^èŒ$`«~å„+¨µì_»∞, QÍO^è•i ^Œ∞ó
dOK«∞K«∞O_»QÍ "åix F^•ˆ~Û xq∞`«Î"≥∞ÿ Hõ$+¨µ‚_»∞ "≥àÏ¡_»∞. QÍO^è•i Ñ¨@ìÖËx HÀÑ¨=Ú`À
TyáÈ`«∂ Hõ$+¨µ‚x J<ÕHõ q^èŒ=ÚÅ∞QÍ xOkã¨∂Î=zÛOk. JÑ¨C_»∞ Hõ$+¨µ‚_»∞ ''QÍO^è•s!
h=Ù KåÖÏ á⁄~°Ñ¨_»∞`«∞<åfl=Ù. Ñ¨Ù\˜ì#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç h=Ù XHõ¯™êÔ~·<å h ‰õΩ=∂~°∞Å#∞ Hõ<≥fluÎ
K«∂Kå"å? `«e¡^Œ$+≤ìˆH <ÀK«∞HÀÖËx H“~°=ÙÅ∞ <å ^Œ$+≤ìÖ’ ÜÕ∞q^èŒ=ÚQÍ Ñ¨_»QÆÅ~°∞?—— Jx
K≥áêÊ_»∞. Hõ#∞Hõ, =∂`«$^Œ$+≤ìH˜ QÆ∞iHÍ#@∞=O\˜ Ñ¨Ù„`«∞Å∞ ^≥·=^Œ$+≤ìH˜‰õÄ_® QÆ∞iHÍÖË~°∞.
~Ú\˜ì Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ^èŒ~°‡ã¨∂„`«=ÚÅ∞ ~¸<å_»∞ ÉèÏ~°`«^Õâ◊=∞O^Œ∞ #tOzáÈ~Ú<å~Ú.
ˆH=Å=Ú ™êfi~°÷=Ú, ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅÔH· rq`«=Ú#∞ JOH˜`«=Ú QÍqOK«∞H˘x
^≥·=`«fi=Ú#∞, k=º`«fi=Ú#∞, Ñ¨q„`«=Ú#∞ =∞#=Ú qã¨‡iã¨∂Î =KåÛ=Ú. =∂#=ÙÅ∞
hux*Ï~ÚfÅ#∞ HÀÖ’Ê`«∞<åfl~°∞. ~¸<å_»∞ ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#O^Œ∞ [~°∞QÆ∞`«∞#fl K«i„`«#∞
|\˜ì K«∂¿ãÎ ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú ZO`«QÍ<À kQÆ*ÏiáÈ~ÚOk, huÜ«∞O^Œ∞.

^Õâ◊™œÉèÏQÆº=Ú xq∞`«Î"≥∞ÿ =∂#=ÙÅ∞ SHõº`«QÍ rqOKåe

„¿Ñ=∞ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÖÏ~å! =∂#=*ÏuH̃ huÜÕ∞ „Ñ̈ è̂•#=∞<Õ ã̈`åºxfl QÆ∞iÎOKåe. =∞#
Hõ~°Î=ºHõ~°‡Å#∞ x~°fiiÎOKåe. SHõ=∞ «̀º=Ú`À =∞#~ ã̈=∂[¿ã=Ö’ áêÖÁæ<åe. SHõ=∞ «̀º"Õ∞
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=∞Ç̈|Å=Ú. JO Œ̂i „âıÜ«∞ã̈∞û SHõ=∞ «̀º=ÚÖ’<Õ Wq∞_çÜ«Ú#flk. D SHõ=∞ «̀º=Ú,
„âıÜ«∞ã̈∞û HÀ~°x"å_»∞ ã̈=∂[=Ú#∞ ÜÕ∞q è̂Œ=ÚQÍ Jaè=$kú QÍqOK«QÆÅ_»∞? 'z#fl p=∞Å∞
KÕi ã̈~°ÊO|∞#∞ K«OÑ̈ÙK«∞O_»∞@ ÖË̂ ≥ [QÆuÜ«∞O Œ̂∞!— D<å_»∞ =∞#=Ú SHõ=∞ «̀º=Ú#∞
HÀÖ’Ê «̀∞<åfl=Ú. XH˘¯Hȭ  QÆ$Ç̈Ï=Ú#O Õ̂ Jaè„áêÜ«∞ ÉèË̂ Œ=ÚÅ∞ JkèHõ=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú.
peáÈ~Ú# ã̈Oã̈÷ ‰õÄeáÈ «̀∞Ok. peáÈ~Ú# Õ̂â◊=Ú‰õÄ_»#∞ ‰õÄeáÈ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ,
Õ̂â◊™œÉèÏQÆº=Ú xq∞ «̀Î"≥∞ÿ =∂#=ÙÅ∞ SHõº «̀QÍ rqOKåe. hK«=Ú, JkèHõ=∞<Õ

`å~°̀ «=∞º=ÚÅ∞ JkèQÆq∞OKåe. Õ̂â◊̂H∆=∂xfl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂∞ Ç̈Ï «̀∞Î‰õΩ<Õ@@∞¡QÍ
KÕã̈∞HÀ"åe. D<å_»∞ g∞HõO Œ̂iH̃ ≥̀eã≤# q+̈Ü«∞"Õ∞! XH˘¯Hȭ  áêsìÖ’ peHõÅ∞
„áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú. D peHõÅ∞ „áê~°OÉèí=ÚHÍ=@OKÕ̀ «<Õ P áêsìÅ∞
tkèÅ"≥∞ÿáÈ «̀∞<åfl~Ú. D q è̂Œ=ÚQÍ áêsìÅ∞ tkèÅ"≥∞ÿ# «̀~°∞"å «̀ Õ̂â◊=Ú ÜÕ∞suQÍ
™œÉèÏQÆº=Ú#O Œ̂∞HÀQÆÅ Œ̂∞? Õ̂â◊™œÉèÏQÆº=Ú#∞ PtOKÕ =ºH̃Î  ™êfi~°÷=Ú#∞ Œ̂∂~°=ÚQÍ <≥\̃ì
SHõ=∞ «̀º=Ú ÃÑOá⁄OkOz Õ̂â◊=ÚÜ≥ÚHȭ  ™œÉèÏQÆº=Ú#∞ KÕ|\Ïìe. ~Ú Õ̂
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=ÚÜ≥ÚHȭ  „Ñ̈ è̂•# ã̈∂„ «̀=Ú. Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú#O Œ̂∞ ÉèÏ~°fÜ«Ú_»#x
¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ìH˘x '<Õ#∞ ÉèÏ~°fÜ«Ú_»#∞, <å ̂ Õâ◊=Ú ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú, <å ̂ èŒ~°‡=Ú ÉèÏ~°̀ «̂ èŒ~°‡=Ú—
JO@∂ ã̈QÆ~°fiOQÍ K≥Ñ̈CHÀÖËx ã≤÷uÖ’ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ Õ̂â◊=ÚÜ≥ÚHȭ  Q“~°==Ú#∞
qã¨‡iã¨∞Î<åfl~°∞.

Wk <å^Œ∞ =∂`«$^Õâ◊=Ú
Wk <å „Ñ≤Ü«∞ =∂`«$ÉèÏ+¨ Wk <å =∞`«=∞O
K≥^ŒQ˘\˜ì #∞_»∞=<Õ~°Hõ
„|kH˜# rq Ü≥ÚHõ_≥·# =ã¨∞^èŒ#∞ QÆÅ_®!

ÉèÏ~°fÜ«Ú_»#x h=Ù K≥Ñ¨C‰õΩ#flO^Œ∞‰õΩ, ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$ux h=Ù Jaè=$kú QÍqOKåe.
ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$ux h=Ù J#∞ã¨iOKåe. SHõ=∞`«º=Ú<Õ HÀÖ’Ê~Ú# `«~°∞"å`«, ~ÚOHõ
=∞#=Ú KÕ¿ã Ñ¨x ÜÕ∞q∞\˜? âßOu, âßOu, âßOu JO\Ï~°∞. âßOu Z\Ï¡ =ã¨∞ÎOk?

=∞#ã¨∞û, "å‰õΩ¯, „H˜Ü«∞ ~¸ =¸_çO\˜ UHõ`«fi"Õ∞ âßOuH˜ =∂~°æ=Ú
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Ç¨Ïã¨Î=Ú# J}∞ÉÏO|∞ LOK«∞Hõ
J~°K«∞K«∞O^Œ∞~°∞ âßOu âßOuÜ«∞x
K«O„^Œ∞KÕ~°QÆey‰õÄ_»#∞
K≥O^Œ*ÏÅ~°∞ âßOuã¨∞Y=ÚÅ∞

Ç¨Ïã¨Î=ÚÖ’ J}∞ÉÏO|∞ ÃÑ@∞ìH˘x ZHõ¯_»#∞O_ç =ã¨∞ÎOk âßOu? D J}∞ÉÏO|∞#∞
qã¨i˚Oz#Ñ¨C_Õ âßOu =∞#‰õΩ Åaèã¨∞ÎOk. D<å_»∞ ^Õâ◊=ÚÖ’Ñ¨Å Z<Àfl HõÅ`«Å∞,
HõÖ’¡Å=ÚÅ∞ K≥Åˆ~QÆ∞`«∞<åfl~Ú. ~Úk ÜÕ∞=∂„`«=Ú ^Õâ◊=Ú#‰õΩ =∞Ozk HÍ^Œ∞. XHõ
~ÚO\˜Ö’ =ÚQÆ∞æ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞<åfl~°#∞HÀO_ç! D =ÚQÆ∞æ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ HõÅã≤ J<Àº#º=ÚQÍ
=ÙO_ç#Ñ¨C_Õ  ~ÚO\˜Ö’ =∞#=Ú âßOux P#O^Œ=Ú#∞ J#∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ gÅ=Ù`«∞Ok.
XHõiÃÑ· XHõ~°∞ q~À^èŒŒ=Ú ÃÑOK«∞‰õΩx, J<Àº#º`«#∞ K≥_»Q˘@∞ìH˘#flÑ¨C_»∞ P ~ÚO\˜Ö’
âßOu ÜÕ∞q^èŒ=ÚQÍ Jaè=$kú QÍOK«∞`«∞Ok? ~¸<å_»∞ âßOu U suQÍ =∞#‰õΩ
ÅÉèíº=∞=Ù`«∞Ok? ^ÕÇ¨Ï=∞<Õ QÆ$Ç¨Ï=Ú#O^Œ∞ =∞#ã¨∞û, "å‰õΩ¯, „H˜Ü«∞ J<Õ =ÚQÆ∞æ~°∞
=º‰õΩÎÅ∞ LO@∞<åfl~°∞. D =ÚQÆ∞æ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ SHõ=∞`«ºOQÍ LO_ç#Ñ¨C_Õ =∞#‰õΩ âßOu
ÅÉèíº=∞=Ù`«∞Ok. =∞#ã¨∞Ö’x =∂@#∞ "å‰õΩ¯ q#@O ÖË^Œ∞. "å‰õΩ¯Ü≥ÚHõ¯ =∂@‰õΩ
J#∞QÆ∞}OQÍ „H˜Ü«∞ KÕÜ«∞@O ÖË^Œ∞. ~ÚOHõ âßOu Z\Ï¡ =∞#‰õΩ ÅÉèíº=∞=Ù`«∞Ok? ~¸
=¸_çO\˜ ÜÕ∞Hõ`«fi"Õ∞ x["≥∞ÿ# âßOuH˜ =∂~°æ=Ú.

=ºH˜ÎQÍ =∞#=Ú ~°∂á⁄O^Œ=Öˇ##fl =∞#Ü«∞O^Œ∞#fl k=ºâ◊H˜Îx ™ê^èŒ#^•fi~å =ºHõÎ=Ú
QÍqOK«∞HÀ"åe

k"åº`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! =∂#=`«fi=ÚÖ’<Õ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ k=º`«fi=Ú#∞ Jaè=$kú
QÍqOK«∞HÀ"åe. =∂#=`«fi=ÚÖ’x k=º`«fi=Ú#∞ =ºHõÎ=Ú KÕã¨∞HÀ"åe. JÑ¨C_Õ =∞#=Ú
x["≥∞ÿ# =º‰õΩÎÅ∞QÍ ~°∂á⁄O^Œ∞`å=Ú. =ºH˜Î, =ºH˜Î, =ºH˜Î. J#QÍ Uq∞\˜? ̂H=Å=Ú `«Å,
HÍà◊√¡, KÕ`«∞Å`À ‰õÄ_ç#"å_® =ºH˜Î? HÍ^Œ∞. ~¸ =ºH˜Î J<Õ Ñ¨^Œ=Ú#‰õΩ J#O`«"≥∞ÿ#,
Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# J~°÷=Ú LO@∞#flk. J=ºHõÎ=ÚQÍ, QÆ∂_è»=ÚQÍ L#fl k=ºâ◊H˜Îx Z=~°∞
=ºH©ÎHõiOÑ¨KÕÜ«Ú^Œ∞~À J`«<Õ =ºH˜Î. q∞ye# "å~°O^Œ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ HÍ~°∞. J=º‰õΩÎÅ∞.
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Hõ#∞Hõ, =ºH˜ÎQÍ =∞#=Ú ~°∂á⁄O^Œ=Öˇ##fl =∞#Ü«∞O^Œ∞#fl k=º"≥∞ÿ# â◊H˜Îx ™ê^èŒ#^•fi~å
=ºHõÎ=Ú QÍqOK«∞HÀ"åe. ÉèË^ŒÉèÏ==ÚÅ∞ ^Œ∂~°=Ú QÍqOK«∞HÀ"åe. JO^ŒiÜ≥ÚHõ¯
SHõº`«#∞ =∞#=Ú PtOKåe. =∞#Ö’ =∞#‰õΩ H˘xfl ÉèË^Œ=ÚÅ∞O_»=K«∞Û. JO`«
=∂„`«=Ú# =∞#=Ú ^Œ∞ódOK«~å^Œ∞. D ÉèË^Œ=ÚÅ#∞ ^Œ∂~°=ÚQÍqOK«=Öˇ##fl
„¿Ñ=∞`«`«Îfi=Ú#∞ ÃÑOKåe. J^Õ x["≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú. =∂#=Ùx rq`«=Ú KåÖÏ qÅ∞"≥·#k,
rqOK«`«y#k, Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#k, k=º"≥∞ÿ#k, L`«¯$+¨ì"≥∞ÿ#k, L[fiÅ"≥∞ÿ#k, ™œjÅº"≥∞ÿ#k.
=∂#=Ùx PÜ«Úó„Ñ¨=∂}=Ú JÅÊ=Ú. ~Úk =∞#=Ú QÆ∞iÎOK«∞H˘x PÜ«Ú=Ù LO_ç#O`«
Ö’Ñ¨Å<Õ =∞#Ü«∞O^Œ∞O_ç# â◊H˜Îx =∞#=Ú =º~°÷=Ú QÍqOK«∞H˘#Hõ, ™ê~°÷Hõ=Ú
QÍqOK«∞H˘#∞@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. S`Õ ~¸ k=ºâ◊H˜Îx =∞#=Ú ÜÕ∞q^èŒOQÍ =º~°÷=Ú
QÍqOK«∞‰õΩO@∞<åfl=Ú? ^Œ∞+¨¯~°‡ÅKÕ`«#∞, ^Œ∞~°aè„áêÜ«∞=ÚÅKÕ`«#∞,
^Œ∞zÛO`«#ÅKÕ`«#∞, ^Œ∞â◊Û~°ºÅKÕ`«#∞ =∞#Ü≥ÚHõ¯ k=º"≥∞ÿ# â◊H˜Îx =∞#O =º~°÷=Ú
KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. Ñ¨~°`«`Îåfixfl qKåiOK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åflO.

KÕ`«∞ÅxzÛ# ^≥O^Œ∞HÀ `≥Å∞™ê!
=¸uH˜ =Ú^ŒÌOkOK«∞@HÍ? HÍ^Œ∞, HÍ^Œ∞
Ñ¨u`«áê=#∞_Ò t=Ùx Ñ¨Ó[Å∞
KÕ`«∞ÖÏ~° KÕ¿ã@O^Œ∞‰õΩ~å!

u#\ÏxH˜ HÍ^Œ∞ K≥~ÚºxzÛ#@∞=O\˜k, Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ ~ÚzÛ#k. Ô~O_»∞
KÕ`«∞ÅxzÛ<å_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞, XHõ¯ Hõ_»∞Ñ¨Ù ~ÚKåÛ_»∞. Ô~O_»∞ KÕ`«∞Å`À =∞#O K«Hõ¯QÍ
Ñ¨x KÕ¿ãÎ Hõ_»∞Ñ¨Ù ZO^Œ∞‰õΩ xO_»^Œ∞?

ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ U"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞QÆÅ_»∞

~¸<å_»∞ =∞#O Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞ÅxO_»∞‰õΩ Ñ̈x KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞. Hõ_»∞Ñ̈Ù‰õΩ
uO_çÖË̂ Œx=∂„ «̀O HõOQÍ~°∞ Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl=Ú. ~Úk =∞# ^À+̈"Õ∞, =∞# ™È=∞~°̀ «fi"Õ∞!
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú#O Œ̂∞ ™È=∞~°̀ åfixH̃ ÜÕ∞=∂„ «̀=Ú J=HÍâ◊=Ú ~Ú=fi‰õÄ_»̂ Œ∞. ™È=∞~°∞_≥·#
=∂#=ÙxH̃ u#\ÏxH̃‰õÄ_»#∞ JkèHÍ~°=Ú ÖË̂ Œ∞. Ñ̈x KÕÜ«∂e. Jk =∞# Hõ~°Î=ºO!
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Hõ~å‡kèHÍ~°=Ú =∂„ «̀"Õ∞ LO@∞#flk, =∞#‰õΩ. 'Hõ~å‡#∞|Onx =∞#∞+̈ºÖ’̂H—. Hõ#∞Hõ, =∞#=Ú
Hõ~°‡Å<åK«iOKåe. Z\̃ì Hõ~°‡ÖÏK«iOKåe? ZÑ̈C_»∞, ZHȭ _», Z\Ï¡, Uq è̂ŒOQÍ KÕÜ«∂Å<Õ
qKå~°} KÕã≤ «̂̀ Œ∞Ñ̈i Hõ~°‡Ö’ „Ñ̈"ÕtOKåe. ≥̂·= «̀fi=Ú#∞ ~¸<å_»∞ Z=~°∂ ã̈iQÍ J~°÷=Ú
KÕã̈∞HÀ@O ÖË̂ Œ∞. q∞=∞‡efl g∞~°∞ Q˘Ñ̈Ê ≥̀eq Õ̀@Å∞QÆÅ"åxQÍ qâ◊fiã≤ã̈∞Î<åfl̂~QÍh, P
≥̀eq Õ̀@Å∞ ZO «̀ =º~°÷"≥∞ÿ#"À g∞̂~ QÆ∞iÎOK«∞HÀ=K«∞Û. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ U"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞QÆÅ_»∞.

nxH̃ Z\̃ì ã̈O Õ̂Ç̈Ï=Ú ÖË̂ Œ∞. nÑ̈=Ú#‰õΩ „Ñ̈HÍâ◊=Ú ~ÚzÛ#k  ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ! ^•xx
P~°∞Ê@‰õΩ QÍeH̃ â◊H̃Î ~ÚzÛ#k‰õÄ_» ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ! QÍeH̃ P̂~Ê â◊H̃Î LOk. nÑ̈=Ú#‰õΩ "≥êQ
â◊H̃Î LOk. HÍh, QÍeÖ’ nÑ̈=Ú ÃÑ\̃ì 'F ̂ Õ=Ù_®! nxx PiáÈ‰õΩO_® K«∂K«∞HÀ—=∞O>Ë ZO «̀
Jq"ÕHõ=Ú! Wk x[=ÚQÍ ≥̀eqQÆÅ"å_»∞ KÕ¿ã Ñ̈xHÍ Œ̂∞. ≥̂·=â◊H̃Îx ZÑ̈C_»∞ ÜÕ∞q è̂Œ=ÚQÍ
HÍáê_»∞HÀ"åÖ’ P q è̂ŒOQÍ HÍáê_»∞HÀ"åe. XHÍ<˘Hõ =ºH̃Î XHõÑ̈C_»∞ ##∞fl „Ñ̈tflOKå_»∞:
'™êfig∞! g∞~°∞ XHõ™êi [Å=Ú#∞ ÃÑ„\’Å∞QÍ =∂~åÛ~°∞@! ~¸<å_»∞ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=ÚÖ’
ÃÑ„\’Å∞ ̂ èŒ~° ÃÑiyáÈ~ÚOk. D ÃÑ„\’Å∞ÔH· J<ÕHõ HÀ@∞¡ =ºÜ«∞=Ú KÕã̈∞Î<åflk, „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=Ú.
=∞# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=ÚÖ’Ñ̈Å ÉÁOÉÏ~Ú, =∞„^•ã̈∞ ~Ú`åºk „áêO «̀=ÚÅO Œ̂∞ (HÍ=Åã≤#O «̀)
ÃÑ Œ̂Ì ã̈=Ú„ Œ̂=Ú LO@∞<åflk. D ã̈=Ú„^•xfl JO`å g∞~°∞ ÃÑ„\’Å∞QÍ ZO Œ̂∞‰õΩ
=∂~°Û‰õÄ_»̂ Œ∞?— JÑ̈C_»∞ <Õ#∞ K≥áêÊ#∞, 'KåÖÏ =∞Oz Õ̂ <åÜ«∞<å! h=Ù KåÖÏ ≥̀eq Õ̀@Å∞
HõÅ"å_»"Õ! HÍh h ̀ ≥eq Õ̀@Å∞ ã̈iQÍ Ñ̈x KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞.— 'Uq∞\̃! [QÆ̀ «∞Î‰õΩ LÑ̈HÍ~°O KÕ¿ã
„Ñ̈â◊fl Hõ̂ • ~Úk† <å ≥̀eq Õ̀@Å‰õΩ ÜÕ∞q∞ ^À+̈=Ú U~°Ê_çOk?— Jx P =ºH̃Î
Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂_»∞. '=∞Oz Õ̂! =∞„^•ã̈∞, ÉÁOÉÏ~Ú f~° „áêO «̀=ÚÖ’x ã̈=Ú„ Œ̂=Ú#O`å
ÃÑ„\’Å∞QÍ =∂~°Û=K«∞Û. HÍh hÉ’\̃ ≥̀eq «̀‰õΩ¯="å_»∞ ã̈=Ú„ Œ̂=Ú X_»∞¤# ã̈~°̂ •QÍ #_çz
"≥_»∞ «̀∂ ã≤QÆÔ~@∞ì JO\̃OK«∞H˘x P JyæÑ̈ÙÅ¡#∞ ^•O\’¡ "Õ¿ãÎ ~¸ ã̈=Ú„ Œ̂=Ú, ~¸ Õ̂â◊=Ú
U"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok? „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú QÆ̀ Õ=∞=Ù «̀∞Ok? D „âıÜ«∞ã̈∞û#∞ h=Ù U=∂„ «̀"≥∞ÿ<å
Ü≥∂zOKå"å? Õ̂â◊̂H∆=∞=Ú#∞ h=Ù ÜÕ∞=∂„ «̀"≥∞ÿ<å QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìH˘<åfl"å? JÅÊ"≥∞ÿ#
ÉèÏ==Ú`À ã̈=Ú„^•xfl ÃÑ„\’Å∞QÍ =∂~°ÛO_ç JO@∞<åfl=Ù. ~Úk ≥̀eq «̀‰õΩ¯= „Ñ̈â◊fl—
J<åfl#∞. ~ÚÖÏO\̃ ≥̀eq Õ̀@Å∞ LO_ç#"å~°∞ D<å_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’ Œ̂O_çQÍ L<åfl~°∞.
g~°∞ «̀=∞ ≥̀eq Õ̀@Å‰õΩ `å=Ú =Úiã≤áÈ «̀∂ «̀=∞#∞ Q˘Ñ̈Ê"å~°∞QÍ qâ◊fiã≤ã̈∞Î<åfl~°∞.
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~ÚÖÏO\̃"å̂~ ÉèíQÆ=O «̀∞x q=∞i≈OK«\ÏxH̃ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =KÕÛ"å~°∞.

=∂#=Ù_»∞ `å#∞ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã f~åe

ÉèíQÆ=O`«∞x q=∞i≈OKÕ JkèHÍ~°=Ú Z=iH˜ ÖË^Œ∞. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ `«#  ã¨OHõÅÊ=ÚKÕ`«
ÜÕ∞"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞QÆÅ_»∞. ™êfi~°÷=Ú ÖËHõ KÕã≤# Ñ¨#∞Åhfl Ñ¨~å~°÷=ÚÖË! ÉèíQÆ=O`«∞_»∞
ã¨~°∞fiÅO^Œ∞ LO@∞<åfl_»∞.

qâ◊fi=∞O`å q+¨µ‚ qq^èŒ~°∂Ñ¨=ÚÖË
ã¨~°fiÉèí∂`«=ÚÅO^Œ∞ ã¨~°fi"Õà◊Å
„Ñ¨Éèí∞x k=ºâ◊ˆHÎ áêeOK«∞K«∞#flk
r=HÀ@∞Åxfl ^≥·==∞Ü«∞"Õ∞!

„Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ! h=Ù "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ '<Õ#∞ ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»—#x qâßfiã¨=Ú
Jaè=$kúÑ¨~°K«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ ~¸ `«∞K«Ûù"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«\ÏxH˜ ÜÕ∞=∂„`«=Ú
J=HÍâ◊=Ú LO_»^Œ∞. JO^ŒiÜ«∞O^Œ∞ LO_ç# ^≥·=`«fi=Ú XHõ¯>Ë!
'UHÍ`«‡ã¨~°fiÉèí∂`åO`«~å`«‡—. S`Õ JO`«\˜ L#fl`« ã≤÷u JO^ŒiH˜ ÅÉèíº=ÚHÍ^Œ∞. HÍh
„Ñ¨Ü«∞uflOKåe. „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú ÖËHõ ^Õxx á⁄O^ŒÖË=Ú. ã≤OÇ¨Ï=Ú =∞$QÆ~åA. '<Õ#∞
=∞$QÆ~åAHõ^•!— Jx áÈ~Ú QÆ∞Ç¨ÏÖ’ ‰õÄ~°∞ÛO>Ë U =∞$QÍÅ∞ =zÛ PÇ¨~°OQÍ
JiÊ`«=∞=Ù`å~Ú? =∞$QÆ~åA J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ `«# Hõ~°Î=º=Ú `å#∞ x~°fiiÎOKåe.
=∞$QÆ=ÚÅÃÑ·# |_ç "Õ\Ï_®e. JÑ¨C_Õ `«# Hõ_»∞Ñ¨Ù xO_»∞`«∞Ok. J@∞¡ ÖË‰õΩO_®
=∂#=Ù_»∞ `«# Hõ~°Î=º=Ú#∞ qã¨‡iOz ^≥·="Õ∞ ã¨~°fi=Ú KÕÜ«∂Åx ‰õÄ~°∞ÛO>Ë Jk
ˆH=Å=Ú ™È=∞~°«`«fi"Õ∞QÍh x["≥∞ÿ# ÉèíH˜Î„Ñ¨Ñ¨`«∞ÎÅ∞ HÍ^Œ∞. =∂#=Ù_»∞ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨#∞Å∞
KÕ¿ã f~åe. JO^Œ∞HÀã¨"Õ∞ =∂#=`«fi=Ú Pq~°ƒùqOzOk.

'<Õ#∞— J<Õ^Õ P`«‡‰õΩ "≥Ú^Œ\˜ ¿Ñ~°∞

k"åº`«‡ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! =∂#=Ù_≥·# „Ñ¨u"å_»∞‰õÄ_»#∞ `«#Ü≥ÚHõ¯ ã¨`åºxfl `å#∞
QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. <Õ#∞ Z=~°∞? ^ÕÇ¨Ï=∂? =∞#™êû? |∞^•ú? z`«Î=∂?
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JO`«óHõ~°}Ï? P`«‡<å? ^ÕxH© ["å|∞ ~å=@O ÖË^Œ∞. '<Õ#∞ =∂#=Ù_»#∞—
J#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ PHÍ~° =∂#=Ù_®? PKå~° =∂#=Ù_®? ~Úk ‰õÄ_»#∞ `«#‰õΩ J~°÷=Ú
HÍ=@O ÖË^Œ∞. D<å_»∞ P^è•ºu‡Hõ`«`«Îfi=Ú#∞ QÆ∂iÛ „Ñ¨É’^èŒÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞
k#k#=Ú#‰õΩ Jaè=$kú J=Ù`«∞<åfl~°∞. HÍh, PK«~°}=∂„`«=Ú â◊¥#º=ÚQÍ
Hõ#∞Ñ≤ã¨∞Î<åflk. PK«~°} „Ñ¨^è•#=ÚQÍh PKå~°,  „Ñ¨Kå~°=ÚÅ∞ „Ñ¨^è•#=Ú HÍ^Œ∞.
™ê~Ú `«`Î«fi=Ú#∞ KåÖÏ=∞Ok J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀÖËx"å~°∞ LO\Ï~°∞. ™ê~Ú `«`Î«fi=Ú
J#∞‰õΩO>Ë Ü≥∞O^Œ∞‰õΩ ~¸q^èŒ=ÚQÍ [~°∞QÆ∞`«∞#flk? D ™ê~Ú Z=~°∞? nxx Z=~°∂
J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀÖË~°∞. <Õ#∞ ã¨<åºã≤x HÍ^Œ∞. <Õ#∞ Ü≥∂yx HÍ^Œ∞. <Õ#∞ Éè’yx HÍ^Œ∞.
<Õ#∞ `åºyx HÍ^Œ∞. '<Õ#∞ <Õ<Õ!— ~¸ '<Õ#∞— J<Õ Ñ¨^Œ"Õ∞ P`«‡‰õΩ "≥Ú^Œ\˜ ¿Ñ~°∞. ã¨<åºã≤
J~Ú`Õ H˘xfl H˘xfl Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ∞ LO\Ï~Ú. Ü≥∂y<≥·`Õ H˘xfl H˘xfl Ñ¨iq∞`«∞Å∞ LO\Ï~Ú.
HÍh <å‰õΩ ÜÕ∞ Ñ¨iq∞`«=Ú ÖË^Œ∞. JÑ¨iq∞`«"≥∞ÿ# P#O^Œ"Õ∞ <åk. <å ¿Ñ~°∞ '<Õ#∞.—
'ã¨`«º™ê~Ú— J<Õk ÃÑ\˜ì# ¿Ñ~°∞QÍh, Ñ¨Ù\˜ì# ¿Ñ~°∞ HÍ^Œ∞. k=º`«fi=Ú#∞
QÆ∞iÎOK«=Öˇ#O>Ë „Ñ¨u XHõ¯iÜ«∞O^Œ∞ '<Õ#∞,— '<Õ#∞— J<Õ Ñ¨^Œ=Ú xO_ç LO@∞#flk.
'™êfig∞! <Õ#∞ ~¸ Ñ¨x KÕâß#∞,— '<Õ#∞ ~ÚÑ¨C_»∞ "≥_»∞`«∞<åfl#∞,— ~¸ q^èŒOQÍ „Ñ¨u
=ºH˜Î ‰õÄ\˜¿Ñ^Œ "≥Ú^ŒÅ∞ HÀ\©â◊fi~°∞x=~°‰õΩ '<Õ#∞,— '<Õ#∞— J<Õ Ñ¨^Œ=Ú#∞
LÑ¨Ü≥∂QÆÃÑ_»∞`«∞<åfl_»∞. 'Z=~°∞ ~å=∞Ü«∞º?— Jx „Ñ¨tfl¿ãÎ '<Õ#∞— Jx XHõ~°∞ KÕ~Ú
Z`«∞Î`å_»∞. 'Z=~°∞ Hõ$+¨‚Ü«∞º?— Jx J_çy`Õ '<Õ#∞— Jx KÕ~Ú Z`«∞Î`å_»∞, XHõ_»∞. 'Z=~°∞
QÀqO^Œ∞_»∞?— JO>Ë '<Õ#∞— Jx KÕ~Ú Z`«∞Î`å_»∞, =∞~˘Hõ_»∞. HÍ|\˜ì ~å=ÚxÜ«∞O^Œ∞,
Hõ$+¨µ‚xÜ«∞O^Œ∞, QÀqO^Œ∞xÜ«∞O^Œ∞ '<Õ#∞— J<Õ Ñ¨^Œ=Ú ã¨=∞OQÍ LO@∞#flk. HÍ|\˜ì,
'<Õ#∞— J<Õ^Õ ã¨~°fi„`«xO_ç#k. J^Õ 'JÇ¨ÏO „|Ç¨‡ã≤‡—. P '<Õ#∞— J<Õ^Õ „|Ç¨Ï‡`«`Î«fi=Ú.
~¸<å_»∞ '<Õ#∞— J<Õ Ñ¨^Œ=Ú#∞ `≥Å¡"åi "≥Ú^ŒÅ∞ ~å„u=~°‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆÃÑ_»∞`«∞<åfl=ÚQÍh P '<Õ#∞— Z=~À =∞#‰õΩ J~°÷=Ú HÍ=@O ÖË^Œ∞. `≥eÜ«∞@O
ÖË^Œ∞. "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ '<Õ#∞— Hõ#∞HÀ¯"åe. D '<Õ#∞— XHõ =ºH˜ÎH˜ =∂„`«"Õ∞ ã¨O|OkèOz#k
HÍ^Œ∞† ã¨q∞+≤ì ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ '<Õ#∞.— =º+≤ìã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ [QÆ`«∞Î. D [QÆ`«∞Î‰õÄ_»#∞ '<Õ#∞— Ö’<Õ
b#"≥∞ÿ LO@∞#flk.
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Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# =∂#=Ùx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú Ñ¨~°=∂`«∞‡xH˜ Ñ‘~î°=ÚQÍ LO@∞#flk

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! =∂#=`«fi=Ú ~¸<å_»∞ k=º`«fi=Ú#∞ á⁄O^Œ=Åã≤# ã≤÷ux
HÀÖ’Ê`«∞<åflk. Éè∫uHõ"≥∞ÿ#, Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ# ã¨∞Yã¨O`À+¨=ÚÅÔH· „áê‰õΩÖÏ_»∞`«∞<åfl~°∞.
XH˘¯Hõ¯ ^Õâ◊=Ú W`«~° ^Õâ◊=ÚÅÃÑ·# |_ç ^•xx Éèíã¨‡=Ú QÍqOKåÅx
„Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åflk. ~Úq KåÖÏ ^Œ∞+¨ì|∞^Œ∞úÅ∞. Jxfl ^Õâ◊=ÚÅ∞ ã¨∞ˆH∆=∞OQÍ
LO@∞O_®e. 'Ö’HÍã¨û=∞™êÎ ã¨∞d<ÀÉèí=O`«∞.— JO^Œ~°∞ ã¨∞YOQÍ LO@∞O_®e.
JO^Œi ã¨∞Y=Ú#∞ HÀi#Ñ¨C_Õ JO^Œ∞Ö’ h ã¨∞Y=Ú KÕ~°∞`«∞Ok. JO^Œi ã¨∞Y=Ú#∞
HÀ~°Hõ `«# ã¨∞Y"Õ∞ `«#‰õΩ HÍ"åÅO>Ë `«#‰õΩ ÜÕ∞=∂„`«=Ú ã¨∞Y=Ú ÅÉèíº=Ú HÍ^Œ∞.
=∂#=ÙÖˇ·#"å~°∞ ~¸ ^Õfi+¨, Jã¨∂Ü«∞, P_»O|~°=ÚÅ‰õΩ J=HÍâ◊=Ú#OkOK«~å^Œ∞.
D JÇ¨ÏOHÍ~°=∞<Õ^Õ =∂#=Ùx J^èŒóÑ¨`«#=Ú KÕã¨∞Î#flk. JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#‰õΩ
ÜÕ∞=∂„`«=Ú J=HÍâ◊=Ú ~Ú=fi~å^Œ∞. D JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ˆH=Å=Ú J*Ï˝#=ÚÜ≥ÚHõ¯
„Ñ¨^äŒ=∞ ÅHõ∆}=Ú. ^•xH˜ „|^Œˆ~ Jã¨∂Ü«∞. D Ô~O_»∂ KÕÔ~<å XHõ\˜ p_»Ñ¨Ù~°∞QÆ∞,
=∞~˘Hõ\˜ "Õ~°∞Ñ¨Ù~°∞QÆ∞. D p_»Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, "Õ~°∞Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ KÕ~°∞`Õ K≥@∞ì tkèÅ"≥∞ÿ áÈ`«∞Ok.
D Ô~O_çO\˜H˜ =∞#=Ú J=HÍâ◊=Ú ~Ú=fi~å^Œ∞. Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# =∂#=Ùx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú
Ñ¨~°=∂`«∞‡xH˜ Ñ‘~î°=ÚQÍ LO@∞#flk. J@∞=O\˜ Ñ¨~°=∂`«∞‡x Ñ‘~î°"≥∞ÿ#
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’Ñ¨Å ~¸ ^Œ∞~°∞æ}=ÚÅ∞ =∞#=Ú „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_ç`Õ Z=iH˜ #+¨ì=Ú? hˆH
#+¨ì=Ú! Hõ#∞Hõ ^Œ∞~°∞æ}=ÚÅ#∞ =∞#=Ú Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞O^Œ∞ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ì~å^Œ∞.
^Œ∞~åƒù==ÚÅ#∞ ÜÕ∞=∂„`«=Ú ÉèÏqOK«~å^Œ∞. ã¨`«ºx`«º"≥∞ÿ# k=º`«fi=Ú#∞ qâ◊fiã≤Oz
„¿Ñ=∞`«`Îåfixfl Jaè=$kúQÍqOK«∞H˘x JO^ŒiÜ≥ÚHõ¯ SHõº`«#∞ =∞#O PtOKåe. D
‰õΩÅ=∞`«ÉèË^Œ=ÚÅ#∞ ‰õÄÅ„^ÀÜ«∞O_ç. JO^Œik XˆH ‰õΩÅ=Ú† J^Õ =∂#=‰õΩÅ=Ú.
JO^Œik XˆH ÉèÏ+¨. J^Õ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ ÉèÏ+¨† JO^Œik XˆH =∞`«=Ú† J^Õ k=º"≥∞ÿ#
=∞`«=Ú. D =¸_çO\˜x =∞#=Ú P^è•~°=Ú KÕã¨∞HÀ"åe.

J<ÕHõ`«fi=ÚÖ’ LO_ç# UHõ`åfixfl QÆ∞iÎOÑ¨*Ë¿ã ™ê^èŒ#Ö’ =∞#=Ú „Ñ¨"ÕtOKåe

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! g∞~°∞ ^Õâ◊=Ú#‰õΩ <åÜ«∞‰õΩÅ∞ HÍ=Åã≤#@∞=O\˜"å~°∞. Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’
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ÉèÏ~°`«^Õâ◊=ÚÜ≥ÚHõ¯ =∞Oz, K≥_»¤Å∞ q^•º~°∞÷ÅÃÑ·# P^è•~°Ñ¨_ç LO@∞<åfl~Ú. q^•º~°∞÷Å∞
ã¨„`«Ê=~°Î#`À, ã¨^•Kå~°=Ú`À `«=∞ #_»`«#∞ =∂~°∞Û‰õΩ#flÑ¨C_Õ ^Õâ◊=Ú ÉÏQÆ∞
Ñ¨_»∞`«∞Ok. ™ê^èŒ#Å∞ KÕã≤ ÜÕ∞g∞ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÖË^Œ∞. D ™ê^èŒ#Å=Å¡ ÅaèOKÕ Ñ¶¨e`«=Ú
Uq∞\˜? `å`å¯eHõ"≥∞ÿ# `«$Ñ≤Î#OkOK«=K«∞Û#∞. ^è•º#=Ú ^è•º#=∞x ‰õÄ~°∞ÛO\Ï~°∞. Uk
^è•º#=Ú? rq`«=ÚÖ’ ã¨~°fi=Ú ^è•º#"Õ∞! ^è•º#=ÚÖËHõ PÑ¶‘ã¨∞ Ñ¨x U suQÍ
KÕÜ«∞QÆÅ=Ù? D PÑ¶‘ã¨∞‰õΩ áÈÜÕ∞ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ ~À_»∞¤ÃÑ· HÍ~°∞ „_≥·"£ KÕã¨∞H˘xáÈ`«∞<åfl=Ù.
D „_≥·qOQ∑ KÕ¿ã ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ h‰õΩ ~À_»∞¤ÃÑ·# ^è•º#=Ú  ÖËHõáÈ`Õ U suQÍ „_≥·"£
KÕÜ«∞QÆÅ=Ù? ̂ è•º#=∞O>Ë Uq∞\?̃ Walking, reading, talking, eating, writing prac-

tice  WÖÏ „Ñ¨u XHõ¯\˜ ^è•º#"Õ∞! J#QÍ U^≥·<å XHõ q+¨Ü«∞=ÚÃÑ·# =∞#ã¨∞û#∞ ÅQÆfl=Ú
KÕÜ«∞@"Õ∞ ^è•º#=Ú. q^•º~°∞÷Å ^è•º#=∞O`å K«^Œ∞=ÙÃÑ·#, `«e¡ ^è•º#=∞O`å a_»¤ÅÃÑ·#,
QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å ^è•º#=∞O`å ‰õΩ@∞O|=ÚÃÑ·#, HÍi‡‰õΩÅ ^è•º#=∞O`å q∞+¨#¡ÃÑ·#, Hõ~°¬‰õΩx
^è•º#=∞O`å Éèí∂q∞ÃÑ·#. WÖÏ XH˘¯Hõ¯iH˜ XH˘¯Hõ¯ q+¨Ü«∞=ÚÃÑ·# ^è•º#=Ú LO@∞#flk.
J^Õ q^èŒ=ÚQÆ h =∞#ã¨∞û#∞ ^≥·==ÚÃÑ·# ÅQÆfl=Ú KÕ~Ú! JO`ÕQÍh x~°O`«~°=Ú ÜÕ∞^À
KÕã¨∞Î<åfl=∞#∞H˘x h=Ù ÉèíQÆ=O`«∞x Ñ¨x KÕÜ«∞@O ÖË^Œx J#ΩHÀ‰õÄ_»^Œ∞.  'U Ñ¨x KÕã≤<å
~Úk ÉèíQÆ=O`«∞x Ñ¨<Õ!— Jx ÉèÏqOK«∞. D q^èŒOQÍ ã¨~°fi Hõ~°‡ ÉèíQÆ=„fÊ`«º~°÷=∞x
ÉèÏqOK«∞. h=Ù Éèí∂q∞x ^Œ∞#∞fl`«∞<åfl=Ù. '<å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Éèí∂q∞x <Õ#∞ ™êQÆ∞KÕã¨∞Î<åfl#∞—
J#∞HÀ! ^•O\’¡ q`«Î#=ÚÅ∞ K«Å∞¡`«∞<åfl=Ù. '<å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Éèí∂q∞Ö’Ñ¨Å =∞Oz
q`«Î#=ÚÅ∞ [Å∞¡‰õΩO@∞<åfl#∞. ã¨^Œ∞æ}=ÚÅ<Õ q`«Î#=ÚÅ∞ K«Å∞¡‰õΩO@∞<åfl#—#∞HÀ! h~°∞
Hõ_»∞`«∞<åfl=Ù. '„¿Ñ=∞ [Å=Ú#∞ nxH˜ Hõ_»∞`«∞<åfl#∞— J#∞HÀ! D q^èŒOQÍ
P^è•ºu‡Hõ=∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOKåÅ#∞‰õΩO>Ë [Ñ¨=∂Å =∂„`«"Õ∞ Ñ¨@∞ìHÀ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞.
=O@iQÍ ‰õÄ~ÀÛ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. J~°}º=Ú#‰õΩ áÈ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. `å#∞ KÕã¨∞Î#fl Ñ¨xÜ«∞O^Õ
k=º`åfixfl ã¨O^Œi≈OK«=K«∞Û. D<å_»∞ =∂#=`«fi=ÚÖ’ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ QÆ∞iÎOK«=Åã≤#k,
=∞#O SHõº`«#∞ HÀÖ’Ê`«∞<åfl=Ú. SHõº`«#∞ ÃÑOK«∞HÀ"åe! JO^Œ~°∞ XHõ¯\˜QÍ =∞#=Ú
ÉèÏqOK«∞HÀ"åe! âßs~°HõOQÍ g∞=∞^èŒº ÉèË^Œ=ÚÅ∞O_»=K«∞Û#∞. =∂#ã≤HõOQÍ
Jaè„áêÜ«∞ÉèË^Œ=ÚÅ∞O_»=K«∞Û. HÍh P`«‡`«`Î«fi=Ú XHõ¯>Ë! J^Õ 'UHÀÇ¨ÏO |Ç¨ï™êºO—.
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~ÚÖÏO\˜ J<ÕHõ`«fi=ÚÖ’ LO_ç# UHõ`åfixfl QÆ∞iÎOÑ¨KÕ¿ã ™ê^èŒ#Ö’ =∞#=Ú „Ñ¨"ÕtOKåe.

„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ ZHõ¯_» K«∂z#Ñ¨Ê\˜H˜x JOQÆ, JOwÉèÏ=ã¨O|O^èŒ"Õ∞ ™êH∆Í`«¯iã¨∞Î#flk

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! =∞# ã¨O|O^èŒ=Ú âßâ◊fi`«"≥∞ÿ#k. x#fl K≥Ñ≤Ê#@∞¡QÍ JOQÆ=ÚÅ∞
â◊s~°=Ú#‰õΩ ZO`« „Ñ¨^è•#"≥∂, ~ÚO„kÜ«∞=ÚÅ∞ â◊s~°=Ú#‰õΩ ZO`« „Ñ¨^è•#"≥∂,
â◊s~°=ÚÅ∞ ã¨=∂[=Ú#‰õΩ JO`« P^è•~°=Ú. ã¨=∂[=ÚÖ’ L#fl JOQÆ=ÚÖË ~¸
â◊s~°=ÚÅ∞. D ã¨=∂[=Ú =∂#=`«fiÑ¨Ù JOQÆ=Ú. =∂#=`«fi=Ú „Ñ¨Hõ$uH˜ JOQÆ=Ú. D
„Ñ¨Hõ$u, Ñ¨~°=∂`«‡‰õΩ JOQÆ=Ú. Hõ#∞Hõ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ ZHõ¯_» K«∂z#Ñ¨Ê\˜H˜x JOQÆ,
JOwÉèÏ=ã¨O|O^èŒ=∞<Õk ™êH∆Í`å¯iã¨∞Î#flk. ~ÚOHõ ^ÕfiëêxH˜ ZHõ¯_» J=HÍâ◊=Ú
LO@∞#flk? ~Ú^ŒO`å „|Ç¨‡O_»=Ú. D „|Ç¨‡O_»"Õ∞ qâ◊fiq~å\òã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. D
q~å\òã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÖ’ JO^Œ~°∂ ÉèÏQÆ=ÚÖË! '<Õ#∞ ÜÕ∞g∞ `≥eÜ«∞x =¸~°∞ö_»#∞, <Õ#∞
q^•ºqÇ‘Ï#∞_»#∞, <Õ#∞ JÅ∞Ê_»#∞— Jx J<ÕHõ=∞Ok ÉèÏqã¨∂Î LO\Ï~°∞. P q^èŒOQÍ
ÉèÏqOK«‰õÄ_»^Œ∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~åÔH@∞ûÖ’Ñ¨Å J<ÕHõ Ñ≤#∞û, É’Å∞ìû, #@∞¡, „ã¨∂¯Å∞,
~Ú=hfl LO@∞O\Ï~Ú. D ~åÔH@∞ìÖ’ U ÉèÏQÆ=Ú „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k? nxx Z=~°∂
x~°‚~ÚOK«\ÏxH˜ gÅ∞ HÍ^Œ∞. „Ñ¨u „ã¨∂¯ =ÚYº"Õ∞, „Ñ¨u É’Å∞ì „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#^Õ! #@∞ì‰õÄ_®
„Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#^Õ! ~ÚO`« ÃÑ^ŒÌ ~åÔH\òÖ’Ñ¨Å ~ÚO`« z#fl Ñ≤<£ áÈ`Õ ÜÕ∞q∞ #+¨ì=∞O>Ë, JO`å
Éèíã¨‡"≥∞ÿáÈ`«∞Ok. Hõ#∞Hõ, ~¸ qâ◊fiq~å\òã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÖ’ XH˘¯Hõ¯ =ºH˜Î, XH˘¯Hõ¯ Ñ≤<£,
É’Å∞ì, #\ò, „ã¨∂¯Å∞. Hõ#∞Hõ, Z=Ô~=i ™ê÷#=ÚÅÖ’ Z=Ô~=~°∞ ÜÕ∞ q^èŒ=ÚQÍ LO_®Ö’
Pq^èŒOQÍ "å~°∞ "åi Hõ~°Î=º=Ú#∞ K«Hõ¯QÍ x~°fiiÎOKåe. JÑ¨C_Õ ~¸ qâ◊fi=∞<Õ q∞+¨<£
K«Hõ¯QÍ #_»∞ã¨∞ÎOk, „Ñ¨âßOux KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. qâ◊fiâßOux HÀi =∞#=Ú ~¸ Ñ¨xx
„áê~°OaèOKåe. qâ◊fiâßOu J#QÍ `«=∞‰õΩ ã¨O|OkèOz#k HÍ^Œx ÉèÏqOK«~å^Œ∞.
qâ◊fiâßOuÜÕ∞ =ºH˜Î âßOu! ZO^Œ∞Hõ#QÍ qâ◊fi=ÚÖ’ h=Ù XHõ_»∞. P q^èŒ"≥∞ÿ#
ã¨=∞`«fi=Ú#∞ =∞#=Ú qâ◊fiã≤OKåe.

ÉèÏ=â◊√kú ÖËHõáÈ`Õ *Ï˝#â◊√kú =∞#‰õΩ ÅÉèíº=Ú HÍ^Œ∞

k"åº «̀‡ã̈fi~°∂Ñ̈ÙÖÏ~å! U^À Q˘Ñ̈ÊQÍ =∞#=Ú Ñ̈Ù\̃ì# k#=ÚÅx, Ñ̈~°fik#=ÚÅx J<ÕHõ
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q è̂Œ=ÚÖ̌·# "Õ_»∞HõÅ∞ KÕã̈∞H˘O@∞<åfl=Ú. D "Õ_»∞HõÅ∞ HÍ Œ̂∞, =∞#‰õΩ „Ñ̈ è̂•#=Ú. =∞#‰õΩ
"Õ+̈=ÚÅ∞ HÍ Œ̂∞, „Ñ̈ è̂•#=Ú. ÉèÏ+̈Å∞ HÍ Œ̂∞, „Ñ̈ è̂•#=Ú. ÉèÏ==Ú „Ñ̈ è̂•#=Ú. D ÉèÏ=â◊√kú
ÖËHõáÈ Õ̀ *Ï̋#â◊√kú =∞#‰õΩ ÅÉèíº=Ú HÍ Œ̂∞. z «̀Îâ◊√kú xq∞ «̀Î"≥∞ÿ «̀y# K«~°ºÅ∞ KÕÑ̈@ìO_ç.
JO Œ̂ix „¿Ñq∞OK«O_ç. S Õ̀, ~¸ „¿Ñ=∞#∞ ™êfi~°÷"≥∞ÿ#kQÍ ~°∂á⁄OkOÑ̈KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ L#fl ≥̂·= «̀fi=Ú XHȭ \̃QÍ qâ◊fiã≤OK«O_ç. x~°O «̀~°=Ú ã̈=∂[¿ã=Ö’
áêÖÁæ<åe. '„QÍ=∞¿ã=ÜÕ∞ ~å=∞¿ã=— Jx K≥áêÊ#∞. D „QÍ=∞¿ã= KÕã≤#Ñ̈C_»∞ J Õ̂
~å=∞¿ã=QÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. ̂H=ÅO XHõ ~å=∞=∞Ok~°O xi‡OKåÅ#∞HÀ@O KåÖÏ á⁄~°áê@∞!
~ÚO «̀ Q˘Ñ̈Ê qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=ÚÖ’ U^À XHõ KÀ@ XHõ ~å=∞=∞Ok~°O xi‡OK«∞‰õΩO>Ë
=∞#‰õΩ =zÛ# Ñ¶̈e «̀"Õ∞q∞\̃? „Ñ̈u XHȭ i Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú‰õÄ_»#∞ ~å=∞=∞Ok~°=ÚQÍ
=∂~°∞ÛHÀ"åe. =∞# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊"Õ∞ ~å=∞~å[º=ÚQÍ qâ◊fiã≤OKåe. ~å=∞~å[º=∞#QÍ
Uq∞\̃? ~å=∞~å[º=∞#QÍ „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz XHõ è̂Œ~°‡=Ú HÍ Œ̂∞. PÖ’K«#, #_»̀ «, QÆ∞}=Ú ~¸
=¸_çO\̃Ü≥ÚHȭ  ã̈q∞‡o «̀"Õ∞ ~å=∞~å[º=Ú! J Õ̂ '=∞#¿ãºHõ"£∞, =K«¿ãºHõ"£∞, Hõ~°‡}ËºHõ"£∞
=∞Ç̈ «̀‡#"£∞—. D<å_»∞ Ü«̧ x\© ÖË̂ Œ∞, Ñ̈Óºi\© ÖË̂ Œ∞, _çqx\© JO «̀HõO>Ë ÖË̂ Œ∞. ̂H=Å=Ú
Hõ=¸ºx\©x Ñ̈@∞ìH˘x "ÕàÏ§_»∞ «̀∞<åfl~°∞. ~Úk HÍ Œ̂∞, =∂#=Ùx „Ñ̈ è̂•# Hõ~°Î=º=Ú. D
q è̂Œ=ÚQÍ ã̈=∂[=Ú#∞ =∞#=Ú qÉèÏQÆ=Ú KÕã≤#Ñ̈C_»∞ =∂#=`åfix̂H JÑ̈HÍ~°=Ú
KÕã≤#"å~°=∞=Ù`å=Ú. =∂#= «̀fi=Ú ÃÑOK«∞HÀ"åÅO>Ë SHõº «̀#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ"åe.

^≥·==Ú#∞ #=∞‡x"å_»∞ `«##∞ `å#∞ #=∞‡x"å_Õ!

ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u JO>Ë Uq∞\˜? Wk „Ñ¨`ÕºH˜Oz XHõ ^Õâ◊=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz#k
HÍ^Œ∞. Jxfl ̂ Õâ◊=ÚÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#@∞=O\˜^Õ! ̂ Õâ◊=ÚÅ∞ "Õ~°∞ HÍ=K«∞Û, HÍÅ=Ú "Õ~°∞
HÍ=K«∞Û, Hõ~°Î=º=ÚÅ∞ "Õ~°∞ HÍ=K«∞Û. HÍh =∂#=Ùx #_»`« XHõ¯>Ë HÍ"åe. =∞#=Ú
LO_ç# ™ê÷#=Ú#∞O_ç L#fl`«™ê÷~ÚH˜ áÈ"åÅO>Ë "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞# #_»`«#∞
Jaè=$kúQÍqOK«∞HÀ"åe. HÍà◊¡„H˜O^Œ#∞#fl Éèí∂"Õ∞ Hõ^ŒeáÈ`«∂ LO@∞O>Ë =∞#=Ú
L#fl`«™ê÷~ÚH˜ ÜÕ∞ suQÍ KÕ~°∞HÀQÆÅ=Ú? Ñ¨Ù<åk~åàı¡ Hõ^ŒÅ∞`«∞O>Ë xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# Éèí=#=Ú
ÜÕ∞suQÍ xi‡OK«QÆÅ=Ú? =∞# #_»`Õ =∞# Ñ¨Ù<åk, =∞# K«~°ºÖË =∞#‰õΩ P^è•~°=ÚÅ∞.
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nxÜ«∞O^Œ∞ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞#O #=∞‡Hõ=Ú ‰õΩ^Œ∞~°∞ÛHÀ"åe. P #=∞‡Hõ"Õ∞ ÖËHõáÈ`Õ
=∞#=Ú rq`«=Ú<Õ =º~°÷=Ú QÍqOK«∞‰õΩO\ÏO!

#=∞‡Hõ=∞#∞ Ô~O_»∞ #Ü«∞#O|∞ÖË ÖËx
JO^èŒ∞Öˇ·i =∞#∞AÅ=xÜ«∞O^Œ∞
`å=Ú K«∂_»‰õΩ#fl ^≥·=O|∞ ÖË_˘H˘!
`«#‰õΩ ÖË_»∞QÍx =∞#‰õΩ ÖË_»?

JxflO\˜x #=Ú‡`«∞<åfl_»∞, ~¸<å\˜ =∂#=Ù_»∞. HÍh ^≥·"åxfl #=∞‡@O ÖË^Œ∞. J^Õ
"åxÜ≥ÚHõ¯ ^Œ∞~°^Œ$+¨ì=Ú. ^≥·==Ú ã¨~°∞fiÅO^Œ∞ LO@∞<åfl_»∞. ^≥·==Ú#∞ #=∞‡x"å_»∞
`«##∞ `å#∞ #=∞‡#@∞=O\˜"å_Õ! Hõ#∞Hõ, self confidence

Jaè=$kúQÍqOK«∞HÀ"åe. J^Õ Ñ¨Ù<åk, =∞# ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#‰õΩ. U ^Õâ◊=Ú#ÔH·#
#=∞‡Hõ"Õ∞ Ñ¨Ù<åk. nxÃÑ·# P#O^Œ=∞<Õ QÀ_»Å∞ =∞#=Ú xi‡OK«∞HÀ"åe. D
P#O^Œ=∞<Õ QÀ_»ÅÃÑ·<Õ `åºQÆ=∞<Õ ÃÑ·HõÑ¨C "≥Ü«∂ºe. P `åºQÆ=∞<Õ ÃÑ·HõÑ¨C „H˜O^Œ<Õ h=Ù
rqOKåe. Hõ#∞Hõ

Self confidence - foundation

Self satisfaction - wall

Self sacrifice - roof

Self realisation - life

rq`«=ÚÖ’ #=∞‡Hõ=Ú#∞ áÈ+≤OK«∞HÀ"åe. J#=ã¨~°"≥∞ÿ# =∂@Å`À D<å_»∞ =∞#O
HÍÅ=Ú#∞ =º~°÷=Ú KÕã¨∞Î<åflO. Ñ¨~°xO^ŒÅ`À HÍÅ=Ú#∞ JÑ¨q„`«=Ú QÍqã¨∞Î<åfl=Ú.
^≥·=<å=∂xfl ZO^Œ∞‰õΩ ã¨‡iOK«‰õÄ_»^Œ∞? JÑ¨C_Õ  =∂#=`åfixH˜ `«y# P#O^Œ=Ú
KÕ‰õÄ~°∞`«∞Ok. Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú Ñ¨iâ◊√^Œú=∞=Ù`«∞Ok. k=º"≥∞ÿ# rq`«=Ú#∞ =∞#=Ú
JO^Œ∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

(`Õn 23–11–1992# ‰õΩÅfiO`ü Ç¨Å∞Ö’ ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi
k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


