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≥̂·=„¿Ñ=∞#∞ q∞Oz# ™ê è̂Œ# ÖË̂ Œ∞
„Ñ¨^À¿+nÑ¨Hõâ◊ÛO„^Œó „Ñ¨ÉèÏ`ÕnÑ¨HÀ ~°qó

„ ≥̀·Ö’ˆHº nÑ¨HÀ è̂Œ~°‡ó ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀ó ‰õΩÅnÑ¨Hõó

q^•º~°∞÷ÖÏ~å!

~å„u"Õà◊ÅÜ«∞O Œ̂∞ "≥Å∞QÆ∞#OkOKÕ"å_»∞ K«O„ Œ̂∞_»∞. Ñ¨QÆ\˜ "Õà◊Å Ü«∞O Œ̂∞ "≥Å∞QÆ∞#∞,
HÍOux JOkOKÕ"å_»∞ ã̈∂~°∞º_»∞. =ÚÖ’¡Hõ=ÚÅO Œ̂∞ "≥Å∞QÆ∞#∞, HÍOux KÕ‰õÄ̂~Ûk ̂ èŒ~°‡=Ú.
ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞ ‰õΩÅ=Ú#‰õΩ nÑ¨=Ú "≥ey™êÎ_»∞.

J=∂"åã¨º‰õΩ, Ñ¨Ói‚=∞‰õΩ LO_ç# =º`åºã¨=Ú g∞‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. J=∂"åã¨º HÍà◊~å„u,
Hõ\˜Hõ pHõ\˜QÍ LO@∞Ok. ã¨Ç¨Ï$^ŒÜ«ÚÅ∞ D pHõ\˜x U=∂„`«=Ú HÀ~°~°∞.  pHõ\˜
ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#k. ÉèíÜ«∞=Ú#∞ =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞. ^Œ∞~åÖ’K«#Å#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk.
^Œ∞~åÖ’K«#Å#∞ =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞, ^Œ∞+¨¯~°‡ÅÖ’ „Ñ¨"ÕtOÑ¨KÕã¨∞ÎOk. pHõ\˜ J<ÕHõ
Œ̂∞+ì̈ã¨OHõÅÊ=ÚÅ KÕ̀ «, Œ̂∞~åÖ’K«#Å KÕ̀ « Œ̂∞~åƒù==ÚÅKÕ̀ «, Œ̂∞+¨̄ ~°‡Å KÕ̀ « =∂#=Ùx

J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ Ñ‘_çã¨∞ÎOk. D pHõ\˜x ̂ Œ∞+¨µìÅ∞, ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ∞, ̂ Œ∞~°Ç¨ÏOHÍ~°∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞
PtO «̀∞~°∞QÍh ã̈Ç̈Ï$ Œ̂Ü«ÚÅ∞ Z=~°∞ nxx PtOK«~°∞. ̂ ˘OQÆÅ‰õΩ, ̂ Œ∞+̈µìÅ‰õΩ, ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ‰õΩ
pHõ\˜ ZO`À ã¨Ç¨Ü«∞=ÚQÍ LO@∞Ok. "å~°∞ D pHõ\˜<Õ Ptã¨∞ÎO\Ï~°∞. "å~°∞
ã¨OHõeÊOK«∞‰õΩ#fl Hõ~°‡Å∞ PK«iOKÕ xq∞ «̀Î=Ú D pHõ\˜ ZO ≥̀·<å ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕã¨∞ÎOk.
Hõ#∞Hõ, pHõ\˜x ˆH=Å=Ú Œ̂∞ã¨ûOHõÅ∞ÊÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ptã¨∞ÎO\Ï~°∞.

K«O„̂ Œ∞_»∞ =∞#ã¨∞ûÜ≥ÚHȭ  „Ñ¨uaO|"Õ∞!

ã¨`«ûOHõÅ∞ÊÅ∞, ã¨^•Kå~° ã¨OÑ¨#∞flÅ∞, ã¨„u¯Ü«∂=O`«∞Å∞ "≥Å∞QÆ∞#∞ =∂„`«"Õ∞
Ptã¨∞ÎO\Ï~°∞. "≥<≥flÅ K«∂z#Ñ¨C_»∞ =∂#=Ùx Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú K«Å¡QÍ âßO «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú`À
ã̈„Hõ=∞"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’ ã̈ «̀ûOHõÅÊ=ÚÅ#∞ Jaè=$kú Ñ̈~°∞ã̈∞ÎOk. z#fl Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® "≥<≥flÅ#∞
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K«∂z ZO «̀Ü≥∂ P#Ok™êÎ~°∞. Hõ=ÙÅ∞ D K«Å¡x "≥<≥flÅ Ö’Ñ̈Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞O_ç Pq~°ƒùqOKÕ
ã¨^•ƒù==ÚÅ#∞ Hõq`«fi=ÚQÍ JÅ∞¡`«∞O\Ï~°∞. Ñ¨Ói‚=∞ k#=Ú =∂#=Ùx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú
Ñ̈Ó~°‚=ÚQÍ LO@∞Ok. =∂#=Ùx =∞#ã̈∞û‰õΩ, Ñ̈Ó~°‚K«O„ Œ̂∞#‰õΩ LO_ç# ã̈O|O è̂Œ ÉÏO è̂Œ=º=Ú
‰õÄ_» =∞#=Ú K«Hȭ QÍ qKåiOKåe. K«O„ Œ̂∞_»∞ =∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨uaO|"Õ∞! K«O„ Œ̂∞x
"≥<≥flÅÖ’Ñ¨Å =∂#=Ùx =∞#ã¨∞û K«Å¡QÍ ã¨^•ƒù==ÚÅ`À, ã¨`«ûOHõÅÊ=ÚÅ`À Jaè=$kú
á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. Ñ̈Ói‚=∞ pHõ\̃x áÈQ˘\̃ì, J*Ï̋#=Ú ̂ Œ∂~°=Ú KÕã≤, ÉèíÜ«∞=Ú#∞‰õÄ_® ̂ Œ∂~°=Ú
KÕã≤ âßOux, Éèí„ Œ̂̀ «#∞, P#O Œ̂=Ú#∞, ã῭ «ûOHõÅÊ=ÚÅ#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk.

ã¨∂~°∞º_»∞ [QÆ̀ «∞Î‰õΩ „Ñ῭ «ºHõ∆̂ ≥·==Ú

Ñ¨QÆ\˜ "Õà◊Ü«∞O Œ̂∞ ã¨∂~°∞º_»∞ JO Œ̂iH˜ "≥Å∞QÆ∞ #Ok™êÎ_»∞. D ã¨∂~°∞º_Õ ÖËHõ [QÆ̀ «∞Î
ÖË̂ Œ∞. ã¨∂~°∞º_Õ Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ „Ñ῭ «ºHõ∆ ≥̂·==Ú. ã¨∂~°∞º_»∞ ÖËHõ ã¨$+≤ìÖË̂ Œ∞. Ñ¨O@Å∞ ÖË=Ù.
=$Hõ∆=ÚÅ∞ ÖË=Ù. QÍe ÖË̂ Œ∞. uO_ç ÖË̂ Œ∞. r=~åã¨∞Å∞ „| «̀HõÖË=Ù. ã¨∂~°∞ºx "≥Å∞QÆ∞=Å<Õ
r=ÙÅ∞ „| «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl~Ú, Ñ̈O@Å∞ Ñ̈O_»∞ «̀∞<åfl~Ú, # Œ̂∞Å∞ „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∞Î<åfl~Ú, P#O Œ̂=ÚQÍ,
ã̈∞̂H∆=∞OQÍ, ã̈∞aèHõ∆=ÚQÍ ̂ Õâ◊=Ú Jaè=$kú á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åflk. ã̈∂~°∞ºx „Ñ̈ÉèÏ==ÚKÕ̀ « =∂#=Ùx
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú Ñ¨q„`« =∞=Ù`«∞#flk. Hõ#∞Hõ, ã¨∂~°∞º_»∞ Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ „Ñ¨`«ºHõ∆^≥·==Ú.
ã¨∂~°∞ºxÜ«∞O Œ̂∞#fl „Ñ¨HÍâ◊â◊HÎ̃, ÃÇ·Ï„_À[#∞ â◊HÎ̃ [QÆ̀ «∞Î‰õΩ `À_»Ê_»∞ «̀∞<åflk. H˘O «̀ ÉèÏQÆ=Ú
=∂„ «̀=Ú Ç‘ÏeÜ«∞O "åÜ«Ú=Ù LO@∞<åflk. Ç‘ÏeÜ«∞O "åÜ«Ú=Ù LO_»@OKÕ̀ « PH˜û[#∞
H©∆}˜OK«Hõ  k#k#=Ú «̀#Ü≥ÚHȭ  ™ê÷~Ú`À `å#∞ "≥Å∞QÆ∞ «̀∞<åflk. ã¨∂~°∞ºxÜ«∞O Œ̂∞ J<ÕHõ
~°O„ è̂Œ=ÚÅ∞O@∞<åfl~Ú. ã¨∂~°∞ºxÖ’ #∞#fl ~°O„ è̂Œ=ÚÅ∞ ZO «̀ ÃÑ Œ̂Ì=x qKå~°} KÕ¿ãÎ D
Éèí∂q∞#O`å Hõ@ìHõ\˜ì XH˘¯Hõ¯ ~°O„^èŒ=ÚÖ’  =ÚOK«=K«∞Û.  JO`«  ÃÑ^ŒÌ  ÃÑ^ŒÌ
~°O„^èŒ=ÚÅ∞O@∞<åfl~Ú ã¨∂~°∞ºxÖ’. ˆH=ÅO XHõ\˜HÍ^Œ∞ Ô~O_»∞ HÍ^Œ∞, "ÕÅ‰õΩ"ÕÅ∞
LO@∞<åfl~Ú. D ~°O„ è̂Œ=ÚÅ∞O_»@OKÕ̀ « Ç‘ÏeÜ«∞O =Å# PH̃û[#∞, ÃÇ·Ï„_À[#∞ „Hõ=∞„Hõ"Õ∞}Ï
Jaè=$kú QÍOK«∞ «̀∂ LO@∞Ok. Wk Ãã·O\˜ã¨∞ìÅ‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. ã¨∂~°∞º_»∞ [QÆ̀ «∞Î‰õΩ „Ñ῭ «ºHõ∆
^≥·==Ú.

è̂•~°Ü«∞fu è̂Œ~°‡ó
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D =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ‰õΩ "≥Å∞QÆ∞ #OkOKÕk ̂ èŒ~°‡=Ú. D ̂ èŒ~°‡=∞O>Ë Uq∞\̃? ̂ èŒ$Ü«∞ Õ̀
Wu ̂ èŒ~°‡ó. Hõ\ì̃ LOKÕk. JxflO\˜x Ñ¨\ì̃ LOK«∞ «̀∞Ok. D ̂ èŒ~°‡=Ú ÖËHõ [QÆ̀ «∞Î ÖË̂ Œ∞. ã¨=∞ãÎ̈
Hõ~°‡Å‰õΩ è̂Œ~°‡=Ú „áê}=Ú =O\˜k. P „áê} ã¨=∂#"≥∞ÿ# è̂Œ~°‡=Ú ÖËHõ rq «̀=Ú ÖË̂ Œ∞.
XH˘¯Hȭ  =ã¨∞Î=Ù‰õΩ XH˘¯Hȭ  è̂Œ~°‡=Ú LO@∞<åflk. Jyfl LOk. JyflH˜ Uk è̂Œ~°‡=Ú? Œ̂Ç¨Ï#
â◊HÎ̃ÜÕ∞ JyflH˜ è̂Œ~°‡=Ú. D Œ̂Ç¨Ï# â◊HÎ̃ HÀÖ’Ê Õ̀ Wk Jyfl HÍ Œ̂∞. Jk ÉÁQÆ∞æ. =∞OK«∞ QÆ_»¤
LO@∞<åflk. K«Å¡̂ Œ#"Õ∞ nx ̂ èŒ~°‡=Ú. K«Å¡̂ Œ#=∞<Õ ̂ èŒ~°‡"Õ∞ HÀÖ’Ê Õ̀ =∞OK«∞ HÍ Œ̂∞. ̂ è•~°Ü«∞fu
è̂Œ~°‡ó. ̂ èŒiOz#k ̂ èŒ~°‡=Ú. Uk =∂#=Ùx ̂ èŒiOz LO_Õk. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú, "å‰õΩ¯, HÍÜ«∞=Ú

D =¸_çO\˜ ã¨q∞‡o «̀"≥∞ÿ# ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ =∂#= ̂ èŒ~°‡=Ú. D „uÑ¨Ù\˜ Ü≥ÚHȭ  UHõ̀ «fi=Ú, D
„uÑ¨Ù\˜Ü≥ÚHȭ  Ñ¨q„ «̀=Ú, D „uÑ¨Ù\˜ Ü≥ÚHȭ  x~°‡Å «̀fi=Ú, D „uÑ¨Ù\˜ Ü≥ÚHȭ  â◊√ Œ̂ú=Ú D
=¸_çO\˜ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# «̀̀ «fi"Õ∞ =∂#= è̂Œ~°‡=Ú. KÕ¿ã Hõ~°‡Åhfl Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#qQÍ LO_®e.
h P «̀‡ «̀$Ñ≤ÎQÍ  LO_®e. Ñ¨eˆH Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#qQÍ LO_®e.

'l¿ÇÏfi ~°ã¨*Ë̋ =∞ è̂Œ∞~°„Ñ≤ÜÕ∞ «̀fiO ã῭ «ºO Ç≤Ï «̀O `åfiO Ñ¨~°=∞O =^•q∞— F <åÅ∞HÍ!
~°ã¨"≥∞iy# <åÅ∞HÍ, â◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# <åÅ∞HÍ, ™êfi~°ú~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# <åÅ∞HÍ! h=Ù ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê^•x"Õ
Jx =i‚OKå_»∞ =∞Ç¨Ïi¬. ZO «̀ ™êfi~°ú~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ#k <åÅ∞Hõ. J\ì̃ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# <åÅ∞Hõ#∞
D<å_»∞ =∂e#ºÑ¨~°K«∞‰õΩO@∞<åfl_»∞ Jã῭ «º=Ú KÕ̀ «.

„uHÍÅ=ÚÅO Œ̂∞ =∂~°∞ÊÖËx Õ̂ ã῭ «º=Ú

'J#∞ Õ̂fiQÆHõ~°O "åHõºO ã̈ «̀ºO „Ñ≤Ü«∞ Ç≤Ï «̀OK«Ü«∞ ǜ— =∞#O Ñ̈êH Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ L Õ̂fiQÆOQÍ
LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. ã῭ «º=Ú Hõ̂ •Ü«∞x Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# â◊|Ì=Ú`À Ñ¨Å∞Hõ ‰õÄ_»̂ Œ∞. „Ñ‘uQÍ LO_®e
Ñ¨Å∞‰õΩ. Ç≤Ï`«=ÚQÍ LO_®e Ñ¨Å∞‰õΩ. JuQÍ =∂\Ï¡_»‰õÄ_»^Œ∞. ˆH=ÅO Hõiî#OQÍ
LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ LO_®e. WkÜÕ∞ ã῭ «º=Ú J<åfl~°∞. „uHÍÅÉÏ è̂ŒºO ã῭ «ºO,
=¸_»∞ HÍÅ=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ LO_Õk ã῭ «ºO. x[=Ú Jx XHõ\˜ LOk. HÍh ™ê=∂#º=ÚQÍ
„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ ã῭ «º=Ú#∞, x[=Ú#∞ XHȭ \˜QÍ<Õ K«∂ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. x[O "Õ~°∞, ã῭ «ºO
"Õ~°∞, Ô~O_»∞ XHȭ \˜HÍ Œ̂∞. K«∂z#Ñ¨C_»∞ Uk HõxÑ≤ã¨∞Î#fl^À Jk x[=Ú.  WÑ¨C_»∞ h=Ù XHõ
âßÅ∞"å HõÑ̈CH˘x LO_»=K«∞Û. ̂~Ñ̈\̃ k#=Ú D âßÅ∞"å ÖËHõáÈ=K«∞Û#∞. HÍh h=Ù âßÅ∞=
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HõÑ¨C‰õΩ<åfl=Ù J<Õk <Õ\˜H˜ =∂„ «̀"Õ∞, WÑ¨Ê\˜H˜ =∂„ «̀"Õ∞ Jk x[=Ú. ̂~Ñ¨\˜ k#=Ú x[=Ú
HÍ Œ̂∞. ˆ~Ñ¨\˜H˜ ‰õÄ_® Jk LO>Ë, =∞~°∞ã¨\˜ k#=Ú ‰õÄ_® Jk LO>Ë, „uHÍÅ=ÚÅO Œ̂∞
Jk LO>Ë Jk ã̈ «̀ºO. Hõ#∞Hõ<Õ „uHÍÅ=ÚÅO Œ̂∞ =∂~°xk, Hõ̂ ŒÅxk, "≥∞ Œ̂Åxk, Kå=xk,
‰õÄÅxk J Õ̂ ã῭ «ºO. =∞ è̂Œº=∞ è̂Œº =∂~°∞ «̀∂ LO_Õk, Hõ̂ Œ∞Å∞ «̀∂ LO_Õk, H˘O «̀=~°‰õΩ
=∂e#º =∞ÜÕ∞ºk ã῭ «ºO HÍ Œ̂∞. Jk x[=Ú. JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ HõxÊOKÕk x[=Ú. ZÑ¨C_»∂
HõxÊOKÕk ã῭ «º=Ú. "Õ̂ •O «̀=ÚÖ’ D ã῭ «º=Ú#∞ '|∞∞ «̀=Ú— J<åfl~°∞. D |∞∞ «̀=∞O>Ë
Uq∞\˜? ˆH=Å=Ú =ã¨∞Î=Ù =∂„ «̀"Õ∞HÍ‰õΩO_® ^•xH˜ *Ï˝#O ‰õÄ_® LO@∞Ok. Hõ#∞Hõ D
Ô~O_çO\˜Ü≥ÚHȭ  UHõ̀ «fiO KÕ̀ « Jk |∞∞ «̀=Ú J<Õ ~°∂Ñ¨O è̂Œi™ÈÎOk. Hõ#∞Hõ =∂#= «̀fiOÖ’
=∞# è̂Œ~°‡O ã῭ åºxfl Ñ¨ÅHõ@"Õ∞. JkÜÕ∞ x["≥∞ÿ# =∂#= è̂Œ~°‡=Ú. J Õ̂ =∂#= «̀fiO.
JkÜÕ∞ =∂#=Ùx „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# qÅ∞=. J~Ú Õ̀ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ =∞<Õk HõxÊOK«̂ Œ∞. D Ô~O_çO\˜
Ü≥ÚHȭ  ã¨O|O è̂Œ=Ú KÕ̀ «<Õ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú Z@∞=O\˜k Jx QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ gÅ=Ù «̀∞Ok.
=∂@Å∞, KÕ̀ «Å∞ Ô~O_»∞ reflection of the innerbeing. D Ô~O_»∞ reflection,

reaction, resound. J Õ̂ |∞∞ «̀O.

áêÑ¨cèu, ̂ ≥·=„Ñ‘u, ã¨OÑ¶̈∞hu

=∂#= «̀fi=Ú Ü≥ÚHȭ  qÅ∞=Å∞ Uq? nxx =¸_»∞ Ñ¨̂ Œ=ÚÅ`À K≥|∞ «̀∂ =KåÛ=Ú,
„Ñ‘u, cèu, hu Jx. „Ñ‘u– ≥̂·=„Ñ‘u. D ≥̂·=„Ñ‘u L#flÑ¨C_»∞ âßO «̀=Ú, ã῭ «º=Ú Ô~O_»∞
=∞#Ö’ Pq~°ƒùq™êÎ~Ú. cèu–áêÑ¨cèu. D áêÑ¨cèu L#flÑ¨C_»∞ „¿Ñ=∞ =ã¨∞ÎOk. „¿Ñ=∞
~å=@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® âßO «̀=ÚQÍ LO@∞Ok. hu–ã¨OÑ¶̈∞hu. D ã¨OÑ¶̈∞huÖ’ JÇ≤ÏOã¨
Pq~°ƒùqã¨∞ÎOk. „Ñ‘u J<Õ XHȭ ^•xx =∞#O áÈ+≤OK«∞‰õΩ<åfl=∞O>Ë âßO «̀=Ú, è̂Œ~°‡=Ú,
JÇ≤ÏOã¨ D =¸_»∞ ^•xx J#∞ã¨i™êÎ~Ú. „Ñ‘u HõÅ"å_»∞ Ç≤ÏOã¨Ö’ áêÖÁæ#_»∞. cèu
HõÅ"å_»∞ J è̂Œ~°‡=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«_»∞. hu QÆÅ"å_»∞ âßO «̀=ÚQÍ LO\Ï_»∞. HÍ|\ì̃ „Ñ‘u
JxflO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∂#=Ú. „áê}ã¨=∂#=Ú. =∂#=Ùx Ü≥ÚHȭ  qÅ∞=Å∞ ã῭ «º è̂Œ~°‡,
âßOu „¿Ñ=∞Å∞ Jx J#∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. D Jhfl XHȭ  „Ñ‘uÖ’<Õ Wq∞_ç LO@∞<åfl~Ú. D
„¿Ñ=∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x"≥·Ñ̈Ù̂H =∞~°Å∞ «̀∂ LO@∞Ok. „¿Ñ=∞ k‰õÄûz Ü«∞O„ «̀=Ú =O\̃k. k‰õÄûz
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ZHȭ _» ÃÑ\ì̃<å L «̀Î~° k‰õΩ¯<Õ K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk. J Õ̂ suQÍ „Ñ‘u ZHȭ _»#∞O_ç =zÛ<å ≥̂·=O
"≥·Ñ̈Ù̂H áÈ «̀∞Ok. „Ñ‘u J<Õ k‰õÄûz =∂#=ÙxH̃ JOkOz# special grace. "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃
=∂#=`å qÅ∞= „Ñ‘uÜÕ∞. P „¿Ñ=∞ÜÕ∞ „Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O^Œ∞ LO_®e. ^≥·==Ú
ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅO Œ̂∞ L<åfl_»<Õ «̀̀ «Îfi=Ú "Õ̂ Œ=Ú É’kèOzOk. Dâ◊fi~° ã¨û~°fi Éèí∂`å<åO.
Z=~°∞ Dâ◊fi~°∞_»∞? „¿Ñ=∞ÜÕ∞ Dâ◊fi~°∞_»∞. Dâ◊fi~°∞_Õ „¿Ñ=∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°∞fiÅÜ«∞O Œ̂∞
LO@∞<åfl_»∞. nxx Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘xÜÕ∞ LOVE IS GOD. LIVE IN LOVE.

rã¨ãπ HÀi# =¸_»∞ HÀiHõÅ∞

rã¨ãπ [x‡Oz# ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ =ÚQÆ∞æ~°∞ Jˆ~aÜ«∞<£ ~åAÅ∞ KÕ~å~°∞. "≥Ú Œ̂\˜ ~åA
K«∂Kå_»∞, D a_»¤#∞. 'W «̀#∞ ≥̂·==Ú a_»¤ÖÏ HõxÑ≤ã¨∞Î<åfl_»∞— J<åfl_»∞. Ô~O_»= J «̀#∞
K«∂Kå_»∞. HÍ^Œ∞. HÍ^Œ∞. 'W`«#∞ ^≥·"åxfl „¿Ñq∞OKÕ "å_»∞QÍ `«Ü«∂~“`å_»∞— J<åfl_»∞.
=¸_»=~åA 'W «̀#∞ ≥̂·==Úa_»¤ HÍ Œ̂∞, „¿Ñq∞OK«@=Ú HÍ Œ̂∞, ≥̂·="Õ∞ W «̀#∞— J<åfl_»∞.
The one you think you are. J Õ̂ "≥Ú Œ̂@ K≥Ñ≤Ê#k. ≥̂·==ÚÖ’ =¸_»∞~°Hõ=ÚÖ·̌#
«̀̀ «Îfi=ÚÅ∞#flq. <Õ#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x messenger x. I am the messenger of

God J<åfl_»∞. `«~°∞"å «̀ I am the son of God. «̀~°∞"å «̀ I and My father

are one J<åfl_»∞. JkÜÕ∞ the one you think you are, That is physical.

Õ̂Ç̈xfl Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞H˘x <Õ#∞ Ñ¶̈ÖÏ<å "≥∞ÃãO[~°∞ Jx ÉèÏqã̈∞Î<åfl_»∞. The one others

think you are. J#QÍ h =∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  ̀ «̀ «Îfi=Ú. Third, The one you really

are. J#QÍ P «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. J#QÍ =¸_»∞ ã¨fi~°∂áêÅ∞O@∞<åfl~Ú. Õ̂Ç¨Ï ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú,
=∂#ã≤Hõ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú, P «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. P «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÖ’ =∞# W Œ̂Ì~°∞ XHȭ >Ë. nx<Õ
Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ N~å=ÚxH˜ K≥áêÊ_»∞. ~å=∂! Õ̂Ç¨Ï suQÍ <Õ#∞ h ¿ã=‰õΩ_»#∞. =∂#ã≤Hõ
suQÍ <Õ#∞ h ^•ã¨∞_»#∞, h JOâ◊=Ú#∞. P «̀‡suQÍ h=Ù <Õ#∞ XHȭ >Ë.

XHÍ<˘Hõ ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ «̀e¡ J#∞[˝ fã¨∞H˘x J_»qÖ’H˜ áÈ~Ú Z_®~°∞ÅÖ’ 42
k#=ÚÅ∞ `«Ñ¨ã¨∞û KÕâß_»∞ rã¨ãπ. `«^Œ∞Ñ¨i `«# Ü≥ÚHõ¯ ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ `å#∞
QÆ∞iÎOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. =¸_»∞ =~°=ÚÅ∞ HÀ~å_»∞. Uq∞@q? "≥Ú Œ̂\˜k,  Oh my God,
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my father <Õ#∞ =¸_»∞ =~°=ÚÅ∞ HÀ~°∞`«∞<åfl#∞. ##∞fl J#∞„QÆÇ≤ÏOK«=∞<åfl_»∞.
"≥Ú Œ̂\˜k– <å‰õΩ D rq`åxfl JOkOKå=Ù. D [QÆ̀ «∞ÎÖ’ Z=iH˜ Uq è̂Œ"≥∞ÿ# ÉÏ è̂ŒÅ∞
HõeæOK«‰õΩO_® JO^Œi ¿ã=Å∞ KÕÜ«∂e. `«Ñ¨C‰õΩ =∂„`«O <Õ#∞ XÑ¨C‰õΩO\Ï#∞. HÍh
Jã̈ «̀º=Ú#‰õΩ <Õ#∞ XÑ̈CHÀ#∞. ã̈ «̀º=∂~°æ=ÚÖ’ <Õ#∞ „Ñ̈"ÕtOKÕ@@∞¡KÕ~Ú. Wk "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃
HÀiHõ. Ô~O_»=k Jã̈∂Ü«∂ Ñ̈~°∞Ö̌·#"å~°∞ ##∞fl Zxfl q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ Ç≤ÏOã≤Oz<å, ̂ Œ∂+≤Oz<å,
Ñ̈iÇ̈Ïã≤Oz<å, ÉÏkèOz<å <Õ#∞ FÑ≤HõQÍ LO_Õ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞. =∞Ozx K«∂ã≤
Ö’‰õΩÅ∞ H˘O «̀=~°‰õΩ Jã¨∂Ü«∞ Ñ¨_»̀ å~°∞. Jaè=$kú á⁄O Õ̂"åix K«∂ã≤ Jã¨∂Ü«∞ Ñ¨_»̀ å~°∞.
ã̈∞YOQÍ LO_Õ"åix K«∂z ‰õΩo§áÈ «̀∞O\Ï~°∞. Wk =∂#=Ùx JÅÊ|∞kú Ü≥ÚHȭ  ÅHõ∆}=ÚÅ∞.
Wq x[OQÍ =∂#= Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ HÍ=Ù. Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ ‰õÄ_® Pq è̂Œ=ÚQÍ Jã¨∂Ü«∞ Ñ¨_»=Ù.
HÍh D<å\̃ =∂#=ÙxÖ’ ™êfi~°úO JkèHõO HÍ=@O =Å# Jã̈∂Ü«∞‰õÄ_® ̂ •xÖ’ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂
=ã¨∞ÎOk. D Jã¨∂Ü«∂Ñ¨~°∞Å∞ ##∞fl Zxfl ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÃÑ\ì̃<å âßO «̀=ÚQÍ LO_Õ z «̀Î=Ú#∞
J#∞„QÆÇ≤ÏOK«=∞<åfl_»∞. WOHõ =¸_»=k „¿Ñ=∞. D „¿Ñ=∞ Z=iH˜ <Õ#∞ JOkOK«#∞. <å
Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ h áê Œ̂=ÚÅ̂H JOH̃ «̀=Ú KÕ™êÎ#∞. h ¿ã=̂H <Õ#∞ JOH̃ «̀=Ú HÍ"åe.
h P#O Œ̂"Õ∞ <å P#O Œ̂=Ú. h=Ù „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»"Õ. <Õ#∂ „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»<Õ.

Ñ¨Ó~°‚=∞ Œ̂ó Ñ¨Ó~°‚q∞ Œ̂O Ñ¨Ó~å‚̀ «∂Ê~°‚=Ú Œ̂K«º Õ̀

Ñ¨Ó~°‚ã¨º Ñ¨Ó~°‚=∂^•Ü«∞ Ñ¨Ó~°‚"Õ∞"å= t+¨º Õ̀.

h=Ù Ñ¨Ó~°∞‚_»∞.<Õ#∞ Ñ¨Ó~°∞‚_»∞. D Ñ¨Ó~°‚=∞O`å P Ñ¨Ó~°‚=ÚÖ’<Õ UHõ"≥∞ÿ áÈ"åe. Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#
"åiH̃ <Õ#∞ D Ñ̈Ó~°‚̀ «fi=Ú JOkOK«#∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ñ̈iÑ̈Ó~°∞‚_»∞. Ñ̈iÑ̈Ó~°∞‚x̂H
D Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ „¿Ñ=∞#∞ JiÊ «̀O QÍqOKåe. Hõ#∞Hõ D =¸_»∞ <åHõ#∞„QÆÇ≤ÏOK«=∞x HÀ~å_»∞.

áêÅÖ’ "≥#fl=Öˇ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~åfiO «̀~åºq∞QÍ LO@∞<åfl_»∞

„Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ Hõ~°‡=∂~°æ=Ú#∞ J#∞ã¨iOKåe. J#QÍ Hõ~°‡#∞
PK«iOKåe. Hõ~°‡ PK«iOK«@=ÚÖ’ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# ã̈ «̄̀ ~°‡Å∞ PK«iOKåe. Ô~O_»=k
Ñ¨ÓlOK«@=Ú. P^è•ºu‡Hõ =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«@=Ú. ÉèílOK«@=Ú, Ñ¨ÓlOK«@=Ú,
[Ñ≤OK«@=Ú, ̀ «Ñ≤OK«@=Ú. W=hfl P è̂•ºu‡Hõ =∂~°æ=ÚÖË. =¸_»=k *Ï̋#=∂~°æ=Ú. Hõ#∞Hõ<Õ
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work, worship and wisdom. D =¸_»∞ 3'W' Å∞QÍ =KåÛ~Ú. Work,

worship, wisdom D =¸_çO\˜ «̀̀ «fi=ÚÖ’ =∂#=Ù_»∞ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz wisdom `À
JO «̀º=Ú HÍ"åe. ZHȭ _»∞<åfl_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞? H˘xfl x=Ú+¨=ÚÅ =ÚO Œ̂∞QÍ ≥̀Å∞QÆ∞Ö’
=∂\Ï¡_ç# Ñ≤Å¡"å_»∞ K≥áêÊ_»∞. KåÖÏ J=∂Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ ‰õÄ_® J~°ú=∞ÜÕ∞ºsuQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
ã¨~åfiO «̀~åºq∞ Jx. HÍh D<å_»∞ "Õ∞ è̂•=ÙÅ‰õΩ Jhfl ã¨O Õ̂Ç¨Ï=ÚÖË. "Õ∞ è̂•=ÙÅ HõO>Ë U
K«̂ Œ∞=Ù ÖËx =¸~°∞ö_Õ KåÖÏ "Õ∞Å∞ D HÍÅOÖ’. áêÅ#∞ ̀ ≥KåÛ_»∞ XHõ áê„ «̀Ö’. ZHȭ _»∞<åfl_»∞
Õ̂=Ù_»∞? ÉÏ|∂, D áêÅÖ’ "≥#fl ZHȭ _»∞Ok? "≥#fl LOk HÍx HõxÑ≤OK«@O ÖË̂ Œ∞, J<åfl_»∞.

XH˘¯Hȭ  „_®ÑπÖ’ "≥#fl LOk. XH˘¯Hȭ  Hõ}=ÚÖ’ "≥#fl LOk. J~Ú Õ̀ ZÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ
„Ñ῭ «ºHõ∆ =∞=Ù «̀∞Ok. ̂ •xx ÃÑ~°∞QÆ∞ KÕã≤ ̀ «~åfi «̀ zeH˜#Ñ¨C_»∞ ã¨~°fi„`å LO_ç# "≥#fl JO`å
ÃÑ· ÉèÏQÆ=Ú#‰õΩ =ã¨∞ÎOk. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O XHõ áê„ «̀. „¿Ñ=∞ÜÕ∞ WO Œ̂∞Ö’ áêÅ∞. D „¿Ñ=∞#∞
ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ JiÊOK«@"Õ∞ =∞ è̂Œ#O. JÑ̈C_Õ ™êH∆Í`å¯~°=∞ÜÕ∞º ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞=Ù «̀∞Ok.
ã¨~°fi„`å LO_Õk ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. áêÅÖ’ ã¨~°fi„`å L#flk "≥#fl. HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ ZÑ¨C_»∞
HõxÑ≤ã¨∞ÎOk? ^•xH˜ «̀y# Hõ$+≤ =∞#O KÕã≤#Ñ¨C_»∞ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ ÉèíQÆ=O «̀∞x Œ̂$+≤ì
Z=iÃÑ· LO@∞Ok? ZHȭ _» LO@∞Ok Jx ã¨O Õ̂Ç≤ÏOK«=K«∞Û. |Å∞ƒ L#flk. D |Å∞ƒÖ’
"≥Å∞QÆ∞ LOk. D "≥Å∞QÆ∞ ZHȭ _» K«∂ã¨∞ÎOk? Jxfl "≥·Ñ¨ÙÖÏ K«∂ã¨∞ÎOk. ã¨~°fi„`å K«∂ã¨∞ÎOk.
J^Õ suQÍ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ XHõ "≥Å∞QÆ∞ =O\˜"å_»∞. Z=ix K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞? JO^Œix
K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞. D ã¨ÉèíÖ’ x„^ŒáÈÜÕ∞"åix K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞, WOH˘Hõ~°∞ q#‰õΩO_® U^À
zO «̀KÕã¨∞Î#fl "åà◊¡#∞ K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞. zO «̀Å∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ LO_»=K«∞Û. HÍh JO Œ̂iH˜ D
"≥Å∞ˆQ P è̂•~°=Ú.

XHÍ<˘Hõ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ~å=∞Hõ$+‚̈Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ XHõ K«Hȭ x ™êÜ«∞OHÍÅ "Õà◊ K«Hȭ x
É’ è̂Œ KÕã¨∞Î<åfl_»∞. P QÆ∞OÑ¨ÙÖ’ ~å}˜~åã¨=∞}˜ =zÛ ‰õÄ~°∞ÛOk. P ~å}˜ ~åã¨=∞}˜ xi‡Oz#
QÆ∞_çÖ’ ~å=∞Hõ$+‚̈ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ñ¨Ó*Ïi. K«Hȭ QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞ ÉèíQÆ=kfi+¨Ü«∞=ÚÅ∞. ~å}˜
~åã¨=∞}˜ q#fl@∞ìQÍ<Õ «̀Å TÑ¨Ù «̀∞#flk. HÍh D q+¨Ü«∞O ~å=∞Hõ$+‚̈‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞ ÉÏQÍ.
ÖËKå_»∞ ‰õΩsÛ#∞O_ç. P ‰õÄ~°∞Û#fl ~å}˜ ~åã¨=∞}˜ K≥OÑ¨Åg∞ Œ̂ XHȭ «̀∂i H˘\Ïì_»∞. JO Œ̂iH˜
Pâ◊Û~°º=Ú "Õã≤Ok. ''Uq∞\˜ D Ñ≤zÛ"å_»∞! P"≥∞ ̂ ŒQÆæ~° L^ÀºQÆOÖ’ L<åfl_»∞, P"≥∞ Ü≥ÚHȭ
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Õ̂"åÅÜ«∞=ÚÖ’<Õ ¿ã= KÕã¨∞Î<åfl_»∞, ~å}˜x „Ñ¨[Å =∞ è̂ŒºÖ’ WO «̀ J==∂# Ñ¨~°K«@=∂?
Uq∞ W «̀xH˜ Ñ≤KåÛ Uq∞@x——, J<ÕHõ=∞Ok J<ÕHõ s «̀∞Å∞QÍ qKåiOKå~°∞. ''D ã¨ÉèíÖ’
=zÛ# "å~°O`å Õ̂xHÀã¨O =KåÛ~°∞? K≥¿ÑÊ q+¨Ü«∂Å∞ K«Hȭ QÍ, „â◊̂ ŒúQÍ q<åe. q#fl
q+̈Ü«∂Å#∞ PK«~°}Ö’ ÃÑ\Ïìe. HÍh h=Ù =zÛ D ã̈ÉèíÖ’ ‰õÄ~˘Ûx ̂~Ñ̈\̃ HÀ~°∞ì q+̈Ü«∞=∞O`å
qKå~°} KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl"å? h=Ù JÖÏ HÀ~°∞ì q+¨Ü«∂Å∞ qKå~°} KÕã¨∞HÀ"åÅO>Ë WO\’¡
‰õÄ~˘Ûx qKå~°} KÕã¨∞HÀ"åe. WHȭ _ç ÔHO Œ̂∞‰õΩ ~å"åe?—— Jx „Ñ¨tflOKå_»∞ ~å=∞Hõ$+‚̈.
J#QÍ D "åHõº=Ú ZO`À P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿOk. J<ÕHõ=∞Ok ã¨ÉèíÅÖ’ áêÖÁæO\Ï~°∞. Uq∞
K≥áêÊ~À Uq∞\’ Z=iH˜ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. U"Õ"À qKå~°} KÕã¨∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. JÖÏ Ü≥∂K«#
KÕ¿ã"å~°∞ ã¨ÉèíÅÖ’ áêÖÁæ#~å Œ̂∞. ã¨=∂"Õâ◊=ÚÖ’ áêÖÁæO>Ë ^•xx «̀∞.K«. «̀Ñ¨Ê‰õΩO_®
#_»K«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. D ã῭ «º=Ú#∞ P<å_»∞ ~å=∞Hõ$+‚̈ K«Hȭ QÍ PK«~°} suÖ’
„Ñ¨Kå~°=Ú KÕâß_»∞.

=∂#=Ùx ̂ èŒ~°‡=ÚeO «̀ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#qQÍ LO_®e. Wk ̂H=Å=Ú XHȭ  Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. 'Éèí∂~°∞ƒù=ã¨∞û=ó— D =¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_®. Uq∞\˜ D =¸_»∞
Ö’Hõ=ÚÅ∞? Õ̂Ç¨ÏsuQÍ KÕ¿ã Hõ~°‡ÅO Œ̂∞, =∞#ã¨∞ suQÍ «̀ÅKÕ «̀ÅOÑ¨ÙÅO Œ̂∞, P «̀‡suQÍ
P#OkOKÕ P#O Œ̂=Ú#O Œ̂∞ D =¸_çO\˜ Ü«∞O Œ̂∞ è̂Œ~°‡=Ú "≥Å∞QÆ∞#Okã¨∞ÎOk. J Õ̂
Atmic bliss. 'x`åº#O Œ̂O Ñ¨~°=∞ã¨∞Y Œ̂O ̂H=ÅO *Ï˝#=¸iÎO— WO «̀ *Ï˝#=∞Ü«∞"≥∞ÿ#k
P`å‡#O^Œ=Ú.  D P#O^Œ=Ú#‰õΩ, =∂#ã≤Hõ P#O^Œ=Ú#‰õΩ, ^ÕÇ¨Ï P#O^Œ=Ú#‰õΩ
"≥Å∞QÆ∞#OkOKÕk ^èŒ~°‡=Ú. „uÖ’Hõ=ÚÅ‰õΩ "≥Å∞QÆ∞#OkOKÕk ^èŒ~°‡=Ú. D =¸_»∂
^≥·"ånè#=Ú.

x~°O «̀~°=Ú ≥̂·= ÉèÏ==ÚÅ∞, zO «̀#Å∞, Hõ~°‡Å∞ KÕ¿ã"å_»∞ ã̈∞Ñ̈Ù„̀ «∞_»∞

<åÅæ=k: =∂#=„Ñ¨Ü«∞ «̀flO. ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀: ‰õΩÅnÑ¨Hõó. =∞OzÑ¨Ù„ «̀∞_»∞ ‰õΩÅ=Ú#ˆH "≥Å∞QÆ∞
≥̀™êÎ_»∞. Z=s good son. Good son is God son. q∞^è•ºÖ’HõO. [QÆ`«ÎO`å

q∞ è̂Œº. „|Ç¨Ï‡ã῭ «º=Ú. P q∞ è̂Œº J<Õk XHõ r~À. Good Ö’ XHõ 'o' f¿ã¿ãÎ God

J~ÚOk. HÍ|\˜ì God son is good son. J#QÍ x~°O`«~°=Ú ^≥·=ÉèÏ==ÚÅ∞,
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≥̂·=zO «̀#Å∞, ≥̂·=Hõ~°‡Å∞ Hõey#"å_»∞ ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞. ã¨∞ – J#QÍ =∞Oz. «̀e¡̀ «O„_»∞Å
P[˝#∞ t~°™ê=Ç≤ÏOz `«e¡ `«O„_»∞Å „¿Ñ=∞#O^Œ∞H˘x, `«e¡`«O„_»∞Å#∞ P#O^ŒÑ¨~°z
"åiO «̀HÍÅ=Ú ÃÑOz ÃÑ Œ̂Ì KÕã≤#O Œ̂∞‰õΩ "åiH˜ Hõ$ «̀[˝̀ « #OkOKåe. "åix ã¨O «̀$Ñ≤Î
Ñ¨iKÕ"å_»∞ ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞, ã¨=∂[=ÚÖ’ =∞Oz¿Ñ~°∞ ̀ ≥K«∞Û‰õΩ#fl"å_»∞ ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞.
ZÑ¨C_»∞ Q˘Ñ¨Ê"å_Ò`å_»∞.

‰õΩÅ=ÚÖ’ XHõO_»∞ QÆ∞}=O «̀∞_»∞O_ç#

‰õΩÅ=Ú "≥ÅÜ«Ú "åx QÆ∞}=Ú "≥ÅÜ«Ú

"≥ÅÜ«Ú =#=ÚÖ’# =∞ÅÜ«∞[O|∞#@∞¡.

Q˘Ñ¨ÊHÍ~°_»qÖ’ XHõ =∞Ö¡̌ fQÆ LO>Ë P =∞Ö¡̌Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÜ≥ÚHȭ  ã¨∞QÆO è̂Œ=Ú J_»q JO`å
"åºÑ≤ã¨∞ÎOk. J Õ̂ suQÍ ã¨∞Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞<åfl_»O>Ë P *ÏuHõO`å Q˘Ñ¨Ê H©iÎ #Ok™êÎ_»∞. D<å_»∞
‰õΩ=∂~°∞_»∞ Ñ¨Ù\ì̃# ̀ «Hõ∆}"Õ∞ K«ÔH¯~°Ü≥∂, fÑ≤Ü≥∂ Ñ¨OK«∞`å=Ú =∞#=Ú. Uq∞@Ü«∂º K«ÔH¯~°
Ñ¨OK«∞ «̀∞<åfl=O>Ë <å‰õΩ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ Ñ¨Ù\Ïì_»∞ JO\Ï_»∞. ZÖÏO\˜ ‰õΩ=∂~°∞_À =ÚO Œ̂∞‰õΩ
K«∂_»∞. H˘_»∞‰õΩ Ñ¨Ù\ì̃#O «̀ =∂„ «̀=Ú# Ñ¨Ù\Ïì_»x K≥Ñ¨CHÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. P Ñ¨Ù\ì̃# ‰õΩ=∂~°∞_»∞
U<å_»∞ ã¨=∂[OÖ’ =∞Oz¿Ñ~°∞ `≥™êÎ_À JÑ¨C_»∞ h=Ù Ñ¨Ù„`À`åûÇ¨Ï=Ú KÕã¨∞HÀ"åe.
Ñ¨Ù„`À`åûÇ¨Ï=Ú «̀O„_çH˜ Ñ¨Ù„ «̀∞_»∞ Ñ¨Ù@ìQÆ<Õ Ñ¨Ù@ì̂ Œ∞ ZO Œ̂~À P Ñ¨Ù„ «̀∞x Hõ#∞Q˘x á⁄QÆ_»QÆ
Ñ̈Ù„`À`åûÇ̈Ï=Ú <å_»∞ á⁄O Œ̂∞#∞ ̀ «O„_ç. Ñ̈k=∞Ok ''JÉÏƒ! D Ñ≤Å¡"å_»∞ KåÖÏ =∞Oz"å_»∞,
KåÖÏ =∞Oz"å_»∞—— J#flÑ̈C_»∞ J Õ̂ ̀ «O„_çH̃ Q˘Ñ̈Ê qÅ∞=. J Õ̂ ̂ ≥·==Ú#‰õΩ Q˘Ñ̈Ê P#O Œ̂=Ú.
JO Œ̂iKÕ̀ « =∞Oz"å_»xÑ≤OK«∞HÀ"åe. JÖÏO\̃ ã̈∞Ñ̈Ù„ «̀∞_»∞ ‰õΩÅ=Ú#̂H "≥Å∞QÆ∞ #Ok™êÎ_»∞.

"≥Å∞QÆ∞#OkOKÕq =¸_»∞ ~°Hõ=ÚÅ∞QÍ LO@∞<åfl~Ú. WO\˜Ö’ "≥eˆQ|Å∞ƒ P
~°∂"£∞Ö’H˜ =∂„ «̀"Õ∞ "≥Å∞QÆ∞#Okã¨∞ÎOk. ~å„u"≥eˆQ K«O„ Œ̂∞_»∞ ã¨~°fi„`å "≥Å∞QÆ∞ #Ok™êÎ_»∞
HÍx _ç"£∞QÍ LO@∞Ok. HÍh Ñ¨QÆÅ∞ "≥eˆQ ã¨∂~°∞º_»∞ ã¨~°fi„`å "≥Å∞QÆ∞ #Ok™êÎ_»∞. WO\˜Ö’
"≥eˆQ "≥Å∞QÆ∞ ™êfi~°÷=Ú. K«O„ Œ̂∞x #∞O_ç ã¨~°fi„`å =KÕÛ "≥Å∞QÆ∞ Ñ¨~å~°÷=Ú. ã¨∂~°∞ºx "≥Å∞QÆ∞
Ü«∞^•~°÷=Ú. Ü«∞^•~°÷=∞O>Ë truth. Truth is God.  Hõ#∞Hõ ã¨~°fi„`å "≥Å∞QÆ∞#OkOKÕ
ã̈∂~°∞º_Õ x["≥∞ÿ# ̂ ≥·==Ú. Hõ#∞Hõ „áêp# HÍÅ=Ú#∞O_ç ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ ã̈∂~Àºáêã̈# [~°∞Ñ̈Ù «̀∂
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=KåÛ~°∞. ã̈∂~°º#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞ KÕã̈∂Î =KåÛ~°∞. ã̈∂~°∞º_Õ „Ñ̈ «̀ºHõ∆ ̂ ≥·==∞x ÉèÏqã̈∂Î =KåÛ~°∞.
ã¨∂~°∞ºx =Å<Õ ã¨=∞ãÎ̈=Ú [QÆ̀ «∞ÎÖ’ xÅ∞=QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞#flk. Hõ#∞Hõ =∞#H©<å_»∞ HÍ=Åã≤#k
K«O„ Œ̂∞x "≥Å∞QÆ∞ ~å„u. ã¨∂~°∞ºx "≥Å∞QÆ∞ Ñ¨QÆÅ∞. „uÖ’Hõ=ÚÅ "≥Å∞QÆ∞ è̂Œ~°‡=Ú. ‰õΩÅ=Ú
"≥Å∞QÆ∞ ã¨„ «̀∞Ê_»∞. =∞#=Ú K«kq#O «̀ =∂„ «̀=Ú# ã῭ ü Ñ¨Ù„ «̀∞Å=Ú HÍ=Ú. „Ñ¨=~°Î#Ö’
#_»̀ «Ö’ ã¨„ «̀Ê=~°Î# LO_®e. Good behaviour, Good manners, good dis-

cipline, good devotion. Jk KåÖÏ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿOk. P devotion LO>Ë Z<≥·fl<å
=∞Oz"Õ KÕ~°∞ «̀∂ =™êÎ~Ú.

„|Ç¨Ï‡q ǜ „|"≥∞ÿ‡= Éèí=u

D<å_»∞ Ö’Hõ=ÚÖ’ ̂ ≥·fi «̀, qtëêì̂ ≥·fi «̀, J ≥̂·fi «̀=ÚÅx =¸_»∞ ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞<åfl~Ú.
≥̂·fi «̀=Ú  =∞ è̂•fiKå~°∞ºÅ∞,  qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú ~å=∂#∞*ÏKå~°∞ºÅ∞, J ≥̂·fi «̀=Ú â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ∞

„Ñ̈uáêkOKå~°∞. ̂ ≥·fi «̀=Ú Wk ̂ ÕxHõ̂ Õ LO@∞Ok. XHõ̂ •xH˘Hõ\̃ ã̈O|O è̂Œ=Ú ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀
qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú#‰õΩ, J ≥̂·fi «̀=Ú#‰õΩ Z‰õΩ¯= ÉèË̂ Œ=Ú ÖË̂ Œ∞. U ‰õΩÅ"≥∞ÿ<å HÍh, U QÀ„ «̀"≥∞ÿ<å
HÍh, U Õ̂â◊"≥∞ÿ<å HÍx, U =∞ «̀"≥∞ÿ<å HÍh, U ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞"≥∞ÿ<å HÍh ã῭ «ºO XHȭ \˜QÍ<Õ
HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. Sugar cane Z<≥fl<Àfl =OÑ¨ÙÅ∞QÍ LO@∞Ok. Sugar cane H˜ bend

LO@∞Ok. HÍx Ö’Ñ̈Å#∞#fl ~°ã̈=Ú#‰õΩQÍh, ~°∞zH̃ QÍh =OÑ̈Ù ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Jxfl Sugar

cane Å #∞O_ç Eºãπ fÜ«∞_»O HõÅÑ¨@O Wk J ≥̂·fi «̀=Ú J<åfl~°∞. Sugar cane

Eºã¨O`å J ≥̂·fi «̀=∞<åfl~°∞. D Sugar cane Ö’ ZHȭ _≥·<å f¿Ñ =ã¨∞ÎOk. Ô~O_»=~°∞z
=∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œ∞.  «̀~°∞"å «̀ ~å=∂#∞AÅ"å~°∞ K«Hȭ QÍ qKå~°} KÕâß~°∞. +¨µQÆ~ü̂H<£ Eºãπ
ZO «̀HÍÅO ÃÑ@∞ìHÀ\ÏxH˜ gÅ=Ù «̀∞Ok? Wk ZO`ÀHÍÅO LO_»\ÏxH˜ gÅ∞HÍ Œ̂x +¨µQÆ~ü
ˆH<£ Eºãπ#∞ +¨µQÆ~üQÍ =∂~åÛ_»∞. +¨µQÆ~üQÍ =∂ˆ~Û@Ñ¨Ê\˜H˜ ZÑ¨C_≥·<å, ZHȭ _≥·<å ̂ ÕxÖ’<≥·<å
"Õã̈∞HÀ=K«∞Û. HÍ|\̃ì +̈µQÆ~ü Eºãπ J<Õk J ≥̂·fi «̀=Ú. +̈µQÆ~ü J<Õk qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú. qt+̈ì"≥∞ÿ#
J ≥̂·fi «̀=Ú. ZÑ̈Ê\̃H© LO@∞Ok. ̂ ÕxÖ’<≥·<å LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û#∞. =∞ è̂•fiKå~°∞ºÅ∞ K≥áêÊ~°∞
'ÉèíQÆ=O «̀∞_®—! <Õ#∞ +¨µQÆ~üQÍ HÍ#∞. <å‰õΩ +¨µQÆ~ü Eºãπ JHȭ ~°ÖË̂ Œ∞ <Õ#∞ +¨µQÆ~ü#∞, +¨µQÆ~ü
Eºãπ#∞ u<Õ p=∞QÍ Ñ¨Ù\Ïìe. +¨µQÆ~üH˜ +¨µQÆ~ü >Ëãπì ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. HÍh K«ÔH¯~° u<Õ"åiH˜
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K«ÔH¯~°~°∞z ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. h=Ù „¿Ñ=∞ ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»∞QÍ L<åfl=Ù. <Õ#∞ h „¿Ñ=∞#∞ J#∞ÉèíqOKÕ"åxQÍ
LO_®e. h=Ù ̂ ≥·==Ú. <Õ#∞ r=Ù_»∞. DÔ~O_»∞ "Õ~°∞QÍ<Õ LO_®e. r=Ù_»∞ "Õ~°∞QÍ L#flÑ̈C_Õ
≥̂·= «̀fi=Ú#∞ J#∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ gÅ=Ù «̀∞Ok. <Õ#∞ +¨µQÆ~ü u<Õ "åxQÍ LO_®e. +¨µQÆ~üQÍ

LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞ J<åfl_»∞. Wk ≥̂·fi «̀=Ú – J#QÍ Ô~O_»∞. r=Ù_»∞, Õ̂=Ù_»∞. D r=Ù_»∞,
Õ̂=Ù_»∞ J<Õ ̂ •xÖ’ +¨µQÆ~ü JO`å ux ÉÏQÍ r~°‚=Ú KÕã¨∞H˘x ̀ å#∞ +¨µQÆ~ü J~ÚáÈ`å_»∞.

„|Ç¨Ï‡q ǜ „|ÃÇ·Ï‡= Éèí=u.

L#fl «̀™ê÷~ÚH˜ áÈ"åÅO>Ë HÀiHõÅ∞ „Hõ"Õ∞}Ï «̀yæOK«∞HÀ"åe

D ≥̂·fi «̀, J ≥̂·fi «̀, qtëêì̂ ≥·fi «̀=ÚÅ#∞ P è̂•~°=Ú KÕã¨∞H˘x ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ ÖËxáÈx
HÍÅ=Ú#∞ =º~°÷=Ú KÕã¨∞Î<åfl~°∞. D =¸_»∞ Hõ@ìHõ_»Ñ¨\˜H˜ KÕi XHȭ >Ë. +¨µQÆ~ü̂H<£ Eºãπ
J^≥·fi`«=Ú. +¨µQÆ~ü qtëêì^≥·fi`«=Ú. +¨µQÆ~ü u<Õ"å_»∞ ^≥·fi`«=Ú. J^≥·fi`«=Ú, ^≥·fi`«=Ú
qtëêì̂ ≥·fi «̀=Ú D =¸_»∞ +¨µQÆ~ü ÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ¨_ç L<åfl~Ú. P +¨µQÆ~ü XHȭ >Ë. "≥∞ÿã¨∂~üáêH±
QÆ∞ÖÏa*ÏO, q∞~îå~Ú, áêÅHÀ"å, aã¨̄ @∞¡, Jhfl ÃÑ\ì̃#Ñ¨Ê\˜H˜ JxflO\˜Ö’ #∞#fl K«ÔH¯~°
XHõ¯>Ë. D ~°∂Ñ¨<å=∞=ÚÅ∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ L<åfl~Ú. J^Õ suQÍ D [QÆ`«∞Î#O^Œ∞
ã¨~°fi Õ̂â◊=ÚÅ∞, ã¨~°fi<å=∞=ÚÅ∞, ã¨~°fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ aè#fl aè#fl=ÚQÍ HõxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. HÍh
JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞, JxflO\̃Ü«∞O Œ̂∞ L#fl ̂ ≥·= «̀fiO XHȭ >Ë. UHÍ «̀‡ ã̈~°fiÉèí∂`åO «̀~å «̀‡. K«∂_»O_ç
|Å∞ƒÅhfl Z<Àfl LO@∞<åfl~Ú. HÍx HõÔ~O@∞ XHȭ >Ë. J Õ̂ k=ºâ◊HÎ̃. P k=ºâ◊HÎ̃ hÜ«∞O Œ̂∞,
<åÜ«∞O Œ̂∞, JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ D ÉèË̂ Œ=Ú ZHȭ _»∞Ok? XHõ\˜ Z„~°QÍ
LOk. XHõ\˜ hÅOQÍ LOk. XHõ\˜ ≥̀Å¡QÍ LOk. XHõ\˜ _ç"£∞QÍ, XHõ\˜ „É·̌\òQÍ, =∞~˘Hõ\˜
KåÖÏ „É·̌\òQÍ LO@∞#flk. HõÔ~O@∞ ^À+¨=Ú HÍ Œ̂∞. |Å∞ƒÅ Õ̀_®. JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ ≥̂·==Ú
XHȭ _»∞QÍ<Õ L<åfl_»∞. h Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú ÔHáêã≤\© _ç"£∞QÍ LOk. WOH˘Hõ\˜ „É·̌\òQÍ LOk.
x~°O «̀~°=Ú ã¨~°fi^• ã¨~°fiHÍÖË+¨µ ã¨~°fi„ «̀ Ç¨Ïi zO «̀#O KÕ¿ãÎ "ÀÖËìl HÍ=Åã≤#O «̀=ã¨∞ÎOk.
|Å∞ƒÅ∞ =∂~°∞ÛHÀ. "ÀÖËìl =∂~°∞ÛHÀ. HõÔ~O@∞#∞ =∂~°Û= Œ̂∞Ì. ÃÑ Œ̂Ì Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚQÍ ÃÑOK«∞HÀ.
„¿Ñ=∞#∞ ÃÑOK«∞HÀ. D „¿Ñ=∞ ÃÑiˆQ H˘Åk light bright QÍ LO@∞Ok. Wk XHõ Hõé].
nxx xÑ¨CÖ’ "Õ¿ãÎ U=∞=Ù «̀∞Ok. Hõé] J Œ̂$â◊º"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. ÉÁQÆ∞æQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. Hõé]
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=Ú@∞ì‰õΩO>Ë =∂e#º=Ú HÍ=@O ÖË̂ Œ∞. ÉÁQÆ∞æ =Ú@∞ì‰õΩO>Ë =∂e#º=∞=Ù «̀∞<åflk. D
ÉÁQÆ∞æ#∞ uiy ≥̀Å¡QÍ KÕÜ«∂ÅO>Ë ZÖÏ KÕÜ«∂e. J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞, J*Ï˝#∞Å∞ J<ÕHõ=∞Ok
D ÉÁQÆ∞æ#∞ ̀ ≥Å¡QÍ KÕÜ«∞\ÏxH˜ ã¨|∞ƒ "Õã≤ Hõ_»∞QÆ∞`å~°∞. ã¨|∞ƒ #Å¡QÍ J=Ù «̀∞Ok HÍh HÀÖò
≥̀Å¡QÍ HÍ Œ̂∞. HÀÖò fã¨∞‰õΩ "≥o¡ áêÅÖ’ Hõ_»∞QÆ∞. áêÅ∞ #Å¡QÍ J=Ù`å~ÚQÍh HÀÖò ≥̀Å¡QÍ

HÍ Œ̂∞. =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=Åã≤Ok Uq∞\˜? HÀÖò Uq è̂ŒOQÍ J~ÚOk? Jyfl ã¨O™ê¯~°=Ú
KÕ̀ « J~ÚOk. uiy JyflÖ’ "Õ~Ú. D JyflÖ’ HÍeHÍe Hõ@ìHõ_»Ñ¨\˜H˜ ÉÁQÆ∞æ‰õÄ_® ≥̀Å¡QÍ
«̀Ü«∂~“ «̀∞Ok. ã¨QÆO HÍÅ@O KÕ̀ « ÉÁQÆ∞æ J~ÚOk. Ñ¨ÓiÎ HÍÅ∞¿ãÎ Ö·̌\ò J~ÚáÈ~ÚOk.

Hõ#∞Hõ part time devotion LO>Ë ÉÁQÆ∞æQÍ LO@∞Ok. Full time J~Ú#Ñ¨C_»∞
light QÍ LO@∞Ok. JyflÖ’ "Õ~Ú. „¿Ñ=∞Ö’ Ñ¨_»"Õ~Ú HÍeHÍe è̂Œ∂o =∂ki J~Ú LÑ¶π
JO>Ë ZyiáÈ «̀∞Ok. Hõé] LOk. q_»zÃÑ_ç̀ Õ „H˜O Œ̂ Ñ¨_çáÈ «̀∞Ok. J Õ̂ HÍeÛ Éèíã¨‡=Ú
=∂ki KÕ¿ãÎ LÑ¶π JO>Ë ÃÑ·H˜ áÈ «̀∞Ok. ZO «̀ Ö·̌\ò J~Ú Õ̀ JO «̀ Z «̀∞ÎH˜ áÈ «̀∞Ok. ZO «̀
|~°∞"≥·̀ Õ JO «̀ Ö’ «̀∞‰õΩ kyáÈ «̀∞Ok. h=Ù L#fl «̀™ê÷~ÚH̃ áÈ"åÅ#∞‰õΩO>Ë less luggage

more comfort. ÅˆQl `«yæOK«∞‰õΩO@∂áÈ"åe. =∞#‰õΩ#fl HÀiHõÅ∞ „Hõ=∞„Hõ"Õ∞}Ï
«̀yæOK«∞HÀ"åe. HÀiHõÅ∞ «̀yæOz#O «̀ =∂„ «̀=Ú# KåÅ Œ̂∞.

L#fl «̀ Œ̂$+≤ìx ÃÑOK«∞HÀ=_»"Õ∞ x["≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#

~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÅ∞, Jã¨∂Ü«∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ̂ Œ∞~°∞æ}=ÚÅ∞ =ÚYº=ÚQÍ ̀ «QÍæe.  ZO Œ̂∞HõO>Ë
HÍ=∞„HÀ è̂Œ Ö’Éèí=ÚÅ∞ â◊„ «̀∞=ÙÅ∞. HÀiHõÅ∞ ÉèíHÎ̃x <åâ◊#=Ú KÕ™êÎ~Ú. „HÀ è̂Œ=Ú *Ï˝#=Ú#∞
<åâ◊#=Ú KÕã¨∞ÎOk. Ö’Éèí=Ú =∞# Hõ~°‡<Õ <åâ◊#=Ú KÕã¨∞ÎOk. Hõ~°‡, Láêã¨#, *Ï˝#=ÚÅ#∞
<åâ◊#=Ú KÕ™êÎ~Ú D =¸_»∞. HÀÑ̈=Ú =zÛ#Ñ̈C_»∞ qK«Hõ∆}Ï *Ï̋#"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. â◊̀ «$ «̀fi=Ú
ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. Z‰ȭ _» ZÑ¨C_»∞ ZÖÏ =∂\Ï¡_®e J<Õ qK«Hõ∆}Ï *Ï˝#=Ú HÀÖ’Ê «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ
D HÀÑ¨=Ú =∞#‰õΩ ~å‰õÄ_»̂ Œ∞. Ö’Éèí=Ú Jã¨ÖË LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. HÍº#û~ü [|∞ƒ J~Ú<å
#Ü«∞O J=Ù «̀∞OkQÍh D =¸_»∞ [|∞ƒÅ∞ #Ü«∞=Ú HÍ=Ù. ZÑ¨C_»∞ #Ü«∞=∞=Ù`å~Ú.
≥̂·=„¿Ñ=∂yflÖ’ "Õã≤#Ñ¨C_»∞ Éèíã¨‡"≥∞ÿáÈ`å~Ú. =∞Oz Hõiî#"≥∞ÿ# W#∞=Ú ‰õÄ_® JyflÖ’

"Õ¿ãÎ Hõiy „ Œ̂="≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. K«∂âß~å? W#∞"Õ∞ Pq è̂ŒOQÍ HõiyáÈ «̀∞Ok. =∞# Ü≥ÚHȭ  D



9 9

9 9

13

1996 E<£ 19= Õ̀k  ™ê~Ú‰õΩÅfiO ǜÇ¨ÖòÖ’ ÉèíQÆ"å<£ k"ÀºÑ¨<åºã¨O

QÆ∞}=ÚÅ∞ Hõ~°QÆ"å? =∞#O Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ#∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ <åâ◊#O KÕã¨∞HÀ"åe. gxx
<åâ◊#O KÕã¨∞HÀ\ÏxH˜ ̂ •º#"≥∂ U^À KÕÜ«∞#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. "≥∞_ç>Ë+¨<£ KÕã¨∞Î<åfl~°∞ KåÖÏ =∞Ok.
Uq∞ "≥∞_ç>Ë+¨<£ Jk. JÅOHÍ~°"≥∞_ç>Ë+¨<£. ‰õÄ~°∞ÛO\Ï~°∞. á¶È\’ fã¨∞‰õΩO@∂ LO>Ë <Õ#∞
"≥∞_ç>Ë+¨<£ KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl#∞ JO\Ï~°∞. JÖÏ ‰õÄ~ÀÛ=@O HÍ Œ̂∞. Õ̂Ç¨Ï=Ú`À KÕ¿ã „Ñ¨u
Hõ~°‡ x «̀º=ÚÖË QÍh ã῭ «º=ÚÅ∞ HÍ=Ù. =∞#ã¨∞û`À KÕ~Ú J=hfl ã῭ «º=∞=Ù`å~Ú.  h=Ù „Ñ¨u
q+¨Ü«∂xfl JÉèÏºã¨O KÕã¨∞HÀ"åe. „Ñ¨u XHõ¯\˜ „áêH©ìã¨∞ KÕ~Ú. Walking, talking,

reading, writing Jhfl „áêH©ìã̈∞ KÕ~Ú. D „áêH©ìã̈∞ =∞# x «̀ºrq «̀=ÚÖ’ [~°∞QÆ=Åã≤#k.
J~Ú Õ̀ P „áêH©ìã̈∞ ã̈„Hõ=∞"≥∞ÿ# suÖ’, ã̈ «̀º"≥∞ÿ# suÖ’ KÕ~Ú. HÍx K≥_»¤„áêH©ìã̈∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
K≥_»¤̂ •xH˜ „áêH©ì¿ã J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. H˘O_»ÃÑ·#∞#fl QÆ∞O_»∞#∞ HÍe`À <≥_ç̀ Õ „H˜O Œ̂H˜ =zÛ
Ñ¨_çáÈ «̀∞Ok. „H˜O Œ̂#∞#fl ~å~Úx ÃÑ·H˜ fã¨∞‰õΩ "≥o§ ÃÑ\ÏìÅO>Ë KåÖÏ Hõ+ì̈=∞=Ù «̀∞Ok.
Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ‰õΩ h=Ù „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. <≥\̃ì̀ Õ KåÅ∞ „H̃O Œ̂ Ñ̈_çáÈ «̀∞Ok. g∞HõO Œ̂iH̃
≥̀Å∞ã̈∞. ÃÑ Œ̂Ì Ö’_£̀ À#∞#fl ÖÏs q∞@ì ZHÍ¯ÅO>Ë WO «̀ ÃÑ Œ̂Ì ÖÏs‰õÄ_® www Jx U_»∞ã̈∞ÎOk

áêÑ̈O. ÃÑ·H̃ ZHÍ¯ÅO>Ë KåÖÏ ÉÏ è̂Œ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. „H̃O Œ̂‰õΩ ~å"åÅO>Ë ̀ ÕeHõQÍ J~ÚáÈ «̀∞Ok.
HÍ|\ì̃ ̀ ÕeHõ ̂ •xH˜ =∞#O „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. Hõ+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¨<Õ ̀ «ÅÃÑ@∞ì. L#fl «̀ ̂ Œ$+≤ìx
=∞#O ÃÑOK«∞HÀ"åe. J Õ̂ x["≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#.

ã¨=∂[=Ú ÉÏQÆ∞O>Ë<Õ h=Ù ÉÏQÆ∞O\Ï=Ù

W «̀#∞ Õ̂=Ù_® HÍ^•? Õ̂=Ù_»O>Ë ZÖÏ LO\Ï_»∞? ZHȭ _»∞O\Ï_»∞? D ã¨O Õ̂Ç¨Å‰õΩ
U=∂„ «̀=Ú J=HÍâ◊=Ú W=fi‰õÄ_»̂ Œ∞. D ã̈O Õ̂Ç̈Åhfl Ñ̈~°=∞ =¸~°∞öÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ =™êÎ~Ú.
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi„`å LO@∞<åfl_»∞. hÖ’ LO@∞<åfl~Ú P Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ∞ JO`å. hÖ’
Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀ=@O KÕ̀ « Jhfl Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ∞QÍ<Õ HõxÑ≤™êÎ~Ú. U ~°OQÆ∞ QÍ¡Ãããπ

ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë JÖÏO\̃ ̂ Œ$â◊º"Õ∞ h‰õΩ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. ̂ ≥·==Ú ã̈~°fi„`å LO@∞<åfl_»∞. h"Õ ̂ ≥·==Ú.
HÍh hÖ’ L#flk h‰õΩ HõxÑ≤OK«@OÖË^Œ∞. HÍ~°}O Uq∞\˜? ™êfi~°ú=ÚÖ’ =ÚxQÍ=Ù.
g\̃HõxflO\̃H̃ H˘OK≥=Ú PÇ̈~° qÇ̈~°=ÚÅ∞ ‰õÄ_® J «̀º=ã̈~°=Ú. ã̈∞Ñ̈Ù„ «̀∞_»∞ ZÖÏ LO_®e?
=∞Oz =∞x+≤QÍ LO_®e. ÃÑ^ŒÌÅ#∞ Q“~°qOKåe. q#Ü«∞ q^èÕÜ«∞`«Å∞ JOkOKåe.
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QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞ Q“~°qOKåe. «̀e¡ «̀O„_»∞Å#∞ Ñ¨ÓlOKåe. "åi P[˝#∞ t~°™ê =Ç≤ÏOKåe.
~å=Ú_»∞ Õ̂=Ù_»∞ HÍ=\ÏxH˜ HÍ~°}=Ú Uq∞\˜? «̀e¡ «̀O„_»∞Å P[˝#∞ t~°™ê =Ç≤ÏOKå_»∞.
JO Õ̀HÍ Œ̂∞ =∞Oz q∞„ «̀∞_»∞QÍ LO_®e. JO Œ̂i`À "≥∞ÿ„u Hõey LO_®e. ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ KåÖÏ
Q˘Ñ¨Êk. Hõ#∞Hõ<Õ „Ñ¨[ÅO Œ̂~°∞ „Ñ¨âßO «̀ "å`å=~°}=ÚÖ’ "≥∞eQÍ~°∞. „Ñ¨*ÏˆH∆=∞"Õ∞ «̀#
ˆH∆=∞OQÍ ÉèÏqOKå_»∞. =∞#O „áê~°÷#Å∞ KÕã¨∞Î<åfl=Ú. 'Ö’HÍã¨û=∞™êÎ ã¨∞d<À Éèí=O «̀∞—. HÍh
q∞ye# "å~°∞ ZÖÏ áÈ Õ̀ <åˆHq∞, <Õ#∞ ÉÏQÆ∞O_®e JO@∞<åfl_»∞. Wk HÍ Œ̂∞ Ö’HÍã¨û=∞™êÎ
ã¨∞d<À Éèí=O`«∞. ã¨~°∞fiÅ∞ ‰õÄ_® ÉÏQÆ∞O_®Åx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ „áêi÷OKåe.
ZO Œ̂∞HÀã̈O? D ã̈~°∞fiÅÖ’ g∞~°∞‰õÄ_® XHõ~°∞. ã̈=∂[=Ú ÉÏQÆ∞O>Ë<Õ Hõ̂ • h=Ù ÉÏQÆ∞O_Õk.
Hõ#∞Hõ<Õ g∞~°O Œ̂~°∞ ÉÏQÆ∞O_®e. <Õ#∂ ÉÏQÆ∞O_®e. Z=Ô~·<å, Z>ÿ̌<å áÈh <Õ#∞ =∂„ «̀O
ÉÏQÆ∞O_®ÅO>Ë Jk gÅ∞HÍ Œ̂∞. Wk ™êfi~°÷=Ú. D ™êfi~°÷=Ú =∞Ç̈áêÑ̈=Ú. LO_®e ™êfi~°÷=Ú
H˘O «̀=~°‰õΩ. HÍh q∞u g∞i# ™êfi~°÷O LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. ≥̂·==Ú ÃÑ·# „¿Ñ=∞ ÃÑOK«∞HÀ"åe.
≥̂·=„¿Ñ=∞#∞ q∞Oz# ™ê è̂Œ# =∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œ∞. D [QÆ̀ «∞ÎÖ’ Õ̂xx KÕã≤<å KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å
≥̂·"åxfl =∞#™ê~å, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ „¿Ñq∞¿ãÎ, JO «̀HõO>Ë Q˘Ñ¨Ê ™ê è̂Œ# =∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œ∞.

g∞~å#∞ Éèí~°Î = Œ̂e "≥o¡á⁄=∞‡<åfl_»∞. g∞~å K≥Ñ≤ÊOk 'JÜ≥∂º! <å Hõ$+¨µ‚x = Œ̂e <Õ#∞
ZÖÏ áÈÜÕ∞k?— ̀ «Hõ∆}"Õ∞ =∞#ã¨∞ =∂~°∞Û‰õΩOk. Wk =∂#=Ù_»∞ xi‡Oz# =∞Ok~°=Ú. D
=∞Ok~°=Ú âßâ◊fi «̀=Ú HÍ Œ̂∞. HÍh ̂ ≥·==Ú xi‡Oz# =∞Ok~°O <å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú. K≥Ñ≤ÊOk
'Kè«Ö’Ô~ =∞<£, Kè«Ö’Ô~ =∞<£ QÆOQÍ Ü«∞=Ú<å f~ü— QÆOQÍ Ü«∞=Ú<å f~°=∞O>Ë „Éèí∂=∞ è̂Œº™ê÷#=Ú.
JHȭ _»‰õΩ "≥à◊√¡ =∞#™ê! ZHȭ _çH˜ áÈ~Ú<å âßOuÖË̂ Œ∞. QÆOQÆ–Ü«∞=Ú#. QÆOQÆ–ã῭ «̄ ~°‡,
Ü«∞=Ú# ã¨„ «̀Ê=~°Î#. D Ô~O_»∞ KÕ̂~k „Éèí∂=∞ è̂Œº™ê÷#=Ú. J Õ̂ ã¨∞+¨µ=∞fl<å_ç. D Ô~O_»∞
ZÖÏ L<åfl~Ú? XHõ "≥·Ñ¨Ù# QÆOQÆ, XHõ"≥·Ñ¨Ù Ü«∞=Ú#. LKåÛùfiã¨ xâßfiã¨=ÚÅ∞ ™È...Ç¨ÏO.
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