
9 9

9 9

1

`Õn 27–08–1996# ‰õΩÅfiO`ü Ç¨Å∞Ö’ ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú

J<å`«‡ ^Œ∂~°"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ P`«‡ ã¨~°fi„`« QÀK«iã¨∞ÎOk

ã῭ «ºO =∂`å Ñ≤̀ å *Ï˝#O è̂Œ~À‡ „ÉèÏ`å Œ̂Ü«∂ ã¨MÏ
âßOuó Ñ¨ffl Hõ∆=∂ Ñ¨Ù„ «̀ó +¨_Õ̀ Õ [# ÉÏO è̂Œ"åó

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!

D [QÆ`«∞Î#O^Œ∞ Éè∫uHõ"≥∞ÿ# `«e¡`«O„_»∞Å∞, Éè∫uHõ"≥∞ÿ# ™È^Œs™È^Œ~°∞Å∞ Éè∫uHõ"≥∞ÿ#
ÉèÏ~åºa_»¤Å∞ LO_»@O ã¨Ç¨Ï[=Ú. HÍh, P^è•ºu‡HõOQÍ x`«ºã¨`«º"≥∞ÿ# Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#
âßâ◊fi`«"≥∞ÿ# x=$uÎÜ≥ÿ∞# ã¨O|O^èŒ=Ú „Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ Jaè=$kú QÍqOK«∞HÀ"åe.
x[=ÚQÍ =∞# `«e¡ Z=~°∞? D â◊s~°=Ú#∞ ÃÑOz Jaè=$kú Ñ¨~°z#^• `«e¡? P `«e¡
H˘O`«HÍÅ=Ú#‰õΩ Hõ#∞=∞~°∞QÆ∞ HÍ=K«∞Û. =¸_»∞HÍÅ=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ LO_Õ `«e¡, ã¨`«ºO.
*Ï˝#=∞#QÍ 'J^≥·fi`«^Œ~°≈#O *Ï˝#O—. Ô~O_»∞HÍ^Œ∞, XHõ¯>Ë J<Õ^Õ *Ï˝#O. J^Õ =∞# `«O„_ç.
^èŒ~å‡ „ÉèÏ`å. ̂ èŒ~°‡"Õ∞ =∞#‰õΩ ™È^Œ~°∞_»∞. ̂ ŒÜ«∞<Õ =∞# ™È^Œi. âßO`«O Ñ¨ufl. Hõ∆=∂ Ñ¨Ù„`«.
D P~°∞ ~°Hõ=ÚÖˇ·# ã¨O|O^èŒ=ÚÖË „Ñ¨u =∂#=Ù#‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞#q.

Ñ¨~°=∂`«‡ „¿Ñ=∞#∞ ^èŒ~°}˜Ö’ [#∞Å‰õΩ
„Ñ¨=Ç≤ÏOÑ¨*ËÜ«Ú>Ë Ñ¨~°=∞ÉèíH˜Î

„Ñ¨u=∂#=ÙO_»∞#∞ „|uH˜ `å#∞O_»∞@
™êfi~°÷O|∞#‰õΩ HÍ^Œ∞ ã¨OÑ¶¨∞¿ã=

KÕÜ«Ú@ˆHÜ«∞#fl „âı+¨ì ÉèÏ=O|∞`À
"≥∞ÅQÆ∞K«∞O_ç# "Õ∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞

=∞~°zÜ«Ú `«#∞`å#∞ =∂#= ¿ã=‰õΩ
JOH˜`« Ü≥Úã¨QÆ∞>Ë P`«‡`«$Ñ≤Î

x+¨¯à◊OHõÑ¨Ù „¿Ñ=∞#∞ xeÑ≤ Ç¨Ï$kx
ã¨HõÅ r=ÙÅ ‰õΩÑ¨Hõ$u ã¨Å∞Ñ¨‰õΩ#fl
Ñ¨Ù\˜ì Ñ¶¨Å"Õ∞q∞ #~°∞_»∞QÍ Ñ¨Ù_»q∞Ü«∞O^Œ∞
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WO`«Hõ#fl#∞ "ÕÔ~kÌ Ü≥∞~°∞Hõ Ñ¨~°`«∞
™ê^èŒ∞ã¨^Œ∞æ}QÆ}∞ºÖ∫ ã¨Éèí∞ºÖÏ~°!

P`å‡#O Œ̂ xq∞ «̀Î=Ú, P`å‡<Õfi+¨} xq∞ «̀Î=Ú, P «̀‡ã¨OÜ≥∂QÆ xq∞ «̀Î=Ú, P «̀‡ã¨O Œ̂~°≈#
xq∞ «̀Î=Ú =∂#=Ù_»∞ J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÖ·̌# ™ê è̂Œ#Å∞ ã¨Å∞Ê «̀∞<åfl_»∞. #=q è̂Œ =∂~°æ=ÚÖ·̌#
K«~°ºÅO Œ̂∞ „Ñ̈u =∂#=Ù_»∞ k=º «̀fi=Ú á⁄O Õ̂ xq∞ «̀Î=Ú, Ñ̈q„ «̀=Ú#∞ J#∞ÉèíqOKÕ xq∞ «̀Î=Ú
J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ „áê‰õΩÖÏ_»∞ «̀∞<åfl_»∞.

P «̀‡ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú, J<å «̀‡ qÜ≥∂QÆ=ÚÅH˘~°‰õΩ ™ê è̂Œ#Å∞ KÕÜ«∂e

„â◊=}O H©~°Î#O qëÈ‚óã¨‡~°}O áê^Œ¿ã=#"£∞
J~°Û#O =O^Œ#O ^•ã¨ºO ã¨Yº=∂`«‡x"Õ^Œ#"£∞

D #=q è̂Œ=∂~°æ=ÚÅ∞ P`å‡<Õfi+¨} ã¨Å∞Ê «̀∞#fl@∞¡QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. Wk KåÖÏ á⁄~°áê@∞.
™ê è̂Œ#Å=Å¡ ≥̂·==Ú =∞#‰õΩ ã¨O„áêÑ≤Î HÍ_»∞. D ™ê è̂Œ#Åhfl J<å «̀‡#∞ Œ̂∂~°=Ú KÕ¿ã
xq∞ «̀Î=Ú KÕ¿ãq. P<å «̀‡ Œ̂∂~°"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ P «̀‡ ã¨~°fi„`å LO@∞Ok. HõÑ¨C‰õΩ#fl x=Ù~°∞#∞
fã≤"Õ¿ãÎ xÑ¨C =∞#‰õΩ „Ñ¨HÍtã¨∂Î LO@∞Ok. h ã¨=∞ãÎ̈ ™ê è̂Œ#Å∞ P<å «̀‡#∞ Œ̂∂~°=ÚKÕ¿ã
xq∞ «̀Î"≥∞ÿ ã¨e¿Ñ Hõ~°‡Å∞. "Õ∞Ñ¶̈∞=ÚÅ∞ Hõ̂ ŒeáÈQÍ ã¨∂~°∞º_»∞ „Ñ¨HÍt™êÎ_»∞. ã¨∂~°∞ºx ̂ Œi≈OKÕ
xq∞`«Î"≥∞ÿ =∞~˘Hõ ™ê^èŒ# KÕÜ«∞#Hõ¯~°ÖË^Œ∞. =∞#=Ú ™ê^èŒ#Åhfl P`«‡ xq∞`«Î=∞x
„Éèíq∞ã¨∞Î<åfl=Ú. Wk P «̀‡ xq∞ «̀Î=Ú HÍ Œ̂∞. P<å «̀‡ qÜ≥∂QÆ=Ú#∞O_ç ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú#‰õΩ
áÈ=@=Ú. P «̀‡ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú, J<å «̀‡qÜ≥∂QÆ=Ú Ô~O_çO\˜HÀã¨O ™ê è̂Œ#Å∞ KÕÜ«∂e. HÍh
=∂#=Ù_»∞ D<å_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ ™ÎÈ„ «̀=Ú KÕã¨∂Î<åfl_»∞.

ã¨~°∞fiÅÜ«∞O^Œ∞ LO_ç# ÉèíQÆ=O`«∞_˘Hõ¯_Õ!

`«fi"Õ∞= =∂`å K« Ñ≤`å `«fi"Õ∞= `«fi"Õ∞= |O^èŒ∞â◊Û ã¨MÏ `«fi"Õ∞=
`«fi"Õ∞= q^•º „^Œq}O `«fi"Õ∞= `«fi"Õ∞= ã¨~°fiO =∞=∞ ^Õ=^Õ=

D „áê~°÷#ÖËg ãÔ̈~·#kHÍ Œ̂∞. 'F ÉèíQÆ=O «̀∞_®! h"Õ <å «̀e¡, «̀O„_ç, h"Õ |O è̂Œ∞=Ù, h"Õ <å
q∞„ «̀∞_»∞, h"Õ ã̈~°fi=Ú— Jx ÉèÏqã̈∞Î<åfl=Ú. D „áê~°÷#Å∞ U Ñ¶ë «̀=Ú#∞ =∞#HõOkã̈∞Î<åfl~Ú?
ÉèíQÆ=O «̀∞x h‰õΩ aè#fl «̀fi=Ú QÍqã¨∞Î<åfl~Ú. h"Õ «̀e¡ h"Õ «̀O„_ç <Õ#∞ "Õ̂~. h"Õ «̀e¡ h"Õ
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«̀O„_ç h"Õ ã¨~°fi=Ú Jx D ÉO è̂Œ∞ «̀fi=ÚKÕ̀ « ~ÚOHÍ |OkèOÑ¨|_çáÈ «̀∞<åfl=Ú. «̀O„_ç
Ñ¨Ù„`«∞_»∞ HÍ^Œ∞, Ñ¨Ù„`«∞_»∞ `«O„_çHÍ^Œ∞. `«O„_ç `«O„_Õ, ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ‰õΩ=∂~°∞_Õ! Ô~O_»∂
XHȭ \˜HÍ Œ̂∞. 'h=Ù «̀O„_çq, «̀e¡q—, Jx „áêi÷OK«@=Ú J=∂Ü«∞Hõ̀ «fi=ÚQÍ LO@∞<åflk.
'h"Õ <Õ#∞, <Õ<Õ h=Ù—. D „áê~°÷# KåÖÏ L`«Î=∞"≥∞ÿ#k. `«`Î«fi=∞ã≤, h"Õ <Õ#∞. D
ã̈O|O è̂ŒÉÏO è̂Œ=º=ÚÅ∞ Ug∞ =∞#Å#∞ |OkèOK«=Ù. D relationship ZO Œ̂∞‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ"åe?
ã¨~°∞fiÅO^Œ∞ LO_ç# ÉèíQÆ=O`«∞_˘Hõ¯_Õ! 'ã¨~°fi`«óáê}˜áê^ŒO `«`ü ã¨~°fi`ÀH˜∆ t~À=ÚYO—.
JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ LO_ç# h‰õΩ, <å‰õΩ «̀e¡ «̀O„_ç ZHȭ _ç ã¨O|O è̂Œq∞k? UHÍ «̀‡ÉèÏ=O. J Õ̂
'=∞=∂ «̀‡ ã¨~°fiÉèí∂`åO «̀~å «̀‡—. hÜ«∞O Œ̂∞, "åiÜ«∞O Œ̂∞, JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ L#flk XˆH P «̀‡.
nxH˜ ‰õΩÅ=Ú, =∞ «̀=Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ U q è̂Œ"≥∞ÿ# ÉèË̂ Œ=ÚÅ∞ ÖË=Ù. ̂ Õâ◊HÍÅ„Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ‰õΩ Wk
Hõ@∞ìÉÏ@∞HÍ Œ̂∞. Jxfl ̂ Õâ◊=ÚÅ‰õΩ, Jxfl HÍÅ=ÚÅ‰õΩ, JO Œ̂i „Ñ̈[Å‰õΩ, Jxfl =∞ «̀=ÚÅ‰õΩ,
Jxfl ‰õΩÅ=ÚÅ‰õΩ XˆH ≥̂·==Ú. nxx Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘<Õ "Õ̂ Œ=Ú 'UHõOã῭ ü q„áêó |Ç¨ï è̂•
= Œ̂Ou— J#flk. L#flk XHȭ >Ë, J<ÕHõOQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. D ÉèË̂ Œ=Ú ZHȭ _» =zÛOk?
Láêkè ÉèË̂ Œ=ÚKÕ̀ « D q è̂Œ"≥∞ÿ# =º`åºã¨=ÚÅ∞ Jaè=$kúÑ¨~°K«∞‰õΩO@∞<åfl=Ù. 'UHÀÇ¨ÏO
|Ç¨ï™êºO— JO`å XHõ¯>Ë! J`«#∞ XHõ¯_Õ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. JO`å J`«x`À KÕi#"åˆ~!
JO^ŒiÜ«∞O^Œ∞ `å<Õ LO@∞<åfl_»∞. Jxfl ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ `å<Õ, Jxfl <å=∞=ÚÅ∞ `å<Õ!
ˆHâ◊=<å=∂Å∞ K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. Zxfl <å=∂Å∞ K≥Ñ≤Ê<å XˆH q„QÆÇ¨Ï"Õ∞. =∞#O „Éèí=∞Ö’
Ñ¨_çáÈ «̀∞<åflO k#k#=Ú#‰õΩ. D „Éèí=∞ LO_ç#O «̀=~°‰õΩ „|Ç¨Ï‡ Œ̂∂~°OQÍ<Õ LO\Ï_»∞.

[QÆ`«ÎO`å „|Ç¨Ï‡=∞Ü«∞"Õ∞!

„Éèí=∞#∞ Œ̂∂~°=ÚKÕ¿ãÎ „|Ç¨Ï‡ =∞#"Õ∞ J~ÚáÈ`å=Ú. 'JÇ¨ÏO„|Ç¨‡ã≤—. <Õ<Õ „|Ç¨Ï‡. D
q è̂Œ"≥∞ÿ# ã≤÷~°"≥∞ÿ# qâßfiã¨=Ú Éèí‰õΩÎÅÖ’ Jaè=$kú HÍ"åe. â◊s~°=ÚÅ∞ aè#fl=ÚQÍ L<åfl~Ú.
Hõ#∞Hõ, =∞#=Ú aè#fl"≥∞ÿ# ÉèÏ==Ú#∞ Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. =∞x+≤H˜, =∞x+≤H˜
KåÖÏ =º`åºã ¨=ÚO@∞<åflk. J^Õ q^è Œ=ÚQÍ =∞#ã¨∞‰ õ Ω, =∞#ã¨∞‰ õ Ω KåÖÏ
=º`åºã¨=ÚO@∞<åflk. U suQÍ h=Ù UHõ̀ åfixfl J#∞ÉèíqOK«QÆÅ=Ù? =∞x+≤H˜, =∞x+≤H˜
=º`åºã¨=ÚO_ç<å =∞#ã¨∞‰õΩ, =∞#ã¨∞‰õΩ UHõ`«fi=Ú HÍ"åe. [QÆ`«ÎO`å „|Ç¨Ï‡=∞Ü«∞"Õ∞!
Ãã·O\̃ã̈∞ìÅ∞ K≥|∞`å~°∞, 'ZHȭ _» K«∂z<å J}∞â◊H̃ÎÜÕ∞— Jx. ̂ ≥·"åxfl PHÍ~°=ÚQÍ Ñ̈ÓlOK«@=Ú,
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≥̂·"åxfl P~å è̂Œ# KÕÜ«∞@=Ú ˆH=Å=Ú =¸~°ö̀ «fi=∞O@∞<åfl~°∞. Z=~°∞ =¸~°∞öÖ’ K«Hȭ QÍ
Ü≥∂zOKåe. x[OQÍ Ãã·O\̃ã̈∞ìÖË =¸~°∞öÅ∞. Z@¡#QÍ D [QÆ̀ «ÎO`å ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú`À ‰õÄ_ç# Õ̂!
„Ñ̈u J}∞=Ù‰õΩ ã̈fi~°∂Ñ̈=ÚO@∞<åflk. 'J}À~°}©Ü«∂<£ =∞Ç̈Ï`À =∞Ç‘ÏÜ«∂<£— J}∞=Ù‰õΩ‰õÄ_®
~°∂Ñ¨=ÚOk. ~°∂Ñ¨=ÚÖËxk [QÆ̀ «∞ÎÖ’ ÖË<ÕÖË̂ Œ∞.

ã¨~°fi~°∂Ñ¨^èŒ~°O âßO`«O ã¨~°fi<å=∞^èŒ~°O t=O
ã¨zÛ^•#O^Œ~°∂Ñ¨O J^≥·fi`«O ã¨`«ºO t=O ã¨∞O^Œ~°O

Jxfl ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ è̂ŒiOz#"Õ! nx<Õ Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨∂HõÎ=∞O Œ̂∞ 'ã¨Ç¨Ï„ã¨j~å¬Ñ¨Ù~°∞+¨ó
ã¨Ç¨Ï„™êHõ∆ ã¨Ç¨Ï„ã¨áê ǜ— JO`å ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞! D ã῭ «º=Ú#∞ J<åkHÍÅ=Ú#∞O_ç
ã̈„Hõ=∞=ÚQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀÖËHõáÈ=@OKÕ̀ « =∂#= «̀fi=Ú Ñ̈â◊√ «̀fiOQÍ =∂iáÈ «̀∞<åflk. K≥Ñ̈Ê@O
XHõ\˜, KÕÜ«∞@O =∞~˘Hõ\˜, J#∞ÉèíqOK«@O =∞~˘Hõ\˜ J~ÚáÈ`«∞<åflk. WkHÍ^Œ∞
=∂#= «̀fi=Ú.Thoughts, words, actions XHõ\̃ HÍ"åe. JÑ̈C_Õ =∞#O =∂#= «̀fi=Ú#∞
è̂ŒiOz# "å~°=∞=Ù`å=Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O Œ̂∞ ã¨~°fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xq JO@∞<åfl=Ú.

HÍh, ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ~°∂Ñ¨=ÚÖË̂ ŒO@∞<åfl=Ú.

HÍ~°ºHÍ~°}ã¨O|O^èŒ"Õ∞ [QÆ`«∞Î

x~°∞æ}O, x~°O[#O, ã¨<å`«#O, xˆH`«#O, x`«º, â◊√^Œú, |∞^Œú, =ÚHõÎ, x~°‡Å
ã¨fi~°∂Ñ≤}O— Uq∞\˜ JO`«~å~°÷=Ú? UHõ`«fi=Ú XHõ\˜ LO_ç#Ñ¨C_Õ aè#fl`«fi=Ú#‰õΩ qÅ∞=
=ã¨∞ÎOk. XHõ\˜ ÃÑ\˜ì ^•x „Ñ¨Hõ¯# ã¨∞#fl ÃÑ_ç`Õ 10 J~ÚOk. ~ÚOHÀ ã¨∞#fl ÃÑ_ç`Õ 100
J~ÚOk ~ÚOHÀ ã¨∞#fl ÃÑ\˜ì#Ñ¨C_»∞ 1000 J~ÚOk. WOHÀ ã¨∞#fl ÃÑ\˜ì#Ñ¨C_»∞
Ñ¨k"ÕÅ∞ J~ÚOk. D q^èŒOQÍ ã¨∞<åflÅ∞ ÃÑ@∞ì‰õΩO@∂áÈ`Õ q∞eÜ«∞#∞û
J~ÚáÈ`«∞<åfl~Ú. D ã¨∞<åflÅ‰õΩ qÅ∞= ZHõ¯_»? XHõ\˜ =Å¡<Õ! One is hero, World is

zero.  D World ‰õΩ one #∞O_ç qÅ∞= =ã¨∞Î<åflk. ̂ ≥·==Ú XHõ¯_»∞O_ç#Ñ¨C_Õ JxflO\˜H˜
qÅ∞= =ã¨∞ÎOk. ^≥·==ÚÖËHõ [QÆ`ÕÎÖË^Œ∞. ^≥·==Ú HÍ~°}ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞. World

HÍ~°ºã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. HÍ~°ºHÍ~°} ã¨O|O^èŒ"Õ∞ D [QÆ`«∞Î. W\˜ì k=º"≥∞ÿ# „Ñ¨Hõ$uÜ«∞O^Œ∞
=∂#=â◊s~°=Ú ^èŒiOz# =ºH˜Î `«# `«`«fi=Ú#∞ `å#∞ ZO^Œ∞‰õΩ
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QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åfl_»∞? „Ñ¨u J}∞=Ù#O^Œ∞#flk ^≥·=`«fi"Õ∞! JÖÏO\˜ J}∞`«`«fi"Õ∞
<Õ#∞ J<Õ ã¨`åºxH˜ g∞~°∞ ~å"åe. Wk <å ̂ Õâ◊=Ú, Wk <å =∞#ã¨∞û, Wk <å z`«Î=Ú Jx
D q^èŒOQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩO@∂áÈ`Õ U<å\˜H˜ <Õ<Õ ̂ ≥·==Ú Jx QÆ∞iÎOK«QÆÅ=Ù? Body, mind,

z «̀Î=Ú, |∞kú instruments, you are the Master. J Õ̂ P «̀‡. D P «̀‡ ã̈~°fi„`å LO@∞<åflk.

HõxÑ≤OKÕ^ŒO`å ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞!

„|Ç¨Ï‡, P`«‡ Ô~O_»∂ XHõ¯>Ë! |$Ç¨Ï`üã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ „|Ç¨Ï‡. qâßÅ=∞ÜÕ∞º^Õ „|Ç¨Ï‡.
ã¨~°fi„`å "åºÑ≤Oz#^Õ „|Ç¨Ï‡. Wk P<å_Õ „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞ K≥áêÊ_»∞. Ç≤Ï~°}ºHõtÑ¨Ùx ‰õΩ=∂~°∞_»∞
„Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞. „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞x ‰õΩ=∂~°∞_»∞ q~ÀK«#∞_»∞. q~ÀK«#∞x ‰õΩ=∂~°∞_»∞, D<å_»∞ =∞#O
Ñ¨~°fik#O KÕã¨∞‰õΩO@∞#fl |eK«„Hõ=iÎ. P =Oâ◊=∞O`å Ñ¨~°=∞`åºQÆã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ =zÛ#k.
^èŒ~°‡=¸~°∞ÎÅ∞, `åºQÆ=¸~°∞ÎÅ∞, P#O^Œ„Ñ≤Ü«ÚÅ∞. J\˜ì =Oâ◊=Ú#∞O_ç Ñ¨~°OÑ¨~°=ÚQÍ
=ã¨∞Î<åfl_»∞. q~ÀK«#∞_»∞ `«# ~å[º Ñ¨iáêÅ#Ö’ ZO`«<À `åºQÆ=Ú KÕã¨∂Î =KåÛ_»∞.
„Ñ¨*Ï™œHõ~°º"Õ∞ `«# ™œHõ~°º=ÚQÍ K«∂K«∞‰õΩ<åfl_»∞. WO`«‰õΩ=ÚO^Õ q∞x+¨ì~°∞ K≥áêÊ_»∞,
'[#¿ã=ÜÕ∞ [<å~°ú# ¿ã=— Jx. ¿ã= P<å_»∞ q~ÀK«#∞_»∞ KÕâß_»∞. `«^Œ∞Ñ¨i q~ÀK«#∞x
‰õΩ=∂~°∞_»∞ |e K«„Hõ=iÎ‰õÄ_® KÕâß_»∞. =∞#O <Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤#k Uq∞\˜? J<ÕHõ=∞Ok
|∞^Œ∞Ìx ̂ ŒQÆæ~°KÕi 'WO`«HÍÅ=Ú g∞~°∞ ™ê^èŒ# KÕâß~°∞Hõ^• ̂ ≥·=`«fi=Ú H˘O`« É’kèOK«=∞—x
K≥áêÊ~°∞. JÑ¨C_»∞ J`«#∞ =∞ø#O =Ç≤ÏOKå_»∞. ^≥·= q+¨Ü«∞OÖ’ `«~°¯q`«~°¯=ÚÅ‰õΩ
Z=iH˜ J=HÍâ◊=ÚÖË^Œ∞. Uq∞ `≥Å∞ã¨∞#x h=Ù P~°∞æ"≥∞O@∞H˜ =ã¨∞Î<åfl=Ù? ^≥·==Ú yes

Ö’#∞ L<åfl_»∞, no Ö’#∞ L<åfl_»∞. ^èŒ~°‡=ÚÖ’ L<åfl_»∞, J^èŒ~°‡=ÚÖ’ L<åfl_»∞,
ã¨`«º=ÚÖ’ LO@∞<åfl_»∞, Jã¨`«º=ÚÖ’ LO@∞<åfl_»∞. ã¨~°fi„`å L#fl ÉèíQÆ=O`«∞x QÆ∞iOz
U q^èŒOQÍ "å^ÀÑ¨"å^Œ=ÚÅ∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ gÅ=Ù`«∞Ok? h=Ù D q^èŒ"≥∞ÿ# P~°∞æ"≥∞O@∞‰õΩ
U=∂„`«=Ú „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú KÕÜ«∞=^Œ∞Ì. HÍÅ=Ú =º~°÷=Ú. =¸~°ö`«fi=Ú. ^≥·==Ú
^èŒ~°‡ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. ^≥·=O ã¨`«ºã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. ^≥·=O JÇ≤ÏO™ê ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. Hõ#∞Hõ<Õ
'ã¨`«ºO=^Œ, ^èŒ~°‡OK«~°— Jx ÉèÏ~°fÜ«∞ "Õ^•O`«=Ú „Ñ¨É’kèã¨∂Î =zÛOk. '^èŒ~°‡=Ú#∞
PK«iOK«∞, ã¨`«º=Ú#∞ LK«ÛiOK«∞, JÇ≤ÏOã¨#∞ áê\˜OK«∞† W^Õ ^≥·==ÚÜ≥ÚHõ¯
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„Ñ¨^è•#ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú— J<åfl~°∞. =∞iH˘O`«=∞Ok ~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ ^ŒQÆæ~° KÕ~å~°∞.
'JÜ«∂º! g∞~°∞ x~°O`«~°=Ú ^≥·=¿ã=Ü«∞O^Œ∞ b#"≥∞ÿ LO@∞<åfl~°∞. D ^≥·==Ú#∞ g∞~°∞
K«∂Kå~å?— Jx J_çQÍ~°∞. PÜ«∞# Ñ¶¨‰õΩ¯# #qfi 'W^Œ∞QÀ K«∂ã¨∞Î<åfl#∞. x<Õfl ^≥·==ÚQÍ
K«∂ã¨∞Î<åfl#∞. <åHõO\˜ Z^Œ∞~°∞QÍ HõxÑ≤ã¨∞Î<åfl=Ù. ã¨~°∞fiÅ∞ ̂ ≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË! J~Ú`Õ h ̂ Œ$+≤ì
"Õ~°∞QÍ LO@∞<åflk. g∞~°O^Œ~°∞ =∂#=ÙÅ∞QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. WO^ŒO`å qâ◊fi=ÚQÍ
qâ◊fiã≤ã¨∞Î<åfl~°∞. HõxÑ≤OKÕ^ŒO`å ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞!

^≥·==ÚH˘~°‰õΩ Ñ¨i`«Ñ≤¿ãÎ `«Hõ∆}O „Ñ¨`«ºHõ∆=∞=Ù`å_»∞

h=Ù K«∂ã¨∂Î‰õÄ_® K«∂_»ÖË^Œx Z\Ï¡ K≥Ñ¨ÊQÆÅ=Ù? J~Ú`Õ h‰õΩ ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞QÍ
ZO^Œ∞‰õΩ HõxÑ≤OK«@OÖË^Œ∞. F #~°∞_®! h=Ù ÉèÏ~°ºHÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl=Ù. Éèí~°ÎHÀã¨O
U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞. Ñ¨^Œ=ÙÅHÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞. ^èŒ#OHÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞. ¿Ñ~°∞HÀã¨O
U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞. „Ñ¨u+¨ìÅHÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞. ^≥·=OHÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl~å? ÖË^Œ∞.
^•xHÀã¨O U_çÛ#@∞¡QÍ ^≥·=OHÀã¨O U_»∞Û, `«Hõ∆}O „Ñ¨`«ºHõ∆=∞=Ù`å_»∞. ^≥·==Ú ^ŒQÆæ~°‰õΩ
=ã¨∂Î<Õ part time devotion =ã¨∞ÎOk. Wordly life Ö’ full time devotion. „áêHõ$`«
rq`«=Ú#‰õΩ ̂ Õx<≥·<å ~Ú=fi\ÏxH˜ ã≤^Œú=ÚQÍ L<åfl_»∞. W^Õ "Õ^Œ=Ú K≥Ñ≤ÊOk. '#Hõ~°‡}Ï
#„Ñ¨[Ü«∂ ^èŒ<Õ# `åºˆQ<≥·ˆH J=∞$`«`«fi=∂#ã¨∞ó— ^Õxx =∞#O `åºQÆO KÕÜ«∂e? „ÉèÏOux
`åºQÆO KÕÜ«∂e. WÅ∞¡ "åH˜e `åºQÆ=Ú KÕÜ«∞#Hõ¯~°ÖË^Œ∞.

Pã≤Î Pe g_ç J_»qˆHQÆ∞@HÍ^Œ∞
z`«Î=∞O^Œ∞ ^Œ∞+¨ìzO`«Å∞ g_»∞>Ë
`åºQÆ=∞QÆ∞#∞ JkÜ≥∞ Ü≥∂QÆ=∞QÆ∞#∞.

z «̀Î=Ú# KÕi# K≥_»¤ QÆ∞}=ÚÅ∞ =∞#O = Œ̂e"ÕÜ«∂e. J Õ̂ x["≥∞ÿ# ̀ åºQÆ=Ú. D ̀ åºQÆ=Ú
Z=~°∞ áê\̃ã̈∞Î<åfl~°∞? nxx =∞#O áê\̃Oz#Ñ̈C_Õ Ü«∞ ä̂•~°÷̀ «̀ «Îfi=Ú =∞#‰õΩ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

P_ç#=∂@ `«Ñ¨Êx"å_»∞ |eK«„Hõ=iÎ
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`åºQÆ=ÚÖ’ Z=~°∞ J_»∞¤=zÛ<å =∞#=Ú ÖˇHȭ KÕÜ«∞#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. |eK«„Hõ=iÎ K«∂Kå_»∞,
"å=∞#∞_»∞ =ã¨∞Î#flk. Z=~°∞ =zÛ<å JO Œ̂iH˜ ™êfiQÆ̀ «=Ú KÕã¨∂Î =KåÛ_»∞ |eK«„Hõ=iÎ.
=zÛ# "å=∞#∞xH˜ L#fl`åã¨#=Ú WKåÛ_»∞. '™êfig∞! g∞ˆ~q∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl~°∞?— J<åfl_»∞.
'<å‰õΩ Ug∞ JHȭ ~°ÖË̂ Œ∞, =¸_»∞ J_»∞QÆ∞Å∞ ã÷̈Å=Ú HÍ"åe—, J<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞ |eK«„Hõ=iÎ
'Uq∞\˜k? =¸_»∞ J_»∞QÆ∞Å∞ ã÷̈Å=Ú J_»QÆ\ÏxH˜ WO «̀ Œ̂∂~°=Ú ~å=Öˇ<å? ZHȭ _≥·<å
z‰õΩ¯`å~Ú =¸_»∞ J_»∞QÆ∞Å∞—, J<åfl_»∞. 'HÍ Œ̂∞ HÍ Œ̂∞—, <Õ#∞ J_çy# =¸_»_»∞QÆ∞ÖË W"åfie—
J<åfl_»∞ "å=∞#=¸iÎ. "≥#∞Hõ #∞OK«∞<åfl_»∞, â◊√„HÍKå~°∞º_»∞. D ~å[QÆ∞~°∞=Ù
|eK«„Hõ=iÎÜ≥ÚHȭ  QÆ∞~°∞=Ù. '|eK«„Hõ=sÎ, „Ñ̈Éèí∂! W «̀#∞ ™ê=∂#∞º_»∞ HÍ_»∞. ̀ «Hõ∆}"Õ∞ á⁄~°Ñ̈_ç
^•#=Ú#‰õΩ U=∂„`«=Ú XÑ¨CHÀ=^ŒÌ∞—, Jx ã¨ÅÇ¨ ~ÚKåÛ_»∞. 'Ñ¨eH˜ ÉÁO‰õΩ@HõO>ˇ
áêÑ̈=Ú<≥fl—.  nxx ̀ «Ñ̈Ê\ÏxH̃ gÅ∞HÍ Œ̂∞. QÆ∞~°∞"≥·<å ã̂̈~ Z=Ô~·<åã̂̈~. QÆ∞~°∞=Ù<≥·<å ̀ åºQÆ=Ú
KÕ™êÎ#∞QÍh P_ç# =∂@ «̀Ñ¨Ê#∞— Jx ^•#O KÕâß_»∞. J\ì̃ ã῭ «ºã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ |e K«„Hõ=iÎ.
P_ç# =∂@ ̀ «Ñ̈Êx"å_»∞ |eK«„Hõ=iÎ. JO Œ̂∞=Å#<Õ D<å\̃ ̂H~°à◊ „Ñ̈[Å∞ P<å\̃ |eK«„Hõ=iÎ
„Ñ¨ÉèÏ==Ú Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÖ’ <å@∞H˘x „Ñ¨uã¨O= «̀û~°=Ú J «̀x ã¨‡$u suQÍ D F}O
[~°∞Ñ¨Ù‰õΩO@∂ =ã¨∞Î<åfl~°∞.

ã¨`«º^èŒ~°‡âßOu„¿Ñ=∞Å∞ ÉèíQÆ=O`«∞x ã¨fi~°∂áêÅ∞

=∞#=Ú Õ̂xx P~åkèã¨∞Î<åfl=Ú? ã῭ «º=Ú<Õ P~åkèã¨∞Î<åfl=Ú. D ã῭ «º"Õ∞ ÖËHõ Õ̂xH©̃
qÅ∞=ÖË^Œ∞.

ã¨`«º^èŒ~°‡ „¿Ñ=∞âßO`«∞Å∞ ÖË‰õΩ#fl
q^ŒºÅxflÜ«Ú <ÕiÛ qÅ∞= ã¨∞#fl

ã¨`«º^èŒ~°‡ „¿Ñ=∞âßO`«∞Å∞ ÖË‰õΩ#fl
^•#^èŒ~å‡Å ™ê~°÷Hõ`« ã¨∞#fl

ã¨`«º^èŒ~°‡ „¿Ñ=∞âßO`«∞Å∞ ÖË‰õΩ#fl
Ñ¨^Œ=ÙÖ <Õe# Ñ¶¨Å=Ú ã¨∞#fl

ã¨`«º^èŒ~°‡ „¿Ñ=∞âßO`«∞Å∞ ÖË‰õΩ#fl
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|Ç¨ïà◊ã¨`å¯~°ºÖÏÉèíO|∞ ã¨∞#fl
=∞# ã¨<å`«#^èŒ~°‡ Ç¨Ï~°‡ºO|∞ xÅ∞Ñ¨
QÆ∞}=Úeq <åÅ∞æ#∞ Ñ¨Ù<åkQÀ_»ÅÑ¨Ê
WO`«Hõ#fl#∞ "ÕÔ~kÌ Ü≥∞~°∞Hõ Ñ¨~°`«∞
™ê^èŒ∞ã¨^Œ∞æ}QÆ}∞ºÖ∫ ã¨Éèí∞ºÖÏ~°!

D <åÅ∞QÆ∞ qÅ∞=Å∞ =∞#O QÆ∞iÎOKåe. ã¨`«º^èŒ~°‡„¿Ñ=∞âßO`«∞Å∞. W"Õ ÉèíQÆ=O`«∞x
ã¨fi~°∂áêÅ∞. WqÜÕ∞ =∂#=Ùx qÅ∞=Å∞. ã῭ «ºO ≥̂·==Ú. Truth is GOD. WHõ
^èŒ~°‡=Ú. '~å"≥∂ q„QÆÇ¨Ï"å<£ ̂ èŒ~°‡ó—. ̂ ≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ ̂ èŒ~°‡=Ú. âßOu, âßOu ZHõ¯_» LOk?
âßOu ZHȭ _À |Ü«∞@ÖË̂ Œ∞. |Ü«∞@ „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’ L#fl=hfl pieces. HÍh ~¸ peace,
âßOu [QÆ`«∞ÎÖ’ ™œÉèÏQÆº"≥∞ÿ# =Ú`«º=Ú=O\˜k. PÉèí~°}=Ú =O\˜k. You are the

Embodiments of Peace. „¿Ñ=∞ J#QÍ  Love is God, live in Love.  „¿Ñ=∞ÖËHõ „áê}"Õ∞
ÖË̂ Œ∞. „Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O Œ̂∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# „áê}=ÚQÍ xeÛ LOk. J~Ú Õ̀ ̂ Œ∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∞Î
D „¿Ñ=∞#∞ ÃÑ_»=∂~°æ=Ú Ñ¨\˜ìOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ„¿Ñ=∞, `«e¡a_»¤Å„¿Ñ=∞,
J#fl Œ̂=Ú‡Å„¿Ñ=∞, JHȭ K≥Ö̌¡O„_»„¿Ñ=∞, q∞„ «̀∞Å„¿Ñ=∞, |O è̂Œ∞=ÙÅ„¿Ñ=∞, D q è̂ŒOQÍ „¿Ñ=∞#∞
Ñ̈OK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. „¿Ñ=∞#∞ =ÚHȭ Å∞ =ÚHȭ Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. HÍ Œ̂∞, JxflO\̃x KÕiÛ ̂ ≥·=„¿Ñ=∞QÍ
fã̈∞HÀ. K«∂_»O_ç, Jxfl ̂ •~°=ÚÅ∞ KÕ≥~°@O=Å# ZO «̀ strong QÍ LO@∞<åflk! XH˘¯Hȭ
^•~°=Ú f¿ã¿ãÎ „"Õà◊¡̀ À „ «̀∞Oz"ÕÜ«∞=K«∞Û. JO Œ̂i „¿Ñ=∞ ≥̂·=„¿Ñ=∞ÜÕ∞. '=∂ «̀$ Õ̂"ÀÉèí=,
Ñ≤`«$^Õ"ÀÉèí=, PKå~°º^Õ"ÀÉèí=, Jukä^Õ"ÀÉèí=—. JO^Œ~°∂ ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË! ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∂
≥̂·=ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË! h"Õ ≥̂·==Ú. P «̀‡ `åºQÆ=Ú=ÚO Œ̂~° "≥∞ÿ„u =ã¨∞ÎOk.

„â◊=}O H©~°Î#O qëÈ‚ã¨‡~°}O áê^Œ¿ã=#O
J~°Û#O =O^Œ#O ^•ã¨ºO ã¨Yº=∂`«‡x"Õ^Œ#O

¿ãflÇ¨Ï=Ú =zÛ#Ñ¨C_»∞ Jhfl JHȭ _Õ x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ áÈ`å~Ú.

ÉèíQÆ=O`«∞_˘Hõ¯_Õ x["≥∞ÿ# ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞

ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ Ñ̈ÓiÎ JiÊ «̀=Ú HÍ"åÅO>Ë ¿ãflÇ̈Ï=Ú HÍ"åe. q∞„ «̀̀ «fi=Ú, "≥∞ÿ„u á⁄O^•e.
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"≥∞ÿ„u ã̈ «̀Î fi~°*’ «̀"≥∂ QÆ∞}=ÚÅ UHõ̀ «fi"Õ∞! h=Ù q∞„ «̀̀ «fi=Ú á⁄O^•e. You are my friend.

God is my friend. Worldly friends pocketÖ’ =∞h K«∂™êÎ~°∞. Father position K«∂™êÎ~°∞.
Father position ã¨iQÍ LO_ç «̀# pocket Ö’ money LO@∞O>Ë, 'Ç¨ÏÖ’! Ç¨ÏÖ’!— Jx
KåÖÏ=∞Ok friends =™êÎ~°∞. Pocket Ö’ ~°∂áê~Ú<À@∞ÖË̂ Œ∞, father retire J~ÚáÈ~Ú<å_»∞.
JÑ̈C_»∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞ Good bye ‰õÄ_® K≥Ñ̈Ê~°∞. ZHȭ _ç friends g~°∞, worldly friends.   x["≥∞ÿ#
friend Z=~°O>Ë God is the real friend.  He is always with you, in you, around you, above

you, below you. P friend ZÑ̈Ê\̃H̃ x#∞fl q_çzáÈ_»∞.

|O^èŒ∞=ÙÅO^Œ~°∞ "åH˜\˜^•Hõ#∞ =Å¡HÍ\˜H˜<£ =`«∞Î~°∞QÍ
|O^èŒ=∞}z x#∞ÉÏÜ«∞x PÑ¨^ŒƒO^èŒ∞=Ù ÉèíQÆ=<åfl=∞"≥∞~å!

PÑ¨̂ ŒƒO è̂Œ∞=Ù XHȭ _Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. PÜ«∞# h=Ù ZHȭ _»‰õΩ "≥o¡<å "≥O@ =ã¨∞Î<åfl_»∞. h
"≥O@ [O@ WO@ HõO@ LO@∞<åfl_»∞. JÖÏO\˜ friendship =∞#O ã¨Oáê~ÚOK«∞HÀ"åe.
|eK«„Hõ=iÎ „Ñ‘uQÍ ÉèÏqOz PiÊ «̀=ÚQÍqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. è̂Œ#Hõ#Hõ =ã¨∞Î "åÇ¨Ï<å Œ̂∞Å∞
^•#=Ú KÕ¿ã"å~°∞<åfl~°∞. Éèí∂q∞ ̂ •#=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û. J#fl=Ú ̂ •#=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û. =G=Ú
^•#=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û. HÍh |eK«„Hõ=iÎ J@∞¡ KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. «̀#<Õ `å#∞ ^•#O KÕã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.
Jk x["≥∞ÿ# Q˘Ñ̈Ê qÅ∞=. U"À =¸_»∞ J_»∞QÆ∞Å∞ WKåÛ_»∞ JxHÍ Œ̂∞. ̀ «#<Õ WK«∞Û‰õΩ<åfl_»∞.
U"≥∞ÿ# KÕã¨∞HÀ! ##∞fl <Õ<Õ WK«∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞, J<åfl_»∞.

U Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O|∞<˘ã¨yu"˘ Dâ◊ <å‰õΩ
=∞y_ç ^•x<Õ JiÊO`«∞ =∞Ç≤Ï`«=¸iÎ
Ñ¨~°QÆ "Õˆ~q∞`≥`«∞Î h áê^•~°Û#=Ú#‰õΩ
JO[e Ñ¶¨∞\˜O`«∞ JO^Œ∞HÀ=Ü«∞º h=Ù.

h‰õΩ Uq∞ ̀ ≥KÕÛk <Õ#∞? QÆOQÍ[Å=Ú ̀ ≥™êÎ=∞#∞‰õΩO>Ë QÆOQÆh"Õ! K≥@∞ì Ñ̈ÓÅ∞ ̀ ≥zÛ JiÊ «̀=Ú
KÕ̂ •Ì=∞O>Ë P Ñ̈ÓÅ∞ Ñ̈Ù\̃ìOzk Z=~°∞? h"Õ! U ≥̂·<å =∂Ô~¯@∞ìÖ’ Ñ¶Å̈=ÚÅ∞ ̀ ≥zÛ JiÊ Ì̂•=∂
JO>Ë P Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ U K≥@∞ì‰õΩ Ñ¨Ù\Ïì~Ú? JO Œ̂∞=Å¡<Õ "Õ̂ •O «̀=Ú Ñ¨ÓiÎ JO «̀~å~°÷=Ú
„Ñ¨É’kèã¨∂Î=zÛOk.
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Ñ¨„`«"≥∂, Ñ¨Ù+¨Ê"≥∂, Ñ¶¨Ö"≥∂, `ÀÜ«∞"≥∂
ÉèíH˜Î Hõey#"åxH˜ =â◊√_»=Ù@ ã¨`«º"≥∞ÿ#
h=Ù D `«∞Åã‘^Œà◊=Ú#‰õΩ `«∂QÆ∞^Œ∞=ÙQÍHõ!

Uq∞\˜ D Ñ¨„ «̀=Ú? aÅfiÑ¨„ «̀=∂, =∂ˆ~_»∞ Ñ¨„ «̀=∂, «̀∞Åã≤ Ñ¨„ «̀=∂? HÍ Œ̂∞, HÍ Œ̂∞.
Ñ¨„ «̀=Ú J#QÍ Õ̂Ç¨Ï=Ú. Ñ¨Ù+¨Ê=Ú J#QÍ U Kå=∞Ou Ñ¨Ó"À, =∞Ö¡̌Ñ¨Ó"À, |OuÑ¨Ó"À
HÍ Œ̂∞. <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ù+̈Ê"Õ∞ h HõiÊ «̀=Ú. Ñ¶Å̈=∞#QÍ J~°\̃Ñ̈O_À, *Ï=∞Ñ̈O_À, Hõ=∞ÖÏÑ̈O_À
HÍ Œ̂∞, «̀#‰õΩ W=fi=Åã≤#q. =∞<ÀÑ¶̈Å=Ú. `ÀÜ«∞"≥∂–QÆOQÍ[Å"≥∂, W «̀~° #n [Å"≥∂,
U #∂u h~ÀHÍ Œ̂∞. P#O Œ̂ ÉÏ+¨Ê=ÚÅ∞ h‰õΩ JiÊ «̀=Ú. W=hfl D rq «̀ =$Hõ∆=ÚÖ’
Ñ̈Ù\̃ì#q. U =$Hõ∆=ÚÖ’<À Ñ̈Ù\̃ì#qHÍ=Ù, W=hfl. ̂ ÕÇ̈Ï"Õ∞ XHõ =$Hõ∆=Ú. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞"Õ∞ Ñ̈Ù+̈Ê=Ú.
=∞#¿ãû Ñ¶¨Å=Ú. P#O^Œ"Õ∞ [Å=Ú. W=hfl ^ÕÇ¨Ï=ÚÖ’ Ñ¨Ù\˜ ì#"Õ! '##∞fl <Õ#∞
WK«∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞—, J<åfl_»∞ |eK«„Hõ=iÎ. WO «̀HõO>Ë Uq∞ HÍ"åe? WO «̀‰õΩ q∞Oz#k
=∞~˘Hõ\˜ ÖË̂ Œ∞. U ≥̂·<å =ã¨∞Î=Ù ~Ú¿ãÎ H˘O «̀HÍÅ=Ú LO_»=K«∞Û, áÈ=K«∞Û.

jÅ=ÚÖËx H©iÎ LO_ç „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÖË^Œ∞

|eK«„Hõ=iÎ H©iÎ „Ñ¨u+ì̈Å∞ ZO «̀Ü≥∂ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ =KåÛ~Ú. ÉèíQÆ=O «̀∞x Œ̂~åƒ~°∞#O Œ̂∞
[Ü«∞q[Ü«ÚÅ∞QÍ L#fl"å~°∞ |eK«„Hõ=iÎ =Ú`åÎ̀ «Å∞. "åˆ~ Ç≤Ï~°}ºHõtÑ¨Ù Ç≤Ï~°}Ïº‰õ∆ΩÅ∞QÍ
Ñ¨Ù\Ïì~°∞. P Ç≤Ï~°}ºHõtÑ¨Ùx ‰õΩ=∂~°∞_Õ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞. D „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞x q+¨Ü«∞=Ú KåÖÏ=~°‰õΩ
Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∂e. Character JO>Ë XHȭ  „Ñ̈Ç̈¡̂ Œ∞x̂H ̀ «y#k. XHÍ<˘Hõ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ̈Ç̈¡̂ Œ∞x
F_çOz ã¨fi~°æ=Ú#∞ WO„ Œ̂∞_»∞ J#∞Éèíqã¨∂Î=KåÛ_»∞. uiy WO„ Œ̂∞x [~ÚOz „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞
ã̈fi~åæxfl J#∞Éèíqã̈∂Î =KåÛ_»∞. D WO„ Œ̂∞_»∞ KåÖÏ ÉÏ è̂ŒÑ̈_®¤_»∞. zH̃¯áÈÜ«∂_»∞. Ñ̈Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞x
áÈ~Ú J_çQÍ_»∞, '™êfig∞! uiy <å ~å[º=Ú <å‰õΩ ZÖÏ =ã¨∞ÎOk? U ≥̂·<å XHõ =∂~°æ=Ú
É’kèOK«=∞—<åfl_»∞. 'WÑ¨C_»∞ qâ◊fil ǜ J<Õ Ü«∞[˝=Ú KÕã¨∞Î<åfl_»∞ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞. P qâ◊fil ǜ
Ü«∞[˝=ÚÖ’ HÀi# "åiHõO`å ̂ •#=Ú W™êÎ_»∞. ã¨=∞Ü«∞=Ú K«∂K«∞H˘x h=Ù "≥à◊√¡ JHȭ _»‰õΩ—
J<åfl_»∞. WO„^Œ∞_»∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}"Õ+¨=Ú ^èŒiOKå_»∞. „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞x ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥àÏ¡_»∞. 'JÜ≥∂º
„ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ =KåÛ_»∞! JÜ«∂º Œ̂Ü«∞KÕÜ«∞O_ç† g∞‰õΩ Uq∞ HÍ"åÅx— HÀ~å_»∞. WO„ Œ̂∞_»∞
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'<å‰õΩ h jÅO— HÍ"åÅ<åfl_»∞. '<å jÅ=Ú`À h=Ù  Uq∞ KÕÜ«∞QÆÅ=Ù? ̂ •x=Å¡ h‰õΩ =zÛ#
LÑ̈Ü≥∂QÆO Uq∞\̃?— Jx J_çQÍ_»∞, „Ñ̈Ç̈¡̂ Œ∞_»∞. 'J Œ̂O`å h‰õΩ J#=ã̈~°O. J_»QÆ=∞<åfl=Ù,
<Õ#∞ J_çQÍ#∞. P jÅ=Ú <å‰õΩ J=ã̈~°"≥∂ HÍ^À h‰õΩ K≥Ñ̈Ê#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞ h qâ◊fil ǜ Ü«∂QÆ=ÚÖ’
J_çy# "åiH˜ ^•#=Ú W=fi@"Õ∞ h Hõ~°Î=º=Ú. <Õ#∞ J_çy#k W™êÎ"å W=fi"å?— Jx
xÅnâß_»∞, WO„^Œ∞_»∞. 'WKåÛ#∞— Jx ^è•~°áÈâß_»∞. XHõ 5 xq∞+¨=ÚÅÖ’Ñ¨Å<Õ D
„Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞x#∞O_ç XHõ *’ºu |Ü«∞Å∞ Õ̂iáÈ~ÚOk. P *’ºux K«∂âß_»∞ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞. 'Z=~°∞
h=Ù, <å#∞Oz =KåÛ=Ù?— Jx J_çQÍ_»∞. P *’ºu #=∞ã¨̄ iOz '„Ñ¨Ç¨¡̂ •! <Õ#∞ h jÅ=Ú.
WO «̀HÍÅO hÖ’ <Õ#∞ LO_ç<å#∞. h H©iÎ „Ñ¨u+ì̈Å∞ Jaè=$kú QÍqOKå#∞. D<å_»∞ ##∞fl
=∞~˘HõiH̃ ̂ è•~°áÈã̈∞Î<åfl=Ù. <Õ#∞ "≥_»∞ «̀∞<åfl#∞— J<åfl_»∞. D jÅ=Ú ZÑ̈C_»∞ P WO„ Œ̂∞x`À
|Ü«∞Å∞ Õ̂Ô~<À =∞i 5 xq∞+̈=ÚÅÖ’ ã̈∞O Œ̂~°"≥∞ÿ# XHõ Q˘Ñ̈Ê ̀ Õ*’=O «̀∞_»∞ |Ü«∞@H˘KåÛ_»∞.
K«∂Kå_»∞ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞. 'Z=~°∞ g∞~°∞— Jx J_çQÍ_»∞. 'K«„Hõ=iÎQÍ LO@∞<åflˆ~! „Ñ¨Ç¨¡̂ •! <Õ#∞
hH©iÎx. jÅ=Ú ÖË#Ñ¨C_»∞ H©iÎ LO_ç „Ñ¨Ü≥∂[#OÖË^Œ∞. WO`«HÍÅ=Ú jÅ=Ú
¿ã=KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl#∞. jÅ=ÚáÈ~ÚOk Hõ#∞Hõ J «̀x`ÀÉÏ>Ë <Õ#∞ "≥_»∞ «̀∞<åfl#∞— J<åfl_»∞.
«̀~°∞"å «̀ H˘O «̀¿ãÑ¨\˜H˜ XHõ ã¨∞O Œ̂~°"≥∞ÿ# ¢ã‘Î J «̀x#∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂i=zÛOk. KÕ̀ «∞Å`À

"≥ÚH˜̄  ' «̀b¡ g∞Ô~=~°∞?— Jx J_çQÍ_»∞. '„Ñ¨Ç¨¡̂ •! jÅ=Ú, H©iÎ áÈ~ÚOk. Ô~O_»∂ áÈ~Ú#
`«~°∞"å`« ~å[ºÅH˜;x <Õ#∞ "≥_»∞`«∞<åfl#∞— JOk. ã¨∞ÅÉèíOQÍ WO„^Œ∞_»∞ ~å[ºÅH˜;x
fã¨∞‰õΩáÈÜ«∂_»∞. JÑ¨C_Õ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞ ~å[º„Éèí+¨µì_≥·áÈÜ«∂_»∞. XHȭ  jÅ=ÚÖ’Ñ¨Å<Õ H©iÎ,
~å[ºÅH̃;, ã̈OÑ̈ Œ̂, ã̈~°fi=Ú LO@∞<åfl~Ú. JO Œ̂∞HÀã̈"Õ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x '+̈_≥·â◊fi~°º ã̈OÑ̈#∞fl_»∞—
J<åfl~°∞. Sâ◊fi~°º=Ú, è̂Œ~°‡=Ú, Ü«∞â◊ã¨∞û, ã¨OÑ¨̂ Œ, *Ï˝#=Ú, "≥·~åQÆº=Ú XHȭ  ≥̂·==Ú`À
‰õÄ_ç#q. ZÑ¨C_»∞ D jÅ=Ú áÈ «̀∞O^À JÑ¨C_Õ D P~°∞ JO «̀~åú#"≥∞ÿáÈ`å~Ú. Uq∞\˜
=∞# Sâ◊fi~°º=Ú? *Ï̋<≥·â◊fi~°º=Ú, „¿Ñ"≥∞ÿâ◊fi~°º=Ú, ̂ èŒÔ~·‡â◊fi~°º=Ú D Sâ◊fi~°º=ÚÅ∞ D q è̂ŒOQÍ
LO\Ï~Ú.

™êfi~°÷, ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ∞ ÖËx"å_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞_˘Hõ¯_Õ!

„Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞ Q˘Ñ¨Ê jÅÑ¨Ù~°∞+¨µ_»∞. JÑ¨C_»∞ „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞ q"åÇ¨Ï=Ú KÕã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.
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q~ÀK«#∞_»<Õ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ HõeQÍ_»∞. D q^èŒOQÍ P^è•ºu‡Hõ JO`«~å~°÷=ÚÅ`À D
jÅ «̀̀ «fi=Ú#∞ K«Hȭ QÍ qKå~°=Ú KÕã¨∞HÀ"åe. D jÅ=Ú ≥̂·==Ú#ˆH ZO Œ̂∞HõO>Ë ≥̂·==Ú
x™êfi~°÷ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞. D Ñ¨~°=∂ «̀∞‡_»∞ U HÍ~°ºxq∞ «̀Î=Ú PtOKÕ"å_»∞ HÍ Œ̂∞. ™êfi~°÷=Ú,
ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÖËx"å_»∞ ̂ ≥·=O XHȭ _Õ QÍh [QÆ̀ «∞ÎÖ’ JO Œ̂iH˜ ™êfi~°÷=Ú, ã¨fi„Ñ¨Ü≥∂[#O
LOk. XHõ «̀e¡ «̀# ~°HõÎ=Ú#∞|\ì̃ a_»¤#∞ „¿Ñq∞ã¨∞ÎOk. «̀O„_ç Õ̂Ç¨Ïã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#"å_»∞
Hõ#∞Hõ „¿Ñq∞ã̈∞Î<åfl_»∞. ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ U          relationship ÖË̂ Œ∞. Heart to heart, love to love.

Z\ì̃ ™êfi~°÷=Ú PtOKÕ"å_»∞ HÍ Œ̂∞. J\ì̃ ≥̂·==Ú#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ JiÊ «̀=Ú HÍ"åe. W\ì̃
ã¨`«ºx`«º"≥∞ÿ# „Ñ¨É’^èŒÅ∞ P<å_»∞ |eK«„Hõ=iÎ Kå@∞`«∂ áÈÜ«∂_»∞. '=∂`«$^Õ"ÀÉèí=,
Ñ≤̀ «$ Õ̂"ÀÉèí=, PKå~°º Õ̂"ÀÉèí=, Jukä̂ Õ"ÀÉèí=—. ZO «̀=~°‰õΩ K≥áêÊ~°∞? ̀ «e¡, ̀ «O„_ç, QÆ∞~°∞=Ù.
«̀#‰õΩ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# ~å=∞K«O„ Œ̂∞x J~°}º=Ú#‰õΩ Ñ¨OÑ≤Oz «̀#‰õΩ Ñ¨\Ïìaè¿+Hõ=Ú KÕÜ«∂Åx
Œ̂∞~°∞ Õ̂Ìâ◊=Ú`À ~å=∞K«O„ Œ̂∞xH˜ ÉÏ è̂Œ HõeyOzOk ÔH·Hõ. Hõ#∞Hõ, ' «̀e¡ =ÚYO‰õÄ_® K«∂_»#∞—

J<åfl_»∞, Éèí~°̀ «∞_»∞. ≥̂·==Ú#∞ Œ̂∂~°=ÚQÍqOz# «̀e¡ «̀e¡Ü«∂? HÍ Œ̂∞.

^≥·==ÚH˘~°‰õΩ ^Õx<≥·<å `åºQÆ=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û#∞

≥̂·=q+¨Ü«∞=ÚÖ’ q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# =∂~åæxH˜ =¿ãÎ ̀ «e¡<≥·<å ̀ «ºlOK«=K«∞Û. WOHõ ̀ «O„_çÜ≥ÿ∞#
Ç≤Ï~°}ºHõtÑ¨Ù_»∞ «̀# ‰õΩ=∂~°∞_≥·# „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞x x~°O «̀~°=Ú J<ÕHõ ~°Hõ=ÚÅ∞QÍ ÉÏkèOz
<å~åÜ«∞} <å=∂xfl ã̈‡iOK«= Œ̂Ìx „Ñ̈É’kèã̈∂Î=KåÛ_»∞. JÑ̈C_»∞ ' «̀O„_ç<≥·<å = Œ̂Å∞`å#∞QÍh
<å~åÜ«∞}∞x <Õ#∞ = Œ̂Å#∞— J<åfl_»∞ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞. «̀O„_çx «̀ºlOz ≥̂·"åxfl ã¨‡iOKå_»∞,
„Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞. |eK«„Hõ=iÎ '^≥·"åxH˜ U"≥∞ÿ<å W™êÎ#∞, QÆ∞~°∞=Ù<≥·<å `«ºl™êÎ#∞— J<åfl_»∞.
≥̂·==ÚHÀã̈O U"≥∞ÿ<å ̀ åºQÆ=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. ̀ «∞Åã≤̂ •ã̈∞ HÍÅ=ÚÖ’x Õ̂ ÉèíHõÎg∞~å. XHõ<å_»∞

=∞Ç¨~å}Ï 'h=Ù <å =∞Ok~°=Ú = Œ̂eá⁄=∞‡—<åfl_»∞. 'Ñ¨uÜÕ∞ ≥̂·==Ú. Ñ¨uÜÕ∞ <åQÆu.
JÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ Ñ¨ux UsuQÍ = Œ̂Å@O?— J<Õ ã¨O Õ̂Ç¨ÏO =zÛOk g∞~åÉÏ~ÚH˜.
`å#∞ ^•fi~°Hõ‰õΩ áÈÜÕ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ U q è̂ŒOQÍ<≥·<å D q+¨Ü«∞=Ú Ñ¨iëê¯~°=ÚHÍ"åe.
JO Œ̂∞Hõx ~å[Éèí@∞ÅÖ’ XHõix Ñ¨OÑ≤OzOk, «̀∞Åã≤̂ •ã¨∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ. P ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’
z„ «̀‰õÄ@ Ñ¨~°fi «̀=ÚÃÑ· #∞<åfl_»∞ «̀∞Åã≤̂ •ã¨∞. '™êfig∞! <Õ#∞ D Ñ¨iã≤÷uÖ’ Uq∞ KÕÜ«∞@O
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=∞Ozk? Éèí~°Î#∞ ̀ «ºlOK«@=∂ ÖËHõ ̂ ≥·"åxfl ̀ «ºlOK«@=∂?— Jx J_»QÆ=∞#flk. JÑ̈C_®Ü«∞#
K≥Ñ≤Ê Ñ¨OÑ≤Kå_»∞: 'h=Ù Éèí~°Î<≥·<å «̀ºlOK«∞. HÍh, ≥̂·"åxfl «̀ºlOK«= Œ̂∞Ì— Jx. WO «̀Ö’
P"≥∞‰õΩ «̀# Ö’Ñ¨e#∞O_ç XHõ "å~°Î qxÑ≤OzOk, 'K«Öòˆ~=∞<£ QÆOQÍÜ«∞=Ú<å f~ü—. U
„Ñ̈Ü«∂QÀ áÈ"åÅx, \̃Hȭ @∞ì |∞H± KÕã̈∞HÀ"åÅx Ug∞ ÃÑ@∞ìHÀÖË̂ Œ∞. W_®, Ñ≤OQÆà◊ =∞ è̂Œº™ê÷#"Õ∞
„Éèí∂=∞ è̂Œº™ê÷#=Ú. J Õ̂ Ü«∞=Ú<åf~ü. 'QÆOQÍÜ«∞=Ú<å x~°‡Åáêh j «̀ÅÇ¨ÏŸ"Õ â◊s~ü. K«Öòˆ~
=∞<£! "≥∂~°=∞‰õΩ@ Ñ‘̀ åO|~°̂ è•i ‰õΩO_»Å ~°l «̀â◊s~ü—. QÆOQÍÜ«∞=Ú<å Ô~O_çO\̃H̃ ã̈OQÆ=∞=Ú
„Ñ¨Ü«∂QÆ. ˆ~K«Hõ, Ñ¨Ó~°Hõ, ‰õΩOÉèíHõ=ÚÅÜ≥ÚHȭ  ™ê÷#"Õ∞ „Ñ¨Ü«∂QÆ™ê÷#=Ú. JÖÏO\˜ suQÍ
`åºQÆ=Ú KÕã≤Ok g∞~å. ̂ ≥·"åxH˜ q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú Z=~°∞ K≥Ñ≤Ê<å =∞#=Ú U=∂„ «̀=Ú
q#‰õÄ_»̂ Œ∞. 'PHÍâ◊=Ú <≥uÎÃÑ·‰õÄe<å U"≥∞ÿ<å ̂ ≥·==Ú#∞ = Œ̂Å#∞— Jx „Ñ̈u[̋ fã̈∞HÀ"åe.
Jyfl KÕuÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx =∞O_»∞ «̀∞<åfl ̂ ≥·"åxfl h=Ù = Œ̂Å‰õÄ_»̂ Œ∞. kqÉèí∞qQÍ#∞, Éèí∞qkqQÍ#∞
=∂i<å ≥̂·"åxfl =∂~°Û‰õÄ_»̂ Œ∞.

ÉèíQÆ=O`«∞xÜ«∞O^Œ∞ qâßfiã¨"Õ∞ x["≥∞ÿ# ~°Hõ∆

ZÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÜ«∞O ≥̂·<å ≥̂·=qâßfiã¨=Ú QÆ\ì̃QÍ LO@∞O_®e. P qâßfiã¨"Õ∞ x["≥∞ÿ#
~°Hõ∆. Ü«Ú^•úxH̃ áÈ «̀∞<åfl_»∞, Jaè=∞#∞º ‰õΩ=∂~°∞_»∞. #=∞™ê¯~°=Ú KÕâß_»∞ ̀ «e¡Ü≥ÿ∞# ã̈∞Éèí„ Œ̂‰õΩ.
HÍh P"≥∞ U_»∞ã¨∞ÎOk. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J~°∞˚#∞_»∞ Ü«Ú^•úxH˜ áÈÜ«∂_»∞. J~°∞˚#∞xH˜
ã̈Ç̈Ü«∞=ÚQÍ LO@∞O_®Åx #‰õΩÅã̈Ç̈Ï Õ̂=ÙÅ∞ "≥àÏ¡~°∞. cè=Ú_»∞ JxflO\̃x HÍáê_»∞‰õΩO@∂
ã̈=∞ã̈Î=ÚÖ’ LO@∞<åfl_»∞. ̂ èŒ~°‡A_»∞ XHȭ _Õ LO@∞<åfl_»∞. ‰õΩ=∂~°∞_»∞ =KåÛ_»∞. ÃÑ Œ̂<å#fl#∞
permission ~Ú=∞‡x HÀ~å_»∞.

`å=∞~° "≥ÚQÆæ~°O|∞ |Å^ŒiÊ`« âß„`«= QÆ~°fi ÉèíO[<À
^•ú=Ú_»∞ ‰õΩOÉèíAO_»∞ =∞i ^•xx Ñ¨xfl# "å_»∞ cè+¨‡ ã¨O
„QÍ=∞=Ú ÉèÏ~°º QÆ~°ƒù=u HÍÅ"≥∞@∞O_»∞<À K≥Ñ¨ÊÖË=Ú g∞
=∂=∞Ü«Ú `«O„_ç ÖËiK«@ =∂#∞=Ú h `«ÅÑ≤OHõ Ñ¨Ù„`«HÍ!

Jaè=∞#∞ºx`À Pq è̂ŒOQÍ K≥áêÊ_»∞, 'h ÉèÏ~°ºQÆ~°ƒù=u. h =∂=∞ Hõ$+¨µ‚_»∞ Œ̂QÆæ~°ÖË_»∞. h
«̀O„_ç J~°∞̊#∞_»∞ ̂ ŒQÆæ~°ÖË_»∞. HÍÅ=Ú Z@∞O_»∞<À KÕÑ̈ÊÖË=Ú. Hõ#∞Hõ h ̀ «ÅOÑ̈Ù =∂#∞HÀ—=∞x
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K≥áêÊ_»∞, è̂Œ~°‡A_»∞. HÀÑ¨=Ú =zÛOk Jaè=∞#∞ºxH˜.

"≥é∞=Hõ ‰õΩOÉèí*Ïu ‰õΩ~°∞g~°∞ÅÃÑ· =∞$QÆ~åA"ÀÖˇ <Õ
#∞é∞‰õΩK«∞#∞O_» YO_»xHõ~À#fl`« k=º=∞Ç¨¢ã¨ÎÑ¨OH˜Î xO
|é∞Ñ¨ÙK«∞ ÔQeÛ ~°=Ú‡ ã¨∞`« Éèí„^Œ=Ú hHõQÆ∞#OK«∞ Ñ¨Å¯H©
`≥éQÆ∞# áÈ‰õΩáÈ‰õΩ=∞x f„=`«<åÑ¨Ù@ h‰õΩ áê_çÜ«∂!

'ÃÑ Œ̂<å<åfl! Wk h‰õΩ è̂Œ~°‡=∂? K«¿ãÎ K«™êÎ#∞. â◊̀ «$=ÙÅÃÑ· h=Ù ã≤OÇ¨Ï=Ú=Öˇ áÈ~Ú peÛ
K≥O_®_ç q[Ü«∂xfl fã̈∞‰õΩx ~°=∞‡x <å‰õΩ K≥Ñ̈Ê=Åã≤# ÃÑ Œ̂ ̀ «O„_ç áÈ‰õΩ áÈ‰õΩ=∞x K≥Ñ̈C@
áê_çÜ«∂!— Jx „Ñ¨tflOKå_»∞. P<å\˜ q^•º~°∞÷Å `«`«fi=Ú Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú. ‰õΩ@∞OÉ
Q“~°==ÚH˘~°‰õΩ áê@∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =KåÛ~°∞. „Ñ̈Ç̈¡̂ Œ∞_»∞‰õÄ_»#∞ JO Õ̀! WO «̀\̃ Q˘Ñ̈Ê ̀ åºQÆ=Ú#‰õΩ
Ñ¨Ó#∞‰õΩ#fl =º‰õΩÎÅ∞, P<å\˜ =º‰õΩÎÅ∞. «̀e¡ Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ HÍà◊¡‰õΩ #=∞ã¨̄ iOKå_»∞. P"≥∞
Uq∞ KÕã¨∞ÎOk? t~°ã¨∞ûÃÑ· KÕ~Ú LOz nqOzOk:

`å~°HÍã¨∞~°∞x ^À~°Ì~°Ê =∞}K«∞"Õà◊
Q“i «̀#Ü«Ú H˜_»¤ g~° ~°Hõ∆

â◊OÉ~åã¨∞~°∞x [OÑ¨QÍ K«#∞"Õà◊
ÉèÏ~°æq ã¨∞ «̀∞ H˜_»¤ Éèí=º ~°Hõ∆

=∂ «̀$ ^•ã‘̀ «fi=Ú =∂#Ê #∞~°∞‰õΩ"Õà◊
q# «̀ Ñ¨Ù„ «̀∞ H˜_»¤ q=∞Å ~°Hõ∆

[#‰õΩ =∂@ QÍ= =xH˜ <ÕÔQ_»∞"Õà◊
«̀e¡ ~°Ñ¶̈∞=Ù H˜_»¤ è̂Œ~°‡ ~°Hõ∆

J\ì̃ N~°Hõ∆ Ñ¶̈∞#~°Hõ∆ Ü«∞[˝~°Hõ∆
~°Hõ∆ÅO Œ̂∞# k=º=∞ø N~å=∞~°Hõ∆
`À_»∞ h_≥· x#∞fl HÍáê_»∞QÍHõ!

Wxfl ~°Hõ∆ezÛ Ñ̈OÑ≤OzOk ̀ «e¡. Zxfl ~°Hõ∆ezÛ<å ̂ ≥·=~°Hõ∆ ÖËHõáÈ Õ̀ Jxfl ~°Hõ∆Å∞ x~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ"Õ∞!

^≥·=|Å=Ú#‰õΩ q∞Oz# |Å=ÚÖË^Œ∞
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Zxfl |Å=ÚÅ∞O_ç<å ^≥·=|Å=Ú ÖËHõáÈ`Õ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÖË^Œ∞. ~å=∂Ü«∞}=ÚÖ’
Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞x |Å=Ú#‰õΩ ™ê\˜ =∞~˘Hõ\˜ÖË̂ Œ∞. WOHõ ÉèÏ~°̀ «=ÚÖ’ cè=Úx‰õΩ#flO «̀ ÉÅ=Ú
=∞~˘Hõ\˜ÖË̂ Œ∞. WHõ, ≥̂·=|Å=Ú ZO «̀ Q˘Ñ¨Êk? XHȭ  Hõ∆}=ÚÖ’Ñ¨Å Éèí∂q∞x P_çã¨∞Î<åflk,
Éèí∂HõOÑ¨=ÚQÍ! XHȭ  Hõ∆}=ÚÖ’ ‰õΩOÉèí=~°¬=Ú ‰õΩiÑ≤Oz [Å=∞Ü«∞=Ú J~ÚáÈ «̀∞Ok,
Éèí∂q∞ JO`å. XHȭ  ã¨∂~°∞º_»∞ [QÆ̀ «∞ÎÖ’ "≥Å∞ «̀∞~°∞#Okã¨∞Î<åfl_»∞. HÍ|\ì̃, ≥̂·=|Å=Ú
ZO`À Q˘Ñ¨Êk.

Éèí∞[|ÅO|∞ =∞Oz |∞kú|ÅO|∞O_ç
^≥·=|ÅO|∞ÖËHõ n#∞_»Ü≥∞º
Hõ~°∞‚_»O`«\˜"å_»∞ Hõ_»Ñ¨\˜ˆH=∞Ü≥∞º
=∞~°∞=É’‰õΩ_ç\˜ì =∞Oz=∂@.

=∞# Éèí∞[|Å=Ú, Õ̂Ç¨Ï|Å=Ú, è̂Œ#|Å=Ú, [#|Å=Ú D |Å=ÚÅ∞ HÍ Œ̂∞ =ÚYº"≥∞ÿ#
|Å=ÚÅ∞. ≥̂·=|Å=Ú, è̂Œ~°‡|Å=Ú. U ™ê è̂Œ# KÕã≤<å KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å 'JÇ¨ÏO „|Ç¨‡ã≤‡—
J<Õ ÉèÏ==Ú h=Ù x~°O «̀~°=Ú ã¨‡iOK«∞‰õΩO@∂ áÈ! '„|Ç¨Ï‡q ǜ „|ÃÇ·Ï‡=Éèí=u—. h"Õ „|Ç¨Ï‡
J~ÚáÈ`å=Ù. h=Ù ÖËxáÈx ã¨O|O è̂Œ=ÚÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀ‰õΩ. <Õ#∞, h=Ù XHȭ >Ë! J Õ̂̂ ≥·= «̀fi=Ú.
PÜ≥ÚHȭ  ≥̂·= «̀fi=Ú#‰õΩ =∞#O „áê‰õΩÖÏ_®e. Zxfl Éèí[#Å∞ KÕã≤<å, Zxfl Ñ¨Ó[Å∞ KÕã≤<å,
ZO «̀ [Ñ¨=Ú KÕã≤<å, Zxfl q è̂Œ=ÚÖ·̌# Ü«∞[˝Ü«∂QÍk „Hõ̀ «∞=ÙÅ∞ KÕã≤<å, W=hfl =∂#ã≤Hõ
`«$Ñ≤ÎHÀã¨"Õ∞! =∞#ã¨∞û ZÑ¨C_»∂ K«OK«Å"≥∞ÿ#k. =∞#ã¨∞û `«$Ñ≤ÎHÀã¨O g∞~°∞ áÈ‰õÄ_»^Œ∞.
P «̀‡ «̀$Ñ≤ÎH̃ h=Ù „Ñ̈Ü«∞uflOKåe. P conscience ÜÕ∞ z «̀Î=Ú. J Õ̂ awareness. JÖÏO\̃
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# *Ï˝#`«`«Îfi=Ú#∞ =∞#O á⁄O^•e. ã¨`üz`ü P#O^Œ=ÚÖ’ ã¨`ü–being,

z ǜ–awareness.  D Ô~O_çO\̃ UHõ̀ «fi=Ú P#O Œ̂=Ú. ̂ •xx =∞#=Ú x~°O «̀~°=Ú ã̈‡iã̈∂Î
~å"åe. ^•xx x~°O`«~°=Ú Éèílã¨∂Î~å"åe.

(`Õn 27–08–1996# ‰õΩÅfiO`ü Ç¨Å∞Ö’ ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi
k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


