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15.

Ñ¨q„`« ¢ã‘Îâ◊ˆHÎ ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#‰õΩ ~°Hõ∆
QÆ`«r=Ù_»QÆ∞ Ñ¨u<£ „|uH˜OK«∞‰õΩ#fl\˜ì

™êq„u ÉèÏ~°`« ã¨uÜ≥∞ HÍ^≥!
`«# ã¨`«º =∞Ç≤Ï=∞KÕ ^•"åyfl K«ÖÏ¡Ô~Û

K«O„^Œ=∞u Ñ¨q„`« K«i`« HÍ^≥!
‰õΩÅã¨f`«fi=Ú#ÔH· QÆ∞O_®# ^Œ∂H˜#

ã‘`« ÉèÏ~°`« ^èŒ~å*Ï`« HÍ^≥!
H˜xã≤ ^Œ∞~°‡^Œ H˜~å`«∞x |∂k QÍqOK≥

^Œ=∞Ü«∞Ou ÉèÏ~°`« ~°=∞}˜ HÍ^≥!
ã¨Ñ¨Î ™êQÆ~° Ñ¨i"Õ+≤ì`Àifi`«Å=Ú
Éèí~°`« *Ïu áêu„=`«º „Ñ¨q=∞ÅO|∞
ÉèÏ=ã¨OÑ¨^ŒH˜k =∞Ç¨ Ñ¨O@ Éèí∂q∞
JdÅ ^ÕâßÅH˜k Láê^è•º~Ú HÍ^≥!

QÍÜ«∞„uÜÕ∞ "Õ̂ Œ=∂ «̀

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!

ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#O^Œ∞ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ ¢ã‘Î â◊H˜Î J<Õ@∞=O\˜^•xKÕ
J#O`«HÍÅ=Ú#∞O_ç ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú ~°H˜∆OÑ¨|_»∞`«∂ =zÛOk. ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ
"åOV‡Ü«∞"≥∞ÿ# "Õ^Œ=ÚÅ∞ QÍÜ«∞„u a_»¤ÖË. 'QÍÜ«∞„fO Kè«O^Œ™êO =∂`«— "Õ^Œ=ÚÅ‰õΩ `«e¡
QÍÜ«∞„u. QÍÜ«∞„u ã¨~°fi„`å "åºÑ≤Oz#\˜ì â◊H˜Î. ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#O^Õ HÍHõ W`«~°
^Õâ◊=ÚÅO^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ D â◊H˜Î ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ, ã¨~åfiO`«~åºq∞Ü≥ÿ∞, ã¨~°fiÉèí∂`åO`«~å`«‡Ü≥ÿ∞
„Ñ¨HÍtã¨∂Î LO@∞#flk. qq^èŒ ^Õâ◊=ÚÅO^Œ∞ D QÍÜ«∞„uH˜ qq^èŒ<å=∞=ÚÅ∞ U~°Ê~°z P
<å=∞=ÚÅKÕ`« PÜ«∂ ^Õâ◊=Ú "å~°∞ „áêi÷ã¨∂Î, P ^Õâ◊=ÚÜ≥ÚHõ¯ J#∞„QÆÇ¨xH˜ QÆ∞i
J=Ù`«∂ =KåÛ~°∞. ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ D QÍÜ«∞„ux J<ÕHõ ¿Ñ~°¡`À, ~°∂Ñ¨=ÚÅ`À P~åkèã¨∂Î,
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P#Okã¨∂Î ̀ «=∞ rq`«=ÚÅ#∞ ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∂ =KåÛ~°∞. ã¨`«º=u, JOQÆ=u,
J#º=u, x^•#=u, J<Õ@∞=O\˜ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ <å=∞=ÚÅ#∞ "å~°∞ U~°Ê~°K«∞H˘x
P <å=∞ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚKÕ`«<Õ `«=∞Ü≥ÚHõ¯ rq`«=Ú ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∂ =KåÛ~°∞
„áêp#∞Å∞.

ã¨`«º=u J#QÍ – áêÅÜ«∞O^Œ∞ XH˘¯Hõ¯ aO^Œ∞=Ù#O^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ "≥#fl LO@∞#flk.
áêÅÜ«∞O^Œ∞ U ÉèÏQÆ=ÚÖ’ K«∂z#Ñ¨Ê\˜H˜x D "≥#fl `å#∞ ™êH∆Í`«¯iã¨∂Î =ã¨∞ÎOk.
J@∞Å<Õ D „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú J<Õ@∞=O\˜ ÉèÏO_»=Ú#O^Œ∞ L#fl@∞=O\˜ r=~åâ◊√ÅÜ«∞O^Œ∞
XH˘Hõ¯ r=~åtÜ«∞O^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ ^≥·=`«fi=Ú J<Õ@∞=O\˜ P`«‡`«`«Îfi=Ú "≥#fl ~°∂Ñ¨=Ú
^èŒiOz L#fl^Œx P<å\˜ "åi qâßfiã¨=Ú. U rqÜ«∞O^Œ∞‰õÄ_»#∞ P`«‡`«`«Îfi=Ú ÖË‰õΩO_®
LO_»\ÏxH˜ gÅ∞ÖË^Œ∞. ã¨~°fiÉèí∂`åO`«~å`«‡ J<Õ@∞=O\˜ ™ê~°÷Hõ<å=∂xfl `å#∞
JO^Œ∞‰õΩOk. Jxfl r=ÙÅÜ«∞O^Œ∞ LO_ç#@∞=O\˜ P`«‡`«`«Îfi=Ú XHõ¯>Ë Jx x~°∂Ñ≤ã¨∂Î
=zÛOk. 'UHõO ã¨`ü q„áê |Ç¨ï^è• =^ŒxÎ— L#flk XHõ¯>Ë J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜x J<ÕHõ=∞Ok
J<ÕHõ ¿Ñ~°¡`À ^Õ=Ùx J#∞Éèíqã¨∂Î =KåÛ~°∞.

J#º=u – J#QÍ Ñ¨OK«Éèí∂`« ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#@∞=O\˜ k=º`«fi"Õ∞. â◊|Ì, ã¨Ê~°≈, ~°∂Ñ¨,
~°ã¨, QÆO^èŒ=ÚÅ∞. D Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞ HÀ\©â◊fi~°∞x "≥Ú^ŒÅ∞H˘x ‰õÄ\˜ ¿Ñ^Œ=~°‰õΩ
ã¨~°fir=ÙÅÜ«∞O^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ ã¨=∞`«fiOQÍ<Õ „Ñ¨HÍtã¨∂Î LO@∞#flq. D Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞
ÖË#@∞=O\˜ rq`«=Ú [QÆ`«∞ÎÖ’ HÍ# ~å^Œ∞. U ^Õâ◊=Ú#O^≥·<å, U HÍÅ=Ú#O^≥·<å
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÖË „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#@∞=O\˜ „áê}=ÚÅ∞. HÍ# ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ ‰õÄ_»#∞
D Ñ¨OK«Éèí∂`«ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ J#º=u J<Õ@∞=O\˜ ¿Ñ~°∞`À P~åkèã¨∂Î =KåÛ~°∞.

JOQÆ=u – D JOQÆ=uH˜ PHÍ~°=Ú#‰õΩ XH˘¯Hõ¯ zÇ¨Ïfl=Ú#∞ QÆ∞iÎOÑ¨ KÕã¨∂Î
=zÛOk. Dâ◊fi~°∞_»∞ J#QÍ J`«xH˜ „uâ◊¥Å^è•i Jx, =ÚHõ¯O\˜ Jx J<ÕHõ q^èŒ=ÚÅ∞QÍ
H˘xfl QÆ∞~°∞ÎÅ∞QÍ K≥áêÊ~°∞. =ÚHõ¯O\˜ J<Õ@∞=O\˜ "å_»∞, „uâ◊¥Å^è•i J<Õ@∞=O\˜
"å_»∞, _è»=∞~°∞Hõ=Ú KÕÑ¨\˜ì#@∞=O\˜ "å_»∞ Dâ◊fi~°∞_»x „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ÿ# H˘xfl QÆ∞~°∞ÎÅ#∞
U~°Êiz É’kèã¨∂Î =zÛOk. q+¨µ‚=Ù J#QÍ â◊OY, K«„Hõ, QÆ^•^•i J~Ú#@∞=O\˜"å_»∞,
JÅOHÍ~° ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ J<Õ@∞=O\˜ `«`åÎfixfl‰õÄ_»#∞ x~°∂Ñ≤ã¨∂Î, É’kèã¨∂Î =zÛOk D
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JOQÆ=u. ã¨~°ã¨fiu J#QÍ g}Ïáê}˜. 'ã¨~°ã¨fiu ÉèíQÆ=u ÉèÏ~°u Ñ¨Óˆ~‚O^Œ∞ aOÉÏ##—.
D"≥∞ ã¨~°fiâ◊H˜Î=∞Ü«∞"≥∞ÿ#@∞=O\˜k. `«# Ç¨Ïã¨Î=Ú#O^Œ∞ "Õ}∞#∞ ^èŒiOz J#QÍ g}#∞
^èŒiOz P g}<å^Œ"Õ∞ „|Ç¨Ï‡<å^ŒOQÍ ÉèÏqã¨∂Î LO_»=∞x „Ñ¨É’kèã¨∂Î =zÛOk. QÆ}Ñ¨u
J#QÍ QÆ[=ÚY=Ú#∞ ^èŒiOz, ÃÑ^ŒÌ ÉÁ[˚KÕ`« `å#∞ P~å^èŒº ^≥·==ÚQÍ xÅ∞Û`«∂
=KåÛ_»∞. U â◊√ÉèíHÍ~°º=ÚÅ∞ KÕÜ«∞=Åã≤=zÛ#Ñ¨Ê\˜H˜x, U Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# HÍ~°º=Ú#∞
KÕÜ«∞=Åã≤=zÛ#Ñ¨Ê\˜H˜x "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ QÆ}Ñ¨ux Ñ¨ÓlOK«_»O, `«^Œ∞Ñ¨i ÜÕ∞ W`«~°
^Õ=`«Å#∞ P~åkèOK«@O [~°∞QÆ∞`«∂ =zÛOk.  W\˜ì H˘xfl ~°Hõ=ÚÖˇ·#@∞=O\˜
xÜ«∞=∞x+¨ªÅ#∞ =∂„`«"Õ∞ xÜ«∞q∞OÑ¨ KÕã≤#@∞=O\˜k, D JOQÆ=u.

x^•#=u – D x^•#=uÜ≥ÚHõ¯ „Ñ¨É’^èŒÅ∞ „â◊=}O, H©~°Î#O, q+¨µ‚ã¨‡~°}O,
áê^Œ¿ã=#O, =O^Œ#O, J~°Û#O, ^•ã¨ºO, ¿ãflÇ¨ÏO, P`«‡x"Õ^Œ#O. D #=q^èŒ
=∂~°æ=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ ^≥·==Ú#∞ P~åkèOz rq`«=Ú ™ê~°÷Hõ=Ú QÍqOK«∞H˘=∞‡x
„Ñ¨É’kèOKÕ@∞=O\˜^Õ x^•#=u. J#º=u, JOQÆ=u, ã¨`«º=u, x^•#=u D <åÅ∞QÆ∞
^Õ=`«ÅÜ≥ÚHõ¯ ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ [QÆ`üã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. nxx Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x „Ñ¨Hõ$uH˜ ¢ã‘Î Jx
¿Ñ~°∞ ÃÑ_»∞`«∂ =KåÛ~°∞. U ^Õâ◊=Ú "åÔ~·<å HÍx =∂`«$Éèí∂q∞ JO\Ï~°∞ HÍx Ñ≤`«$Éèí∂q∞
Jx K≥Ñ¨Ê~°∞. =∞^Œ~üÖËO_£ D =∞^Œ~üH˜ WzÛ#@∞=O\˜ „áê=ÚYº`« WO`« ^èŒ$_è»"≥∞ÿkQÍ
LO@∞<åflk. WOuÜÕ∞ HÍ^Œ∞. ^≥·"å`«‡ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#@∞=O\˜ q+¨µ‚=Ù‰õΩ QÍx, Dâ◊fi~°∞xH˜
QÍx, Hõ$+¨µ‚xH˜ QÍx JO^ŒiH˜ ‰õÄ_»#∞ ¢ã‘Î "≥Ú^ŒÅ∞, Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ `«~°∞"å`«.
ÅH©;<å~åÜ«∞}, <å~åÜ«∞}ÅH©; Jx Z=~°∂ Ñ≤Å=~°∞ Hõ^•! ZHõ¯_≥·<å HÍx Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ
„Ñ¨^äŒ=∞™ê÷#=Ú W=fiÖË^Œ∞. "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ ¢ã‘ÎˆH „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#@∞=O\˜ ™ê÷#q∞KåÛ~°∞. WOHõ
Dâ◊fi~°∞xÜ«∞O^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ áê~°fifÑ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å∞ JO\Ï~°∞, Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°áê~°fif Jx
Z=fi~°∂ KÕÑ¨Ê~°∞. J^Õq^èŒ=ÚQÍ<Õ ~å^è•Hõ$+¨‚, ~å^èŒ J#QÍ Z=~°∞? U^À XHõ Ñ¨~°=∞
Éèí‰õΩÎ~åÅ∞ HÍ^Œ∞. ~å^èŒ, ^•xx „uÑ≤Ê K«kq#Ñ¨C_»∞ ^èŒ~å, Wk „Ñ¨Hõ$u. J#QÍ D ÅH©;,
áê~°fiu, ~å^èŒ g~°O^Œ~°∂ ‰õÄ_»#∞ ¢ã‘Î ~°∂Ñ¨=Ú#∞ ^èŒiOz#@∞=O\˜ „Ñ¨Hõ$u ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË.
Hõ#∞Hõ ¢ã‘ÎÜ≥ÚHõ¯ „áê^è•#º`« D<å\˜ÔH·# ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ QÆ∞iÎOz, ¢ã‘ÎÅ∞ ˆH=Å=Ú J|ÅÅ∞
HÍ~°x, ã¨|ÅÅ∞ Jx QÆ∞iÎOK«∞@ J`«º=ã¨~°=Ú. U QÆ$Ç¨Ï"≥∞ÿ#‰õÄ_»#∞ Jaè=$kúH˜
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~å=Öˇ##fl#∞, H©iÎx á⁄O^Œ=Öˇ##fl#∂, ™ê~°÷Hõ`« ™êkèOK«=Öˇ##fl#∂ ¢ã‘ÎÜÕ∞ =ÚYº
HÍ~°}=Ú. Hõ#∞Hõ W\˜ì QÆ$Ç¨Ï=Ú#ˆH HÍHõ, ^Õâ◊=Ú#ˆH HÍHõ qâ◊fi=Ú#ˆH XHõ P^è•~° ^Õ=`«
J~Ú#@∞=O\˜^Õ ¢ã‘Î ~°∂Ñ¨=Ú. „áêp# HÍÅ=Ú#∞O_ç D ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#O^Œ∞ WÖÏO\˜
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ PKå~°=ÚÅ∞ JÅ=~°∞K«∞‰õΩO@∂ =KåÛ~°∞. D QÆ$Ç¨Ï=Ú#‰õΩ P"≥∞‰õΩ
QÆ$Ç¨ÏÅH˜; Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. J#QÍ QÆ$Ç¨Ï=Ú#O^Œ∞ Zxfl qKå~°=ÚÅ∞, Zxfl Hõ+¨ì=ÚÅ∞,
Zxfl ÉÏ^èŒÅ∞ LO_ç#Ñ¨Ê\˜H˜x #=Ùfi‰õΩO@∂ P#O^ŒOQÍ D QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ≥ÚHõ¯ H©iÎx xÅÉˇ>Ëì
xq∞`«Î"≥∞ÿ `«# rq`åxfl `åºQÆ=Ú KÕ¿ã@@∞=O\˜ "å~°∞ ¢ã‘ÎÅ∞.

¢ã‘ÎÅÜ«∞O Œ̂∞#fl qq è̂Œ â◊‰õΩÎÅ#∞ QÆ∞iÎOKåe

¢ã‘ÎÅÜ«∞O^Œ∞ U_»∞ q^èŒ=ÚÖˇ·#@∞=O\˜ â◊‰õΩÎÅ∞ LO@∞<åfl~Ú. ã¨`«º=Ú, „¿Ñ=∞,
^èŒ~°‡=Ú, `åºQÆ=Ú, ã¨Ç¨Ï#=Ú, ™ê#∞Éèí∂u, P#O^Œ=Ú. D U_»∞ â◊‰õΩÎÅ∞‰õÄ_»#∞
‰õÄ_ç#@∞=O\˜^Õ D ¢ã‘Î. D ¢ã‘Î =Å#<Õ QÆ$Ç¨Ï=ÚHÍx, =º‰õΩÎÅ∞HÍx, ã¨O`å#=Ú HÍx ̂ Õâ◊
"åºÑ≤Î HÍ=_®xH˜, ã¨f¯iÎx `Õ=_®xH˜, P#O^•xfl JOkOK«_®xH˜, âßOu Éèí„^Œ`«Å#∞
KÕ‰õÄ~°∞Û_®xH˜ D ¢ã‘ÎÜÕ∞ =¸ÅHÍ~°}=Ú. Hõ#∞Hõ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ WÅ∞¡ K«∂z WÖÏ¡ex
K«∂_»∞. D QÆ$Ç¨Ï=Ú J<Õ@∞=O\˜k XHõ „Ñ¨u+¨ª ™ê÷#"≥∞ÿ#@∞=O\˜ ̂ Õ"åÅÜ«∞=Ú. Hõ#∞Hõ<Õ
ã¨`ü jÅ=O`«∞~åÅ∞. J\˜ì Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl QÆ∞iÎOz#\˜ì =∞Ç¨Ïi¬ HÍ|\˜ì
=∂`«OQÆ∞_»∞ P"≥∞‰õΩ J=HÍâ◊=Ú WKåÛ_»∞. ¢ã‘ÎÅÜ≥ÚHõ¯ Ñ¨q„`«`«#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀ=_®xH˜
‰õÄ_»#∞ XHõ „áêÑ≤Î LO_®e. HÍx D HõeÜ«ÚQÆ „Ñ¨ÉèÏ==ÚKÕ`«, K«^Œ∞=Ùã¨O^èŒºÅKÕ`«,
ˆH=Å=Ú ¢ã‘ÎÅO>Ë XHõ P@ ÉÁ=∞‡Å∞QÍ "å~°∞ ÉèÏqã¨∂Î L<åfl~°∞. HÍ^Œ∞, HÍ^Œ∞, ^Õâ◊=Ú#∞
L^ŒúiOKÕ@∞=O\˜"å~°∞, ^Õâ◊=Ú#‰õΩ P^Œ~å≈xfl JOkOKÕ@∞=O\˜"å~°∞, ^Õâ◊=ÚÜ≥ÚHõ¯
=∞OQÆà◊Hõ~°"≥∞ÿ#@∞=O\˜ QÆ∞}QÆ}=ÚÅ∞ „Ñ¨Hõ\˜OKÕ@∞=O\˜ "å~°∞ gˆ~. D ã¨`åºxfl "å~°∞
(Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞) QÆ∞iÎOK«∞HÀ=\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@OÖË^Œ∞. QÆ∞iÎOz#Ñ¨Ê\˜H˜x "å~°∞
U=∂„`«=Ú ‰õÄ_» ^•xx ÅHõ∆º=Ú KÕÜ«Ú@ÖË^Œ∞. W^Õ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅÜ≥ÚHõ¯ JÅHõ∆º=Ú.
ˆH=Å=Ú ¢ã‘ÎÅ#∞ XHõ =O@"åiQÍ, =O\˜O\˜ JkèHÍiQÍ ÉèÏqOK«∞‰õΩx, J#∞ÉèíqOK«∞‰õΩx
D ã¨O`Àëêxfl J#∞Éèíqã¨∂Î ̂H=Å=Ú ¢ã‘ÎÅÜ≥ÚHõ¯ â◊H˜Î™ê=∞~åúºÅx =∞iÛáÈ`«∂ =KåÛ~°∞.
P ¢ã‘Î =O@QÆkÖ’ LO_»\ÏxH˜ =¸ÅHÍ~°}O Uq∞\˜? WÖÏ¡Å∞. P ¿Ñ~°∞‰õΩ ̀ «y#@∞=O\˜
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™ê~°÷Hõ`«#∞ ™êkèOKÕ xq∞`«Î"≥∞ÿ P WO\˜Ö’ =O@Å#O`å =O_»∞‰õΩx Ñ¨uH˜, Ñ≤Å¡Å‰õΩ
ã¨iÜ≥ÿ∞#@∞=O\˜ P~ÀQÆº, P#O^Œ=ÚÅ#∞ JOkOKÕ xq∞`«Î"≥∞ÿ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜
PÇ¨~åxfl Pq~°ƒùqOÑ¨KÕã¨∂Î =KåÛ~°∞. <Õ_»∞, x#fl =zÛ#@∞=O\˜q Ñ¨^Œ‡N,
Ñ¨^Œ‡qÉèí∂+¨}ÅQÆ∞ a~°∞^Œ∞Å∞. „áêp# HÍÅ=Ú#O^Œ∞ XHõ¯ ¢ã‘ÎÅ‰õΩ =∂„`«"Õ∞ D
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ a~°∞^Œ∞ÅO`å JOkã¨∂Î =KåÛ~°∞.  WÖÏ¡Å∞, QÆ$Ç¨ÏÅH˜;, ^èŒ~°‡Ñ¨ufl,
J~å÷Oy W@∞=O\˜ a~°∞^Œ∞Å∞ Z=iH˜ =zÛ<å~Ú? ‰õ#∞Hõ "å~°∞ KÕ¿ã@∞=O\˜ PK«~°}#∞
"åi ÉÏ==ÚÅ#∞, "åi `åºQÆ=ÚÅ#∞, "åi QÆ∞}QÆ}=ÚÅ#∞ ‰õÄ_» P^Œ~°≈O KÕã¨∞H˘x
giH˜ Wxfl a~°∞^Œ∞Å∞ JOkOKå~°∞. HÍx D Hõe „Ñ¨ÉèÏ==ÚKÕ`«

L^ÀºQÆ=ÚÅ∞ KÕÜ«∞ #∞q^ŒÅO^Œ~°∞ É’=
QÆ$Ç¨ÏHõ$`«º=ÚÅ∞ f~°∞Û QÆ$Ç≤Ï}∞Öˇ=~°∞?

PÅ∞=∞QÆ e~°∞=Ù~°∞ PÑ¶‘ã¨∞Å‰õΩ É’=
WO\˜Ö’#∞O_≥_ç WO`«∞Öˇ=~°∞?
Ñ¨~°ÉÏÅ∞~°‰õΩ <Õ~°Ê áê~î°âßÅÅ ˆHQÆ

`«=∞ ÉÏÅ∞~°‰õΩ <Õ~°∞Ê `«Å∞¡Öˇ=~°∞?
Ñ¨Ùã¨ÎHÍÖò KÕÑ¨\˜ì Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ=Öˇ É’=

=O@~ÚO\˜x k^Œ∞Ì =x`«Öˇ=~°∞?
_»|∞ƒÖËxÜ«∞\˜ì ~Ú|ƒOk fi#
WO\˜Ö’x H˘~°`« ZO`«Ü«ÚO_»∞
ã¨∞Y=Ú K«∂_»É’= ã¨∞#flÜÕ∞ L^ÀºQÆ
Ñ¨^ŒqÜ«∞O^Œ∞#∞#fl Ñ¨_»u ÔHÑ¨Ù_»∞.

ˆH=Å=Ú _»|∞ƒ HÀã¨O áê@∞ Ñ¨_»∞`«∞<åflˆ~ QÍx QÆ$Ç¨Ï=ÚÜ≥ÚHõ¯ ¿Ñ~°∞„Ñ¨u+¨ªÅHÀã¨O
Z=fi~°∂ áê@∞ Ñ¨_»∞@ÖË^Œ∞. ¢ã‘ÎÅ∞ `«Ñ¨ÊHõ K«^Œ∞==Åã≤O^Õ. K«^Œ∞=ÙHÀ"åe, P
K«kq#@∞=O\˜ K«^Œ∞=Ù#∞ PK«~°}Ö’ ÃÑ\Ïìe. PK«~°}Ö’ ÃÑ\˜ì#@∞=O\˜^•xx
W`«~°∞Å‰õΩ JOkOK«_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕÜ«∂e. gà◊√§ K«^Œ∞=‰õÄ_»^Œ∞ Jx, gà◊√§
JkèHÍ~°∞Å∞ HÍ‰õÄ_»^Œ∞ Jx, g~°∞ PÑ¶‘ã¨∞Å‰õΩ áÈ‰õÄ_»^Œ∞ Jx D q^èŒ=ÚÖˇ·#@∞=O\˜
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xÉO^èŒ#Å∞ ˆH=Å=Ú ™êfi~°÷=Ú`À xÜ«∞q∞Oz#@∞=O\˜q. „Ñ¨Ñ¨OKåxfl
Ñ¨iáêeOK«\ÏxH˜˜ HÍ=Åã≤# âßOu Éèí„^Œ`«Å∞ ¢ã‘ÎÅÜ«∞O^Õ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞<åfl~Ú. D
`åºQÆ ÉèÏ==Ú, „¿Ñ=∞ ÉèÏ==ÚÅ∞ "åiÖ’ L\˜ìÑ¨_»∞`«∂ LO\Ï~Ú. U^À ã¨=∞Ü«∞O
ã¨O^Œ~åƒùxfl Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x H˘OK≥=Ú „HÀ^èŒ=Ú ~å=K«∞Û#∞, Jq `å`å¯eHõ=Ú
J~Ú#@∞=O\˜"Õ HÍx Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞Oz Pq~°ƒùqOz #@∞=O\˜q HÍ^Œ∞. ¢ã‘Î
Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ W^ŒÌiH© ‰õÄ_»#∞ `«y#@∞=O\˜ QÆ∞}=ÚÅ∞ LO_ç#Ñ¨Ê\˜H˜x, HÍx
¢ã‘ÎÅÜ«∞O^Œ∞ L`«Î=∞ QÆ∞}=ÚÅ∞, P^Œ~°≈ QÆ∞}=ÚÅ∞, P#O^Œ QÆ∞}=ÚÅ∞ JkèHõOQÍ
LO\Ï~Ú.
„Ñ¨u<≥Å 19= Õ̀k =∞Ç≤ÏàÏ k<À «̀û=O

™êq„u Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#@∞=O\̃ K«i„ «̀#∞ =∞#=Ú qKåiOz#Ñ̈C_»∞ QÆ̀ « r=Ù_≥·#@∞=O\̃
Ñ̈ux „|uH̃OK«∞HÀ\ÏxH̃, ã̈~°fi q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ Ü«∞=Úx`À ‰õÄ_»#∞ Ü«Ú Œ̂ú=Ú KÕã≤ P Éèí~°Î
„áê}Ïxfl uiy á⁄OkOk. HÍx, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅÜ«∞O Œ̂∞ Z=fiÔ~·<å, XHȭ Ô~·# ‰õÄ_»#∞
QÆuOz#@∞=O\̃ ã̈ux „|uH̃OK«∞HÀ"å\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã≤#@∞¡ K«i„ «̀Ö’ ZHȭ _» HõxÑ≤OK«
ÖË̂ Œ∞. ã̈u =∞~°}̃Oz# «̀Hõ∆}"Õ∞ Ô~O_»= q"åÇ̈xH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ LO\Ï~°∞. HÍx ã̈ «̀∞Å∞ P
q è̂ŒOQÍ HÍ Œ̂∞. D P è̂Œ∞xHõ Ü«ÚQÆ=ÚÖ’Ñ̈Å D qHÍ~°"≥∞ÿ#@∞=O\̃ ÉèÏ==ÚÅ∞ Jaè=$kú
J~ÚáÈ~Ú "åiH̃ q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÅ`À ¢ã‘ÎÅ‰õΩ Jxfl WHȭ @∞¡ Hõeyã̈∂Î =ã̈∞Î<åfl~°∞.
Hõ#∞Hõ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# W\̃ì =∞# „áêp# è̂Œ~°‡=Ú#∞, ã̈Oã̈¯$ux xÅÉ̌>Ëì xq∞ «̀Î"≥∞ÿ, „Ñ̈u <≥Ö
19= Õ̀k ¢ã‘ÎÅÜ≥ÚHȭ  k#=ÚQÍ U~°Ê~°∞ã̈∂Î =KåÛ~°∞. HÍx ̂H=Å=Ú xÜ«∞q∞OK«@"Õ∞ HÍ Œ̂∞
KåÖÏ=∞Ok ¢ã‘ÎÅ∞ nxx J#∞ã̈iOz, P#OkOz nxH̃ «̀y#@∞=O\̃
L`åûÇ̈Ï„áÈ`åûÇ̈Ï=ÚÅ∞ JOkã̈∂Î =KåÛ~°∞. J<ÕHõ=∞Ok D ~°OQÆ=ÚÖ’ áêÖÁæO@∞<åfl~°∞.
D q è̂Œ"≥∞ÿ#@=O\̃ Jaè=$kú J~Ú#Ñ̈C_»∞ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú Jxfl\̃H̃h P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ#
Õ̂â◊OQÍ ~°∂á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. D è̂Œ~°‡=Ú, ã̈Oã̈¯$u, Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#@∞=O\̃ <åºÜ«∞=Ú,

P Œ̂~°≈=Ú ¢ã‘ÎÅ =Å#<Õ Jaè=$kú HÍ"åe HÍx Ñ̈Ù~°∞+̈µÅKÕ̀ « HÍ=_®xH̃ J=HÍâ◊=Ú ÖË̂ Œ∞.
„áêp# ã̈Oã̈¯$uH̃ D ¢ã‘ÎÖË  "å~°ã̈∞Å∞. HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ, „áêp# HÍÅ=Ú#∞O_ç ¢ã‘ÎÅ∞
J<ÕHõ"≥∞ÿ#@∞=O\̃ Õ̂â’^•ú~°}HÀã̈"≥∞ÿ áê@∞ Ñ̈_ÕO Œ̂∞‰õΩ HõOHõ}O Hõ@∞ì‰õΩ<åfl~°∞.  w`åÔ~_ç¤
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K≥Ñ≤ÊOk, =∞Ç̈ Ñ̈u„= «̀ÅO Œ̂~°∂ ZO «̀QÍ<À P Œ̂~å≈xfl x~°∂Ñ≤OKå~°∞, ~°≠Ïxû~å}̃ ZO`À
Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# Ü«Ú Œ̂ú=Ú KÕã≤Ok. Hõ_»Ñ̈\̃H̃ «̀# „áê}=Ú<≥·<å fã̈∞‰õΩOk HÍx, P JÑ̈H©iÎH̃
U=∂„ «̀=Ú QÆ∞iHÍÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ<Õ "åiÖ’ ̀ åºQÆ=Ú#‰õΩ Q˘Ñ̈Ê ™ê÷#=Ú LOk. "Õ̂ Œ=Ú ‰õÄ_®
J Õ̂ É’kèã̈∂Î =zÛOk. '#Hõ~°‡}Ï #„Ñ̈[Ü«∂ è̂Œ<Õ# `åº̂Q<≥·̂H J=∞$ «̀̀ «fi=∂#â◊√ó—. P
`åºQÆ=ÚÖ’Ñ̈Å J=∞$ «̀ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ D ¢ã‘ÎÅ∞. U^À Ü«ÚQÆ„Ñ̈ÉèÏ==ÚKÕ̀ « H˘O «̀=∞Ok J@∂
W@∂ LO_»=K«∞Û#∞ HÍx,  `åºQÍxH̃ ™ê÷#=Ú J~Ú#@∞=O\̃ "å~°∞ ¢ã‘ÎÅ∞.
ã̈=∞Ü«∞ã̈O Œ̂~åƒùxfl Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞H˘x, ™ê÷# |Å=Ú#∞ Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞H˘x "å~°∞ H˘O «̀=~°‰õΩ
=∂~°=Åã≤ =zÛOk. ZO Œ̂∞HõO>Ë "åiH̃ «̀y#@∞=O\̃ „áÈ`åûÇ̈Ï, L`åûÇ̈Ï=ÚÅ∞
ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~Ú. Z=Ô~·<å XHõ ¢ã‘Î =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ U ≥̂·<å XHõ HÍ~°º=ÚÖ’ áêÖÁæ<åÅO>Ë
^•xH̃ J<ÕHõ J_»∞¤Å∞ «̀QÆ∞Å∞ «̀∞<åfl~Ú. |Ü«∞@ ã̈=∂[=ÚÖ’<Õ HÍ Œ̂∞, WO\̃Ö’<Õ ^•x
JÉèíºO «̀~åÅ∞ „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú. WOHõ P ¢ã‘ÎÅ∞ Uq∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞? „Ñ̈u WO\̃Ö’
‰õÄ_® ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ̀ «y#@∞=O\̃ L`åûÇ̈Ï, „áÈ`åûÇ̈Ï=ÚÅ∞ WzÛ "åix =ÚO Œ̂O[ "Õ~ÚOKåe.
Wk Ĥ=Å=Ú QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞, ã̈=∂[=Ú#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞, Õ̂â◊=Ú#‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞ qâßfixH̃ P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ#@∞=O\̃ HÍ~°º=ÚÅ#∞ ¢ã‘ÎÅ∞ KÕ‰õÄ~°ÛQÆÅ~°∞. U^À
H˘O «̀=∞Ok D HÍ~°º=ÚÖ’ H˘OK≥=Ú ã̈iÜ≥ÿ∞#@∞O=\̃ QÆ∞}=Ú ÖË#@∞=O\̃ "å~°∞
LO_»=K«∞Û#∞. HÍx J Œ̂O`å =∞#=Ú Ö̌Hȭ  KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. Pleasure is an interval be-

tween two pains. =∞OzÖ’Ñ̈Å<Õ XHõ K≥_»¤ LO@∞Ok, D K≥_»¤ ÖË‰õΩO_® =∞Oz [~°QÆ_®xH̃
gÅ∞ HÍ Œ̂∞. XHõ Hõ=∞ÖÏÑ̈O_»∞ L#flk. ̂ •xÖ’Ñ̈Å fÜ«∞x ~°ã̈=Ú LO_ç#Ñ̈Ê\̃H̃x ̂ •xÃÑ·#
KÕ̂ Œ∞ K«~°‡=Ú LO@∞O_®k. J~Ú Õ̀ P KÕ̂ Œ∞ K«~°‡=Ú fã≤ áê~°"ÕÜ«∂e. =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# ~°™êxfl
„QÀÖÏe. =∂#= =$Hõ∆=Ú#O Œ̂∞, rq «̀ =$Hõ∆=Ú#O Œ̂∞ ‰õÄ_® D q è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#, âßOu
J<Õ Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ L<åfl~Ú. P âßOu =∞#=Ú J#∞ÉèíqOKåÅO>Ë P Ñ¶̈Å=ÚÃÑ·# L#fl@∞=O\̃
K≥_»¤#∞ =∞#=Ú fã≤"ÕÜ«∂e. ^•xH̃ =∞ è̂ŒºÖ’ L#fl@∞=O\̃ Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ∞ J<Õ@∞=O\̃
q «̀Î#=ÚÅ∞ ‰õÄ_»#∞ fã≤áê~°"ÕÜ«∂e. JÑ̈C_Õ =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# ~°™êxfl =∞#=Ú P~°yOK«_®xH̃
gÅ=Ù «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ<Õ "Õ̂ Œ=Ú#O_»∞ '~°™È "≥·ã̈ó— ~°ã̈=Ú`À ‰õÄ_ç#@∞=O\̃ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞
=∂#=ÙxÜ≥ÚHȭ  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞. JO Œ̂∞Ö’ `åºQÆ ~°ã̈=Ú, ã̈ «̀º ~°ã̈=Ú, è̂Œ~°‡ ~°ã̈=Ú
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¢ã‘ÎÅÜ«∞O Œ̂∞ JkèHõOQÍ LO\Ï~Ú. "åiÜ«∞O Œ̂∞ L#fl@∞=O\̃ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÅ#∞ U
Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ L`åûÇ̈Ï „áÈ`åûÇ̈Ï=Ú`À Jaè=$kú QÍqOK«∞<À, P Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ «̀y# Jaè=$kúx
á⁄O Œ̂∞`å_»∞. P_»"å~°∞ JO>Ë Ug∞ Ñ̈xH̃~åx "å~°∞QÍ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. "Õ∞=Ú Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ=Ú,
Ñ̈Ù~°∞+̈ÅHõ∆}=Ú U=∞x, L^ÀºQÆ=Ú Ñ̈Ù~°∞+̈ÅHõ∆}=Ú Jx qé]gQÆ∞ «̀∞<åfl~°∞. ZO «̀=∞Ok
¢ã‘ÎÅ∞ L^ÀºQÆ=Ú KÕ¿ã@∞=O\̃ "å~°∞ ÖË~°∞? "å~°∞ ¢ã‘ÎÅ∞ HÍ~å? ZO «̀=∞Ok L^ÀºQÆ=Ú
ÖË#@∞=O\̃ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ÖË~°∞? ZO «̀=∞Ok L^ÀºQÆ=Ú KÕ¿ã@∞=O\̃ ¢ã‘ÎÅ∞ ÖË~°∞? WÑ̈C_»∞
<åºÜ«∞OQÍ K«∂¿ãÎ qKå~°} KÕ¿ãÎ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅHõO>Ë ¢ã‘ÎÖË Z‰õΩ¯==∞Ok L^ÀºQÆ=ÚÅ∞
KÕã̈∞Î<åfl~°∞. "≥Ú#fl Õ̂xHÀ <Õ#∞ JHȭ _» ITI ‰õΩ "≥o§#Ñ̈Ù_»∞ _≥·Ô~Hõì~°∞ =KåÛ_»∞. ~¸ >̌eá¶È<£
¿Ñ¶HõìsÖ’ ZO «̀=∞Ok LO@∞<åfl~°∞ P_»"å~°∞ J<åfl#∞. ™êfig∞! 99% P_»"å̂~ J<åfl_»∞.
ZO Œ̂∞‰õΩ g∞~°∞ =∞QÆ"åix fã̈∞HÀÖË̂ Œx „Ñ̈tflOKå#∞. HÍx ™êfiq∞ =∞QÆ"å~°∞ KÕ¿ã@∞=O\̃
Ñ̈xÖ’Ñ̈Å Ñ̈kO «̀Å∞ P_»"å~°∞ KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. Ñ̈xÖ’Ñ̈Å „Ñ̈"ÕtOz<å~°O>Ë P_»"åiH̃ J^˘Hõ
nHõ∆. Pk Ñ̈ÓiÎ JÜÕ∞ºO «̀=~°‰õΩ ‰õÄ_»#∞ U=∂„ «̀=Ú Ñ¨@∞ì = Œ̂Å~°∞. P Hõ~°‡ nHõ∆
J<Õ@∞=O\̃k "åà◊§Ü«∞O Õ̂ =ÙO@∞<åflk. Hõ#∞Hõ<Õ P Ñ̈x "åîH «̀y#@∞=O\̃ â◊H̃Î. Hõ#∞Hõ
Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ L^ÀºQÆO K≥Ü«∂ºe. ¢ã‘ÎÅ∞ =O@Å∞ K≥Ü«∂ºe Jx U âßG=Ú K≥Ñ̈Ê@=Ú ÖË̂ Œ∞.
XH˘¯Hȭ  ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ‰õÄ_® =O@"å~°∞QÍ LO\Ï~°∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞QÆ =O\"å~°∞
Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ =O@ J<Õk XHõi Ç̈Ï‰õΩ¯, WOHõ L^ÀºQÆO WOH˘Hõi Ç̈Ï‰õΩ¯
Jx qÉèílOK«\ÏxH̃ gÅ∞ÖË Œ̂∞. ã̈=∞Ü«∞ ã̈O Œ̂~åƒùxfl Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞H˘x ¢ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_® L^ÀºQÆO
KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ‰õÄ_»#∞ L^ÀºQÆO KÕÜ«∞=K«∞Û#∞ ÖËHõ ¢ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_»#∞ =O@Å∞
KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ‰õÄ_»#∞ =O@ KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. Awareness is life J#QÍ Jxfl
q+̈Ü«∞=ÚÅÜ≥ÚHȭ  Ñ̈#∞Å∞ ≥̀eã≤ LO_®e. D Ñ̈x gik, P Ñ̈x "åik Jx x~°‚~ÚOKÕ
JkèHÍ~°O Z=iH© ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Jxfl Ñ̈#∞Å∞ ‰õÄ_»#∞ =∞#=Ú <Õ~°∞ÛHÀ=Åã≤O Õ̂. P L`åûÇ̈Ï,
„áÈ`åûÇ̈Ï=Ú XHȭ  ¢ã‘ÎÅÜ«∞O Œ̂∞ =∂„ «̀"Õ∞ JkèHõOQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. Awareness JO>Ë  un-

derstand KÕã̈∞HÀ=_»O J#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Understanding ZO «̀=~°‰õΩ KÕã̈∞HÀ=@O?
U^À H˘kÌQÍ understand KÕã̈∞‰õΩO>Ë Jk understand HÍ Œ̂∞. Wk Uq∞\̃ Jx
J_çy#Ñ̈C_»∞, piece of cloth JO\Ï~°∞. Wk Uq∞\̃ J#flÑ̈C_»∞ Wk hand kerchief
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JO\Ï~°∞. J#QÍ Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ#@∞=O\ ̃understanding x["≥∞ÿ#@∞=O\̃ Awareness.

WO`À JO`À ≥̀eã≤# «̀~°∞"å «̀ Jk Awareness Jx K≥Ñ̈Ê\ÏxH˜ ÖË̂ Œ∞. =∂#=Ù_çQÍ
Ñ̈Ù\̃ì#O Œ̂∞‰õΩ Jhfl <Õ~°∞ÛHÀ"åe. U Ñ̈x ZÑ̈C_»∞ U =ºH̃ÎH̃ J=ã̈~°=∞ø`«∞O^À K≥Ñ̈Ê_®xH̃
gÅ∞ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞ D „â◊̂ Œú LO_®e. ¢ã‘ÎÅ∞ J|Å Åx, "å~°∞ Ñ̈xH̃~åx "å~°x
"åix "≥#∞HõO[ "ÕÜ«∞@O =∞Ozk HÍ Œ̂∞. "åiH̃ ‰õÄ_»#∞ L`åûÇ̈Ï „áÈ`åûÇ̈Å∞
JOkOKåe. "åiÜ«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_»#∞ k=ºâ◊‰õΩÎÅ∞ Z<Àfl L<åfl~Ú. J*Ï̋ «̀ â◊‰õΩÎÅ∞ ZxflÜ≥∂
L<åfl~Ú. Z=iH© HõxÑ≤OK«#@∞=O\̃ â◊‰õΩÎÅ∞ ZxflÜ≥∂ L<åfl~Ú. x[OQÍ K«∂¿ãÎ "å~°∞
J|ÅÅ∞ HÍ~°∞ =∞Ç̈|Å∞Å∞. XHõ z#fl L^•Ç̈Ï~°}=Ú. Ãã·#º=ÚÖ’ Commander-in-chief

ÃÑ Œ̂Ì JkèHÍi. J «̀#∞ =ã̈∞Î<åfl_»O>Ë ã≤áê~ÚÅO Œ̂~°∞ ‰õÄ_»#∞ J Œ̂iáÈ`å~°∞. HÍx WO\̃H̃
=zÛ ÉèÏ~°º#∞ K«∂¿ã@Ñ̈Ê\̃H̃ D Commander-in-chief  ‰õÄ_» =}̃H̃áÈ`å_»∞. ZO Œ̂∞H̃O «̀
ÉèíÜ«∞=Ú? Ñ̈Ù~°∞+̈µÅÜ«∞O Œ̂∞ D ^À+̈=Ú LO_»@=Ú KÕ̀ «<Õ ¢ã‘ÎÅ#∞ K«∂z
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. XHõ ÃÇÏ_£=∂+̈ì~°∞ =ÙO@∞<åfl_»∞, XHõ „Ñ≤xûáêÖò =ÙO@∞<åfl_»∞. HÍÖËr
Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∞ gix K«∂_»QÍ<Õ KåÖÏ ÉèíÜ«∞OQÍ, q#Ü«∞OQÍ „Ñ̈Hõ\̃™êÎ~°∞. WO «̀
ÉèíÜ«∞ÃÑ\̃ì#@∞=O\̃ „Ñ≤xûáêÖò WO\̃H̃ =KÕÛã̈iH̃ 'ZO Œ̂∞HõO_ç g∞~°∞ J~°úQÆO@ PÅã̈ºOQÍ
=KåÛ~°∞?— J<Õ@Ñ̈Ê\̃H̃ `å#∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_çáÈ`å_»∞. Wk D<å\̃ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅÜ≥ÚHȭ  <≥·[=Ú
J~ÚáÈ~ÚOk. Nature of life. Jk giÖ’ WO «̀ |ÅÇ‘Ï# «̀ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. g~°∞ ‰õÄ_»#∞
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ#flO Œ̂∞‰õΩ |Å=Ú#∞ „Ñ̈Hõ\̃OKåe.

Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»O>Ë–P «̀‡. ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ ÉèË̂ ŒO ÖË̂ Œ∞

Ñ̈Ù~°∞+̈ J#QÍ Uq∞\̃? XHõ =∞QÆ"åxH̃ =∂„ «̀"Õ∞ ¿Ñ~°∞ á⁄Ok#@∞=O\̃k HÍ Œ̂∞.
Ñ̈Ù~°∞+̈ J#QÍ Uq∞? K≥·̀ «#º=Ú#̂H Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ Jx P «̀‡ Jx ¿Ñ~°∞. Hõ#∞Hõ Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ∞
JO\Ï~°∞. Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ∞ J#QÍ Uq∞? è̂Œ~°‡, J~°÷, HÍ=∞, "≥∂Hõ∆=ÚÅ∞. D
<åÅ∞yO\̃Ü«∞O Œ̂∞ J «̀xH̃ JkèHÍ~°=Ú LO@∞Ok Jx Jk ã̈iÜ≥ÿ∞# J~°÷=Ú HÍ Œ̂∞. D
<åÅ∞QÆ∞ â◊‰õΩÎÅ#∞ á⁄O Œ̂_®xH̃ ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ‰õÄ_»#∞ Ç̈Ï‰õΩ¯ L#flk. Ñ̈Ù~°∞+̈ J<Õ@∞=O\̃ ^•xH̃
Ĥ=Å=Ú PHÍ~°=Ú#∞|\̃ì Láêkè |\̃ì ¿Ñ~°∞ ÃÑ\̃ì#@∞=O\̃k HÍ Œ̂∞. Láêkè J<Õ@∞=O\̃
Ñ̈Ù~°=Ú#O Œ̂∞ #YtYÑ̈~°ºO «̀O ã̈OK«iOKÕ@@∞=O\̃"å_Õ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞. Jk JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞
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LO@∞O_®k. HÍ|\̃ì D ÉèË̂ Œ=Ú#‰õΩ =¿ãÎ ¢ã‘ÎÅ∞‰õÄ_® Ñ̈Ù~°∞+̈µÖË. D Ñ̈Ù~°∞+̈ «̀fi=Ú
J<Õ@∞=O\̃ K≥·̀ «#º=Ú ã̈~°∞fiÅÜ«∞O Œ̂∞ ‰õÄ_»#∞ LO@∞Ok. HÍx P ã̈`åºxfl
QÆ∞iÎOKÕ@∞=O\̃ ¢ã‘ÎÅ∞ nxx J#∞Éèíqã̈∞Î<åfl~°∞. "å~°∞ fundamental nxx P è̂•~°O
KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍx Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ̂H=ÅO Éè∫uHõ"≥∞ÿ# ̂ ÕÇ̈xfl P è̂•~°O KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞
J#QÍ <Õ#∞ áêºO@∞, +̈~°∞ì "Õã̈∞‰õΩO>Ë KåÅ∞ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ J#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. HÍx ¢ã‘ÎÅ∞
‰õÄ_»#∞ áêºO@∞, +̈~°∞ì "Õã̈∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. P „_≥ãπ "Õã̈∞‰õΩ#flO «̀ =∂„`å# "å~°∞ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞
J=Ù`å~å? HÍ Œ̂∞, HÍ Œ̂∞, k=º «̀fi=Ú`À ‰õÄ_ç#@∞=O\̃ "å_Õ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞. D ¢ã‘ÎÅ =Å#<Õ
WOHÍ Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ XHõ è̂Œ~°‡™ê÷Ñ̈# [~°QÆ\ÏxH̃ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. ̂H=Å=Ú Wk ¢ã‘ÎÅ‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ Ç̈Ï‰õΩ¯ J#∞HÀHõO_ç. Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩ ‰õÄ_»#∞ nO\’¡ Ç̈Ï‰õΩ¯ LO@∞Ok. ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ‰õÄ_»#∞
^•xH̃ «̀y#@∞=O\̃ L`åûÇ̈Ï, „áÈ`åûÇ̈Å∞ WzÛ, g∞~°∞ ‰õÄ_»#∞ P HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÖ’
áêÖÁæ<åfl~°O>Ë ̂ Õâ◊=Ú x «̀º HõàÏº}O Ñ̈K«Û`À~°}OQÍ ~°∂á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. XHõ"Õà◊ g∞~°∞ nxH̃
„áÈ`åûÇ̈Ï, L`åûÇ̈Ï=ÚÅ∞ W=fiHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H̃x "åà◊§‰õΩ J_»∞¤̀ «QÆÅ‰õΩO_® LO_»@"Õ∞, J Õ̂
XHõ Q˘Ñ̈Ê LÑ̈HÍ~°O.

J##º ÉèíHÎ̃ QÆÅ "åiˆH ÉèíQÆ= Œ̂#∞„QÆÇ¨ÏO

Hõ#∞Hõ =∞#=Ú XHõ ~å[H©Ü«∞=Ú#O^Œ∞ HÍx, Éè∫uH~°OQÆõ=Ú#O^Œ∞ HÍx,
WOˆHq^èŒ"≥∞ÿ#@∞=O\˜ Pi÷Hõ~°OQÆ=Ú#O^Œ∞ HÍx =∞#=Ú U=∂„`«=Ú ÉË^èŒ=Ú
ÃÑ@∞ìHÀ‰õÄ_»^Œ∞. <≥·uHõ, Éè∫uHõ, ^è•i‡Hõ, P^è•ºu‡Hõ ~°OQÆ=ÚÅO^Œ∞ ‰õÄ_»#∞ ÉË^èŒ=Ú
ÖË#@∞=O\˜ Ü≥ÚHõ¯ ™œ„ÉèÏ`«$`åfixfl =∞#O á⁄O^•e. Wk ^≥·==ÚÜ≥ÚHõ¯ x~°‚Ü«∞=Ú.
U=∞x K≥áêÊ~°∞? U =∂#=Ù_≥·<å ã¨ˆ~ "åxH˜ <Õ#∞ JkèHÍ~°q∞ã¨∞Î<åfl#∞. U q^èŒ"≥∞ÿ#
JkèHÍ~°=Ú? '"≥∂Hõ∆ ~Úëêºq∞ =∂ â◊√K«ó—. U =∂#=Ù_»∞ J~Ú<å HÍx.
'J#<åºtÛ#ÎÜ«∞<ÀÎ=∂O ÜÕ∞ [<åó Ñ¨~°∞ºáêã¨`Õ— J<åfl_»∞. D [#‡"Õ∞ P [#‡"Õ∞ HÍ^Œ∞ U
[#‡"≥∞ÿ<å ã¨ˆ~ 'Ñ¨~°∞ºáêã¨`Õ—. Ñ¨^Œ=ÚÅÜ«∞O^Õ =∞#=Ú J~å÷xfl fã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. 'ÜÕ∞
[<åó Ñ¨~°∞ºáêã¨`Õ, `ÕëêO x`åºaèÜ«ÚHÍÎ<åO Ü≥∂QÆˆH∆=∞O =Ç¨=∞ºÇ¨ÏO— J\˜ì "åxÜ≥ÚHõ¯
Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ <Õ#∞ K«∂K«∞‰õΩO\Ï#∞ J<åfl_»∞ NHõ$+¨µ‚_»∞. 'J##º ÉèíH˜Î— ˆH=Å=Ú <å‰õΩ
=∂„`«"Õ∞ ã¨O|OkèOz#k, <å ‰õΩ@∞OÉÏxH˜ =∂„`«"Õ∞ ã¨O|OkèOz#k Jx
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J#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ Wk ™ê=∂#º"≥∞ÿ#@∞=O\˜ ÉèíH˜ÎQÍ LO@∞Ok. <Õ#∂ ÉÏQÆ∞O_®e,
ã¨=∂[=Ú ÉÏQÆ∞O_®e J<Õ@∞=O\˜ Ô~O_çO\˜ ÉèÏ==ÚKÕ`« P~å^èŒ# KÕ¿ã@@∞=O\˜
"åiH˜ =∞^èŒº=∞™ê÷#=Ú J<åfl~°∞. ã¨~°fir=ÙÅ∂ XHõ¯>Ë, ã¨=∞ã¨Î „áê}∞Å∂ XHõ¯>Ë
J<Õ@∞=O\˜ UHõ`åfixfl QÆ∞iÎOz `≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl@∞=O\˜ "å_Õ J##º Éèí‰õΩÎ_»∞. J##ºÉèíH˜Î
JO>Ë ã¨~°fi^• ã¨~°fiHÍÖË+¨µ ã¨~°fi„`« Ç¨ÏizO`«#=Ú J<Õ@∞=O\˜k HÍ^Œ∞. JkHÍ^Œ∞
J##ºÉèíH˜Î. J##º=Ú J#QÍ W`«~° ÉèË^Œ=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_® JO^Œih ã¨=∞`«fi=ÚQÍ ÉèÏqOz
K«∂_»@=Ú, J#∞ÉèíqOK«@"Õ∞ Wk J##ºÉèíH˜Î. ã¨~°fi =∂#=ÙÅÜ«∞O^Œ∞ ^≥·=`«fi=Ú
LO@∞Ok. ã¨~°fi =∂#=ÙÅ∂ ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË. ^Õ=Ù_»∞ JO>Ë ZHõ¯_À XHõ ˆH∆„`«=ÚÖ’
L<åfl_»∞ Jx HÍ^Œ∞. ^Õ=Ù_»∞ U^À XHõ „Ñ¨^Õâ◊=ÚÖ’ L<åfl_»∞ Jx =∞#=Ú J<Õfi+¨}
KÕÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. ã¨~°fi„`å LO_Õ@∞=O\˜ "å_Õ ̂ Õ=Ù_»∞. WO`« qâßÅ"≥∞ÿ# ̂ Õ=Ù_çx WO`« z#fl
á¶⁄\’Ö’ „¿Ñ¶"£∞ Hõ@∞ì‰õΩx Ñ¨Ó[Ö’ ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ ZO`« J==∂#O KÕã≤#@∞ì
J=Ù`«∞Ok. Jk hÜ≥ÚHõ¯ ÉèÏ"åxfl Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞HÀ=\ÏxH˜ h „¿Ñ=∞#∞ J`«xH˜
K≥Ñ¨CHÀ=\ÏxH˜ P á¶⁄\’x ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl=Ù HÍx P á¶⁄\’ =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. P
q„QÆÇ¨Ï=Ú =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. P ÖÏÔH\ò =∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. ã¨~°fi„`å
xO_ç#@∞=O\˜"å_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. JO_» Ñ≤O_» „|Ç¨‡O_»=∞O`å ‰õÄ_» xO_ç#@∞=O\˜
^≥·=`«fi"Õ∞ x["≥∞ÿ#@∞=O\˜ ^≥·=`«fi=Ú. Hõ#∞Hõ ^≥·=`«fi=Ú ã¨~°fi  "åºÑ¨Hõ`«fi=Ú. D Ü≥ÚHõ¯
ã¨`åºxfl =∞#=Ú QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_»∞ ã¨~°fiÉèí∂`«=ÚÅ∞ ‰õÄ_»#∞ ÉèíQÆ=`ü ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞QÍ<Õ
É’^èŒÑ¨_»∞`«∞Ok. Hõ#∞Hõ 'ã¨~°fiÉèí∂`« #=∞™ê¯~°O ˆHâ◊=O „Ñ¨uQÆK«Ûùu—. Z=iH˜ =∞#=Ú
#=∞™ê¯~°=Ú KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜x ˆHâ◊=ÙxˆH #=∞™ê¯~°=Ú KÕã≤#"å~°=∞=Ù`å=Ú. ^•x<Õ
WOH˘Hõ suÖ’ fã¨∞‰õΩ#fl 'ã¨~°fir= u~°™ê¯~°O ˆHâ◊=O „Ñ¨uQÆK«Ûùu— Z=ix =∞#=Ú
^Œ∂+≤Oz<å HÍx uiy =∞#O ˆHâ◊=Ù<Õ ^Œ∂+≤Oz# "å~°=∞=Ù`å=Ú. =∂#=ÙxÜ≥ÚHõ¯
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’ JÅÊ"≥∞ÿ#, ã¨O‰õΩz`«"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀ=@OKÕ`«<Õ <å‰õΩ  D
^Õ=Ù_Õ, W`«#∞ =∂„`«"Õ∞ <å ^Õ=Ù_»∞. <Õ#∞ ~å=Ú_çx ~Ú+¨ìÑ¨_»`å#∞, Hõ$+¨µ‚_çx W+¨ìÑ¨_»#∞
ÖËHõ <Õ#∞ Hõ$+¨µ‚_çx W+¨ìÑ¨_»`å#∞, ~å=Ú_çx W+¨ìÑ¨_»#∞ Jx K≥¿ÑÊ@∞=O\˜"å~°∞
ZÖÏO\˜"å~°∞? ã¨O‰õΩz`« Ç¨Ï$^ŒÜ«ÚÅ∞. ã¨Ç¨Ï„ã¨ j~°¬=ÚÅ`À L#fl@∞=O\˜"å_»∞
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ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. 'ã¨Ç¨Ï„ã¨ j~å¬ Ñ¨Ù~°∞+¨ó ã¨Ç¨Ï„™êHõ∆ó ã¨Ç¨Ï„ã¨áê`ü— HÍ|\˜ì XH˘¯Hõ¯ ¿Ñ~°∞ h‰õΩ
W+¨ìOQÍ LO_»=K«∞Û#∞. =∞~˘Hõ ¿Ñ~°∞ h=Ù ^Õfi+≤OK«‰õÄ_»^Œ∞. Jxfl <å=∞=ÚÅ∞‰õÄ_»#∞
ÉèíQÆ=O`«∞x"Õ. XHõ z#fl L^•Ç¨Ï~°}=Ú. =∞#=Ú ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∂~°Û#=Ú KÕã¨∞Î<åfl=Ú. D
q^èŒOQÍ KÕã≤#Ñ¨C_»∞ XHõ¯ Ñ¨Ù+¨Ê=Ú fã¨∞‰õΩO\Ï=Ú. ˆHâ◊"åÜ«∞ #=∞ó, <å~åÜ«∞}ÏÜ«∞
#=∞ó, =∂^èŒ"åÜ«∞ #=∞ó W=hfl ‰õÄ_»#∞ XˆH ~°∂Ñ¨=ÚÃÑ·# "Õã¨∞Î<åfl=Ú HÍx
<å~åÜ«∞}∞_»∞ JO>Ë WOH˘Hõ <å~åÜ«∞}∞x Ñ¨@=Ú fã¨∞‰õΩx =zÛ, ̂Hâ◊"å JO>Ë ̂Hâ◊=Ùx
Ñ¨@=Ú `≥zÛ =∞#=Ú P q^èŒOQÍ Ñ¨ÓlOK«@OÖË^Œ∞. Jxfl <å=∞=ÚÅ∂ =∞#=Ú XHõ¯
~°∂Ñ¨=Ú`À<Õ =∞#=Ú x~°∂Ñ≤ã¨∂Î =ã¨∞Î<åfl=Ú. HÍ|\˜ì 'UHõOã¨`ü q„áêó |Ç¨ï^è• =^ŒxÎ—
D <å=∞=ÚÅO`å q„Ñ¨ÙÅ∞ É’kèOz#@∞=O\˜ qq^èŒ <å=∞=ÚÅ∞. W=hfl KÕi XˆH
~°∂Ñ¨=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz#@∞=O\˜"Õ. XHõ¯ ^ÕÇ¨Ï=ÚÖ’Ñ¨Å J<ÕHõ JOQÆ=ÚÅ∞ U
q^èŒ=ÚQÍ L<åflÜ≥∂ XHõ¯ ̂ ≥·==Ú#‰õΩ J<ÕHõ ¿Ñ~°∞¡ L<åfl~Ú. HÍx Wxfl ¿Ñ~°∞¡ L#flÑ¨Ê\˜H˜x
^≥·==Ú XHõ¯_Õ. Hõ$ëê‚ J#∞HÀ, ~å=∂ J#∞HÀ, JÖÏ¡ J#∞HÀ, rã¨ãπ J#∞HÀ, *’~åR
J#∞HÀ, QÆ∞~°∞ „Ñ¨Éè’ J#∞HÀ U q^èŒOQÍ J#∞‰õΩ<åfl QÍx ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ XHõ¯_Õ. Hõ#∞Hõ D
¿Ñ~°∞¡ "åiÜ≥ÚHõ¯ Jaè~°∞zx Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞‰õΩx Jaè=$kú J=Ù`«∂ =zÛ<å~ÚHÍx
ÉèíQÆ=O`«∞xÖ’ ZÖÏO\˜ ÉèË^Œ=ÚÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ =∞#=Ú ã¨O‰õΩz`« Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl =∞#=Ú
^Œ∂~°O KÕÜ«∂ºe. <å‰õΩ Ñ¶¨ÖÏ# <å=∞"Õ∞, Ñ¶¨ÖÏ<å ~°∂Ñ¨"Õ∞ <å‰õΩ J=ã¨~°=Ú J#∞‰õΩO>Ë
JÑ¨C_»∞ U"≥∞ÿáÈ~Ú#@∞¡? ÉèíQÆ=O`«∞x H˘O`«=~°‰õΩ ã¨O‰õΩz`«OQÍ h=Ù J#∞ÉèíqOz#@∞¡
J=Ù`«∞Ok. Z=fiÔ~·# ã¨ˆ~ U ~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# ã¨ˆ~ JO^ŒiÜ«∞O^Œ∞ LO_ç#@∞=O\˜ k=º`åfixfl
=∞#=Ú ã¨=∞`«fiOQÍ fã¨∞HÀ"åe.

‰õΩÅ=∞ «̀ ÉèË̂ •Å∞ = Œ̂∞Ì–¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ ÉèË̂ ŒO = Œ̂∞Ì. JO Œ̂~°∂ ≥̂·=ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË

Hõ#∞Hõ D 19= `Õn J<Õ k#=Ú#∞ g∞~°∞ D UHõ`åfixfl „Ñ¨Kå~°O KÕã≤
JO^ŒiÜ«∞O^Œ∞ LO_ç#@∞=O\˜ ^≥·=`«fiO XHõ¯>Ë Jx D =∞`«=ÚÅÜ≥ÚHõ¯ ÉèË^Œ=Ú#∞
áÈQ˘\Ïìe. D =∞`«=ÚÅÜ≥ÚHõ¯ ÉèË^Œ=Ú#∞ ^Œ∂~°=Ú QÍqOKåe.

 <å =∞`«O XHõ¯>Ë. Uq∞\Ï =∞`«=Ú? =∂#==∞`«=Ú, <åÜ≥ÚHõ¯ ‰õΩÅ=Ú XHõ¯>Ë.
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Uq∞\© D ‰õΩÅ=Ú. There is only one caste, the caste of humanity; there is only

one language, the language of the heart; there is only one religion, the religion

of Love. D =¸_çO\˜h =∂„`«O =∞#=Ú UHõ=ÚQÍ fã¨∞HÀ"åe. WÑ¨C_»∞ K≥áêÊ#∞
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞ Jx K≥áêÊ#∞. JOQÆ=u, ã¨~°ã¨fiu, D JOQÆ=uÖ’Ñ¨Å
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞ K≥áêÊ#∞. D Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ∞ U XHõ¯ =∞`«=Ú U XHõ¯ =∞`«=Ú#‰õΩ
q~°∞^ŒúOQÍ áÈÜÕ∞@∞=O\˜q HÍ^Œ∞. D Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅk U ‰õΩÅ=Ú? U ‰õΩÅ=Ú ÖË^Œ∞.
PHÍâ◊=Ú#‰õΩ U ‰õΩÅ=Ú? QÆQÆ#=Ú#‰õΩ U ‰õΩÅ=Ú? QÆOQÆ‰õΩ U ‰õΩÅ=Ú? U ‰õΩÅ=¸
ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ Éèí∂q∞H˜ U ‰õΩÅ=Ú? h\˜H˜ U ‰õΩÅ=Ú? U ‰õΩÅ=¸ ÖË^Œ∞. D q^èŒ=ÚQÍ
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅˆH ‰õΩÅÉèË^Œ=ÚÅ∞ ÖË#Ñ¨C_»∞ =∞#=Ú ZO^Œ∞‰õΩ D ‰õΩÅ=∞`«=ÚÅ`À
áÈ~å_®e? JO^Œin XˆH =∞`«"Õ∞ =∂#= =∞`«=Ú. D =∂#= =∞`«=ÚÖ’Ñ¨Å =∞#=Ú
P^Œ~°≈=O`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ J#∞„QÆÇ¨xfl ̀ «y#@∞=O\˜ suQÍ JOkOKåe. D<å_»∞ com-

munity J<Õ@∞=O\˜ ^•xx =∞#=Ú JkèHõ=ÚQÍ Ñ¨@∞ì‰õΩO@∞<åfl=Ú. D<å_»∞
Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#@∞=O\˜ P`«‡`«`«Îfi=Ú Hõey#@∞=O\˜ "åiH˜ unity J=ã¨~°=Ú, purity

J=ã̈~°=Ú, divinity J=ã̈~°=Ú. HÍx D<å_»∞ purity, unity, divinity x =∞iÛáÈ~Ú<å~°∞.
Community and enimity D Ô~O_çO\̃h KÕuÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx rq «̀=Ú QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞.
D enimity, community J<Õq =∞#Ö’ L#flÑ¨C_»∞ Jxfl q^è•ÖÏ JÑ¨[Ü«∞"Õ∞
á⁄O^Œ∞`å=Ú. ÉèíQÆ=O`«∞#‰õΩ U ‰õΩÅ=∞`«=ÚÅ∂ ÖË=Ù. U ÉèË^Œ=ÚÅ∂ ÖË=Ù. JO^ŒiH©
`å#∞ ^≥·="Õ∞. U ^Õâ◊=Ú"åiÔH·<å ^≥·="Õ∞ U HÍÅ=Ú#O^≥·<å ^≥·="Õ∞. „áêp#
HÍÅ=Ú#O^Œ∞ W\˜ì ÉèË^Œ=ÚÅ∞ U=∂„`«=Ú HõeÑ≤OK«ÖË^Œ∞. "å~°∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ Ç¨Ï$^ŒÜ«ÚÅ∞QÍ
LO_ç ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$ux P„â◊~ÚOz, P#O^ŒO J#∞Éèíqã¨∂Î =KÕÛ@∞=O\˜"å~°∞.
ã¨Oã¨¯iOÑ¨ KÕ¿ã^Õ ã¨Oã¨¯$u. Hõ#∞Hõ Z\˜ì ÉèË^Œ=Ú#‰õÄ J=HÍâ◊=Ú W=fi‰õΩO_®, Z\˜ì
‰õΩÅ=∞`«=ÚÅ ÉèÏ=#Å‰õÄ J=HÍâ◊=Ú W=fi‰õΩO_®, ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ J<Õ ÉèË^Œ=ÚÖË‰õΩO_®,
^≥·=`«fi=ÚÖ’Ñ¨Å ã¨~°∞fiÅ∂ XHõ¯>Ë J<Õ UHõ`«fi=Ú#‰õΩ ~å"åe. XˆH ̂ ≥·==Ú. D ̂ ≥·=`åfixfl
ã¨=∞`«fi=ÚQÍ =∞#=Ú Ñ¨OK«∞HÀ"åe.

(`Õn 19–04–1998#  ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


