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28.

^≥·"å#∞„QÆÇ¨Ï=ÚKÕ ^Õx<≥·<å ™êkèOK«=K«∞Û

# `«áêOã≤, # f~å÷<åO # âß„™êÎ}ÏO [áê#Ç‘Ï
ã¨O™ê~° ™êQÆ~À^•úˆ~ ã¨[˚#O ¿ã=#O q<å

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å!

=∂#=Ù_»∞ `«iOKÕ xq∞`«Î"≥∞ÿ J<ÕHõ q^èŒ=ÚÖˇ·# ™ê^èŒ#Å∞ ã¨Å∞Ê`«∞<åfl_»∞. `«Ñ¨ã¨∞û
KÕÜ«∞@O Z=iHÀã¨O? `«Ñ¨ã¨∞û =Å# HõeˆQ Ñ¶¨e`«O `«# HÀã¨"Õ∞QÍh Ñ¨~°∞Å‰õΩ HÍ^Œ∞.
Ñ¨~°=∂`«‡‰õΩ HÍ^Œ∞. [Ñ¨=Ú KÕÜ«∞@=Ú `«# P#O^Œ xq∞`«Î"Õ∞QÍh Ñ¨~°∞Å xq∞`«Î=Ú
HÍ^Œ<Õ ã¨`åºxfl QÆ∞iÎOKåe. =∞#=Ú x`«ºrq`«=Ú#∞Oz ̀ «iOK«=Öˇ##fl Uq∞ KÕÜ«∂e?
[Ñ¨=Ú HÍ^Œ∞, `«Ñ¨=Ú HÍ^Œ∞, Ü≥∂QÆ=Ú HÍ^Œ∞, Ü«∂QÆ=Ú HÍ^Œ∞ Ü«∞[˝=Ú HÍ^Œ∞. `À\˜
=∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ ¿ã= KÕÜ«∂e.  ¿ã=ÜÕ∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# Ñ¨Ó[. ¿ã=ÜÕ∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ̀ «Ñ¨ã¨∞û.
¿ã=ÜÕ∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# [Ñ¨=Ú. ^èŒ#=Ú HÀÖ’Ê~Ú# uiy ã¨Oáê~ÚOK«∞HÀ=K«∞Û. q∞„`«∞x
HÀÖ’Ê~Ú# q∞„`«∞x ã¨Oáê~ÚOK«∞HÀ=K«∞Û.  Ñ¨uflx HÀÖ’Ê~Ú# Ô~O_»= q"åÇ¨Ï=∂_ç
Ñ¨uflx ‰õÄ_® ã¨Oáê~ÚOK«∞HÀ=K«∞Û.  HÍh ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ HÀÖ’Ê~Ú# uiy P ^ÕÇ¨xfl
ã¨Oáê~ÚOK«∞HÀÖË~°∞. Hõ#∞Hõ ^ÕÇ¨Ï=Ú KåÖÏ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#k.  D Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞
=∞#O ^Õx xq∞`«Î"≥∞ÿ HÍáê_»∞HÀ"åe? 'â◊s~°=∂^ŒºO YÅ∞ ^èŒ~°‡ ™ê^èŒ#O.—
^èŒ~å‡K«~°}xq∞`«Î"≥∞ÿ, ¿ã"åK«~°} xq∞`«Î"≥∞ÿ D ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ HÍáê_»∞HÀ"åe. =∂#=[#‡
KåÖÏ ^Œ∞~°¡Éèí"≥∞ÿ#k. KåÖÏ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#k. =∂#=`«fi=Ú ^èŒiOz‰õÄ_»#∞ =∂#=`«fi=Ú
Ü≥ÚHõ¯ ~°Ç¨Ï™êºxfl QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõáÈ~Ú# =∂#=[#‡ =Å# „Ñ¨Ü≥∂[#O Uq∞\˜?
J~Ú`Õ D =∂#=Ù#‰õΩ PÖ’K«# ã¨Ç¨Ï[=Ú. =∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ J<Õfi+¨} ^•fi~å<Õ
JO`«~åƒù="≥∞ÿ# `«~°OQÆ=ÚÅ #∞O_ç J<ÕHõ âßG=ÚÅ∞, LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞, z„`«teÊ ~Ú`åºk
Hõà◊ÅO`å U~°Ê_»∞`«∞<åfl~Ú. HÍh =∂#=Ù_»∞ `«# |∞kú Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨=~°Î# QÆ∞iÎOK«∞H˘#ÖËHõ
ã¨`«º=Ú#∞ ã¨Ô~·# =∂~°æ=ÚÖ’ J<Õfi+¨} ã¨ÅÊÖËHõ XH˘¯Hõ¯~°∞ XH˘¯Hõ¯ q^èŒ"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’
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ã¨`åº<Õfi+¨} ã¨Å∞Ê`«∞<åfl~°∞. XHõ~°∞ XHõ =$Hõ∆=Ú K«∂™êÎ_»∞. J`«#∞ HõxÑ≤OKÕ âßYÅ#∞
=∂„`«"Õ∞ K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞ QÍh HõxÑ≤OK«x "Õà◊¡#∞ K«∂_»@O ÖË^Œ∞. HÍh =∞~˘Hõ~°∞ "Õ~°¡#∞
=∂„`«"Õ∞ K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞ QÍh âßYÅ#∞ K«∂_»@OÖË^Œ∞. Wk ã¨`åº<Õfi+¨}‰õΩ ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ#
`«`«fi=Ú HÍ^Œ∞. ã¨`åº<Õfi+¨} J#QÍ âßYÅ#∞, "Õ~°¡#∞, K≥@∞ì Ü≥ÚHõ¯ ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# ã≤÷ux
QÆ∞iÎOK«@"Õ∞ ã¨`åº<Õfi+¨}. âßYÅ#∞ K«∂K«∞"å_»∞ Ãã·O\˜ã¨∞ì.  HÍh "Õ~°∞¡#∞ K«∂K«∞"å_»∞
"Õ^•Ou. "Õ^•OuQÍh, Ãã·O\˜ã¨∞ìQÍh Z=Ô~·<å âßYÅ#∞, "Õ~°¡#∞, H˘=∞‡Å#∞, Ô~=∞‡Å#∞
JxflO\˜x QÆ∞iÎOK«@"Õ∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# ã¨`åº<Õfi+¨}.  nxH˘Hõ z#fl P^Œ~°≈=Ú. ^Õ=`«Å∞,
~åHõ∆ã¨∞Å∞ ~Ú~°∞=Ù~°∞ KÕi áêÅã¨=Ú„^Œ=Ú#∞ =∞^Œè#O KÕâß~°∞. HÍh JO^Œ∞Ö’
Ç¨ÖÏÇ¨ÏÅ=Ú Pq~°ƒùqOzOk.  JO`«\˜`À "å~°∞ x~åâ◊‰õΩ KÀ\˜=fiHõ, xã¨Ê$Ç¨Ï‰õΩ
U=∂„`«=Ú QÆ∞iHÍHõ uiy =∞^èŒ#=Ú KÕã¨∂Î =KåÛ~°∞. JÑ¨C_»∞ ÅH˜∆‡, J<ÕHõ â’ÉèíÅ∞,
J=∞$`«=Ú, S~å=`«=Ú ~Ú`åºk Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨^ŒÅhfl "åiH˜ ÅÉèíº"≥∞ÿ<å~Ú.  ̂ Õx=Å¡
ÅÉèíº"≥∞ÿ<å~Ú? Hõey# JÉèíºO`«~°=ÚÅ‰õΩ U=∂„`«=Ú [OHõHõ, Hõ$OQÆHõ `«Ñ¨™êû^èŒ#Å∞
ã¨„Hõ=∞OQÍ [~°Ñ¨@OKÕ`«<Õ q*Ü«∂xfl ™êkèã¨∂Î =KåÛ~°∞.  D<å\˜ =∂#=Ù_»∞ =∂#=
Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl ã¨`åº<Õfi+¨} ã¨ÖÏÊe. =∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú H©∆~°™êQÆ~°=Ú. D
ã¨=Ú„^Œ=ÚÖ’ *Ï˝#=∞<Õ Hõ=fi=Ú "Õã≤ =∞^èŒ#=Ú ã¨ÅÊQÍ "≥Ú^Œ@ H˘O`« x~åâ◊ xã¨Ê$Ç¨Ï
Pq~°ƒùq™êÎ~Ú. nxx ÖˇHõ¯ KÕÜ«∞Hõ uiy =∞^äŒŒ#=Ú KÕã¨∂Î =zÛ#Ñ¨C_»∞ ^èŒ~°‡=Ú,
<åºÜ«∞=Ú, ã¨`«º=Ú Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÅ∞ „áêÑ≤Îã¨∞ÎO\Ï~Ú. ã¨Ç¨Ï#=Ú, ™ê#∞Éèí∂u,
Hõ~°∞} ^ŒÜ«∞ ~ÚO^Œ∞Ö’ Pq~°ƒùqã¨∞ÎO\Ï~Ú. Hõ#∞Hõ =∂#=Ù_»∞ ^ŒÜ«∞KÕ`«#∞,
^èŒ~°‡=ÚKÕ`«#∞, „¿Ñ=∞KÕ`«#∞, <åºÜ«∞=ÚKÕ`«#∞, ã¨Ç¨Ï#=ÚKÕ`«#∞, ™ê#∞Éèí∂uKÕ`«#∞
rqOK«∞@‰õΩ `«y# Hõ$+≤ KÕÜ«∂e. D J<Õfi+¨}Ö’ [iˆQ ã¨`«º„áêÑ≤ÎH˜ U=∂„`«O KÀ@∞
~Ú=fiHõ ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ#, Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ#, „áêHõ$`«"≥∞ÿ#, Ñ¨q„`«=Ú HÍx, Jã≤÷~°"≥∞ÿ# =ã¨∞Î=ÙÅÔH·
„áê‰õΩÖÏ_»∞`«∞<åfl_»∞ D<å\˜ =∂#=Ù_»∞. x`«ºã¨`«º"≥∞ÿ# „áêÑ≤ÎH˜ „Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ `«#
rq`«Hõà◊Å#∞ JiÊ`«O QÍqOKåe. ã¨=∞ã¨Î Åe`«Hõà◊Å∞ Jhfl ã¨`åº<Õfi+¨}Ö’
Pq~°ƒùqOz#"Õ. D ã¨`åº<Õfi+¨}Ö’^≥·=`«fiO QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõ áÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜x,
^≥·=`«fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOÑ¨QÆ<Õ H˘xfl zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞ Pq~°ƒùq™êÎ~Ú.  Uq^èŒOQÍ#~Ú`Õ XHõ
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=$Hõ∆=Ú K«∂Ñ≤Oz, ^•x H˘=∞‡ÃÑ·#∞#fl #Hõ∆„`«"Õ∞ ^èŒ$= #Hõ∆„`«=∞x K≥|∞`å~À, ^≥·=
zÇ¨Ïfl=ÚÅ ^•fi~å ^≥·=`«fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«=K«∞Û. K≥@∞ì H˘=∞‡‰õΩ, ^èŒ$=#Hõ∆„`åxH˜ U=∂„`«O
ã¨O|O^èŒ=Ú ÖË^Œ∞. HÍh P K≥@∞ìH˘=∞‡ #Hõ∆„`«=Ú Ü≥ÚHõ¯ LxH˜ =∞#‰õΩ É’kèã¨∞Î#flk.
J^Õq^èŒ=ÚQÍ =∞#=Ú KÕ¿ã ã¨~°fiHõ~°‡Å∞, =∞#=Ú Ñ¨eˆH „Ñ¨uÑ¨Å∞‰õΩ, #_»KÕ „Ñ¨u#_»Hõ,
K«∂KÕ „Ñ¨uK«∂Ñ¨Ù ~Ú=hfl ã¨`åº<Õfi+¨}Ö’x ÉèÏQÆ=ÚÖË. W=hfl ÉèíQÆ=O`«∞x Ü≥ÚHõ¯ LxH˜H˜
„Ñ¨`«ºHõ∆ „Ñ¨=∂}=ÚÖË. ã¨=Ú„^•xfl K«∂™êÎ~°∞. JÅÅ`À ZO`À P#O^Œ=Ú Hõeyã¨∞ÎOk.
Z`≥ÎÂ# Ñ¨~°fi`åÅ#∞ K«∂™êÎ~°∞. ZO`À L`åûÇ¨Ï=Ú HõÅ∞æ`«∞Ok.  ^Œ@ì"≥∞ÿ# J~°}º=Ú#∞
K«∂™êÎ~°∞. J~°}º=Ú Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨K«Û^Œ#=Ú K«∂z Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O Lá⁄ÊOQÆ∞`«∞Ok. W=hfl
ã¨`åº<Õfi+¨}Ö’x LxH˜ Ü≥ÚHõ¯ J#∞Éèí∂`«∞ÖË. Wk ÉèíQÆ=O`«∞x K«∂Ñ¨HõáÈ~Ú<å
ÉèíQÆ=O`«∞x â◊H˜Î ™ê=∞~°÷º=Ú Å#∞ Dq^èŒ"≥∞ÿ# ^Œ$â◊º=ÚÅKÕ`« =∞#‰õΩ QÆ∞iÎOÑ¨KÕã¨∞Î<åflk.
XHõ q`«Î#=Ú #∞O_ç Q˘Ñ¨Ê =$Hõ∆=Ú „áê~°OÉèí=∞=Ù`«∞Ok. XHõ QÆ∞_»∞¤ #∞O_ç Ñ≤@ì
Ñ¨Ù_»∞`«∞Ok.  XHõ „áê}˜ #∞O_ç =∞~˘Hõ „áê}˜ =ã¨∞ÎOk. XHõ Ñ¨Ù+¨Ê=Ú #∞O_ç =∞Oz
ã¨∞QÆO^èŒ=Ú =ã¨∞ÎOk. áêÅ#∞O_ç "≥#fl „áê~°OÉèí=∞=Ù`«∞Ok. W=hfl ã¨`åº<Õfi+¨} Ö’x
™ê~°=ÚÖË. D „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`«Ü«Ú =¸_»∞ q^èŒ=ÚÖˇ·# Hõ~°‡Å KÕ`« #_»∞ã¨∂Î L<åflk. Wq
=∞# x`«ºrq`«=ÚÖ’ „Ñ¨`«ºHõ∆=ÚQÍ K«∂KÕ ^Œ$â◊º=ÚÖË. XHõ\˜ ã¨$+≤ì Ü≥ÚHõ¯ x~å‡}=Ú.
Ô~O_»=k ã¨$+≤ìÜ≥ÚHõ¯ áÈ+¨}. =¸_»=k ã¨$+≤ìÜ≥ÚHõ¯ x~°∂‡Å=Ú. D ã¨$+≤ì ã≤÷u
ÅÜ«∞=ÚÅ∞ =¸_»∞ JO^ŒiH˜ „Ñ¨`«ºHõ∆ „Ñ¨=∂}=ÚÖË.  x`«ºrq`«=ÚÖ’ x`«º=Ú K«∂KÕ
^Œ$â◊º=ÚÖË. W=hfl ˆH=Å=Ú ã¨`«ºã¨fi~°∂Ñ¨Ùx Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨=∂}ÏxH˜ zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞. D
ã¨`åºxfl QÆ∞iÎOK«∞@‰õΩ `«y# Hõ$+≤ KÕÜ«∞‰õΩO_® ^≥·="≥∞Hõ¯_»? ^≥·="≥∞Hõ¯_»? Jx
q=∞i≈OK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕã¨∞Î<åfl~°∞. ^≥·"åxfl q=∞i≈OK«@=Ú KåÖÏ ã¨∞ÅÉèí"Õ∞. HÍh
^≥·"åxfl J<Õfi+¨} KÕÜ«∞@=Ú KåÖÏ Hõ+¨ì=Ú. Z\Ï¡? ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ ã¨`«º=ÚÖ’ ã¨`«º=ÚQÍ
LO@∞<åfl_»∞. K≥_»¤Ö’ K≥_»¤QÍ LO@∞<åfl_»∞. =∞OzÖ’ =∞OzQÍ LO@∞<åfl_»∞.  Ñ¨Ù}º=ÚÖ’
Ñ¨Ù}º=ÚQÍ LO@∞<åfl_»∞. áêÑ¨=ÚÖ’ áêÑ¨=ÚQÍ L<åfl_»∞.  nxx Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘xÜÕ∞
w`å „Ñ¨=∂}=Ú ''~°™È "≥· ã¨ó—— J#QÍ áê#Hõ=ÚÖ’x Ñ¨OK«^•~°=O\˜"å_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞.
„Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å ~°ã¨ ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞. WO^Œ∞Ö’ „Ñ¨u aO^Œ∞=Ù#O^Œ∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ Ñ¨OK«^•~°QÍ
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LO@∞<åfl_»∞. Wk K«∂z`Õ ̀ ≥e¿ãk HÍ^Œ∞. J#∞ÉèíqOz#Ñ¨C_Õ ̂ •x ~°∞z J~°÷=∞=Ù`«∞Ok.
D ã¨$+≤ì ã≤÷uÅÜ«∞=ÚÅ∞ =¸_»∞ `«# Hõ~°‡Å ^•fi~å<Õ [~°∞QÆ∞`«∞<åfl~Ú. W\˜ì =¸_»∞
â◊‰õΩÎÅ‰õΩ JkèHÍi ÉèíQÆ=O`«∞_»x "Õ^Œ=ÚÅ∞ É’kèã¨∂Î =KåÛ~Ú. ˆH=ÅO "Õ^Œ=ÚÖË HÍ^Œ∞.
LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞, Y∞~å<£, Éˇ·aÅ∞, „QÆO^èŒ~å[=Ú W=hfl ÉèíQÆ=O`«∞x Ü≥ÚHõ¯ LxH˜x K≥|∞`«∂
=KåÛ~Ú. ã¨$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∞=ÚÅ∞ =¸_»∂ ÖËxk ZHõ¯_® QÀK«~°=Ú HÍ^Œ∞. Z=fiÔ~·<å nxx
JOwHõiOK«Hõ `«Ñ¨Ê^Œ∞.  U "Õ^•Ou QÍh, U Ãã·O\˜ã¨∞ìQÍh, U ~ÚO[h~°∞QÍh, U
HÍÅ=Ú"åÔ~·<åQÍh, U ^Õâ◊=Ú"åÔ~·<åHÍh ã¨$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∞=ÚÅ#∞ JOwHõiOK«Hõ
`«Ñ¨Ê^Œ∞. ̂ •x<Õ POQÆ¡ÉèÏ+¨Ü«∞O^Œ∞ God J<åfl~°∞. D ã¨$+≤ìÜ≥ÚHõ¯ J~åúxfl =∞#=Ú God

Ö’ QÆ∞iÎOK«=K«∞Û#∞. G - generation (ã̈$+≤ì), O - organisation (ã≤÷u), D - destruction
(ÅÜ«∞=Ú) W\˜ì ã¨`åºxfl „Ñ¨u Ñ¨^Œ=Ú#O^Œ∞ =∞#=Ú qKå~°} KÕã≤ ã¨`åº<Õfi+¨}
ã̈eÊ#Ñ̈C_»∞ QÆ∞iÎOK«\ÏxH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok. Generation ̀ «# ã̈OHõÅÊ"Õ∞. Organisation
`«# Ü≥ÚHõ¯ ã¨OHõÅÊ"Õ∞. Destruction ‰õÄ_® ̀ «# x~°‚Ü«∞"Õ∞. D ã¨$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∞=ÚÅ∞
=¸_»∞ ÖË‰õΩO_® [QÆ`«∞Î LO_»∞@‰õΩ gÅ∞ HÍ^Œ∞. D =¸_»∞ Hõ~°‡Å KÕ`« [QÆ`«∞Î #_»∞ã¨∞ÎOk.
WÖÏO\˜ `«`«fi=Ú#∞ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ"åÅO>Ë Uq^èŒ"≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú#∞ J#∞ã¨iOKåe?
=∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞ã¨Î ã¨OHõÅÊ=ÚÅ∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú #∞O_Õ Pq~°ƒùqã¨∞Î<åfl~Ú.
Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl =∞^èŒ∞~°OQÍ LOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞, KÕ+¨ìÅ∞, Hõ~°‡Å∞ ã¨~°fi=Ú
=∞^èŒ∞~°OQÍ<Õ LO\Ï~Ú.  Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ Hõ~°‡Åxfl ™ê~°÷Hõ"≥∞ÿ# Hõ~°‡Å∞QÍ
~°∂á⁄O^Œ∞`å~Ú. =∂#=Ùx =∞Oz K≥_»¤Å∞ Ô~O_»∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú #∞O_ç Pq~°ƒùqOKÕ
Ñ¶¨e`«=ÚÖË.  K≥_»¤ ZHõ¯_»#∞O_À ~å=@O ÖË^Œ∞.  =∞Oz ZHõ¯_» #∞O_À ~å=@O ÖË^Œ∞.
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#O_Õ =ã¨∞Î<åfl~Ú.

Hõ+¨ìã¨∞Y=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∞ HõÅã≤ Ü«ÚO_»∞
nx q_»nÜ«∞ Z=fii =â◊=Ú HÍ^Œ∞
ã¨∞Y=Ú „Ñ¨`ÕºHõ=ÚQÍ  ZO^Œ∞ K«∂_»É’=Ú
Hõ+¨ì=Ú Ñ¶¨eOK≥<Õx ã¨∞YO |@O„^Œ∞

JO`å XHõ¯>Ë.  ''UHõO ã¨`ü q„áê |Ç¨ï^• =^ŒOu—— L#flk XHõ¯>Ë.  J\˜ì UHõ ã¨`åºxfl
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QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ =∂#=`«fi=Ú KåÖÏ ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ# =∂~°æO É’kèã¨∞Î#flk. ''=∞^•`«‡
ã¨~°fiÉèí∂`åO`«~å`«‡—— W^Õ nxH˜ ã¨Ô~·# P^Œ~°≈=Ú. <å P`«‡ÜÕ∞ ã¨~°∞fiÅÜ«∞O^Œ∞ P`«‡QÍ
LO@∞<åflk.  WO`ÕHÍ^Œ∞.  =∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ â◊s~°=Ú S^Œ∞ HÀâ◊=ÚÅÖ’ LO@∞<åflk.
J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú, „áê}=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú, =∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú, q*Ï˝#=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú,
P#O^Œ=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú.  D S^Œ∞ HÀâ◊=ÚÅO^Œ∞O_ç# q*Ï˝#=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú XHõ¯
=∂#=ÙxH˜ ̀ «Ñ¨Ê =∞~˘Hõ „áê}˜H˜ ÖË^Œ∞. q*Ï˝#=Ú`À, „Ñ¨*Ï˝#=Ú`À ‰õÄ_ç# =∂#=`åfixfl
JÅÊ`«fi=∞x ÉèÏqOK«~å^Œ∞. =∂#=`åfixfl KåÖÏ JÅÊ=ÚQÍ ÉèÏqOK«∞H˘x ^•xfl ã¨Ô~·#
=∂~°æ=ÚÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#‰õΩO_® =º~°÷=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. ã¨HõÅ ã¨^Œ∞æ}
ã¨OÑ¨#∞fl_≥·# =∂#=Ù_»∞ Uq^èŒOQÍ JÅ∞Ê_»∞QÍ ÉèÏqOK«∞@‰õΩ gÅ=Ù`«∞Ok? JkÜÕ∞
=∂#=Ùx |ÅÇ‘Ï#`«.  ̀ «# ̀ «`åfixfl ̀ å#∞ QÆ∞iÎOK«∞H˘# ÖËHõ ̂H=ÅO ̀ «# ̂ ÕÇ¨Ï |ÅÇ‘Ï#`«
=∂„`«"Õ∞ QÆ∞iÎOK«∞H˘x J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú#∞ P^è•~°=Ú KÕã¨∞‰õΩx „|`«∞‰õΩ`«∞<åfl_»∞.
J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú HÍ^Œ∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k.  D J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú#∞ P^è•~°=Ú
KÕã¨∞‰õΩ#flO`« =~°‰õΩ JâßOuÜÕ∞ QÍh âßOu =∞#‰õΩ ÅÉèíº=Ú HÍ^Œ∞.  J~°∞=k <åÅ∞QÆ∞
q^ŒºÅ∞ J~°∞^•~°∞QÍ <ÕiÛ#\˜ì P <å~°^Œ∞_Õ âßOu ÅaèOK«‰õΩO_® J<ÕHõ J=ã¨÷Å‰õΩ
QÆ∞~“`«∂ =KåÛ_»∞.  Hõ@ìHõ_»Ñ¨\˜H˜ ã¨#`«∞¯=∂~°∞x ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o¡ „áêiúã¨∞Î<åfl_»∞ ™êfig∞! <å
J*Ï˝#=Ú ^Œ∂~°=Ú KÕã≤ âßOux „Ñ¨™êkOKÕ q^Œº É’kèOK«=∞<åfl_»∞. '<å~°^• h‰õΩ
`≥eÜ«∞x q^ŒºÅ∞ ÖË=Ù.  ã¨=∞ã¨Î âßG=ÚÅ∞, ã¨~ÀfiÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞ ã¨~°fi "Õ^Œ=ÚÅ∞, h‰õΩ
`≥Å∞ã¨∞. D q^ŒºÅ=Å¡, ÅaèOKÕ P#O^Œ=Ú U=∂„`«=Ú ÖË^Œ∞. W=hfl „áêHõ$`«"≥∞ÿ#,
Éè∫uHõ"≥∞ÿ# q^ŒºÅ∞.  ˆH=ÅO Jx`«º"≥∞ÿ# q^ŒºÅ∞.  D Jx`«º"≥∞ÿ# q^ŒºÅ∞ áÈÜÕ∞O`«
=~°‰õΩ âßOu h‰õΩ ÅaèOK«^Œ∞— J<åfl_»∞.  nx<Õ Ãã·O\˜ã¨∞ìÅ∞ ‰õÄ_® K≥|∞`«∂ =KåÛ~°∞.
U<å_»∞, ZHõ¯_», ZÑ¨C_»∞ D Ãã·#∞û JO`«º=∞=Ù`«∞O^À JHõ¯_» D P^è•ºu‡Hõ=Ú
„áê~°OÉèí=∞=Ù̀ «∞Ok. Where science ends spirituality begins. ~Úk =ÚYº"≥∞ÿ#k.
D „áêHõ$`« K«~°ºÅhfl Ãã·#∞û‰õΩ ã¨O|OkèOz#q. D Éè∫uHõ ^ÕÇ¨Ï=Ú#‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ#q.
Éè∫uHõ ̂ ÕÇ¨Ï=Ú#∞ HÍáê_»∞H˘#=Åã≤#^Õ. HÍh ~Ú^Õ ã¨`«º=Ú, x`«º=∞x ÉèÏqOz ã¨~°fi=Ú
JiÊ`«=Ú QÍqOK«‰õÄ_»^Œ∞. ã¨=∞ã¨Î Hõ~°‡ÅKÕ`« ™êkèOK«QÆeˆQk ~¸ ^ÕÇ¨Ï"Õ∞.  ^ÕÇ¨Ï=Ú
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KÕ`«<Õ ^≥·"åxfl ‰õÄ_»#∞ ™êkèOK«=K«∞Û#∞. D ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ ''<Õ#∞—— J#∞ JOÇ¨ÏHÍ~°
ÉèÏ==Ú`ÀHÍHõ ̂ ≥·"åxfl ™êkèOÑ¨KÕ¿ã Ñ¨x=Ú@∞ìQÍ ÉèÏqOKåe.  Wk <å ̂ ÕÇ¨Ï=Ú. Wk <å
|∞kú. Wk <å z`«Î=Ú, Wk <å WO„kÜ«∞=Ú. Wk <å JO`«óHõ~°} JO@∞<åfl=Ù.
<Õ<≥=~°∞? D „Ñ¨â◊fl Z=~°∂ "Õã¨∞HÀ@O ÖË^Œ∞. Wk <å HõsÛÑ¶π JO@∞#flÑ¨C_»∞ HõsÛùÑπ "Õ~°∞,
<Õ#∞ "Õ~°∞. J^Õ q^èŒ=ÚQÍ <å ^ÕÇ¨Ï=∞O>Ë ^ÕÇ¨Ï=Ú "Õ~°∞, <Õ#∞ "Õ~°∞. h"≥=~°∞? D
ã¨`«º=Ú QÆ∞iÎOK«∞@‰õΩ "≥#∞HõO[ "Õã¨∂Î K«∂KÕ ^Œ$â◊º=ÚÖË ã¨`«º=ÚQÍ ÉèÏqOK«∞H˘x
qâ◊fiã≤ã¨∞Î<åfl~°∞.  D ^ÕÇ¨Ï=Ú ã¨`«º=Ú x~°∂Ñ≤OKÕ Ñ¨x=Ú@∞ì. J~Ú`Õ D ^ÕÇ¨Ï=∞O^Œ∞
k=º`«"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂`«‡`«`«fi=Ú ~Úq∞_ç LO@∞#flk. W=hfl Ñ¨^•~°÷=ÚÖË.  ~Ú=hfl
<≥y\˜"Õû. áêl\˜"£ Uk? W^ŒO`å h=Ù áêl\˜"£QÍ ÉèÏqOK«∞H˘x J#∞ÉèíqOKåe.
<≥y\˜"£#∞ =∞#ã¨∞ûÖ’ˆH ~åx=fi‰õΩO_® K«∂K«∞HÀ"åe. D <≥y\˜"£û <≥y\˜"£û<Õ
JOkã¨∞ÎOk. D<å\˜ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú Ü≥ÚHõ¯ JâßOuH˜ =¸ÅHÍ~°}=Ú <≥y\˜"£ûÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_»@"Õ∞. W Œ̂O å̀ matter. h=Ù master. Master the mind, be a master mind.
h=Ù master QÍ ̀ «Ü«∂~°∞HÍ"åe.  Jk x["≥∞ÿ# q Œ̂º. JO Õ̀HÍh bookish knowledge

x["≥∞ÿ# q^Œº HÍ^Œ∞. D „áêHõ$`«"≥∞ÿ#, Jx`«º"≥∞ÿ# rq`«OÖ’ P^Œ~°≈=Ú x~°∂Ñ≤OK«∞@‰õΩ
™êkèOK« =Åã≤#q Z<Àfl LO@∞<åfl~Ú.

„¿Ñ=∞– `åºQÆO– jÅ=Ú

JxflO\˜H˜ „¿Ñ=∞, `åºQÆ"Õ∞ KåÖÏ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k.  XHÍ<˘Hõ HÍÅ=ÚÖ’ qHÀìiÜ«∂
~å}˜ ~å[º"Õ∞Å∞`«∂ =zÛOk. P"≥∞ ^ŒQÆæ~° qeÜ«∞O Jx „ÃÑ·q∞x+¨ì~°∞O_Õ"å_»∞. J`«#∞
Q˘Ñ¨Ê ̀ ≥eq ̀ Õ@Å∞ QÆÅ"å_»∞. Q˘Ñ¨Ê q^•º=O`«∞_»∞. Q˘Ñ¨Ê ~å[H©Ü«∞"Õ`«Î. JÖÏO\˜ "å_»∞
„¿Ñ=∞ KÕ`«#∞, ̀ åºQÆ=Ú KÕ`«#∞ ̂ ≥·=`åfixfl x~°∂Ñ≤Oz ̀ «# Hõ~°Î=º=Ú x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î =KåÛ_»∞.
Z=i`À =∂\Ï¡_ç<å „Ñ‘u`À =∂\Ï¡_»@O. Z=iH˜ UÑ¨x K≥Ñ≤Ê<å „Ñ‘u`À K≥Ñ¨Ê@O.
JâßOu J<Õk J`«xÖ’ U=∂„`«=Ú HõxÑ≤OK«ÖË^Œ∞. ÖÏ~°∞¤„Éˇ~ÚÖòû J`«x K«i„`« „"åã¨∂Î
nxx L^ŒÇ¨ÏiOKå_»∞. P ~å[H©Ü«∞"Õ`«Î qeÜ«∞=Úû ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ J<åfl_»∞.
ZO^Œ∞Hõ#QÍ ^≥·"åxH˜ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÖË „Ñ¨=∂}=Ú. ZHõ¯_» ™êfi~°÷~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞,
ZHõ¯_» ™êfi~°÷~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# `åºQÆ=Ú ZHõ¯_», ™êfi~°÷ ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ# P#O^Œ=Ú LO@∞O^À
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JHõ¯_»<Õ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞O\Ï_»∞. =∂#=Ù_»∞ ÉèíQÆ=`«ûfi~°∂Ñ¨Ù_Õ. =∂#=Ùx Ü«∞O^Œ∞ ~Ú\˜ì
Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# QÆ∞}=ÚÅ∞O@∞<åfl~Ú.  HÍh P QÆ∞}=ÚÅ∞ ã¨Ô~·# suÖ’ „Ñ¨Ü«∞`«fl
Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ „áêH˜ìHõÖòÖ’ ÃÑ@ì@O ÖË^Œ∞. „Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ^≥·=`«fi=Ú LO@∞#flk.
J\˜ì k=º`«fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀ ÖË‰õΩO_® ̂H=ÅO ^ÕÇ¨Ï=Ú#‰õΩ, „áê}=Ú#‰õΩ, =∞#ã¨∞û‰õΩ
ã¨O|OkèOz# =º=Ç¨~°=ÚÖ’Ñ¨_ç qÅ∞"≥·# rq`åxfl =º~°÷=Ú QÍqOK«∞ ‰õΩO@∞<åfl_»∞.
=∂#=Ù_»∞ ZÖÏO\˜"å_»∞? Éèí∂q∞x qÅ∞"≥·#kQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl_»∞. _≥·=∞O_»∞ Q˘Ñ¨Ê
qÅ∞"≥·#kQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl_»∞. |OQÍ~°∞ qÅ∞"≥·#kQÍ qâ◊fiã≤ã¨∞Î<åfl_»∞. KåÖÏ á⁄~°áê@∞.
D _≥·=∞O_£‰õΩ qÅ∞= ~ÚKÕÛk Z=~°∞?  |OQÍ~°∞‰õΩ qÅ∞= ~ÚKÕÛk Z=~°∞? Éèí∂q∞H˜
qÅ∞= ~ÚKÕÛk Z=~°∞? =∞x¿+.  =∞x¿+ ÖËHõ nxH̃ qÅ∞"Õ ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ men are more
valuable than all the wealth of the world J<åfl~°∞. =∂#=Ù_»∞ D „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’#∞#fl
JxflO\˜ HõO>ˇ qÅ∞"≥·#"å_»∞. ™œ[#º=Ú, ™œjÅº=Ú =∂#=Ùx Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨^è•#
QÆ∞}=ÚÅ∞. „¿Ñ=∞ÜÕ∞ ~Ú «̀x „áê}=Ú, „¿Ñ=∞ ÖËHõ =∂#=Ù_Õ ÖË_»∞. Hõ#∞Hõ Love is God.
Live in love. P „¿Ñ=∞`«`åfixfl =∞#=Ú ~¸<å_»∞ Jaè=$kú Ñ¨~°K«∞HÀ"åe. qâßÅ"≥∞ÿ#
„¿Ñ=∞#∞ =∞#O Jaè=$kúÑ¨~°Kåe. D qâßÅ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O^Œ∞ =∞# „¿Ñ=∞ qâßÅ=ÚQÍ
LO_®e. D qâßÅ"≥∞ÿ# „Ñ¨Ñ¨OK« =∞O^Œ∞ ^ŒÜ«∞ qâßÅOQÍ LO_®e. ZO`À qâßÅ"≥∞ÿ#
„Ñ¨Ñ¨OK« =∞O^Œ∞ ~ÚO`« ã¨O‰õΩz`«"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë ã¨Ô~·# =∂#=`«fi=Ú HÍ^Œ∞.
JO`å qâßÅ"≥∞ÿáÈ"åe. JÑ¨C_Õ x["≥∞ÿ# =∂#=`åfixfl QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ gÅ=Ù`«∞Ok.  D
^ÕÇ¨xH˜, D =∞#ã¨∞û‰õΩ Z<Àfl Hõ+¨ì=ÚÅ∞, #+¨ì=ÚÅ∞, ^Œ∞óY=ÚÅ∞ ã¨OÉèíqã¨∞ÎO\Ï~Ú.
W=hfl Hõ^ŒeáÈÜÕ∞ "Õ∞Ñ¶¨∞=ÚÖËQÍh âßâ◊fi`«"≥∞ÿ#qHÍ=Ù. =ã¨∞ÎO\Ï~Ú, áÈ`«∞O\Ï~Ú. HÍh
QÆ∞}=ÚÅ∞ KåÖÏ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#q. P QÆ∞}=ÚÅ∞ =∞#O áÈ+≤OK«∞HÀ"åe. „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ
Pâ◊Ü«∂Å∞O@∞<åfl~Ú.  „Ñ¨u ^Õâ◊=Ú#‰õΩ ™ê=¸Ç≤ÏHõ ^èŒ~°‡=ÚÅ∞O@∞<åfl~Ú. D
^èŒ~°‡=ÚÅ#∞, D Ñ¨^Œú`«∞Å#∞ U<å_»∞ =^ŒÅ∞`«∞<åfl~À P<å_Õ J^èÀQÆuH˜ áÈ`«∞<åfl~°∞.
ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u KåÖÏ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#k. Zxfl "ÕÅ ã¨O=`«û~°=ÚÖˇ·<å ~Úk Hõ^ŒÅHõ
"≥∞^ŒÅHõ âßâ◊fi`«OQÍ xeÛ LO@∞<åflk.  XHõ qâßÅ"≥∞ÿ# =$Hõ∆=ÚO@∞<åflk.  D
=$Hõ∆=ÚÜ≥ÚHõ¯ "Õ~°∞¡ J_»∞QÆ∞ÉèÏQÆ=Ú# áê`åà◊=Ú#‰õΩ h\˜"≥·Ñ¨Ù# uiy#Ñ¨C_Õ P =$Hõ∆=Ú
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Éèí„^Œ=ÚQÍ LO@∞Ok. D áê`åà◊=Ú#‰õΩ D "Õ~°∞¡ áÈ‰õΩO_ç# ˆH=Å=Ú U z#flQÍe
=zÛ<å Ñ¨_çáÈ`«∞Ok. q∞QÆ`å ^Õâ◊=ÚÅO^Œ∞#fl ã¨Oã¨¯$`«∞Åhfl U<å_À "≥o¡áÈ~Ú<å~Ú.
XHõ¯ ÉèÏ~°`«^Õâ◊ ã¨Oã¨¯$u =∂„`«"Õ∞ <Õ\˜H˜ <å\˜H˜ U<å\˜H˜ âßâ◊fi`«=ÚQÍ xeÛ LO@∞#flk.
HÍ~°}O Uq∞\˜?  k=º`«fi"≥∞ÿ# áê`åà◊=Ú#‰õΩ kyáÈ~Ú<å~Ú ~¸ "Õà◊√¡.  k=º`«fi"≥∞ÿ#
[Å"Õ∞ D ã¨Oã¨¯$ux áÈ+≤ã¨∞Î<åflk. ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯$u H˘xfl P^Œ~°≈=ÚÅ∞QÍ
fã¨∞‰õΩ#flk HÍ^Œ∞. Uk =∂i<å ~Úk =∂ˆ~k HÍ^Œ∞.  ÉèÏ~°fÜ«∞ P^Œ~°≈=Ú âßâ◊fi`«"≥∞ÿ#
P^Œ~°≈=Ú. WÖÏO\˜ ^•xfl =∞#O ã¨iQÍ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åflO. D<å\˜ q*Ï˝#=Ú
q∞ug∞iáÈ~ÚOk.  HÍ=Åã≤#O`« ã¨∞MÏxfl JOkã¨∞#flk. HÍh ã¨∞Y=ÚO_ç „Ñ¨Ü≥∂[#O
Uq∞\˜?  âßOu ÖËHõáÈ`«∞#flk. âßOu ÖËx ã¨∞Y=Ú XHõ ã¨∞Y=∂? âßOu HÍ"åe
=∂#=Ù#‰õΩ. ZxflÜ≥∂ Jaè=$^Œ∞úÅ∞ á⁄O^Œ∞`«∞<åfl~°∞. nx<Õ XHÍ<˘Hõ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ K«iÛÖò
K≥áêÊ_»∞.  =∂#=Ù_»∞ JxflO\˜x ™êkèã¨∞Î<åfl_»∞.  JxflO\˜x J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl_»∞.  HÍh
«̀##∞ ̀ å#∞ ™êkèOK«∞HÀÖËHõáÈ~Ú<å_»∞.  Man has conquered all, but he has not
conquered  himself J<åfl_»∞. ̀ «##∞ ™êkèOK«∞HÀÖËx"å_»∞ Zxfl ™êkèOz „Ñ̈Ü≥∂[#O
Uq∞\˜? nx<Õ P<å\˜ ÉÏÅ „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞ `«O„_çH˜ |∞kú <Õ~°∞Ê`«∂ =KåÛ_»∞.''<å<åfl!
Ñ¨OK«Éèí∂`«=ÚÅ#∞ Ç¨Ïã¨ÎQÆ`«=Ú QÍqOK«∞‰õΩx P_»∞‰õΩO@∞<åfl=Ù. HÍh x#∞fl h=Ù
[~ÚOK«∞HÀ ÖËHõáÈ`«∞<åfl=Ù. „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#O`å ™êkèã¨∞Î<åfl=Ù HÍh x#∞fl h=Ù ™êkèOK«∞HÀ
ÖËx"å_»=Ù „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú ™êkèOz „Ñ¨Ü≥∂[#O Uq∞\˜? Ö’Hõ=ÚÅxflÜ«Ú<£ Ñ¶¨∞_çÜ«∞Ö’#
[~ÚOz#"å_»=Ù. ##∞fl, ~ÚO„kÜ«∞Ö’Hõ=Ú U=∂„`«=Ú [~ÚOK«ÖËHõ áÈ`«∞<åfl=Ù—— Jx
„Ñ¨tflOKå_»∞. JxflO\˜x ™êkèã¨∞Î<åfl~°∞. HÍh `«# ~ÚO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’
ÃÑ@∞ìHÀÖËHõáÈ`«∞<åfl_»∞. `«# =∞#ã¨∞û `å#∞ ™êfinè#=Ú KÕã¨∞HÀÖËHõ áÈ`«∞<åfl_»∞. Jk
ÖË#Ñ¨C_»∞, Zxfl ™êkèOz „Ñ¨Ü≥∂[#O Uq∞\˜? "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞#ã¨∞û#∞ ™êfinè#O
KÕã¨∞HÀ"åe. D =∞#ã¨∞û ™êfinè#=Ú XHõ¯ P^è•ºu‡Hõ =∂~°æ=ÚÖ’ `«Ñ¨Ê J#º=∂~°æ=ÚÖ’
~Úk ™êfinè#=Ú HÍ^Œ∞.

QÆ∞~°∞^Õ"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó

QÆ∞~°∞áœi‚q∞ J#∞@‰õΩ =¸ÅHÍ~°}O Uq∞\˜?  QÆ∞~°∞=Ù J#QÍ ˆH=ÅO q^Œº#∞
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<ÕiÊ#"å_çx QÆ∞~°∞=ÙQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. HÍh JO^Œ~°∞ QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ HÍ^Œ∞.  JO^Œ~°∞
J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞.  QÆ∞~°∞=Ù XHõ¯_Õ, J`«<Õ ^≥·==Ú.  J<ÕHõ=∞Ok QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ =zÛ D
QÆ∞~°∞áœi‚=∞ k#=Ú QÆ∞~°∞Ñ¨Ó[Å∞ KÕ~ÚOK«∞‰õΩO@∞,  QÆ∞~°∞^ŒH˜∆}Å∞ fã¨∞‰õΩO@∞
"åºáê~°=ÚÅ∞ „áê~°Oaèã¨∞Î<åfl~°∞. ''QÆ∞~°∞—— J#QÍ QÆ∞HÍ~À QÆ∞}Ïf`«ó, ~°∞HÍ~À ~°∂Ñ¨
=i˚`«ó. ~°∂Ñ¨=i˚`«∞_≥·#"å_»∞, QÆ∞}Ïf`«∞_≥·#"å_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞_˘Hõ¯_Õ. QÆ∞ J#QÍ
J*Ï˝#=Ú. ~°∞ J#QÍ ^•x x~°∂‡Å#=Ú.  J*Ï˝#=Ú x~°∂‡Å#=Ú KÕ¿ã"å_Õ QÆ∞~°∞=Ù.
WOHÍ Pâ◊Å#∞ ÃÑOK«∞‰õΩO@∞<åflˆ~ QÍh J*Ï˝#O áÈ=@O ÖË^Œ∞. QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ ‰õÄ_® WÖÏˆQ
=∂#=ÙÅ#∞ ÃÑ_»=∂~°æO Ñ¨\˜ìOKÕ QÆ∞~°∞=ÙÅ∞QÍ `«Ü«∂~“`«∞<åfl~°∞. „áêÑ¨OK«Hõ
ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# q^ŒºÅO^Œ∞ QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ J<ÕHõOQÍ LO@∞<åfl~°∞. <≥·uHõ, Éè∫uHõ, ^è•i‡Hõ Jxfl
=∂~°æ=ÚÅO^Œ∞ QÆ∞~°∞=ÙÅ∞O@∞<åfl~°∞. g~°O^ŒiÖ’ "åºáê~°=Ú „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. D<å_»∞
HõeÜ«ÚQÆ=∞O^Œ∞ P^è•ºu‡Hõ=Ú ‰õÄ_® XHõ "åºáê~°OQÍ ~°∂á⁄OkOk. U<å_»∞
P^è•ºu‡Hõ=Ú "åºáê~°=ÚÖ’ Ñ¨_çáÈ~ÚO^À ~Úk P^è•ºu‡Hõ"Õ∞ HÍ^Œ∞.  P^è•ºu‡Hõ=ÚÖ’
U=∂„`«=Ú "åºáê~°=Ú LO_»‰õÄ_»^Œ∞. Ö∫H˜Hõ„¿Ñ=∞Å‰õΩ, P^è•ºu‡Hõ „¿Ñ=∞‰õΩ LO_ç#
=º`åºã¨=Ú QÆ∞iÎOKåe. „áêÑ¨OzHõ „¿Ñ=∞ ˆH=ÅO Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ\ÏxH˜ ã≤^ŒúOQÍ LO@∞Ok.
HÍh ̂ ≥·=„¿Ñ=∞ ~ÚK«∞ÛHÀ\ÏxH˜ ã≤^ŒúOQÍ LO@∞Ok. ZÑ¨C_»∞ ~ÚK«∞Û‰õΩ<Õ^Õ, ~ÚK«∞Û‰õΩ<Õ^Õ.
WkÜÕ∞ x["≥∞ÿ# ^≥·=`«fi=Ú.  WkÜÕ∞ x["≥∞ÿ# Ñ¨q„`«=Ú. WkÜÕ∞ „áêHõ$`«=Ú#‰õΩ
q~°∞^Œú"≥∞ÿ# =∂~°æ=Ú. D „áêHõ$`«"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOz Jxfl q^è•ÖÏ rq`«=Ú#∞
=º~°÷=Ú QÍqOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Wk ̂H=ÅO „Ñ¨=$uÎ =∂~°æ"Õ∞. =∞#O x=$uÎ =∂~°æ=ÚÖ’
„Ñ¨"ÕtOKåe. Ö∫H˜Hõ HÍ~°º=ÚÅhfl KÕã¨∞HÀ=K«∞Û, `«Ñ¨CÖË^Œ∞. J~Ú`Õ U
Hõ~°‡ÖÏK«iOz#Ñ¨Ê\˜H˜x ''ã¨~°fiHõ~°‡ ÉèíQÆ=„fÊ`«º~°÷O—— J<Õ ÉèÏ==Ú`À  KÕÜ«∂e.
L^ÀºQÆ=Ú KÕã¨∞HÀ, K«^Œ∞=ÙHÀ, Q˘Ñ¨Ê Ñ¨^Œq HÀ~°∞HÀ, Uq∞ KÕã≤<å ~Ú^ŒO`å ^≥·=
„Ñ¨™ê^ŒOQÍ ÉèÏqOK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_Õ x["≥∞ÿ# =∂#=`åfixfl J#∞ÉèíqOz# "å_Ò`å_»∞.
=∂#=Ù_»#QÍ Uq∞\˜? ã¨„`«Ê=~°Î#, ã¨^•Ö’K«#, ã¨pÛÅ=Ú D =¸_çO\˜ UHõ`«fi"Õ∞
x["≥∞ÿ# =∂#=`«fi=Ú. Hõ#∞Hõ ã¨`åºxfl =∞#O =^ŒÅ‰õÄ_»^Œ∞. „¿Ñ=∞#∞ x~°O`«~°O
„Ñ¨=Ç≤ÏOÑ¨KÕÜ«∂e. HÍh D<å\˜ =∂#=ÙÅ∞ P~ÀQÆº=Ú HÀÖ’Ê=\ÏxH˜ =¸ÅHÍ~°}O
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Uq∞\˜? Jâ◊√^Œú"≥∞ÿ# [Å=Ú, Jâ◊√^Œú"≥∞ÿ# Ñ¨^•~°ú=ÚÅ∞, Jâ◊√^Œú"≥∞ÿ# QÍe, JO`å
Jâ◊√^Œú"Õ∞. PÇ¨~°=Ú, [Å=Ú Ñ¨iâ◊√^Œú=Ú KÕã¨∞HÀ=_»O`À áê@∞ =∞#ã¨∞#∞ ‰õÄ_®
Ñ¨q„`«OQÍ LOK«∞HÀ"åe.

=∞#ã¨∞– =∞~°‡=Ú

=∞#ã¨∞ HõÅ∞+≤`«O J~ÚáÈ~ÚOk. =∂#ã≤Hõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# JâßOu KÕ`«<Õ,
=∂#ã≤Hõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# J<å~ÀQÆº=ÚKÕ`«<Õ =∂#=Ù_»∞ H©∆}˜Oz áÈ`«∞<åfl_»∞. D<å\˜
=∂#=ÙÅ‰õΩ ~ÀQÆ=ÚÅ∞ U^À JO@∞"åº^èŒ∞Å∞QÍ =ã¨∞Î<åflÜ«∞x J#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.  KåÖÏ
á⁄~°áê@∞.  =∂#=ÙxH˜ ~ÀQÆ"Õ∞ ÖË^Œ∞.  HÍh Ãã·HÍÅlHõÖòQÍ `«#‰õΩ ~ÀQÆ=Ú#fl@∞ì
„Éèíq∞OK«∞H˘x XHõ ~ÀyQÍ ~°∂á⁄O^Œ∞`«∞<åfl_»∞. 90% =∂#=ÙxH˜ ~ÀQÆ=ÚÅ∞
Ãã·HõÖÏlHõÖòQÍ =ã¨∞Î<åfl~Ú.  =∂#ã≤Hõ ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# ~ÀQÆ=ÚÖË JkèHõ=ÚQÍ =ã¨∞Î<åfl~Ú.
x~°O`«~°=Ú zOuOz, zOuOz ~ÀQÍxH˜ QÆ∞~“`«∞<åfl_»∞. QÍeì<£ J<Õ"å_»∞ XHõ Ç¨Ï$„^ÀQÆ
xÑ¨Ù}∞_»∞ (heart doctor). J`«#∞ x~°O`«~°=Ú ~Ú`«~°∞Å QÆ∞O_≥ Ñ¨ijeã¨∂Î ̀ «# QÆ∞O_≥
Z\Ï¡ LO^À U"≥∂ Jx Ü≥∂K«# KÕã¨∞‰õΩ<Õ"å_»∞. Hõ@ìHõ_»Ñ¨\˜H˜ J`«#∞ QÆ∞O_≥ [|∞ƒ`À<Õ
=∞~°}˜OKå_»∞. ~ÚOH˘Hõ _®Hõì~°∞ Bleedy. J`«#∞ r~°‚â◊H˜Î QÆ∞iOz Jxflq^è•ÖÏ
Ñ¨iâ’^èŒ#Å∞ ã¨ÖËÊ"å_»∞. „Ñ¨u =ºH˜Î r~°‚HÀâßxfl Ñ¨sHõ∆KÕ¿ã ã¨=∞Ü«∞OÖ’ `«# r~°‚â◊H˜Î Z\Ï¡
LO^À U"≥∂ Jx `«#‰õΩ `å#∞ áÈÅ∞Û‰õΩ<Õ"å_»∞. Hõ@ìHõ_»Ñ¨\˜H˜ J`«xH˜ Jr~°‚"åºkè =zÛ
=∞~°}˜OKå_»∞. =∂#ã≤Hõ „Ñ¨ÉèÏ==Ú JkèHõ=ÚQÍ LO@∞<åflk. Hõ#∞Hõ<Õ ''=∞#ÜÕ∞=
=∞#∞ëêº}ÏO HÍ~°}O |O^èŒ "≥∂Hõ∆Ü≥∂ó—— J#QÍ |O^èŒ=Ú#Hõ, "≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩ Ô~O_çO\˜H˜
=∞#¿ãû =¸ÅHÍ~°}=∞<åfl~°∞. D =∞#ã¨∞û#∞ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_ç`Õ
JO`å Ñ¨q„`«OQÍ<Õ ~°∂á⁄O^Œ∞`å_»∞ =∂#=Ù_»∞. KÕ¿ã Ñ¨#∞Å∞, K«∂¿ã ^Œ$+≤ì JO`å
=∞OzkQÍ<Õ LO@∞Ok. ~Úk XHõ `åà◊=Ú. ~Úk XHõ `åà◊OK≥q. ~Úk `åà◊OÖ’ ÃÑ\˜ì
Z_»=∞"≥·Ñ¨Ù „uÑ≤Ê`Õ `åà◊O Ñ¨_»∞`«∞Ok. ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù „uÑ≤Ê`Õ `åà◊O =ã¨∞ÎOk.  D `åà◊O
"ÕÜ«Ú@‰õΩ, fÜ«Ú@‰õΩ XˆH ̀ åà◊OK≥q HÍh uÑ¨Ê_»OÖ’<Õ ̀ Õ_®. J^Õq^èŒ=ÚQÍ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞"Õ∞
`åà◊O, =∞#¿ãû `åà◊OK≥q. ÉèíQÆ=O`«∞_ç "≥·Ñ¨Ù „uÑ≤Ê#KÀ q"≥∂K«#, „Ñ¨Ñ¨OK«O "≥·Ñ¨Ù
„uÑ≤Ê#KÀ |O^èŒ#.  D |O^èŒ#‰õΩ, "≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩ =∞#¿ãû HÍ~°}=Ú. D<å_»∞  =∞#ã¨∞û#∞
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„áêHõ$`« ÉèÏ==ÚÅKÕ`« „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ì‰õΩO_» ÉèíQÆ=O`«∞x "≥·Ñ¨Ù =∞~°Å∞Û@‰õΩ
™ê^èŒ# KÕÜ«∂e.

^Õ=Ù_»∞ JO^ŒiHõ<åfl ^ŒQÆæ~°QÍ L<åfl_»∞.

''ã¨~°fiYefi^ŒO „|Ç¨Ï‡—— JO`å „|Ç¨Ï‡QÍ<Õ ÉèÏqOK«∞HÀ. Uk K«∂z<å „|Ç¨Ï‡QÍ<Õ
L<åflk. W^Õ ~å=∞Hõ$+¨‚ ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o¡ J<ÕHõ=∞Ok „Ñ¨â◊flÅ∞ "Õ™ê~°∞.  q"ÕHÍ#O^Œ ‰õÄ_®
"≥àÏ¡_»∞. ™êfig∞r! g∞~°∞ ^Õ=ÙxK«∂Kå~å! Jx J_çQÍ_»∞.  'J=Ù#∞ K«∂Kå#∞— J<åfl_»∞.
'Z\Ï¡ K«∂Kå~°∞— J<åfl_»∞. x#∞fl <Õ#∞ Z\Ï¡ K«∂ã¨∞Î<åfl<À, ##∞fl h=Ù Z\Ï¡ K«∂ã¨∞Î<åfl"À
J\Ï¡ K«∂ã¨∞Î<åfl#∞ ^Õ=Ùx—— J<åfl_»∞.  =∞i<åÔHO^Œ∞‰õΩ K«∂Ñ¨‰õÄ_»^Œ∞? J<åfl_»∞.  h=Ù
K«∂_»=K«∞Û#∞ J<åfl_»∞. <å‰õΩ HõxÑ≤OK«@O ÖË^Õ J<åfl_»∞. ''Ñ¨â◊º#flÑ≤K« # Ñ¨â◊ºu =¸_èÀ
=Ú_èÀ—— J<åfl_»∞.  Ñ≤zÛ"å_®! h=Ù ^Õ=Ùx K«∂ã¨∂Î ‰õÄ_»#∞ ^Õ=Ùx
K«∂_»ÖË^Œ#∞‰õΩO@∞<åfl=Ù.  WO`«HõO>Ë =¸_è»∞_»∞ =∞~˘Hõ_»∞ ÖË_»∞ J<åfl_»∞. „áêHõ$`«
^Œ$+≤ì`À „Ñ¨Ñ¨OKåxfl K«∂ã¨∞Î<åfl=Ù.  <Õ#∞ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl ^≥·=^Œ$+≤ì`À K«∂ã¨∞Î<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
=∞# ÉèÏ=O KåÖÏ =ÚYºO. J~Ú`Õ D Ö’Hõ=ÚÖ’x =∂#=ÙÅ∞ a_»¤ÅHÀã¨O
U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞.  ÉèÏ~°ºÅHÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞. ^èŒ#O HÀã¨O U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞, ^è•#ºO HÀã¨O
U_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞.  HÍh ^≥·=O HÀã¨O U_ÕÛ"å_»∞ XHõ¯_≥·<å HõxÑ≤OK«ÖË^Õ.  ^≥·=O HÀã¨O
U_çÛ#Ñ¨C_Õ ^≥·=O Hõ#Ñ¨_»`å_»∞. U_ÕÛk Ö’HõOHÀã¨O, HõxÑ≤OKåe J#∞‰õΩ<Õk ^≥·=O.
Z\Ï¡ Hõ#Ñ¨_»`å_»∞? ~Úk J™ê^èŒºO. ^ÕxHÀã¨O U_»∞™êÎ"À Jk h‰õΩ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ
h=Ù ^≥·=O HÀã¨O U_»∞Û Jx É’^èŒ KÕâß_»∞ ~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨. „Ñ¨u XHõ¯\˜ =∞#
=∞#ã¨∞ûÖ’ LO@∞<åflk QÍh |Ü«∞@‰õΩ ~å=@O ÖË^Œ∞. HÍh ^≥·"åxfl
K«∂_®Å#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞, ^≥·==Ú HÍ"åÅ#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ ^≥·=O HÀã¨O JOH˜`«=Ú HÍ"åe.
h=Ù ^èŒ# ^è•#º Ü«∞â◊ã¨∞ûÅHÀã¨O áê@∞ Ñ¨_»∞`«∞<åfl=Ù. |O^èŒ∞q∞„`«∞Å HÀã¨O
áê@∞Ñ¨_»∞`«∞<åfl=Ù.  ¿Ñ~°∞ „Ñ¨u+¨ìÅHÀã¨O áê@∞Ñ¨_»∞`«∞<åfl=Ù. P Ñ¨_Õ ÉÏ^èŒÅÖ’ XHõ¯
Hõ∆}O ^≥·=O HÀã¨O áê@∞Ñ¨_»∞ `«Ñ¨ÊHõ ^≥·= ^Œ~°≈#O Åaèã¨∞ÎOk.

Ü«∂zO`å Éèí∞q Ñ¨Ù„`« q∞„`« Éèí~°}∫ "åºáê~° ã¨OÉèÏ+¨}Ë
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Ü«∂zO`å ^èŒ# ^è•#º Éè’QÆ Ü«∞â◊¿ã ÖÏÉèË ã¨^• *ÏÜ«∞`Õ

™êzO`å Éèí∞q #O^Œ#O^Œ# Ñ¨^Œ^ŒfiO^•fi~°qO^Õ Hõ∆}Ë

HÍzO`å Ü«∞=∞~å[ cè=∞ ã¨^Œ# ^•fi~° „Ñ¨Ü«∂}Ë „Ñ¨Éè’

XHõ¯ Hõ∆}=Ú P ÉèíQÆ=O`«∞xÃÑ· xÅ∞Ñ¨Ù. QÆO@Å∞ QÆO@ÅO`å „áêÑ¨OzHõ
q+¨Ü«∂ÅÃÑ· xÅ∞Ñ¨Ù`«∞<åfl=Ù. XHõ¯ Hõ∆}"≥∞ÿ<å ^≥·==ÚÃÑ· xÅÛ\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕÜ«∞@O
ÖË^Œ∞. ^≥·==Ú Z\Ï¡ h‰õΩ z‰õΩ¯`å_»∞.? ^≥·=zO`«# KÕã≤#Ñ¨C_»∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Hõ"å@=Ú
`≥~°∞K«∞‰õΩO@∞Ok. Wk `≥~°∞K«∞HÀ"åÅO>Ë „¿Ñ=∞ÜÕ∞ `«y# `åà◊OK≥q. „¿Ñ=∞#∞ Éèí„^ŒOQÍ
ÃÑ@∞ìHÀ"åe. „¿Ñ=∞ ÖËHõ ^Õxx =∞#O ™êkèOK«ÖË=Ú.  „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ ã¨~°fi=Ú
„¿Ñ=∞^•fi~å<Õ ™êkèã¨∞Î<åfl=Ú. P „¿Ñ=∞#∞ ^≥·=O"≥·Ñ¨Ù =∞~°ÖÏÛe.

`«fi"Õ∞= =∂`åK« Ñ≤`å `«fi"Õ∞= `«fi"Õ∞= |O^èŒ∞â◊Û ã¨MÏ`«fi"Õ∞=
`«fi"Õ∞= q^•º „^Œq}O `«fi"Õ∞= `«fi"Õ∞= ã¨~°fiO =∞=∞ ^Õ= ^Õ"å

`«e¡x „¿Ñq∞OK«∞ =∂`«$^Õ"ÀÉèí=, Ñ≤`«$^Õ"ÀÉèí= `«O„_çx „¿Ñq∞OK«∞,  QÆ∞~°∞^Õ"ÀÉèí=
QÆ∞~°∞=Ù#∞ „¿Ñq∞OK«∞, Q“~°qOK«∞, `«y# ¿ã= ã¨Å∞Ê. HÍh g~°O^Œ~°∞ ^≥·= ã¨=∂#∞ÖË HÍh
^≥·==Ú g~°O^Œi ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú, g~°O^Œi HõO>Ë Jf`« ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú ‰õÄ_®. `«e¡x ^≥·=OQÍ
„¿Ñq∞OK«∞. `«e¡ x=ã≤OKÕk ZHõ¯_», XHõ WO\˜Ö’ x=ã≤ã¨∞Î<åflk.  P ~ÚO\˜H˜ P"≥∞
^≥·="Õ∞.  Ñ≤`«$^Õ"ÀÉèí=. `«O„_ç ZHõ¯_» rqã¨∞Î<åfl_»∞. J`«#∞ XHõ ~ÚO\˜Ö’ x"åã¨=Ú
KÕã¨∞Î<åfl_»∞. J`«#∞ ‰õÄ_® XHõ WO\˜ ^Õ=Ù_Õ. QÆ∞~°∞^Õ"ÀÉèí=. QÆ∞~°∞=Ù ZHõ¯_»
x=ã≤ã¨∞Î<åfl_»∞. XHõ P„â◊=∞OÖ’ rqã¨∞Î<åfl_»∞. HÍ|\˜ì J`«xx Q“~°qOz „¿Ñq∞OK«∞. HÍh
^≥·==Ú ZHõ¯_» rqã¨∞Î<åfl_»∞? WO\˜Ö’ HÍ^Œ∞, P„â◊=∞=ÚÖ’ HÍ^Œ∞. Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’
LO@∞<åfl_»∞. Ç¨Ï$^ŒÜ«∞"åã≤ ^≥·==Ú. HÍh Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#O^Õ L#fl ^≥·"åxfl h=Ù
„¿Ñq∞OK«∞. g~°O^Œ~°∂ Jx`«º=Ú, Jâßâ◊fi`«=Ú J~Ú# QÆ$Ç¨Ö’¡ LO_Õ"å~°∞. ^≥·==Ú
âßâ◊fi`«∞_»∞, x`«∞º_»∞.

ã¨`«ºO–*Ï˝#O–J#O`«O–„|Ç¨Ï‡*Ï˝#O–J#O`«O–„|Ç¨Ï‡*Ï˝#O–J#O`«O–„|Ç¨Ï‡*Ï˝#O–J#O`«O–„|Ç¨Ï‡*Ï˝#O–J#O`«O–„|Ç¨Ï‡

áêOK«Éè∫uHõ=Ú ^Œ∞~°ƒùÅ"≥∞ÿ# HÍÜ«∞=Ú
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ZÑ¨C_À q_çKÕk Z~°∞HõÖË^Œ∞
â◊`«=~°¬=ÚÅ^•Hõ q∞`«=Ú K≥Ñ≤ÊiQÍx

#=∞‡~å^• =∂@ <≥=∞‡#=Ú#
ÉÏÅº=∞O^À =∞Oz „áêÜ«∞=∞O^À ÖËHõ

=Úkq∞Ü«∞O^À ÖËHõ =Úã¨eÜ«∞O^À
T~°<À J_»q<À L^ŒHõ =∞^ŒºO|∞<À

ZHõ¯_À q_çKÕk Z~°∞HõÖË^Œ∞

=∞~°}"Õ∞ xâ◊ÛÜ«∞=∞‡k =∂#=Ù#‰õΩ
|∞kú=∞O`«∞_≥· `«# ^ÕÇ¨Ï=Ú#flÜ«∞Ñ¨Ù_Õ
`«#∞fl `å#∞ `≥eÜ«Ú@ ^èŒ~°‡`«`«fi=∞~°Ü«∞
ã¨`«º"≥∞ÿ#\˜ì ÉÏ@ N™ê~Ú=∂@

Uq∞\˜ D ^ÕÇ¨Ï=Ú?

=∞e#Ñ¨ÙH˘OÑ¨ ~ÀQÆ=ÚÅ „=∞ÔQæ_»∞ ¿ã=Hõ QÆOÑ¨ *Ï`«ã¨O
K«Å#=Ú á⁄O^Œ∞ ^Œ∞OÑ¨ Éèí=™êQÆ~° g∞^ŒQÆ ÖËx HõOÑ¨
JO|∞Åá⁄k Öˇ=Ú‡ K«∂_» =∞#"≥∞Ñ¨C ^ŒÅOÑ¨QÆ ^ÕÇ¨Ïq∞OHõ
xÅ∞=Ù#x #=∞‡É’‰õΩ =∞#™ê! Ç¨Ïi áê^Œ=ÚÖÏ„â◊~ÚOÑ¨"Õ.

WkÜÕ∞ "Õ^•O`«=Ú É’kèOz# É’^èŒ#Å∞

Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÖò Ñ¨iîOzuq Ñ¨ÓiÎQÆ K«∂zu ã¨~°fiâßG=ÚÖò
xã¨∞ÎÅ"≥∞ÿ# q^ŒºÅ∞ <ÕiÛu#OK«∞#∞ QÆ~°fi"Õ∞Å h
Ç¨Ïã¨ÎÜ«ÚQÆO|∞ "≥∂_çÛ Ñ¨~°=∂`«‡#∞ ÉèíH˜Î`À H˘ÅfiÖËx ~¸
„Ñ¨ã¨∞Î`« q^ŒºÅxflÜ«Ú áê_»QÆ∞ q^ŒºÖË K«∂_» =∂#"å

q^ŒºÅ∞ ZO^Œ∞‰õΩ? „Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË^Œ∞. Ñ¨Ù\˜ì#Ñ¨Ê\˜#∞Oz Jhfl <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åflO°∞.
^ÕxHÀã¨O <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl~°∞? D<å_»∞ Ö’Hõ=ÚÖ’ U ™ê^èŒ#Å∞ KÕã≤<å, U ™ê^èŒ‰õΩ_»∞
‰õÄ_® ÉèíQÆ=O`«∞x xq∞`«Î"≥∞ÿ Z=~°∞ KÕÜ«∞@O ÖË^Œ∞. `«Ñ¨=Ú KÕ~Ú, Ü≥∂QÆ=ÚKÕ~Ú,
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Ü«∞[˝=Ú KÕ~Ú Jhfl ̀ «=∞ xq∞`«Î"≥∞ÿ ̀ å=Ú KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞ QÍh ÉèíQÆ=O`«∞x xq∞`«Î=Ú
HÍ^Œ∞. Z=i ™êfi~°÷O HÀã¨O "å~°∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. Z=fi~°∂ ^≥·=O HÀã¨O KÕÜ«∞@O ÖË^Œ∞.
Z=~°∞ ^≥·=O HÀã¨O KÕã¨∞Î<åfl~À "å_»∞ ^≥·=OQÍ =∂iáÈ`å_»∞. J`«<Õ „|Ç¨Ï‡q`ü „|ÃÇ·Ï‡=
Éèí=u.  <Õ#∞ QÆO@¿ãÑ¨Ù ^è•º#O KÕã¨∞Î<åfl#∞ JO\Ï~°∞. Z=iHÀã¨O KÕã¨∞Î<åfl=Ù ~¸
^è•º#O. hHÀã¨O h=Ù KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ù. [Ñ¨O KÕã¨∞Î<åfl#∞. Z=i HÀã¨O KÕã¨∞Î<å=Ù.
hHÀã¨O h=Ù KÕã¨∞Î<åfl=Ù.  JO`å Ñ¨Ó[Å∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. W=hfl hHÀã¨O h=Ù KÕã¨∞Î<åfl=Ù.
`«# HÀã¨O `å#∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞, ^≥·"åxH˜ KÕã¨∞Î<åfl=∞#∞ HÀ=@O KåÖÏ á⁄~°áê@∞. J~Ú`Õ
hHÀã̈O h=Ù KÕã̈∞‰õΩO@∞#flÑ̈C_»∞ h"Õ ̂ ≥·=OQÍ ÉèÏqOK«∞HÀ. I am not man. Iam god
Jx h=Ù J#∞HÀ. ~Ú^Õ x["≥∞ÿ# ^≥·==Ú.  h=Ù =∞x+≤QÍ ÉèÏqOK«=^Œ∞Ì.  h=Ù =∞x+≤QÍ
ÉèÏqOK«∞HÀ@O ã̈QÆO ã̈̀ «º=Ú. I am man half truth.  I am not animal half truth.  I am

man, not animal. JÑ̈C_»∞ full man QÍ ̀ «Ü«∂~“`å_»∞. D =∞x¿+ ̂ ≥·= ã̈fi~°∂Ñ̈HõOQÍ
=∂iáÈ`å_»∞. ''^≥·=O =∂#∞+¨ ~°∂¿Ñ}.—— =∂#∞+¨~°∂Ñ¨OQÍ =KÕÛâß_»∞. Hõ#∞Hõ =∂#=Ù_»∞
=∂#=Ù_»∞QÍ ÉèÏqOK«∞H˘#Hõ <Õ#∞ ^≥·==∞<Õ ÉèÏ=O ÃÑOK«∞HÀ"åe. `≥Å¡"å~°∞ ÖËz# ^ŒQÆæ~°
#∞O_ç ~å„u Ñ¨~°∞O_ç#O`«=~°‰õΩ 24 QÆO@ÅÖ’ 21,600 =∂~°∞¡ ™È–Ç¨ÏO Jx =∞#O
LK«Ûùiã¨∞Î<åflO. D ™ÈÇ¨ÏO JO>Ë J~°ú=Ú Uq∞\˜? I am god.  ™È- J`«_»∞
(ÉèíQÆ=O`«∞_»∞). Ç¨ÏO-<Õ#∞ J#QÍ <Õ<Õ ^≥·==Ú. h"Õ ^≥·==∞~Ú#Ñ¨C_»∞ h"≥O^Œ∞‰õΩ
=∂#=Ù_»∞QÍ qâ◊fiã≤OKåe?  ̂ ÕÇ¨Ï=Ú =∂#= ̂ ÕÇ¨Ï=Ú.  HÍh ̂ ≥·==Ú x"åã¨=Ú.  Body
is the temple of god. ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#∞ XHõ =∞Ok~°=∞x =∞#O qâ◊fiã≤OKåe.  ̂H∆„ «̀=Ú Wk.
`å#∞ ˆH∆„`«A˝_»∞. ˆH∆„`«A˝_»∞ LO_»@O KÕ`« ˆH∆„`«=∞x ¿Ñ~°∞ =zÛOk.  ˆH∆„`«A˝_Õ ÖËHõáÈ`Õ
~Úk ̂H∆„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞. Hõ#∞Hõ ̂H∆„`«A˝_»∞ „Ñ¨u "åxÜ«∞O^Œ∞ LO@∞<åfl_»∞. J\˜ì qâßfiã¨=Ú#∞
ÃÑOK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_Õ ^Œ∞~°∞æ}=ÚÅ∞, ^Œ∞~åÖ’K«#Å∞, ^Œ∞tÛO`«Å∞ ^Œ∂~°"≥∞ÿáÈ`å~Ú.
D<å_»∞ ÃÑ^ŒÌ f~°x "åºkè „Ñ¨u XHõ¯iÜ«∞O^Œ∞#∞ LO@∞<åflk.  U [|∞ƒÔH·<å x"å~°} KÕ¿ã
=∞O^Œ∞ L<åflk QÍh D [|∞ƒ x"å~°} KÕ¿ã =∞O^Õ ÖË^Œ∞. Uq∞\˜ P [|∞ƒ? J^Õ
JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú.  z#fl"åxH˜ z#fl JÇ¨ÏOHÍ~°O ÃÑ^ŒÌ "åxH˜ ÃÑ^ŒÌ JÇ¨ÏOHÍ~°O. áê„`«#∞ |\˜ì
JÇ¨ÏOHÍ~°O „Ñ¨"Õtã¨∞ÎOk. áê„`«#∞ |\˜ì h~°∞ xOÑ¨Ù`«∞Ok. HÍfiO\˜\˜Ö’ `Õ_® L#fl^Õ"≥∂
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QÍx HÍfie\˜ JO`« XHõ¯>Ë. D JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#∞ x~°∂‡ÅO KÕÜ«∂e.  <å^ÕÇ¨Ï=Ú
J#∞HÀ=@O XHõ =∞=∞HÍ~°=Ú.

^Œ$+≤ì – ã¨$+≤ì

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! JÇ¨ÏOHÍ~° =∞=∞HÍ~°=ÚÖË ã¨=∞ã¨Î ^Œ∞~°æ}=ÚÅ‰õΩ
=¸ÅHÍ~°}=Ú. ã¨=∞ã¨Î ^Œ∞~°∞æ}=ÚÅ∞ DÔ~O_çO\˜ ^•fi~å<Õ Åaèã¨∞Î<åfl~Ú.  D
Ô~O_çO\˜x U<å_»∞ ^Œ∂~°=Ú KÕ™êÎ"À JÑ¨C_Õ h=Ù ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Ò`å=Ù.  qeÜ«∞O
J<Õ"å_»∞ JO^Œix „¿Ñ=∞`À Ñ¨Å∞HõiOKÕ"å_»∞ Hõ#∞Hõ J`«xx ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞QÍ
qâ◊fiã≤ã¨∂Î =KåÛ_»∞ ÖÏ~ü¤ „Éˇ·\òû.  J#QÍ Uq∞\˜? =∞#O „¿Ñ=∞`À =∂\Ï¡_®e.  ã¨`«º=Ú`À
rqOKåe.  âßO`«=Ú`À „|`«HÍe.  JÑ¨C_Õ =∞#O ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞QÍ J=Ù`åO. You
cann't always oblige, but you can always speak obligingly. Dq è̂Œ"≥∞ÿ#
=∞#ã¨∞û`À =∂#=`åfixfl =∞#O ÃÑOK«∞‰õΩO>Ë ^≥·=`«fi=ÚQÍ<Õ ~°∂á⁄O^Œ∞`«∞Ok. Hõ#∞Hõ
=∂#=Ù_»∞ PHÍ~° =∂#=Ù_Õ QÍh x[OQÍ =∂^èŒ=Ù_Õ. ''~°™È "≥· ã¨ó—— áê#Hõ=ÚÖ’x
Ñ¨OK«^•~°=Öˇ LO@∞<åfl_»∞ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞. =∂#=Ù_»∞ áê#Hõ=Ú. Ñ¨OK«^•~° J`«x
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞"Õ∞. Jk ÖËHõ =∂#=Ù_Õ HÍ^Œ∞. Hõ#∞Hõ „Ñ¨u =ºH˜Î ^≥·=ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_Õ.  ^≥·==Ú
~ÚHõ¯_»∞<åfl_»∞ JHõ¯_»∞<åfl_»x ÉèË^Œ=ÚÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀHõO_ç. Z=~°∞ K«∂ã≤<å h=Ù ^≥·=
ã¨=∂#OQÍ ÉèÏqOK«∞HÀ. ''ã¨~°fiOYefi^ŒO „|Ç¨Ï‡, Dâ◊fi~° ã¨û~°fi Éèí∂`å#O,
Dâß"åã¨ºq∞^ŒO ã¨~°fiO—— ZHõ¯_» K«∂z<å ^≥·="Õ∞ LO_Õk. Jk Uq^èŒOQÍ
J#∞Éèí==∞=Ù`«∞Ok? „¿Ñ=∞#∞ ÃÑOK«∞HÀ"åe. HõO\˜H˜ #Å¡ J^•ÌÅ∞ "Õã¨∞‰õΩO>Ë JO`å
#Å¡QÍ<Õ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. HõO\˜H˜ Zé] J^•ÌÅ∞ "Õã¨∞‰õΩO>Ë JO`å Z~°∞Ñ¨ÙQÍ<Õ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.  h
HõO\˜H˜ „¿Ñ=∞ J^•ÌÅ∞ "Õã¨∞HÀ, JO`å „¿Ñ=∞QÍ<Õ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. J~Ú`Õ J^•ÌÅ∞ XHõ\˜,
Hõ#∞flÅ∞ "Õ~°∞QÍ L#flÑ¨C_»∞ á⁄~°áê@∞ J=Ù`«∞Ok.  ^Œ$+≤ìH˜ J_»¤=ÚQÍ LO_Õ@∞=O\˜q
J^•ÌÅ∞.  JhÖò‰õΩ=∂~ü HõO\˜H˜ J^•ÌÅ∞ "Õã¨∞‰õΩ<åfl_»∞. J^•ÌÅ∞ HõO\˜H˜  J_»¤=ÚQÍ
L<åfl~Ú QÍh, ^Œ$+≤ìH˜ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã¨∞Î<åfl~Ú. `«# ^Œ$+≤ìH˜ help KÕ¿ãÖÏO\˜ J^•ÌÅ∞
"Õã¨∞HÀ"åe.  Uq∞\˜ =∞# ^Œ$+≤ì. „¿Ñ=∞ ^Œ$+≤ì. ^≥·=ÉèÏ==Ú. P ^≥·=ÉèÏ==Ú#‰õΩ `«y#
J^•ÌÖË =∞#O "Õã¨∞HÀ"åe. q~°∞^Œú"≥∞ÿ# J^•ÌÅ∞ "Õã¨∞‰õΩO>Ë L#fl ^Œ$+≤ì ‰õÄ_® áÈ`«∞Ok.
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Hõ#∞Hõ „¿Ñ=∞‰õΩ q∞Oz# =∂~°æO =∞~˘Hõ\˜ ÖË^Œ∞. D „¿Ñ=∞ =Å¡<Õ ^ŒÜ«∞, ™ê#∞Éèí∂u
~ÚÖÏO\˜ ã¨^Œ∞æ}=ÚÅ∞ Jaè=$kú J=Ù`å~Ú.

^≥·="Õ∞ QÆ∞~°∞=Ù – QÆ∞~°∞"Õ ^≥·==Ú

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! J<ÕHõ q^èŒ=ÚÖˇ·# ™ê^èŒ#Å∞ ã¨Å∞Ê`«∞<åfl~°∞ g∞~°∞.
ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ g∞ ™ê^èŒ#Å∞ ZÑ¨C_»∂ K«∂_»_»∞. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ h ÉèíH˜Î U=∂„`«=ÚHÀ~°_»∞.
„¿Ñ=∞#∞ =∂„`«"Õ∞ HÀ~°∞`«∞O\Ï_»∞. H˘xfl QÆO@Å‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ =∂ ÃãO„@Öò „@ã¨∞ì
"≥∞O|~°∞ „Ñ¨™ê^£ =KåÛ_»∞. PÜ«∞# =zÛ U^À =∂@Å ã¨O^Œ~°ƒù=ÚÖ’Ñ¨Å ™êfig∞ Éèí‰õΩÎxH˜,
^•ã¨∞xH˜ LO_ç# =º`åºã¨=Ú Uq∞\˜ J<åfl_»∞. K≥áêÊ#∞. <åÜ«∞<å! ^•ã¨∞_»#QÍ
^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ P^è•~°=Ú KÕã¨∞H˘x ÉèíQÆ=O`«∞x „Ñ‘uHÀã¨O áê@∞Ñ¨_Õ"å_»∞ ^•ã¨∞_»∞.
Éèí‰õΩÎ_»#QÍ ZHõ¯_»∞#flÑ¨Ê\˜H˜ ^≥·"åxfl zOuOKÕ"å_»∞ Éèí‰õΩÎ_»∞. ã¨~°fi^• ã¨~°fiHÍÖË+¨µ ã¨~°fi„`«
Ç¨Ïi zO`«#O KÕ¿ã"å_»∞ Éèí‰õΩÎ_»∞. x~°O`«~°=Ú ^≥·=¿ã=QÍ<Õ ÉèÏqOK«∞H˘x P„â◊~ÚOz#
"å_»∞ ^•ã¨∞_»∞. â◊OHõ~åKå~°∞ºxH˜ 5QÆ∞~°∞ t+¨µºÅ∞O_Õ"å~°∞. XHõ_»∞ KåÖÏ Ñ¨iâ◊√^Œú
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O HõÅ"å_»∞. "å~°O^Œ~°∞ âßG=ÚÅ∞, "Õ^Œ=ÚÅ∞, „|Ç¨Ï‡ ã¨∂„`«=ÚÅ∞
<Õ~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ =KåÛ~°∞. `«~°¯ "åºHõ~°}ÏÅ∞ K«^Œ∞=Ù`«∂ =KåÛ~°∞.  XHõ<å_»∞
â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞ t+¨µºÅ‰õΩ U^À `«~°¯=Ú É’kèã¨∞Î<åfl_»∞. XHõ t+¨µº_»∞ =∂„`«=Ú
QÆ∞~°∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ ¿ã= KÕÜ«∂e (^•ã¨∞_»∞) Jx P^è•~°=Ú#∞ fã¨∞‰õΩ<åfl_»∞. `≥Å¡"åi
™êfl#=Ú KÕã≤# `«~°∞"å`« P QÆ∞~°∞=Ù =„™êÎÅ∞ fã¨∞‰õΩ"≥à◊¡@=Ú, QÆOQÆÖ’ Ñ≤O_»∞HÀ@O
uiy ™êÜ«∞OHÍÅO fã¨∞‰õΩ~å=@O.  QÆ∞~°∞=Ù âßs~°Hõ ¿ã=ÅÜ«∞O^Œ∞ x=∞QÆfl"≥∞ÿ<å_»∞
t+¨µº_»∞.  QÆ∞~°∞=Ù Ü≥ÚHõ¯ <å=∂xfl zOuã¨∂Î P =G=Ú#∞ Ñ¨q„`«=ÚKÕã¨∂Î =KåÛ_»∞.
J`«xH˜ `≥eÜ«∞^Œ∞.  h~°∞ Lá⁄ÊOyáÈ`«∞<åflk QÆOQÆ. `«# #_»∞=Ú =~°‰õΩ =zÛOk,
HõO~î°=Ú =~°‰õΩ =zÛOk. #k á⁄OyáÈ`«∞<åflk. JÑ¨C_»∞ `«Å ZuÎ K«∂Kå_»∞. `å#∞
H˘@∞ìH˘x áÈ`å<Õ"≥∂, K«zÛáÈ`å<Õ"≥∂ J<Õ ÉÏ^èŒÖË^Œ∞ J`«xH˜. QÆ∞~°∞ ¿ã= KÕÜ«∞ÖËHõáÈ`å<Õ
™êÜ«∞OHÍÅO Ö’Ñ¨Å =„™êÎÅ∞ QÆ∞~°∞=Ù‰õΩ JOkOK«ÖËHõáÈ`å<Õ"≥∂. QÆ∞~°∞=Ù‰õΩ D =„™êÎÅ∞
JOkOKåe. <å „áê}O áÈ~Ú<å Ñ¶¨~°"åÖË^Œ∞ J<åfl_»∞. QÆ∞~°∂r QÆ∞~°∂r J#∞H˘x
=„™êÎÅ∞ `«ÅÃÑ· ÃÑ@∞ìH˘x XH˘¯Hõ¯ J_»∞QÆ∞ "Õã¨∂Î =KåÛ_»∞. P Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# ÉèÏ="Õ∞ XH˘¯Hõ¯
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J_»∞QÆ∞ ÃÑ\˜ì#Ñ¨C_»∞ XHõ ~åu Hõ=∞Å=ÚQÍ `«Ü«∂Ô~·Ok. J`«x ¿Ñˆ~ Ñ¨^Œ‡áê^Œ∞_»∞.
QÆ∞~°∞=Ù J`«xx Ñ≤eÑ≤Oz XHõ¯™êi Pj~°fikOKå_»∞. <åÜ«∞<å! QÆ∞~°∞¿ã=ÜÕ∞ Q˘Ñ¨Êk.
QÆ∞~°∞=Ù<Õ ^≥·=OQÍ ÉèÏqOK«∞ ‰õΩ<åfl=Ù.  QÆ∞~°∞=Ù "Õ~°∞, ^≥·=O "Õˆ~ HÍ^Œ∞.

QÆ∞~°∞„|Ç¨Ï‡ QÆ∞~°∞~ü q+¨µ‚ó QÆ∞~°∞^Õ"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó
QÆ∞~°∞™êH∆Í`ü Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ `«Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞ó

Jx É’kèOKå~°∞. HÍh D<å\˜ HÍÅ=ÚÖ’ QÆ∞~°∞"Õ „|Ç¨Ï‡, QÆ∞~°∞"Õ q+¨µ‚=Ù JO>Ë
"≥∂ã¨=∞=Ù `«∞Ok. ^≥·="Õ∞ QÆ∞~°∞=Ù.  ^≥·="Õ∞ q+¨µ‚=Ù.  P ã¨$+≤ì ã≤÷uÅÜ«∞=ÚÅ∞ =¸_»∂
^≥·="Õ∞. ̂ ≥·"åxfl h=Ù QÆ∞~°∞=ÙQÍ fã¨∞HÀ. ~ÚOH˘Hõ =ºH˜Îx h=Ù QÆ∞~°∞=ÙQÍ fã¨∞HÀ=^Œ∞Ì Jx
É’kèOz Ñ¨^Œ‡áê^Œ∞x Pj~°fikOKå_»∞. JO`«‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ q∞ye# t+¨µºÅ∞ Ñ¨^Œ‡áê^Œ∞x
¿ÇÏà◊# KÕ¿ã"å~°∞. JÑ¨C_»∞ XHõ¯`«∂i `å=Ú <ÕiÛ# q^ŒºÅhfl Ñ¨^Œ‡áê^Œ∞_»∞
QÆ∞~°∞¿ã==Å# ÅaèOz# J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú`À HõO~î°ã¨÷=ÚQÍ K≥áêÊ_»∞. KåÖÏ Q˘Ñ¨ÊQÍ, K«kq#
"åiHõO>Ë Q˘Ñ¨ÊQÍ `å#∞ É’kèã¨∂Î =KåÛ_»∞. <åÜ«∞<å! Uq^èŒOQÍ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl=Ù Jx
J_çQÍ~°∞ â◊OHõ~°∞Å"å~°∞?

Dâ◊ysâ◊ #ˆ~â◊ Ñ¨ˆ~â◊
™êO|ã¨^•t= â◊OÉè’ â◊OHõ~°
â◊~°}O "Õ∞ `«= K«~°} Ü«ÚQÆO

Jx QÆ∞~°∞Hõ$Ñ¨ =Å#<Õ ÅaèOzO^Œx ZO`À q#Ü«∞OQÍ ["åaKåÛ_»∞.

q[Ü«∂xH˜ =∂~°æ=Ú

ã¨~°fi=Ú h"Õ. â◊OHõ~°∞Å "åiH˜ ã¨~°fi=Ú JiÊ`«"≥∞ÿ áÈ~Ú<å#∞. QÆ∞~°∞=Ù#‰õΩ
ã¨~°fi=Ú JÑ¨iÊ`«"≥∞ÿ`Õ Jxfl ™êkèOK«=K«∞Û. â◊OHõ~°∞_»∞ J#QÍ Z=~°∞? â◊OHõÖËx"å_Õ
â◊OHõ~°∞_»∞. â◊OHõ~°∞xH˜ U=∂„`«O ã¨O^ÕÇ¨ÏO ÖË^Œ∞.  JÖÏO\˜ "åxx <Õ#∞ P„â◊~ÚOKå#∞.
^≥·==ÚÃÑ· Z=~°∞ U â◊OHõ ÃÑ@∞ìHÀ ‰õÄ_»^Œ∞. ã¨O^ÕÇ¨Ï=Ú LO>Ë h=Ù Uq∞ ™êkèOK«ÖË=Ù.
Ñ¨Ó~°‚ qâßfiã¨=Ú KÕ`«, Ñ¨Ó~°‚ „¿Ñ=∞ KÕ`« h=Ù „áê~°÷# KÕ~Ú, Jhfl ã¨Ñ¶¨Å"≥∞ÿ áÈ`å~Ú. Jxfl
q[Ü«∂Å#∞ ™êkèOK«QÆÅ=Ù. Hõ#∞Hõ ã¨Ow`«=Ú ™êÇ≤Ï`«º=Ú, #$`«º=Ú, ã¨~°fi=Ú
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^≥·"å#∞„QÆÇ¨Ï=ÚKÕ`« ÅaèOKÕq. Gods gift. Åe`«Hõà◊Åhfl ̂ ≥·= =~° „Ñ¨™êk`«=ÚÖË.  g∞~°∞
<Õ~°∞Û‰õΩ#flk XHõ¯\© ÖË^Œ∞.  JO`å ^≥·"å#∞„QÆÇ¨Ï=Ú KÕ`« ÅaèOz#^Õ. Hõ#∞Hõ
^≥·"å#∞„QÆÇ¨Ï=Ú#∞ P„â◊~ÚOz# "åxH˜ Z\˜ì Ö’Ñ¨=Ú ~å^Œ∞. Z\˜ì ÉÏ^èŒÅ∞ LO_»=Ù. ̂ ≥·="Õ∞
ã¨~°fiã¨fi=ÚQÍ ÉèÏqOK«∞‰õΩ#fl "åxH˜ ã¨~°fi=Ú `å#∞QÍ =∂iáÈ`å_»∞. Hõ#∞Hõ =∞#ã¨∞û#∞
^≥·==ÚÃÑ·# =∞~°ÅÛO_ç.

(`Õn 09–07–1998#  ‰õΩÅfiO`ü Ç¨ÖòÖ’ ÉèíQÆ"å<£ N ã¨`«º™ê~ÚÉÏÉÏ"åi
k"ÀºÑ¨<åºã¨=Ú)


