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21–02–2001 ™êÜ«∞O„ «̀O ™ê~Ú ‰õΩÅfiO ǜ ã¨ÉèÏ=∞O_»Ñ¨OÖ’ N"å~°∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# k=ºã¨O Õ̂â◊=Ú

'<Õ#∞— J<Õ^Õ ^≥ ·=O'<Õ#∞— J<Õ^Õ ^≥ ·=O'<Õ#∞— J<Õ^Õ ^≥ ·=O'<Õ#∞— J<Õ^Õ ^≥ ·=O'<Õ#∞— J<Õ^Õ ^≥ ·=O
"Õ^Œ "Õ^•OQÆ=ÚÅ∞ =Öˇ¡ "Õã≤Ü«Ú#fl"Õ^Œ "Õ^•OQÆ=ÚÅ∞ =Öˇ¡ "Õã≤Ü«Ú#fl"Õ^Œ "Õ^•OQÆ=ÚÅ∞ =Öˇ¡ "Õã≤Ü«Ú#fl"Õ^Œ "Õ^•OQÆ=ÚÅ∞ =Öˇ¡ "Õã≤Ü«Ú#fl"Õ^Œ "Õ^•OQÆ=ÚÅ∞ =Öˇ¡ "Õã≤Ü«Ú#fl
Ñ¨^ŒºQÆ^ŒºO|∞Å#∞ ‰õÄ~°ÊQÆeyÜ«Ú#flÑ¨^ŒºQÆ^ŒºO|∞Å#∞ ‰õÄ~°ÊQÆeyÜ«Ú#flÑ¨^ŒºQÆ^ŒºO|∞Å#∞ ‰õÄ~°ÊQÆeyÜ«Ú#flÑ¨^ŒºQÆ^ŒºO|∞Å#∞ ‰õÄ~°ÊQÆeyÜ«Ú#flÑ¨^ŒºQÆ^ŒºO|∞Å#∞ ‰õÄ~°ÊQÆeyÜ«Ú#fl
z`«Îâ◊√kúÜ«Ú ÖË‰õΩ#fl K≥_»∞#∞ "å_»∞z`«Îâ◊√kúÜ«Ú ÖË‰õΩ#fl K≥_»∞#∞ "å_»∞z`«Îâ◊√kúÜ«Ú ÖË‰õΩ#fl K≥_»∞#∞ "å_»∞z`«Îâ◊√kúÜ«Ú ÖË‰õΩ#fl K≥_»∞#∞ "å_»∞z`«Îâ◊√kúÜ«Ú ÖË‰õΩ#fl K≥_»∞#∞ "å_»∞
ã¨`«º=Ú#∞ `≥Å∞Ê=∂@ D ™ê~Ú=∂@!ã¨`«º=Ú#∞ `≥Å∞Ê=∂@ D ™ê~Ú=∂@!ã¨`«º=Ú#∞ `≥Å∞Ê=∂@ D ™ê~Ú=∂@!ã¨`«º=Ú#∞ `≥Å∞Ê=∂@ D ™ê~Ú=∂@!ã¨`«º=Ú#∞ `≥Å∞Ê=∂@ D ™ê~Ú=∂@!

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! Ö∫H˜Hõ q^ŒºÅ∞ Zxfl <ÕiÛ#Ñ¨Ê\˜H© z`«Îâ◊√kúÜÕ∞ ÖË‰õΩO_ç#
P «̀‡ «̀̀ «Î fiO J}∞=∂„ «̀"≥∞ÿ<å J~°÷O HÍ Œ̂∞. ZO «̀\ ̃Q˘Ñ̈Ê Ñ̈O_ç̀ «∞_≥·<å Hõ#∞flÅ∞ =¸ã̈∞‰õΩO>Ë
«̀# Õ̂Ç¨xfl `å#∞ K«∂ã¨∞HÀÖË_»∞. Z\ì̃ q Œ̂ºÅ∂ <Õ~°fix"å_≥·<å Hõ#∞flÅ∞ ≥̀~°z K«∂¿ãÎ «̀#
Õ̂Ç¨xfl ̀ å#∞ K«∂ã¨∞HÀQÆÅ_»∞, Ñ¨iã¨~åÅ#∞‰õÄ_® QÆ=∞xOK«QÆÅ_»∞. x=Ù~°∞QÆÑ≤Ê# xÑ¨C=Öˇ

=∂#=Ù_»∞ =∂Ü«∞KÕ̀ « |OkèOÑ̈|_»@OKÕ̀ « ̀ «# ̀ «̀ åÎ fixfl ̀ å#∞ QÆ∞iÎOK«∞ HÀÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞.
=∂#= «̀fi=Ú#‰õΩ, k=º «̀fi=Ú#‰õΩ =∞ è̂ŒºQÆÅ ã¨xflÇ≤Ï «̀ ã¨O|O è̂ŒÉÏO è̂Œ=º=Ú#∞ "≥Ú Œ̂@
QÆ∞iÎOKåe. P^è•ºu‡Hõ =∂~°æOÖ’ „Ñ¨"ÕtOz, z`«Îâ◊√kú`À k=º`åfixfl QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜
„Ñ¨Ü«∞uflOz#Ñ¨C_»∞ ZO «̀\ ˜ Q˘Ñ¨Ê â◊HÎ̃<≥·<å Ç¨ÏãÎ̈QÆ̀ «O KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

™ê è̂Œ# J#QÍ ˆH=ÅO [Ñ¨=Ú, è̂•º#=Ú, Ñ¨Ó[Å∞ W`åºk ã῭ «̄ ~°‡Å<åK«iOK«@O
HÍ Œ̂∞. JO «̀óHõ~°}‰õΩ J_»∞¤ «̀yÖË =∂Ü«∞ ≥̀~°#∞ `˘ÅyOK«∞HÀ=\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@"Õ∞
x["≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#. x=Ù~°∞#∞ Tk# ̀ «Hõ∆}"Õ∞ xÑ¨C HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. áêzx ̀ ˘ÅyOz# ̀ «Hõ∆}"Õ∞
Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# [Å=Ú QÀK«iã̈∞ÎOk. HõO\x̃ HõÑ≤Ê# HÍº@~å‰õΩì#∞ ̀ ˘Åy¿ãÎ [QÆ̀ «∞Î ã̈∞ã̈Ê+̈ìOQÍ
QÀK«~°=∞=Ù «̀∞Ok. J Õ̂suQÍ, =∂Ü«∞ ≥̀~°#∞ ^•\˜ P=Å‰õΩ "≥o Õ̀ XHȭ  k=º «̀fiO «̀Ñ¨Ê
=∞ˆ~n HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.

=∞#ã¨∞û‰õΩ D=Å L#flO «̀=~°̂H D Õ̂Ç¨Ï=Ú, D „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú, D Hõ+ì̈ã¨∞Y=ÚÅ∞
HõxÑ≤™êÎ~Ú. D<å\ ̃=∂#=Ù_»∞ =∞#ã̈∞û#∞ J_»∞¤ÃÑ@∞ìH˘x k=º`åfixfl ̂ Œi≈OKåÅx „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
KÕã¨∞Î<åfl_»∞. k=º`åfixfl K«∂_®ÅO>Ë P «̀‡ «̀̀ åÎ fixfl QÆ∞iÎOKåe. P «̀‡ ~°∂Ñ¨~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ#k.
Hõ#∞Hõ Õ̂Ç¨Ï„ÉèÏOux g_»#O «̀=~°‰õΩ =∂#=ÙxH˜ P «̀‡ JO>Ë Uq∞\’ J~°÷O HÍ Œ̂∞. „Ñ¨u
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21–02–2001 ™êÜ«∞O„ «̀O ™ê~Ú ‰õΩÅfiO ǜ ã¨ÉèÏ=∞O_»Ñ¨OÖ’ N"å~°∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# k=ºã¨O Õ̂â◊=Ú

=∂#=Ù_»∞ '<Õ#∞— J<Õ â◊|Ì=Ú#∞ LÑ¨Ü≥∂yã¨∞Î<åfl_»∞ Hõ̂ •! P '<Õ<Õ— P «̀‡. HÍ|\˜ì P`«‡
J<Õk „Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O Œ̂∞#flk. Jk ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ#k. HÍx, HõO\˜H˜ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.
Éè í∂`åHÍâ◊=Ú – z`åÎHÍâ◊=Ú – z^•HÍâ◊=ÚÉèí∂`åHÍâ◊=Ú – z`åÎHÍâ◊=Ú – z^•HÍâ◊=ÚÉèí∂`åHÍâ◊=Ú – z`åÎHÍâ◊=Ú – z^•HÍâ◊=ÚÉèí∂`åHÍâ◊=Ú – z`åÎHÍâ◊=Ú – z^•HÍâ◊=ÚÉèí∂`åHÍâ◊=Ú – z`åÎHÍâ◊=Ú – z^•HÍâ◊=Ú

"Õ̂ •O «̀ Ñ¨iÉèÏ+¨Ö’ Éèí∂`åHÍâ◊=Ú, z`åÎHÍâ◊=Ú, z^•HÍâ◊=Ú J<Õq =¸_»∞#flq.
Éèí∂`åHÍâ◊=Ú#∞ „q∞Oy#k z`åÎHÍâ◊=Ú, z`åÎHÍâ◊=Ú#∞ „q∞Oy#k z^•HÍâ◊=Ú. Ñ̈~°fi`åÅ∞,
J_»=ÙÅ∞, # Œ̂∞Å∞, ã̈=Ú„^•Å`À ‰õÄ_ç# D qâßÅ"≥∞ÿ# Éèí∂=∞O_»ÅOHõO>Ë ã̈∂~°º=∞O_»ÅO
Z<Àfl Ô~@∞¡ ÃÑ Œ̂Ìk. HÍx, Jk =∞#‰õΩ ̀ ˘q∞‡k HÀ@¡ "≥∞ÿà◊§ ̂ Œ∂~°OÖ’ LO_»@OKÕ̀ « z#flkQÍ
HõxÑ≤™ÈÎOk. WOHõ, #Hõ∆„`åÅ∞ ã¨∂~°∞ºxHõO>Ë Z<Àfl Ô~@∞¡ ÃÑ Œ̂Ìq. HÍx, Jq ã¨∂~°∞ºxHõO>Ë
ZO`À ̂ Œ∂~°OÖ’ LO_»@OKÕ̀ « =∞# HõO\˜H˜ z#flz#fl _≥·=∞O_»∞û=Öˇ HõxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. #Hõ∆„ «̀
HÍOu XHõ ÃãÔH#∞‰õΩ J<ÕHõ "ÕÅ "≥∞ÿà◊§ ̂ Œ∂~°O „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀, D<å\˜H˜ H˘xfl
#Hõ∆„ «̀=ÚÅ HÍOu WOHÍ Éèí∂q∞x KÕ~°∞HÀÖË̂ Œ∞. #Hõ∆„ «̀=ÚÅ∞, ã¨∂~°∞º_»∞, K«O„ Œ̂∞_»∞, Éèí∂q∞
W=hfl Éèí∂`åHÍâ◊=ÚÖ’ ÉèÏQÆ=ÚÅ∞. D Éèí∂`åHÍâ◊=Ú#∞ q∞Oz#k z`åÎHÍâ◊=Ú. Éèí∂q∞,
ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å∞, #Hõ∆„`åÅ∞ W=hfl z «̀Î=ÚÖ’ z#fl~°∂Ñ¨OQÍ Wq∞_çÜ«Ú<åfl~Ú. ã¨∂~°∞º_»∞
ã¨fi„Ñ¨HÍâ◊‰õΩ_»x q∂~°∞ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. HÍx, ã¨∂~°∞ºxH˜ „Ñ¨HÍâ◊=Ú P`«‡#∞O_çÜÕ∞
KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞#flk. Hõ#∞Hõ, P «̀‡ÜÕ∞ JxflO\H̃õO>Ë Q˘Ñ̈Êk. W Õ̂ z^•HÍâ◊=Ú. nx qâßÅ «̀fi=Ú
W\˜ìk, J\˜ìk Jx Z=fi~°∂ =i‚OK«ÖË~°∞. D [QÆ̀ «∞ÎÖ’ „Ñ̈u Ñ̈^•~°÷=Ú#‰õÄ XHõ ~°∂Ñ̈=Ú#flk.
„Ñ¨u Ñ¨̂ •~°÷=¸ J}∞=ÙÅ`À ‰õÄ_ç#k.

P «̀‡ ~°∂Ñ̈~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ#k HÍ|\ì̃, J}∞=ÙHõO>Ë Ju ã̈∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ#k. P «̀‡ Œ̂~°≈# =∞#QÍ
Uq∞\˜? ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ# „Ñ¨HÍâ◊̀ «̀ «Î fi=Ú#∞ Œ̂i≈OK«@"Õ∞. „Ñ¨u =∂#=ÙxÜ«∞O Œ̂∞, „Ñ¨u
Hõ}=Ú#O Œ̂∞ P «̀‡ «̀̀ «Î fi=Ú#flk. nxx J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åÅO>Ë PHÍ~åxH˜ Jf «̀O HÍ"åe.
D [QÆ̀ «∞ÎÖ’#∞#fl ã¨=∞ãÎ̈ Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ∂ PHÍ~°O`À ‰õÄ_ç#"Õ. J~Ú Õ̀, H˘O «̀HÍÅ=Ú#‰õΩ
D PHÍ~°=ÚÅ∞ P «̀‡Ö’ b#"≥∞ÿ PHÍ~°~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿáÈ`å~Ú. =∂#=Ù_»∞‰õÄ_® PHÍ~åxH̃ Jf «̀∞_≥·
P «̀‡Ö’ b#OHÍ=\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. PHÍ~°=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å∂
Éèí∂`åHÍâ◊=ÚÖ’x"Õ.
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J*Ï˝<åO^èŒHÍ~°O `˘Åy`Õ P`«‡™êH∆Í`å¯~°OJ*Ï˝<åO^èŒHÍ~°O `˘Åy`Õ P`«‡™êH∆Í`å¯~°OJ*Ï˝<åO^èŒHÍ~°O `˘Åy`Õ P`«‡™êH∆Í`å¯~°OJ*Ï˝<åO^èŒHÍ~°O `˘Åy`Õ P`«‡™êH∆Í`å¯~°OJ*Ï˝<åO^èŒHÍ~°O `˘Åy`Õ P`«‡™êH∆Í`å¯~°O

P «̀‡ HõkÖËk HÍ Œ̂∞, "≥∞kÖËk HÍ Œ̂∞. "Õ̂ Œ=Ú nxx ''x~åHÍ~°O, x~°∞æ}O, x~°O[#O...——
Jx =i‚OzOk. P «̀‡ J#O «̀"≥∞ÿ#k. nxH˜ Z\ì̃ PHÍ~°=Ú#∂ x~°‚~ÚOK«\ÏxH˜ gÅ∞HÍ Œ̂∞.
PHÍ~°~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# P#O Œ̂"Õ∞ P «̀‡. W\ì̃ P «̀‡ «̀̀ «Î fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«∞@‰õΩ „áêp# |∞∞+¨µÅ∞
ZO`À Hõ$+≤ ã¨eÊ Hõ@ìHõ_»Ñ¨\˜H˜ ''"Õ̂ •Ç¨Ï"Õ∞ «̀O Ñ¨Ù~°∞+¨O =∞Ç¨#ÎO Pk «̀º=~°‚O «̀=∞ã¨ó
Ñ¨~°™êÎ̀ ü—— J<åfl~°∞. F „Ñ¨[ÖÏ~å! HÍOuã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#k P «̀‡. nxx K«∂K«∞@‰õΩ J~°}ÏºxH˜
"≥o§ «̀Ñ¨ã¨∞û KÕÜ«∞#Hȭ ˆ~¡̂ Œ∞† ZHȭ _» HÍ=Åã≤<å K«∂_»=K«∞Û#∞. HõO\˜x HõÑ≤Ê# á⁄~°#∞
`˘Åy¿ãÎ [QÆ̀ «∞Î HõxÑ≤Oz#@∞¡QÍ, JO «̀óHõ~°}#∞ P=iOz# J*Ï˝#=∞<Õ pHõ\˜x ^Œ∂~°O
KÕ¿ãÎ P «̀‡ ™êH∆Í «̀̄ iã¨∞ÎOk. JO «̀óHõ~°}#∞ P=iOz# =∂e#º=Ú#∞ `˘ÅyOK«∞HÀ=@"Õ∞
x["≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#. =∂#= «̀fiOÖ’<Õ k=º «̀fi=Ú#fl Œ̂<Õ ã̈`åºxfl q∂~°∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõ k=º`åfixH̃
J<ÕHõ ~°∂Ñ¨<å=∞=ÚÅ#∞ HõeÊOz „=`«=ÚÅ^•fi~å, Ñ¨Ó[Å^•fi~å nxx ^Œi≈OK«∞@‰õΩ
„Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ<Õ, x~åâßxã¨Ê $Ç¨ÏÅ‰õΩ QÆ∞i J=Ù «̀∞<åfl~°∞. q∂~°∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@
Éèí∂`åHÍâ◊OÖ’ JO «̀s¡#"≥∞ÿ L#fl k=º`åfixfl QÆ∞iÎOK«∞@‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. ̀ «# Ü«∞O Œ̂∞#fl
=∂#= «̀fi=Ú<Õ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËx =∂#=Ù_»∞ k=º`åfixfl UsuQÍ QÆ∞iÎOK«QÆÅ_»∞? "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@
«̀#Ö’x =∂#=`åfixfl QÆ∞iÎOKåe. Éèí∂`åHÍâ◊, z`åÎHÍâ◊=ÚÅ#∞ QÆ∞iÎOz# «̀~°∞"å «̀<Õ

z^•HÍâ◊=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ gÅ=Ù «̀∞Ok. Éèí∂`åHÍâ◊=Ú z`åÎHÍâ◊=ÚÖ’ z#fl K«∞Hȭ QÍ
LO@∞#flk. J Õ̂suQÍ, z`åÎHÍâ◊=Ú z^•HÍâ◊=ÚÖ’ =∞iO «̀ z#flkQÍ QÀK«iã¨∞Î#flk. D
z^•HÍâ◊=Ú<Õ P «̀‡ J<åfl~°∞. WO «̀HõO>Ë =∞~˘HõsuQÍ =i‚OK«∞@‰õΩ gÅ∞HÍ Œ̂∞.
~°∂áêxH˜ Jf`«∞Å∞ HÍ"åe~°∂áêxH˜ Jf`«∞Å∞ HÍ"åe~°∂áêxH˜ Jf`«∞Å∞ HÍ"åe~°∂áêxH˜ Jf`«∞Å∞ HÍ"åe~°∂áêxH˜ Jf`«∞Å∞ HÍ"åe

~°∂Ñ¨~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# «̀̀ åÎ fixfl QÆ∞iÎOKåÅO>Ë q∂~°∞ ~°∂áêxH˜ Jf «̀∞Å∞ HÍ"åe. q∂~°∞
è̂•º#O KÕÜ«∞\ÏxH˜ "≥Ú Œ̂@ XHõ ~°∂áêxfl x~°‚~ÚOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍx, „Hõ=∞„Hõ"Õ∞} P

~°∂áêxH˜ Jf`«∞Öˇ·#Ñ¨C_Õ k=º`«fi=Ú#∞ `≥Å∞ã¨∞HÀQÆÅ~°∞. q∂~°∞ ~°∂áêxH˜ Jf`«∞Å∞
HÍ#O`«=~°‰õΩ q∂‰õΩ Hõ+¨ìã¨∞Y=ÚÅ∞ `«Ñ¨Ê=Ù. ~°∂Ñ¨~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#k P`«‡`«`«Î fiO. WÖÏO\˜
~°∂Ñ¨~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# «̀̀ «Î fiO q∂‰õΩ ã¨∞+¨µÑ≤Î (QÍ_è»x„ Œ̂)Ö’ J#∞Éèí∂uH˜ =ã¨∞Î#flk. ZO Œ̂∞HõO>Ë,
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QÍ_è»x„^ŒÖ’ q∂‰õΩ Z\˜ì ~°∂Ñ¨=¸ ÖË^Œ∞, Z\˜ì <å=∞=¸ ÖË^Œ∞† q∂Ö’ Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ#,
Éèí∂`åHÍâ◊=Ú#‰õΩ ã̈O|OkèOz# ÉèÏ"åÅ∞‰õÄ_® LO_»=Ù. Éèí∂`åHÍâ◊=Ú q∂ ̂ Œ$+≤ìÖ’ L#flO «̀
=~°‰õΩ q∂~°∞ ~°∂Ñ¨<å=∞=ÚÅ‰õΩ Hõ@∞ì|_çÜÕ∞ LO\Ï~°∞.

q∂ixfl K«̂ Œ∞=ÙÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl~°∞ QÍx, Éèí∂`åHÍâ◊=∞O>Ë Uq∞\’, z`åÎHÍâ◊=∞O>Ë
Uq∞\’, z^•HÍâ◊=∞O>Ë Uq∞\’ QÆ∞iÎOK«ÖËHõ áÈ «̀∞<åfl~°∞. ÃÑ·QÍ, D "Õ̂ •O «̀O =∂HõHȭ ~̂¡̂ Œx
ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. Wk "Õ̂ •O «̀O HÍ Œ̂∞. x «̀º rq «̀OÖ’ q∂~°∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x PK«iOK«=Åã≤#
ã῭ «ºã¨∂‰õΩÎeq. Éèí∂`åHÍâ◊OÖ’ Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ J<ÕHõOQÍ QÀK«iOz#Ñ¨Ê\˜H© JxflO\˜Ü«∞O^Œ∞
=∂~°x ã¨`«º"≥ÚHõ@∞#flk. J^Õ P`«‡. „Ñ¨u =∂#=Ù_»∞ '<Õ#∞— J<Õ Ñ¨^Œ=Ú#∞
LÑ¨Ü≥∂QÆÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï_»∞. z#fl Ñ≤Å¡"å_»∞ '<Õ#∞— JO\Ï_»∞. Ü«Ú=‰õΩ_≥·# «̀~°∞"å «̀‰õÄ_®
'<Õ#∞— JO\Ï_»∞. =$ Œ̂∞ú_≥·# «̀~°∞"å «̀‰õÄ_® '<Õ#∞— JO\Ï_»∞. Dq è̂ŒOQÍ, ÉÏÅº, Ü«∞ø=#,
"å~°÷Hõº ã≤÷̀ «∞Å∞ =∂~°∞Ê K≥O Œ̂∞ «̀∞<åfl~ÚQÍx, '<Õ#∞— J<Õk =∂~°∞Ê K≥O Œ̂@O ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ •! P
=∂~°∞Ê K≥O Œ̂x ''<Õ<Õ—— P «̀‡. «̀#Ü«∞O Õ̂ L#fl k=º «̀fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOK«∞HÀÖËHõ =∂#=Ù_»∞
Éè∫uHõ"≥∞ÿ#, „áêHõ$ «̀"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å HÀã¨O Ñ¨~°∞QÆ∞e_»∞ «̀∞<åfl_»∞. Wk „Ñ¨=$uÎÜ≥ÚHȭ  ÅHõ∆}O.
P «̀‡ x=$uÎH̃ ã̈O|OkèOz#k. =∂#=Ù_»∞ „Ñ̈=$uÎ ÅHõ∆}ÏÅ#∞ HõeyÜ«ÚO_»@OKÕ̀ «<Õ ̀ «##∞
`å#∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞.
J^Õ Wk, W^Õ JkJ^Õ Wk, W^Õ JkJ^Õ Wk, W^Õ JkJ^Õ Wk, W^Õ JkJ^Õ Wk, W^Õ Jk

q∂~°∞ K«∂¿ã^ŒO`å ÉèíQÆ=`«ûfi~°∂Ñ¨"Õ∞. D Ç¨Å∞ ÉèíQÆ=`«ûfi~°∂Ñ¨"Õ∞. q∂~°O^Œ~°∂
ÉèíQÆ=`«ûfi~°∂Ñ¨ÙÖË. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© q∂iOHÍ ÉèíQÆ=O`«∞x K«∂_®Åx Ptã¨∞Î<åfl~°∞. Wk
=¸_è»̀ «fiO HÍ^•? Hõ#∞Hõ<Õ ''Ñ̈â◊º#flÑ≤ K« #Ñ̈â◊ºu =¸_èÀ—— J<åfl~°∞. nxH˘Hõ z#fl L^•Ç̈Ï~°}
: =∞# '™ê~Úw «̀—#∞ Ç¨ãì̈Öò Ñ≤Å¡Å∞ „Ñ¨u ~ÀE K«∂ã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞. Jk "åiHõO «̀
Pâ◊Û~°º=∞xÑ≤OK«̂ Œ∞. HÍx, "å~°∞ |OkÑ¨Ó~ü J_»qHÀ, =∞ Œ̂∞=∞Ö·̌ J_»qHÀ "≥o§#Ñ¨C_»∞
JHõ¯_» U#∞QÆ∞ `ÀHõ HõxÑ≤Oz<å ZO`À Pâ◊Û~°ºOQÍ uÅH˜™êÎ~°∞, ZO`À P#Ok™êÎ~°∞.
J^ÕsuQÍ q∂~°∞ Éè íQÆ=O`«∞}˜ ‚ WO`«=∞OkÖ’ K«∂ã¨∞Î#flÑ¨Ê\ ˜H© q∂‰õΩ Pâ◊Û~°ºO
HõÅæ@OÖË̂ Œ∞QÍx, ZHȭ _≥·<å =¸_»∞ ̀ «ÅÅ =ºH̃Î HõxÑ≤OKå_»O>Ë qâ◊fiq~å@ûfi~°∂áêxfl K«∂âß=∞x
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P#O Œ̂O`À á⁄OyáÈ`å~°∞. k=º «̀fiO „Ñ¨Hõ$u JO`å "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl Œ̂<Õ ã῭ åºxfl q∂~°∞
J~°÷O KÕã̈∞HÀ"åe. Hõ$+̈µ‚_»∞ ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ ''=∞"≥∞ÿ"åOâ’ r=Ö’̂H r=Éèí∂ «̀ ã̈û<å «̀#ó—— J<åfl_»∞.
''JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞#flk <å JOâ◊"Õ∞. h=Ù, <Õ#∞ "Õ~°∞ HÍ Œ̂∞—— J<Õ ã῭ åºxfl q∂~°∞ K«Hȭ QÍ
J~°÷O KÕã¨∞‰õΩO>Ë =∞m§ „Ñ῭ ÕºHõOQÍ ≥̂·"åxfl K«∂_®Åx PtOK«~°∞.
'ã¨fi—ÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ Éè íÜ«∂xH˜ `å=Ù ÖË^Œ∞'ã¨fi—ÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ Éè íÜ«∂xH˜ `å=Ù ÖË^Œ∞'ã¨fi—ÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ Éè íÜ«∂xH˜ `å=Ù ÖË^Œ∞'ã¨fi—ÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ Éè íÜ«∂xH˜ `å=Ù ÖË^Œ∞'ã¨fi—ÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ Éè íÜ«∂xH˜ `å=Ù ÖË^Œ∞

q∂~°∞ qâ◊fiq~å@ûfi~°∂áêxfl K«∂ã¨∂Î<Õ L<åfl~°∞. q∂‰õΩ HõxÑ≤OKÕ PHÍ~°=ÚÅhfl
ÉèíQÆ= «̀ûfi~°∂Ñ¨=ÚÖË. PHÍ~°=Ú „Ñ¨=$uÎÜ≥ÚHȭ  ÅHõ∆}O. W Õ̂ =∂Ü«∞‰õΩ =¸ÅO. =∂Ü«∞
JO>Ë Uq∞\˜? =∂Ü«∞H˘Hõ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# ~°∂Ñ¨=Ú ÖË̂ Œ∞. L#fl^•xfl =∞~°Ñ≤OÑ¨*Ë¿ã Õ̂ =∂Ü«∞.
q∂~°∞ pHõ\Ö̃’ XHõ „`å_»∞#∞ K«∂ã≤ áê=∞x „Éèíq∞Oz ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. "≥O@<Õ „Ñ̈Hȭ  =ºH̃Î#∞O_ç
\ÏiÛÖ·̌@∞ "Õã≤H˘x K«∂¿ãÎ Jk áê=Ú HÍ Œ̂∞, „`å_»x Õ̀eáÈ~ÚOk. ^•O`À ÉèíÜ«∞O‰õÄ_®
áÈ~ÚOk. JO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ áê=Ú ~åÖË̂ Œ∞, „`å_»∞ áÈÖË̂ Œ∞. \ÏiÛÖ·̌@∞ "Õã≤# «̀~°∞"å «̀
áê=Ú áÈÖË̂ Œ∞, „`å_»∞ ~åÖË̂ Œ∞. JÑ̈C_»∂, WÑ̈C_»∂ L#flk „`å_Õ. XHõ̂ •xx K«∂ã≤ =∞~˘Hõ\Q̃Í
„Éèíq∞OK«@"Õ∞ =∂Ü«∞. ã῭ åºxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ q∂‰õΩ =∂Ü«∞ J_»∞¤ ~å Œ̂∞. q∂~°∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O Œ̂e
=ã¨∞Î=ÙÅ  „Ñ¨ÉèÏ"åxH˜Ö’<≥· q∂ ã¨fiÉèÏ"åxfl =∞~°záÈ`«∞<åfl~°∞. q∂ 'ã¨fi— (P`«‡) ÉèÏ"åxfl
q∂~°∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO>Ë Z\˜ì ÉèíÜ«∂xH̃, „ÉèÏOuH© J=HÍâ◊=ÚO_»̂ Œ∞. q∂HõO>Ë "Õ~°∞QÍ WOH˘Hõ~°∞
ÖË#Ñ¨C_»∞, q∂ˆ~ ã¨~°fiã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖ·̌#Ñ¨C_»∞ g∞H˜OHõ ÉèíÜ«∞"≥∞O Œ̂∞‰õΩ?
"ÕëêxH˜ `«y# „Ñ¨=~°Î# LO>Ë<Õ Q“~°=O"ÕëêxH˜ `«y# „Ñ¨=~°Î# LO>Ë<Õ Q“~°=O"ÕëêxH˜ `«y# „Ñ¨=~°Î# LO>Ë<Õ Q“~°=O"ÕëêxH˜ `«y# „Ñ¨=~°Î# LO>Ë<Õ Q“~°=O"ÕëêxH˜ `«y# „Ñ¨=~°Î# LO>Ë<Õ Q“~°=O

XHõ Ñ̈QÆ\ ̃"Õ+̈QÍ_»∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"åi "Õ+̈O "Õã̈∞H˘x XHõ =∞Ç̈~åAQÍi P™ê÷#OÖ’
„Ñ¨"ÕtOz K«Hȭ x P è̂•ºu‡Hõ É’ è̂ŒÅ∞ ã¨ÖÏÊ_»∞.

=∂`å <åã≤Î Ñ≤̀ å <åã≤Î <åã≤Î |O è̂Œ∞ ã¨ûÇ¨ÏŸ Œ̂~°ó

J~°÷O <åã≤Î QÆ$Ç¨ÏO <åã≤Î `«™ê‡`ü *Ï„QÆ`« *Ï„QÆ`«
[#‡ Œ̂∞óYO [~å Œ̂∞óYO *ÏÜ«∂ Œ̂∞óYO Ñ¨Ù#ó Ñ¨Ù#ó
JO «̀ºHÍÖË =∞Ç¨ Œ̂∞óYO «̀™ê‡ ǜ *Ï„QÆ̀ « *Ï„QÆ̀ ««

Dq è̂ŒOQÍ â’¡HÍÅ#∞ =e¡OKÕã¨iH˜ =∞Ç¨~åA KåÖÏ P#OkOz, XHõ ¿Ñ¡@∞ xO_»∞QÍ
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|OQÍ~°∞ HÍã¨∞Å∞ `≥Ñ≤ÊOz J`«xH˜ |Ç¨˙HõiOK« É’Ü«∂_»∞. J`«_»∞ ''~å*Ï!
ã¨~°fiã¨OQÆÑ¨i`åºy<≥·# <å‰õΩ |OQÍ~°∞ HÍã¨∞ÖˇO^Œ∞‰õΩ?—— Jx "å\˜x u~°ã¨¯iOKå_»∞.
=∞~°∞ã¨\ ˜~ÀA J Õ̂ =ºHÎ̃ XHõ #~°ÎH˜ "Õ+¨O "Õã¨∞H˘x ã¨ÉèíÖ’ Q˘Ñ¨ÊQÍ #$ «̀ºO KÕâß_»∞. ~åA
=∞m§ J «̀xH˜ H˘xfl |OQÍ~°∞HÍã¨∞ e=fiÉ’QÍ ''~å*Ï! Wq <å‰õΩ KåÅ=Ù—— J<åfl_»∞. ~åA
Pâ◊Û~°ºK«H̃ «̀∞_≥· ''JÜ«∂º! x#fl\ ̃k#=Ú Jã̈Å∞ |OQÍ~°∞HÍã̈∞ÖË = Œ̂Ì<åfl=Ù. D<å_»∞ WzÛ#q
KåÅ=O@∞<åfl=Ù. nx PO «̀~°º "Õ∞q∞\˜?—— Jx J_çQÍ_»∞. JÑ¨C_® Ñ¨QÆ\˜ "Õ+¨QÍ_»∞ ''~å*Ï!
x#fl ã¨<åºã≤ "Õ+¨O "Õâß#∞ HÍ|\ì̃, Jã¨Å∞ |OQÍ~°"Õ∞ = Œ̂Ì<åfl#∞. D<å_»∞ #~°ÎH˜ "Õ+¨O
"Õâß#∞. HÍ|\ì̃, WOHÍ HÍ"åÅx J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl#∞. "ÕëêxH˜ ̀ «y# „Ñ¨=~°Î# LO>Ë<Õ Q“~°=O
LO@∞Ok—— J<åfl_»∞.
P`«‡ qâßfiã¨O : eOHõ<£ P^Œ~°≈OP`«‡ qâßfiã¨O : eOHõ<£ P^Œ~°≈OP`«‡ qâßfiã¨O : eOHõ<£ P^Œ~°≈OP`«‡ qâßfiã¨O : eOHõ<£ P^Œ~°≈OP`«‡ qâßfiã¨O : eOHõ<£ P^Œ~°≈O

D<å\ ̃=∂#=Ù_»∞ =∂#= "Õëêxfl ̂ èŒiOKå_»∞ QÍx, =∂#=`åfixfl =∞~°záÈ «̀∞<åfl_»∞.
`å#∞ =∂#=ÙxQÍ Ñ¨Ù\ ì̃#O Œ̂∞‰õΩ =∂#=`å qÅ∞=Å#∞ áÈ+≤OK«∞HÀ"åe. P «̀‡qâßfiã¨O`À
rqOKåe. P «̀‡Q“~°"åxfl HÍáê_»∞HÀ"åe. q∂‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞ – eOHõ<£ KåÖÏ c Œ̂ ‰õΩ@∞O|OÖ’
[x‡OKå_»∞. ̀ å#∞ "Õã̈∞‰õΩ#fl ̂ Œ∞ã̈∞ÎÅ#∞ K«∂ã≤ ã̈∂¯Ö’¡ ̀ À\ ̃Ñ≤Å¡Å∞ ¿ÇÏà◊# KÕã̈∞ÎO>Ë ÉèíiOK«ÖËHõ
XHõ<å_»̀ «_»∞ U_»∞ã¨∂Î ̀ «e¡= Œ̂Ì‰õΩ =zÛ ''J=∂‡! <å ̀ À\˜ Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ <å ̂ Œ∞ã¨∞ÎÅ#∞ K«∂ã≤
#<˘flHõ Œ̂i„ Œ̂∞xQÍ ÉèÏqOz ¿ÇÏà◊# KÕã¨∞Î<åfl~°∞. HÍ|\ì̃ <å‰õΩ =∞Oz Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞ ‰õΩ\ì̃OK«∞——
J<åfl_»∞. JÑ¨C_»`«x `«e¡ ''<åÜ«∞<å! =∞# Ñ¨iã≤÷ux h=Ù K«Hõ¯QÍ J~°÷O KÕã¨∞HÀ.
P «̀‡Q“~°==Ú#∞ q∞Oz# JÅOHÍ~°O ÖË̂ Œ∞. W «̀~°∞Å∞ U"≥∞ÿ<å J#∞HÀh, h=Ù Ö̌Hȭ KÕÜ«∞= Œ̂∞Ì.
P «̀‡qâßfiã¨O`À rqOK«∞, P «̀‡Q“~°"åxfl HÍáê_»∞HÀ—— Jx É’kèOzOk.

«̀e¡ KÕã≤# É’ è̂Œ eOHõ<£ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÃÑ· K≥~°QÆx =Ú„ Œ̂ "Õã≤Ok. ̀ «~°∞"å «̀ H˘O «̀HÍÖÏxH˜
«̀e¡ =∞~°}̃OzOk. ̀ «O„_ç Ô~O_»= q"åÇ̈ÏO KÕã̈∞‰õΩ<åfl_»∞. J «̀x ã̈=u ̀ «e¡‰õÄ_® ''<åÜ«∞<å!

h «̀e¡ É’kèOz#@∞¡QÍ P «̀‡qâßfi™êxfl ÃÑOK«∞HÀ, P «̀‡ Q“~°=OHÀã¨O áê@∞Ñ¨_»∞—— Jx
É’kèã̈∂Î =zÛOk. =∞i H˘O «̀HÍÖÏxH̃ ̀ «O„_ç‰õÄ_® =∞~°}̃OKå_»∞. eOHõ<£ z#fl "åºáê~åxfl
„áê~°OaèOKå_»∞. ZÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’#∂ P «̀‡qâßfi™êxfl HÀÖ’ÊÖË̂ Œ∞. J «̀x =∞Oz «̀<åxfl
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QÆ∞iÎOz ¿ãflÇ≤Ï «̀∞ÅO Œ̂~°∂ J «̀xx ZxflHõÅÖ’ áÈ\© KÕÜ«∞=Åã≤O Œ̂x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKå~°∞. "åi
„áÈ Œ̂ƒÅOKÕ̀ « eOHõ<£ ZxflHõÅÖ’ áÈ\© KÕã≤ q[Ü«∞O ™êkèOKå_»∞. „Hõ=∞„Hõ"Õ∞} J"≥∞iHÍ
„ÃÑã≤_≥O@∞QÍ ZxflÔH·<å_»∞. c^Œ‰õΩ@∞O|OÖ’ Ñ¨Ù\ ˜ì# eOHõ<£ J"≥∞iHÍ J^èŒºHõ∆ Ñ¨^Œq
#ÅOHõiOK«QÆÖÏæ_»O>Ë HÍ~°}"Õ∞q∞\˜? P «̀‡ qâßfi™êxfl áÈ+≤OK«∞HÀ=@"Õ∞, P «̀‡Q“~°"åxfl
HÍáê_»∞HÀ=@"Õ∞. q^•º~°∞÷ÖÏ~å! P «̀‡ JO>Ë Uq∞\’ ã¨iQÍ J~°÷O KÕã¨∞HÀO_ç. "Õ̂ Œ=Ú
''JÇ̈ÏO „|Ç̈‡ã≤‡—— (<Õ<Õ „|Ç̈Ï‡#∞) Jx É’kèOzOk. D ̀ «̀ «Î fi=Ú#∞ q∂~°∞ QÆ∞iÎOK«∞ HÀ"åe.
J~Ú Õ̀ <å L Õ̂Ìâ◊ºOÖ’ Wk‰õÄ_® ã¨iÜ≥ÿ∞#k HÍ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë, WO Œ̂∞Ö’ JÇ¨ÏO, „|Ç¨Ï‡
J<Õ Ô~O_»∞ Ñ¨^•Å∞<åfl~Ú. Truth is one, not two. ^≥· fi «̀=Ú`À ‰õÄ_ç#k ã῭ «º=Ú
HÍ<Õ~°̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ, q∂~°∞ UHõ̀ åfixfl qâ◊fiã≤Oz, UHõ̀ åfixfl =iOz q∂ rq`åxfl ™ê~°÷HõO
KÕã¨∞HÀ"åe. P «̀‡â◊HÎ̃ÃÑ· q∂~°∞ P è̂•~°Ñ¨_®e. P «̀‡#∞ q∞Oz# â◊HÎ̃ =∞~˘Hõ\ ˜  ÖË̂ Œ∞.
t=~å„u qt+¨ì`«t=~å„u qt+¨ì`«t=~å„u qt+¨ì`«t=~å„u qt+¨ì`«t=~å„u qt+¨ì`«

D<å_»∞ t=~å„u, =∞Ç¨ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# k#=Ú. „Ñ¨u ~ÀE =∞#O ~å„ux K«∂ã¨∂Î<Õ
L<åfl=Ú. D t=~å„uH˜ q∞ye# ~å„ «̀∞Å‰õΩ ̀ Õ_® Uq∞\˜? 't==Ú— J#QÍ =∞OQÆà◊Hõ~°=Ú,
Ñ¨q„ «̀=Ú Jx J~°÷O. nxx =∞OQÆà◊Hõ~°"≥∞ÿ# ~å„u Jx ZO Œ̂∞Hõ<åfl~°∞? =∞#ã¨∞û‰õΩ 16
Hõà◊Å∞<åfl~Ú. JO Œ̂∞Ö’ D ~å„u 15 Hõà◊Å∞ ÅÜ«∞"≥∞ÿ XHȭ  Hõà◊ =∂„ «̀"Õ∞ q∞ye LOk.
Hõ#∞Hõ, D ~å„u Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#k, k=º"≥∞ÿ#k, Éèí=º"≥∞ÿ#k. D ~å„u q∂~°∞ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ=O`À
™ê è̂Œ# KÕ¿ãÎ P q∞ye# XHȭ  Hõà◊‰õÄ_® ÅÜ«∞"≥∞ÿ k=º «̀fiO „áêÑ≤Îã¨∞ÎOk. Uq∞\˜ q∂~°∞
KÕÜ«∞=Åã≤# ™ê è̂Œ#? Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞ P=iOz# =∂e#º=Ú#∞ Œ̂∂~°O KÕã¨∞HÀ=@"Õ∞.
J#QÍ, JO`«óHõ~°}#∞ =¸ã≤ÃÑ>Ëì ^Œ∞~°∞æ}ÏÅ#∞, ^Œ∞~åƒù"åÅ#∞ ^Œ∂~°O KÕã¨∞HÀ"åe.
WO„kÜ«∂Å ^Œ∞ifixÜ≥∂QÆO=Å¡<Õ ^Œ∞~°∞æ}ÏÅ∞ „áê~°OÉèí=∞ø`«∞<åfl~Ú. ã¨=∞ã¨Î Sins ‰õΩ
(áêÑ̈=ÚÅ‰õΩ) Senses (WO„kÜ«∂Å) ̂ Œ∞ifixÜ≥∂QÆ"Õ∞ =¸ÅHÍ~°}O. [Ñ̈=∂Å Ñ̈@∞ìH˘x,
Hõ#∞flÅ∞ =¸ã¨∞H˘x ''~åO, ~åO...—— JO@∂ ^≥·=zO`«# KÕã≤#O`« =∂„`å# ^≥·=O
™êH∆Í «̀̄ iOK«_»∞† q∂Ö’ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ#∞ Jaè=$kúÑ¨~°K«∞HÀ"åe. XHȭ  ̂ ≥·=ÉèÏ=O ̀ «Ñ¨Ê
q∂Ö’ =∞ˆ~ ÉèÏ==¸ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Z=ix K«∂ã≤<å ≥̂·=ÉèÏ=O`À K«∂_®e. JO Œ̂ih
Q“~°qOKåe. ''JO Œ̂~°∂ <å"åˆ~, <Õ#∞ JO Œ̂i"å_»<Õ—— J<Õ qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ"åxfl q∂Ö’
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Jaè=$kú QÍqOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ rq «̀OÖ’ q∂ÔHO`À Ç¨~Ú HõÅ∞æ̀ «∞Ok† zO «̀ H˜Oz ≥̀ÎÂ<å
HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. Uq∞\© rq`«O?

Ñ¨Ù#~°Ñ≤ [##O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ =∞~°}OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [##O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ =∞~°}OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [##O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ =∞~°}OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [##O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ =∞~°}OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [##O Ñ¨Ù#~°Ñ≤ =∞~°}O
Ñ¨Ù#~°Ñ≤ [#h [~î° ˆ~ â◊Ü«∞#OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [#h [~î° ˆ~ â◊Ü«∞#OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [#h [~î° ˆ~ â◊Ü«∞#OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [#h [~î° ˆ~ â◊Ü«∞#OÑ¨Ù#~°Ñ≤ [#h [~î° ˆ~ â◊Ü«∞#O
WÇ¨Ï ã¨O™êˆ~ |Ç¨ï ^Œ∞™êÎ ˆ~WÇ¨Ï ã¨O™êˆ~ |Ç¨ï ^Œ∞™êÎ ˆ~WÇ¨Ï ã¨O™êˆ~ |Ç¨ï ^Œ∞™êÎ ˆ~WÇ¨Ï ã¨O™êˆ~ |Ç¨ï ^Œ∞™êÎ ˆ~WÇ¨Ï ã¨O™êˆ~ |Ç¨ï ^Œ∞™êÎ ˆ~
Hõ$Ñ¨Ü«∂ áêˆ~ áêÇ≤Ï =Ú~åˆ~Hõ$Ñ¨Ü«∂ áêˆ~ áêÇ≤Ï =Ú~åˆ~Hõ$Ñ¨Ü«∂ áêˆ~ áêÇ≤Ï =Ú~åˆ~Hõ$Ñ¨Ü«∂ áêˆ~ áêÇ≤Ï =Ú~åˆ~Hõ$Ñ¨Ü«∂ áêˆ~ áêÇ≤Ï =Ú~åˆ~

J<åfl~°∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞. XHõ<å_»∞ PÜ«∞# `«# t+¨µºÅ`À‰õÄ_ç QÆOQÍ#kH˜J<åfl~°∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞. XHõ<å_»∞ PÜ«∞# `«# t+¨µºÅ`À‰õÄ_ç QÆOQÍ#kH˜J<åfl~°∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞. XHõ<å_»∞ PÜ«∞# `«# t+¨µºÅ`À‰õÄ_ç QÆOQÍ#kH˜J<åfl~°∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞. XHõ<å_»∞ PÜ«∞# `«# t+¨µºÅ`À‰õÄ_ç QÆOQÍ#kH˜J<åfl~°∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞. XHõ<å_»∞ PÜ«∞# `«# t+¨µºÅ`À‰õÄ_ç QÆOQÍ#kH˜
"≥à◊√`«∞O>Ë =∂~°æ=∞^èŒºOÖ’ XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''_»∞Hõ$&òHõ~°}Ë, _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë—— JO@∂"≥à◊√`«∞O>Ë =∂~°æ=∞^èŒºOÖ’ XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''_»∞Hõ$&òHõ~°}Ë, _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë—— JO@∂"≥à◊√`«∞O>Ë =∂~°æ=∞^èŒºOÖ’ XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''_»∞Hõ$&òHõ~°}Ë, _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë—— JO@∂"≥à◊√`«∞O>Ë =∂~°æ=∞^èŒºOÖ’ XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''_»∞Hõ$&òHõ~°}Ë, _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë—— JO@∂"≥à◊√`«∞O>Ë =∂~°æ=∞^èŒºOÖ’ XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''_»∞Hõ$&òHõ~°}Ë, _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë—— JO@∂
=Öˇ¡"ÕÜ«∞@O K«∂ã≤ J`«x=^ŒÌ‰õΩ "≥o§ ''<åÜ«∞<å! h=Ù =Öˇ¡"Õã¨∞Î#fl ^Õq∞\=Öˇ¡"ÕÜ«∞@O K«∂ã≤ J`«x=^ŒÌ‰õΩ "≥o§ ''<åÜ«∞<å! h=Ù =Öˇ¡"Õã¨∞Î#fl ^Õq∞\=Öˇ¡"ÕÜ«∞@O K«∂ã≤ J`«x=^ŒÌ‰õΩ "≥o§ ''<åÜ«∞<å! h=Ù =Öˇ¡"Õã¨∞Î#fl ^Õq∞\=Öˇ¡"ÕÜ«∞@O K«∂ã≤ J`«x=^ŒÌ‰õΩ "≥o§ ''<åÜ«∞<å! h=Ù =Öˇ¡"Õã¨∞Î#fl ^Õq∞\=Öˇ¡"ÕÜ«∞@O K«∂ã≤ J`«x=^ŒÌ‰õΩ "≥o§ ''<åÜ«∞<å! h=Ù =Öˇ¡"Õã¨∞Î#fl ^Õq∞\ ˜?—— Jx˜?—— Jx˜?—— Jx˜?—— Jx˜?—— Jx
J_çQÍ~°∞. P „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''<Õ#∞ áê}˜x "åºHõ~°}Ïxfl <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞.J_çQÍ~°∞. P „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''<Õ#∞ áê}˜x "åºHõ~°}Ïxfl <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞.J_çQÍ~°∞. P „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''<Õ#∞ áê}˜x "åºHõ~°}Ïxfl <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞.J_çQÍ~°∞. P „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''<Õ#∞ áê}˜x "åºHõ~°}Ïxfl <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞.J_çQÍ~°∞. P „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ ''<Õ#∞ áê}˜x "åºHõ~°}Ïxfl <Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞.
nx=Å¡ HõeˆQ LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞@x â◊OHõ~°∞Å∞ „Ñ¨tflOK«QÍ ''<Õ#∞ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨O_ç`«∞_»<≥ ·nx=Å¡ HõeˆQ LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞@x â◊OHõ~°∞Å∞ „Ñ¨tflOK«QÍ ''<Õ#∞ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨O_ç`«∞_»<≥ ·nx=Å¡ HõeˆQ LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞@x â◊OHõ~°∞Å∞ „Ñ¨tflOK«QÍ ''<Õ#∞ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨O_ç`«∞_»<≥ ·nx=Å¡ HõeˆQ LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞@x â◊OHõ~°∞Å∞ „Ñ¨tflOK«QÍ ''<Õ#∞ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨O_ç`«∞_»<≥ ·nx=Å¡ HõeˆQ LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞@x â◊OHõ~°∞Å∞ „Ñ¨tflOK«QÍ ''<Õ#∞ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨O_ç`«∞_»<≥ ·
~å*Ï™ê÷#OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz, HÍ=Åã≤#O`« ^è Œ#O ã¨Oáêk™êÎ#∞. P ^èŒ#O`À <Õ#∞, <å~å*Ï™ê÷#OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz, HÍ=Åã≤#O`« ^è Œ#O ã¨Oáêk™êÎ#∞. P ^èŒ#O`À <Õ#∞, <å~å*Ï™ê÷#OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz, HÍ=Åã≤#O`« ^è Œ#O ã¨Oáêk™êÎ#∞. P ^èŒ#O`À <Õ#∞, <å~å*Ï™ê÷#OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz, HÍ=Åã≤#O`« ^è Œ#O ã¨Oáêk™êÎ#∞. P ^èŒ#O`À <Õ#∞, <å~å*Ï™ê÷#OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz, HÍ=Åã≤#O`« ^è Œ#O ã¨Oáêk™êÎ#∞. P ^èŒ#O`À <Õ#∞, <å
‰õΩ@∞O|O ã¨∞YOQÍ rq™êÎ=Ú—— J<åfl_»∞. ''ZO`«HÍÅO ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ=Ù?——‰õΩ@∞O|O ã¨∞YOQÍ rq™êÎ=Ú—— J<åfl_»∞. ''ZO`«HÍÅO ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ=Ù?——‰õΩ@∞O|O ã¨∞YOQÍ rq™êÎ=Ú—— J<åfl_»∞. ''ZO`«HÍÅO ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ=Ù?——‰õΩ@∞O|O ã¨∞YOQÍ rq™êÎ=Ú—— J<åfl_»∞. ''ZO`«HÍÅO ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ=Ù?——‰õΩ@∞O|O ã¨∞YOQÍ rq™êÎ=Ú—— J<åfl_»∞. ''ZO`«HÍÅO ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ=Ù?——
J<åfl_ »∞. P `«~ °∞"å`« U=∞ø`«∞O^ŒO>Ë, ` «#‰ õΩ ` ≥eÜ«∞^ Œ<åfl_ »∞. JÑ¨C_»∞J<åfl_ »∞. P `«~ °∞"å`« U=∞ø`«∞O^ŒO>Ë, ` «#‰ õΩ ` ≥eÜ«∞^ Œ<åfl_ »∞. JÑ¨C_»∞J<åfl_ »∞. P `«~ °∞"å`« U=∞ø`«∞O^ŒO>Ë, ` «#‰ õΩ ` ≥eÜ«∞^ Œ<åfl_ »∞. JÑ¨C_»∞J<åfl_ »∞. P `«~ °∞"å`« U=∞ø`«∞O^ŒO>Ë, ` «#‰ õΩ ` ≥eÜ«∞^ Œ<åfl_ »∞. JÑ¨C_»∞J<åfl_ »∞. P `«~ °∞"å`« U=∞ø`«∞O^ŒO>Ë, ` «#‰ õΩ ` ≥eÜ«∞^ Œ<åfl_ »∞. JÑ¨C_»∞
â◊OHõ~°∞Å"å~°∞ K≥áêÊ~°∞.â◊OHõ~°∞Å"å~°∞ K≥áêÊ~°∞.â◊OHõ~°∞Å"å~°∞ K≥áêÊ~°∞.â◊OHõ~°∞Å"å~°∞ K≥áêÊ~°∞.â◊OHõ~°∞Å"å~°∞ K≥áêÊ~°∞.

Éè í[QÀqO^ŒO Éèí[QÀqO^ŒOÉèí[QÀqO^ŒO Éèí[QÀqO^ŒOÉèí[QÀqO^ŒO Éèí[QÀqO^ŒOÉèí[QÀqO^ŒO Éèí[QÀqO^ŒOÉèí[QÀqO^ŒO Éèí[QÀqO^ŒO
QÀqO^ŒO Éèí[ =¸_è»=∞`ÕQÀqO^ŒO Éèí[ =¸_è»=∞`ÕQÀqO^ŒO Éèí[ =¸_è»=∞`ÕQÀqO^ŒO Éèí[ =¸_è»=∞`ÕQÀqO^ŒO Éèí[ =¸_è»=∞`Õ
ã¨O„áê¿ÑÎ ã¨xflÇ≤Ï`Õ HÍÖËã¨O„áê¿ÑÎ ã¨xflÇ≤Ï`Õ HÍÖËã¨O„áê¿ÑÎ ã¨xflÇ≤Ï`Õ HÍÖËã¨O„áê¿ÑÎ ã¨xflÇ≤Ï`Õ HÍÖËã¨O„áê¿ÑÎ ã¨xflÇ≤Ï`Õ HÍÖË
#Ç≤Ï#Ç≤Ï ~°Hõ ∆u _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë#Ç≤Ï#Ç≤Ï ~°Hõ ∆u _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë#Ç≤Ï#Ç≤Ï ~°Hõ ∆u _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë#Ç≤Ï#Ç≤Ï ~°Hõ ∆u _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë#Ç≤Ï#Ç≤Ï ~°Hõ ∆u _»∞Hõ$&òHõ~°}Ë

''Ñ≤zÛ"å_®! L#flO «̀=~°‰õΩ J#∞Éèíq™êÎ=Ù. P «̀~°∞"å «̀ x#∞fl K«∂¿ã"åÔ~=~°∞? Hõ#∞Hõ,
QÀqO Œ̂∞x ÉèílOK«∞. Ö∫H̃Hõ q Œ̂ºÅ∞ H˘O «̀HÍÅO =∂„ «̀"Õ∞ ã̈Ç̈Ü«∞O KÕ™êÎ~Ú. Ü«∞ø=#=Ú#∞
K«∂ã¨∞H˘x =Úiã≤áÈ= Œ̂∞Ì. W ≥̂ÖÏ =zÛO^À JÖÏ<Õ áÈ «̀∞Ok. HÍ|\ì̃ ≥̂·"åxfl #=Ú‡HÀ.
P «̀‡qâßfi™êxfl ÃÑOK«∞HÀ—— Jx É’kèOKå~°∞. P «̀‡qâßfiã¨O=Å¡<Õ P «̀‡ã¨O «̀$Ñ≤Î HõÅ∞æ̀ «∞Ok.
P «̀‡ã̈O «̀$Ñ≤Î Hõeæ#Ñ̈C_Õ ™êfi~°÷̀ åºQÆO KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. ™êfi~°÷̀ åºQÆO KÕã≤#Ñ̈C_Õ P «̀‡™êH∆Í`å¯~°O
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HõÅ∞æ`«∞Ok.
P`«‡ qâßfiã¨OÖ’<Õ ã¨~°fi™ê^èŒ#Å Ñ¶¨e`«=ÚOkP`«‡ qâßfiã¨OÖ’<Õ ã¨~°fi™ê^èŒ#Å Ñ¶¨e`«=ÚOkP`«‡ qâßfiã¨OÖ’<Õ ã¨~°fi™ê^èŒ#Å Ñ¶¨e`«=ÚOkP`«‡ qâßfiã¨OÖ’<Õ ã¨~°fi™ê^èŒ#Å Ñ¶¨e`«=ÚOkP`«‡ qâßfiã¨OÖ’<Õ ã¨~°fi™ê^èŒ#Å Ñ¶¨e`«=ÚOk

q^•º~°∞÷ÖÏ~å! ''<Õ#∞—— J<Õ^Õ x`«ºã¨`«º"≥∞ÿ#k. HÍ|\ ˜ì ''<Õ#∞—— J<Õ^Õ ^≥·==∞x
ÉèÏqOK«∞HÀO_ç. P è̂•~°O ÖËx Õ̂ P è̂ÕÜ«∞OÖË̂ Œ∞. [Å=Ú ÖËHõ JÅÅ∞ ÖË=Ù Hõ̂ •! J Õ̂suQÍ,
P «̀‡ÜÕ∞ JxflO\H̃© P è̂•~°O. Ö’Hõã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Åhfl Hõ̂ ŒeáÈÜÕ∞ "Õ∞Ñ¶∞̈=ÚÅ=O\"̃Õ.
P «̀‡ XHȭ >Ë âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ#k. z#flÑ≤Å¡"å_»∞ Ü«Ú=‰õΩ_Ò`å_»∞, Ü«Ú=‰õΩ_»∞ =$ Œ̂∞ú_Ò`å_»∞.
Õ̂Ç̈ÏO =∂~°∞Ê K≥O Œ̂∞ «̀∞OkQÍx, '<Õ#∞— =∂~°∞Ê K≥O Œ̂̂ Œ∞. =∞#O Ô~·Å∞Ö’ „Ñ̈Ü«∂}"≥∞ÿ "≥à◊√ «̀∞O>Ë

QÆ∞@ìÅ∞, K≥@∞¡ Jhfl Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞#fl@∞¡ HõxÑ≤™êÎ~Ú. Ug∞ ≥̀eÜ«∞x Ñ≤Å¡"å_»∞ QÆ∞@ìÅ∞, K≥@∞¡
Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞<åflÜÕ∞ Jx Pâ◊Û~°ºÑ¨_»∞ «̀∞O\Ï_»∞. "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞O>Ë K«O„ Œ̂∞_»∞‰õÄ_®
Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞#fl@∞¡ HõxÑ≤™êÎ_»∞. HÍx, K«O„ Œ̂∞_»∞ Ñ¨~°∞ÔQ «̀Î_»∞. Ñ¨~°∞ÔQ Õ̀Îq "Õ∞Ñ¶̈∂ÖË. J Õ̂suQÍ,
q∂ ÉèÏ"åÖË Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î`«∞<åfl~Ú.  P`«‡`«`«Î fiO  xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ#k.  Hõ#∞Hõ,  q∂~°∞
x «̀ºã῭ «º"≥∞ÿ#"å~°∞. D ã῭ åºxfl "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ QÆ∞iÎOKåe. U ™ê è̂Œ#Å∂ KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å
Ñ¶¨~°"åÖË^Œ∞, x`«ºã¨`«º"≥∞ÿ# P`«‡`«`åÎ fixfl ^Œ$_è»OQÍ qâ◊fiã≤¿ãÎ KåÅ∞† JO^Œ∞Ö’<Õ q∂‰õΩ
ã¨~°fi™ê è̂Œ#Å Ñ¶̈e «̀O Åaèã¨∞ÎOk.
q∂~°∞‰õÄ_® Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùÖË!q∂~°∞‰õÄ_® Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùÖË!q∂~°∞‰õÄ_® Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùÖË!q∂~°∞‰õÄ_® Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùÖË!q∂~°∞‰õÄ_® Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùÖË!

„¿Ñ=∞ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖÏ~å! D<å_»∞ KåÖÏ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ# k#=Ú. P~°∞ QÆO@Å‰õΩ KåÖÏ
L «̀Î=∞"≥∞ÿ# HÍÅO „Ñ¨"Õtã¨∞ÎOk. JÑ¨C_Õ P «̀‡eOQÀ Œ̂ƒù=O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜
Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒù_»x ¿Ñ~°∞. Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùx#∞O_çÜÕ∞ Ç≤Ï~°}º eOQÆ=ÚÅ∞ Pq~°ƒùq™êÎ~Ú. J~Ú Õ̀,
Wq ̂H=ÅO ™êfiq∞ #∞O_çÜÕ∞ Pq~°ƒùq™êÎÜ«∞x J#∞HÀ=@O KåÖÏ á⁄~°áê@∞. q∂~°∞‰õÄ_®
Ç≤Ï~°}ºQÆ~°∞ƒùÖË, âßâ◊fi «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÖË. D Awareness (Zé∞Hõ)#∞ q∂ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ã≤÷~°O
KÕã¨∞HÀO_ç. Awareness JO>Ë Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# Understanding  (J=QÍÇ¨Ï#).
U"À H˘xfl q+¨Ü«∂Å#∞QÆ∂iÛ U^ÀH˘O «̀ <Õ~°∞Û‰õΩO>Ë Jk 'J"Õ~ü<≥ãπ— Jx K≥Ñ¨Ê\ÏxH˜
gÅ∞HÍ Œ̂∞. (HõsÛÑ¶π#∞ KÕuÖ’ =Ú_çz Ñ¨@∞ìH˘x H˘kÌQÍ ÃÑ·H˜ K«∂Ñ≤ã¨∂Î) W Õ̂q∞\˜? Jx
„Ñ¨tfl¿ãÎ, HõsÛÑ¶π Jx K≥|∞`å~°∞ Jk 'J"Õ~ü<≥ãπ— J=Ù «̀∞Ok. ZÅ∞Hõ̀ ÀHõ#∞ K«∂ã≤ ZÅ∞Hõ#∞
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K«∂âß##∞HÀ=@O 'J"Õ~ü<≥ãπ— ZÖÏ J=Ù «̀∞Ok? D<å\˜ Ãã·O\˜ã¨∞ìÅ∞ KÕã¨∞Î#fl Ñ¨x W Õ̂!
U"À z#flz#fl q+¨Ü«∂Å#∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x JO`å ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl@∞¡QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. "≥Ú Œ̂@
q∂~°∞ =∂#=`åfixfl Ñ̈iÑ̈Ó~°‚OQÍ QÆ∞iÎOK«∞HÀ"åe. q∂Ö’ =∂#"åHÍ~åxH̃ ̀ «y# ÉèÏ"åÅ∞,
„Ñ¨=~°Î# LO_®e. PHÍ~°OÖ’ #~°∞xQÍ, PK«~°}Ö’ "å#~°∞xQÍ LO>Ë „Ñ¨Ü≥∂[#"Õ∞q∞\˜?
q∂~°∞ Mankind (=∂#=*Ïu) H˜ K≥Ok#"å~°∞. Hõ#∞Hõ, Monkey-mind (HÀu|∞kú)x
=^ŒeÃÑ@ìO_ç. Kindness ( Œ̂Ü«∞)#∞ Jaè=$kúÑ¨~°K«∞HÀO_ç.
^Œ∞~åâ◊`À „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å#∞ ^ÀK«∞‰õΩO>Ë...^Œ∞~åâ◊`À „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å#∞ ^ÀK«∞‰õΩO>Ë...^Œ∞~åâ◊`À „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å#∞ ^ÀK«∞‰õΩO>Ë...^Œ∞~åâ◊`À „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å#∞ ^ÀK«∞‰õΩO>Ë...^Œ∞~åâ◊`À „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å#∞ ^ÀK«∞‰õΩO>Ë...

q∂‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞ – "≥Ú#fl QÆ∞[~å ǜÖ’ Éèí∂HõOÑ¨O =zÛOk, Z<Àfl "ÕÅ=∞Ok „áê}ÏÅ∞
HÀÖ’ÊÜ«∂~°∞. D „Ñ̈Hõ$u"≥·Ñ̈i`åºxH̃ HÍ~°}"Õ∞q∞\?̃ =∂#=Ùx „Ñ̈=~°Î# ã̈iQÍ ÖËHõáÈ=@"Õ∞.
=∂#=Ù_»∞ ZO`« ™êkèOz<å `«$Ñ≤Î Ñ¨_»@O ÖË^Œ∞. q∞ug∞i# Pâ◊‰õΩ Ö’<Ò`«∞<åfl_»∞.
ÉèíQÆ=O`«∞x ã¨$+≤ìÖ’ ã¨~°fi„`å Balance (ã¨=∞`«∞Åº`«) L#flk. Éèí∂q∞, ã¨=Ú„^•Å∞
'ÉÏºÖˇ<£û—`À ‰õÄ_ç#q. HÍx, =∂#=Ù_»∞ ̂ Œ∞~åâ◊KÕ̀ « Éèí∂q∞x „ «̀qfi P~ÚÖò#∞ f¿ãã¨∞Î<åfl_»∞,
ã¨=Ú„^ŒOÖ’ „Ñ¨u ~ÀE H˘xfl HÀ@¡ KÕÑ¨Å#∞ Ñ¨>Ëìã¨∞Î<åfl_»∞. ^•x=Å¡ Éèí∂q∞Ö’#∂,
ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’#∂ 'ÉÏºÖˇ<£û— «̀Ñ≤ÊáÈ~Ú Éèí∂HõOÑ¨O ã¨OÉèíqã¨∞Î#flk.

=∂#=Ù_»∞ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ `«#Ö’ L#fl 'HõOÑ¨=Ú—#∞ `˘ÅyOK«∞HÀ"åe. JÑ¨C_Õ
Éèí∂HõOáêÅ∞ ~å‰õΩO_® x~ÀkèOK«=K«∞Û. XHȭ  ÉèÏ~°fÜ«ÚÖË HÍ Œ̂∞, Jxfl ̂ ÕâßÅ"å~°∂ ã̈$+≤ìÖ’x
'ÉÏºÖˇ<£û—#∞ HÍáê_»∞HÀ"åe. Ñ¨OK«Éèí∂ «̀=ÚÅhfl ÉèíQÆ= «̀ûfi~°∂Ñ¨=ÚÅ<Õ ã῭ åºxfl QÆ∞iÎOz
=iÎOz#Ñ¨C_Õ =∂#=ÙxH˜ ̂H∆=∞O HõÅ∞æ̀ «∞Ok. "≥Ú#fl QÆ∞[~å ǜ‰õΩ H˘xfl ÖÏsÅÖ’ aÜ«∞ºO,
ÉË_»Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# x`åº=ã¨~° =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ Ñ¨OÑ≤OKå#∞. JÑ¨C_»∞ H˘O «̀=∞Ok ''™êfiq∂!
WO «̀ Y~°∞Û ÃÑ\ì̃ Wxfl =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ Ñ¨O¿Ñ | Œ̂∞Å∞ Jã¨Å∞ Éèí∂HõOÑ¨"Õ∞ ~å‰õΩO_® KÕ¿ãÎ D
ÉÏ è̂ŒÖË LO_»=ÙHõ̂ •!—— J<åfl~°∞. JÑ¨C_»∞ <Õ#∞ K≥áêÊ#∞: ''<åÜ«∞<å! Éèí∂HõOáêÅ‰õΩ HÍ~°}O
=∂#=ÙÖË. „Ñ¨Hõ$u‰õΩ#fl 'ÉÏºÖˇ<£û—#∞ =∂#=ÙÖË áê_»∞KÕã¨∞Î<åfl~°∞. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ Éèí∂HõOáêÅ∞
ã¨OÉèíqã¨∞Î<åfl~Ú. Jk Law of nature  („Ñ¨Hõ$u xÜ«∞=∞O). WÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ q∂~°∞
Love of man #∞ J#∞ÉèíqOKåe——. J#QÍ, PÑ¨̂ ŒÖ’ L#fl"åix „¿Ñ=∞`À P Œ̂∞HÀ"åe.



9 9

9 9

11
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„¿Ñ=∞ÜÕ∞ q∂ ã̈fiÉèÏ=O. „Ñ̈Hõ$uH̃ 'ÉÏºÖ̌<£û— ZO «̀ J=ã̈~°"≥∂ =∞x+≤H̃ „¿Ñ=∞ JO «̀ J=ã̈~°O.
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨$+≤ìOz#=hfl q∂ =∞OzHÀã¨"Õ∞#x QÆ∞iÎOKåe.

„Ñ¨Hõ$u JOkOKÕ =#~°∞Å#∞ q∂ J=ã¨~åxH˜ ̀ «y#O «̀QÍ qxÜ≥∂yOK«∞HÀ"åÖË QÍx,
Œ̂∞~åâ◊̀ À „Ñ¨Hõ$ux ̂ ÀK«∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ ÉÏ «̀∞ „Ñ¨u k#=Ú XHõ |OQÍ~°∞ „QÆ∞_»∞¤ ÃÑ>Ëì̂ Œ@.

Jk K«∂ã≤ XHõ Œ̂∞~åâßÑ¨~°∞_»∞ XˆH™êi J<ÕHõ |OQÍ~°∞ „QÆ∞_»∞¡ Åaè™êÎÜ«∞x ÉèÏqOz ^•x
á⁄@ì HÀâß_»@. <Õ\ ̃=∂#=Ù_»∞ ‰õÄ_® „Ñ̈Hõ$u JOkOKÕ ã̈∞MÏxfl ̀ «y#suQÍ J#∞ÉèíqOK«Hõ,
q∞uq∂i# ã̈∞MÏxfl J#∞ÉèíqOKåÅ<Õ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î<åfl_»∞. „Ñ̈u Ãã·O\ã̈̃∂ì U^À XHõ #∂ «̀#"≥∞ÿ#
q+¨Ü«∂xfl HõxÃÑ\ÏìÅx K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞. Ãã·<£û JO_£ >ˇHÍflÅr ÃÑiyáÈ=@O =Å¡
Éèí∂HõOáêÅ∞‰õÄ_® ÃÑiyáÈ`«∞<åfl~Ú, ã¨HÍÅOÖ’ =~å¬Å∞ ‰õΩ~°=@O ÖË^Œ∞.  Ãã·<£û#∞
Ñ̈iq∞ «̀OQÍ<Õ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. Ñ̈iq∞u^•\˜̀ Õ „Ñ̈=∂^•Å∞ ã̈OÉèíq™êÎ~Ú. q^•º~°∞÷ÖÏ~å!
q∂iOHÍ ZO`À HÍÅO rqOK«=Åã≤#"å~°∞. „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å#∞ Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆÑ¨~°K«HõO_ç,
"å\ ˜x ã¨iÜ≥ÿ∞#suÖ’ HÍáê_»∞HÀO_ç. ZÖÏO\ ˜ Ñ¨iã≤÷`«∞ÅO^≥·<å ã¨`«º ^èŒ~å‡Å#∞
qã¨‡iOK«HõO_ç.

(21–02–2001 ™êÜ«∞O„ «̀O ™ê~Ú ‰õΩÅfiO ǜ ã¨ÉèÏ=∞O_»Ñ¨OÖ’ N"å~°∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz#

k=ºã¨O^Õâ◊=Ú)


